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ñÅÔ½ð ì¯ðâ ÓÚ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ
úÁ¿ÕÅð ÇÃ³Ø çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ êÌçðôé

ñÅÔ½ð (êÅÇÕÃåÅé) : êÅÇÕÃåÅé ç¶ ñÅÔ½ð
ì¯ðâ (BISE Lahore) çÆÁ» ÇÂîÇåÔÅéÆ
êÌÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¯äÔÅð
é½ÜòÅé úÁ¿ÕÅð
ÇÃ¿Ø (Onkar

Singh) é¶
ÇÂÇåÔÅÃ ðÚÇçÁ»
ôÅéçÅð ÃøñåÅ
ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ
êÌÇÃ¼è âÅÕàð å¶
êÌ̄øËÃð âÅ. ÇîîêÅñ
ÇÃ¿Ø ç¶ Ãê°¼åð
úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø é¶
ÃÅÇÂ¿Ã ×ð°¼ê Çò¼Ú
AB@@ Çò¼Úº̄ AAHI
Á¿Õ êÌÅêå ÕðÕ¶
ì¯ðâ Çò¼Ú çÈÜÆ
ê°÷Æôé (Bnd

Position) ÔÅÃñ
ÕÆåÆ ÔËÍ ñÅÔ½ð
ì¯ðâ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË Üçº̄ ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö
ÇòÇçÁÅðæÆ é¶ ì¯ðâ êÌÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú
î¯ÔðÆ ê°÷Æôé» (Top Positions) Çò¼Ú
ÁÅêäÅ é» çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ

(ç¶Ö¯ ÃøÅ BF Óå¶)

ÃÅñ AGò» - Á§Õ CB
email : info@sadelok.com 510-706-1300

E-AA Á×Ãå B@BF

ÕÅéê°ð: ôÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Çòð°¼è ÇÂåðÅ÷ï¯× Çà¼êäÆ Óå¶ íóÇÕÁÅ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ; ë÷ñ×¿Ü æÅä¶ ìÅÔð ç¶ð ðÅå ÕÆåÅ ÷¯ðçÅð êÌçðôé, î¹ñ÷î Ç×zøåÅð

ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» ÓÚ ê¿ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ é½ÜòÅé» çÅ ôÅéçÅð êÌçðôé

êÌ̄øËÃð âÅ. ÇîîêÅñ
ÇÃ¿Ø ç¶ Ãê°¼åð
úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø é¶
ÃÅÇÂ¿Ã ×ð°¼ê ÓÚ
×¼â¶ Þ¿â¶; ñÅÔ½ð
ì¯ðâ ÓÚ ê°÷Æôé
ÔÅÃñ Õðé òÅñÅ
ìÇäÁÅ êÇÔñÅ ÇÃ¼Ö

ÇòÇçÁÅðæÆ

(ç¶Ö¯ ÃøÅ BE Óå¶)

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú àð¼ÇÕ¿× ÇÂ¿âÃàðÆ Óå¶ ò¼âÅ ëËâðñ ÁËÕôé
BH,@@@ CDL ð¼ç, I,E@@ âðÅÂÆÇò¿× ÃÕÈñ» Óå¶ Çâ¼×Æ ×Å÷ Áå¶ BF ðÅÜ» éÈ¿ é¯ÇàÃ AB@@ Çò¼Úº̄ AAHI Á¿Õ ñË Õ¶ êÅÇÕÃåÅé

Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÕÆåÅ éÅî ð½ôéòÅÇô¿×àé âÆ.ÃÆ./ÃËÕðÅîËºà¯ : ÁîðÆÕÆ
àð»Ãê¯ðà¶ôé ÇòíÅ× (USDOT) Áå¶
Federal Motor Carrier Safety

Administration (FMCSA) é¶ ç¶ô íð Çò¼Ú
ÕîðôÆÁñ âðÅÂÆÇò¿× ñÅÇÂÃËºÃ» (CDL) çÆ
êÌÇÕÇðÁÅ Áå¶ ÃóÕÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿ ñË Õ¶ Ô°ä
å¼Õ çÆ Ãí å̄º ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ òÅÂÆà
ÔÅÀ±Ã çÆ êÌË¼Ã ÃÕ¼åð ÕËð¯Çñé ñÆÇòà
(Karoline Leavitt) Áå¶ àð»Ãê¯ðà¶ôé
ÃËÕàðÆ ÃÆé âëÆ (Sean Duffy) ò¼ñº̄ ÜÅðÆ
åÅ÷Å Á»ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, ÁîðÆÕÆ ÃóÕ» å̄º
Áï̄× Áå¶ ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ã¿× éÅñ ñÅÇÂÃËºÃ
ÔÅÃñ Õðé òÅñ¶ Ô÷Åð» âðÅÂÆòð» éÈ¿ ÔàÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Bondless Khalsa

(ìÅÕÆ ÃøÅ BG Óå¶)

(ç¶Ö¯ ÃøÅ BH Óå¶)

âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø ù Ã°êðÆî
Õ¯ðà ò¼ñ¯º Õ¯ñÅ Ø°àÅñ¶ ÓÚ ìðÆ

: Õ¶Ã îËÇðà Óå¶ ð¼ç
ÃÅø Ô¯ÂÆ ÃÅõ, ÇÃÁÅÃÆ ìñÆ çÅ ÇôÕÅð

ìä¶ Ãé ÃÅìÕÅ êzèÅé î§åðÆ

(ç¶Ö¯ ÃøÅ CD-CF Óå¶)

×ñÅÃ×¯ : íÅðåÆ çñ é¶
B@BF çÆÁ» ðÅôàðî¿âñ
Ö¶â» åº̄ ôÅéçÅð ã¿× éÅñ
ÇòçÅÇÂ×Æ ñÂÆ ÔËÍ íÅðå
ÇÂé·» Ö¶â» Çò¼Ú Õ°¼ñ CI
åöî¶ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ Ú½æ¶
ÃæÅé Óå¶ ÇðÔÅ, íÅò¶º ÇÕ
ÇÂÃ òÅð Ö¶â» çÅ êÌ̄×ðÅî
ÕÅøÆ ÃÆîå ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ

ëÅÂÆñ ë¯à¯ : ÃÅâ¶ ñ¯Õ

Á§éÅ Ô÷Åð¶
Á§ç¯ñé ÇòÚ

Áå¶ B@AD çÆÁ»
Ú¯ä» ç½ðÅé ÇÂÕ
Ã¾Ú¶ ÇÂîÅéçÅð

ÇÃ¾Ö êzèÅé î§åðÆ
ÇÖñÅø ð¾Ü Õ¶
Õ¹øð å¯ÇñÁÅ

Ç×ÁÅ

éòÄ Çç¼ñÆ: ç¶ô ç¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé î¿åðÆ,
ì°¼èÆÜÆòÆ Áå¶ Çòôò êÌÇÃ¼è ÁðæôÅÃåðÆ
Ãòð×Æ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø Óå¶ ñ¼×¶ Õ¯ñÅ
ìñÅÕ ò¿â Ø°àÅñ¶ (Coal Block

Allocation Scam / Coalgate) ç¶ ×¿íÆð
ç¯ô» ÓÚ Ã°êðÆî
Õ¯ðà é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ëËÃñÅ Ã°äÅÀ°ºÇçÁ»
À°é·» éÈ¿ êÈðÆ åð·»
ÕñÆé ÇÚ¼à ç¶
Çç¼åÆ ÔËÍ ÁçÅñå
é¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé
î¿åðÆ Áå¶ Ô¯ðé»
Çòð°¼è ÃÅñ B@AE
Çò¼Ú ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
Ã¿îé» éÈ¿ ð¼ç

ÕðÇçÁ» Õ¶ºçðÆ Ü»Ú ÇìÀ±ð¯ (CBI) çÆ ë¯à¯ : Â¶ÁËéÁÅÂÆ
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ç¶ô ç¶ ð¼ÇÖÁÕ» Áå¶ ÜòÅé» çÆÁ» Ã¶òÅò» éÈ¿ ôÅéçÅð ÃñÅîÆ
ÁîðÆÕÆ Õ¯Ãà ×Åðâ (USCG) çÆ BCFòÄ òð·¶×¿ã

ÃðÔ¼ç» çÆ ðÅÖÆ, éôÅ åÃÕðÆ Óå¶ éÕ¶ñ Áå¶ ñ¼Ö» ÜÅé» ìÚÅÀ°ä òÅñ¶ ÜòÅé», òËàðé÷ Áå¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð» çÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ è¿éòÅç

òÅÇô ¿×àé âÆ.ÃÆ . :  ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ê Ìî ° ¼Ö
ÔÇæÁÅðì¿ç ÃËéÅò» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ïÈéÅÂÆÇàâ Ãà¶àÃ
Õ¯Ãà ×Åðâ (USCG) çÅ BCFò» ÃæÅêéÅ ÇçòÃ
(BCFth Birthday) êÈð¶ À°åôÅÔ Áå¶ ç¶ô í×åÆ
ç¶ Ü÷ì¶ éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ õÅÃ
î½Õ¶ Óå¶ ç¶ô çÆÁ» Ãî°¿çðÆ ÃðÔ¼ç» çÆ ð¼ÇÖÁÅ
Õðé òÅñ¶ ìÔÅçð ÜòÅé» çÆÁ» Áå°ñéÆï
Ã¶òÅò» éÈ¿ ïÅç ÕðÇçÁ» Çòô¶ô ôðè»ÜñÆ Áå¶
è¿éòÅç Ã¿ç¶ô Ã»ÞÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÃðÔ¼çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÜÅé-îÅñ çÆ ðÅÖÆ: Ã¿ç¶ô
Çò¼Ú ïÈ.ÁË¼Ã. Õ¯Ãà ×Åðâ ç¶ À°é·» îðç» Áå¶
ÁÏðå» (ÜòÅé») ç¶ ÃÅÔÃ çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔË Ü¯ Ççé-ðÅå ÁîðÆÕÅ çÆÁ» Ãî°¿çðÆ ÃðÔ¼ç»
çÆ ðÅÖÆ Õðç¶ Ôé, ç¶ô çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ ° ºç ¶  Ôé Áå ¶  Ãî ° ¿çðÆ  ÁÅøå» ç ½ð Åé
ÁéÇ×äå éÅ×ÇðÕ» çÆÁ» ÜÅé» ìÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

éôÅ åÃÕðÆ Çòð° ¼è ò¼âÆ ÃøñåÅ: Õ¯Ãà ×Åðâ
ç°ÁÅðÅ Ãî°¿çðÆ ðÃÇåÁ» ðÅÔÄ Ô¯ä òÅñÆ ×Ëð-
ÕÅéÈ¿éÆ éôÅ åÃÕðÆ Óå¶ éÕ¶ñ Õ¼Ãä ñÂÆ ÕÆå¶
×Â¶ ôÅéçÅð ÕÅðÜ» çÅ Çòô¶ô Ç÷Õð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÷ÇÔðÆñ ¶  Áå ¶  õåðéÅÕ éÇôÁ» é È ¿
ÁîðÆÕÆ ôÇÔð» Áå¶ ×ñÆÁ» Çò¼Ú êÔ° ¿Úä å¯º
êÇÔñ» ÔÆ ÷ìå ÕðÕ¶ ñ¼Ö» éÅ×ÇðÕ» çÆÁ»
Ç÷¿ç×ÆÁ» ìÚÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ç¶ ï¯×çÅé çÆ
ôñÅØÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Ãî° ¼Ú ¶ Õ ¯Ãà ×Åðâ êÇðòÅð çÅ è ¿éòÅç: ÇÂÃ
ÇÂÇåÔÅÃÕ BCFòÄ òð·¶×¿ã Óå¶ ÁËÕÇàò ÇâÀ±àÆ
(Active Duty) ÜòÅé», Çð÷ðò ìñ, ÇÃÇòñÆÁé
ÁÇèÕÅðÆÁ», ÁÅÕÃÆñðÆ (Auxiliary) î Ë ºìð»,
òËàðé÷ (ÃÅìÕÅ ÃËÇéÕ») Áå¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð»
çÅ îÔÅé ðÅôàð êÌåÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ ñÂÆ åÔ¶-
Ççñ¯º è¿éòÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
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ÃîÅè íÅÂÆ çÆ Ã¿×å é¶ è¿é-è¿é ìÅìÅ íÅÂÆ ðÈê Ú¿ç ÜÆ
çÆ ìðÃÆ ëÇð÷é¯ ÇòÖ¶ ôðèÅ Áå¶ ÃÇåÕÅð éÅñ îéÅÂÆ

ëÇð÷é¯ (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ), (×°Çð¿çðÜÆå ÇÃ¿Ø
éÆàÅ îÅÛÆÕ¶/ Õ°ñò¿å À°¼íÆ èÅñÆÁ»/ÃÅâ¶
ñ¯Õ) : Çê¿â ÃîÅè íÅÂÆ (Ç÷ñ·Å î¯×Å) çÆ
ÃîÈ¿Ô Ã¿×å ò¼ñº̄ ÇéÀ± ÇÂ¿âÆÁÅ ÃòÆà ÁËºâ
ÃêÅÂÆÃ ç¶ ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø, âÅ. îñÕÆå
ÇÃ¿Ø ÇÕ¿×ðÅ, Ã. Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø (ôÅé¶ ê¿ÜÅì)
Áå¶ Ô¯ð Ã¶òÅçÅð» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ îÆðÆ-
êÆðÆ ç¶ îÅñÕ ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì¿ç ÃÅÇÔì ÜÆ
åº̄ òð¯ÃÅÂ¶ è¿é-è¿é ìÅìÅ íÅÂÆ ðÈê Ú¿ç ÜÆ
çÆ ìðÃÆ ×°ðç°ÁÅðÅ éÅéÕÃð, ÕðéÆñÆÁÅ
ÁËò¶ÇéÀ±, ëÇð÷é¯ ÇòÖ¶ ìóÆ ôðèÅ, À°åôÅÔ
Áå¶ èÈîèÅî éÅñ îéÅÂÆ ×ÂÆÍ
ÃîÅ×î çÆ ô°ðÈÁÅå CA Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ ÃÌÆ ÁÖ¿â
êÅá ÃÅÇÔì ç¶ êÌÕÅô éÅñ Ô¯ÂÆ, ÜçÇÕ B
Á×Ãå B@BF, Ççé ÁËåòÅð éÈ¿ ÃÌÆ ÁÖ¿â
êÅá ÃÅÇÔì ç¶ í¯× À°êð¿å ÕÆðåé çðìÅð
Áå¶ ×°ðîÇå ÃîÅ×î ÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ã¿×å é¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÔÅ÷ðÆ íð Õ¶
×°ðÈ Øð çÆÁ» Ö°ôÆÁ» êÌÅêå ÕÆåÆÁ»Í
ÇÂÃ î½Õ¶ âÅ. îñÕÆå ÇÃ¿Ø ÇÕ¿×ðÅ é¶ ÃîÈ¿Ô
Ã¿×å éÈ¿ ÃîÅ×î çÆ òèÅÂÆ Çç¿ÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ Çòç¶ô» Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ èÅðÇîÕ Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃîÅ×î éòÄ êÆó·Æ éÈ¿ ×°ðîÇå,
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ÁÅêä¶ Çê¿â çÆÁ»
îÔÅé êð¿êðÅò» éÅñ Ü¯óé çÅ
îÔ¼åòêÈðé ÃÅèé ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ
ðÈê Ú¿ç ÜÆ é¶ ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì¿ç ÃÅÇÔì
ÜÆ åº̄ ñË Õ¶ ÃÅÇÔì-Â¶-ÕîÅñ ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç
ÇÃ¿Ø ÜÆ å¼Õ õÅñÃÅ ê¿æ çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÁÇî¼à ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ Ãî¶º ãÅâÆ Ã¿çÆê ÇÃ¿Ø ñ°ÔÅðÅ é¶ ×°ðÈ
ÜÃ Ãðòä ÕðòÅÀ°ºÇçÁ» íÅÂÆ ðÈê Ú¿ç ÜÆ
ç¶ ÜÆòé Áå¶ Ã¶òÅò» Óå¶ ÚÅéäÅ êÅÇÂÁÅÍ
À°Ôé» ç¶ Ü¼æ¶ é¶ ñ×ÅåÅð ôéÆòÅð å¶

ÁËåòÅð ç¶ çÆòÅé» Çò¼Ú ÔÅ÷ðÆ íðÆÍ À°é·»
é¶ ×°ðÈ ÇÂÇåÔÅÃ éÈ¿ ãÅâÆ òÅð» ðÅÔÄ ìÔ°å
ÔÆ êÌíÅòôÅñÆ ã¿× éÅñ Ã¿×å ç¶ ðÈìðÈ
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°é·» ç¶ ê°¼åð Á¿×ç ÇÃ¿Ø

é¶ òÆ ãÅâÆ òÅð» ê¶ô ÕðÕ¶ Ã¿×å éÈ¿ ÇéÔÅñ
ÕÆåÅÍ
ÁðçÅÃ À°êð¿å ×°ðÈ ÕÅ Áå°¼à ñ¿×ð
òðåÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ è¿é-è¿é ìÅìÅ íÅÂÆ ðÈê Ú¿ç ÜÆ
ç¶ ÜÆòé Áå¶ Ã¶òÅò» éÈ¿ ÃîðÇêå ÇÂ¼Õ
ïÅç×ÅðÆ Ã¯òÆéÆÁð òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÃîÅ×î ç¶ Á¿å Çò¼Ú ãÅâÆ Ã¿çÆê ÇÃ¿Ø
ñ°ÔÅðÅ Áå¶ À°é·» ç¶ Üæ¶ éÈ¿ ÇÃð¯êÅú í¶à
ÕðÕ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ÃîÅ×î çÆ ÃøñåÅ Çò¼Ú Á¿×ð¶÷ ÇÃ¿Ø
Ã¿èÈ (Ãðê¿Ú), ìñòÆð ÇÃ¿Ø Çí¿âð, ìÇÚ¼åð
ÇÃ¿Ø ì¿îðÅ, ÜÃòÆð ÇÃ¿Ø, ×°ðçÆê ÇÃ¿Ø
(êÅñÕÅ ìÅ÷Åð), ×°ðç¶ò ÇÃ¿Ø Áé¿çòÅñ,
Ã°¼ÖÅ Ç×¼ñ (ñ¿ã¶ Õ¶), ðÅÜçÆê Ãî¶å Çê¿â
ÃîÅè íÅÂÆ Áå¶ ÇÂñÅÕÅ ÇéòÅÃÆ ìÆìÆÁ»,
é½ÜòÅé» Áå¶ ÃîÈÔ Ã¿×å é¶ ñ¿×ð Ã¶òÅ
Áå¶ Ô¯ð êÌì¿è» Çò¼Ú íðêÈð ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅÍ ×°ðç°ÁÅðÅ éÅéÕÃð ç¶ Ã¶òÅçÅð»
Áå¶ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ çÅ òÆ Çòô¶ô è¿éòÅç
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÁîðÆÕÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÈÇìÁ»
Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ÃîÅè íÅÂÆ Áå¶ ÇÂñÅÕÅ
ÇéòÅÃÆÁ» é¶ òÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× ç¶ Õ¶ ÇÂÃ
ÃîÅ×î éÈ¿ Ãøñ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÁÇÔî
íÈÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ Áå¶ ç¶ô ê¿ÜÅì ð¶âÆú ò¼ñº̄
ÕÆå¶ ×Â¶ ñÅÂÆò êÌÃÅðä ðÅÔÄ ÃîÅ×î çÅ
ÁÅé¿ç îÅÇäÁÅÍ ÃîÅ×î çÆ îÆâÆÁÅ
Õòð¶Ü Õ°ñò¿å À°¼íÆ èÅñÆÁ», ê¼åðÕÅð
×°Çð¿çðÜÆå ÇÃ¿Ø ÒéÆàÅ îÅÛÆÕ¶Ó Áå¶
×°ðçÆê ô¶ðÇ×¼ñ ò¼ñº̄ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Á¿å Á×ñ¶
ÃÅñ ÇÂÃ¶ åð·» ÃîÅ×î ÕðÅÀ°ä ç¶ òÅÁç¶
éÅñ ìÅìÅ ÜÆ éÈ¿ ïÅç Õðç¶ Ô¯Â¶, ôðèÅ ç¶
ë°¼ñ í¶ºà ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ÃîÅ×î ïÅç×ÅðÆ
Ô¯ ÇéìÇóÁÅÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ : ÁîðÆÕÅ ç¶ êÈðìÆ òÅÇô¿×àé
ÓÚ ñ¼×ÆÁ» ÇíÁÅéÕ Ü¿×ñÆ Á¼×» é¶ ò¼âÆ
åìÅÔÆ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ Ãê¯Õ¶é ôÇÔð Áå¶
é¶óñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ Ø¼à¯-Ø¼à E@@ åº̄ ò¼è
Øð, ÕÅð¯ìÅð å¶ Ô¯ð ÇÂîÅðå» Ãó ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ô°ðÈ ÓÚ ñ×í× E Ô÷Åð Øð ÖÅñÆ
ÕðòÅÀ°ä çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÃÆ,
êð ìÅÁç ÓÚ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÕðÆì F@ Ô÷Åð ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò»
Óå¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÅìÕÅ ë½ÜÆÁ» ç¶
ÔÃêåÅñ ÓÚ çÅõñ îðÆ÷» éÈ¿ òÆ ìÅÔð
Õ¼ãäÅ ÇêÁÅÍ ðÅÔå çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÜ¶
å¼Õ ÇÕÃ¶ çÆ î½å, ÷õîÆ Ô¯ä Ü» ñÅêåÅ
Ô¯ä çÆ ê°ôàÆ éÔÄ Ô¯ÂÆÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ é°ÕÃÅé çÆ Ü»Ú ÁÜ¶ ÜÅðÆ ÔË,
ÇÂÃ ñÂÆ Á¿Õó¶ Ô¯ð òè ÃÕç¶ ÔéÍ Ãê¯Õ¶é
ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ úñâ àð¶ñ÷, ë¶ÁðÇòÀ± å¶

îÆâ¯ÇòÀ± éÅî çÆÁ» Çå¿é ò¼âÆÁ» Á¼×»
ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» é¶ ôÇÔð ç¶
ÁÅñ¶-ç°ÁÅñ¶ ñ×í× H òð× îÆñ åº̄ ò¼è
ÇÂñÅÕÅ ÃÅó Çç¼åÅ ÔËÍ êÈð¶ òÅÇô¿×àé ÃÈì¶
ÓÚ ÕðÆì CI@ òð× îÆñ ÷îÆé Á¼× çÆ
ñê¶à ÇòÚ ÁÅ Ú°¼ÕÆ ÔËÍ ÕÂÆ æÅò» Óå¶ Á¼×
ÁÜ¶ òÆ ÕÅìÈ åº̄ ìÅÔð ÔË å¶ ÇÂÃ ç¶ ñ¼×ä
çÅ ÕÅðé êåÅ éÔÄ ñ¼× ÃÇÕÁÅÍ å¶÷
ÔòÅò», Ã°¼ÕÅ î½Ãî, êÔÅóÆÁ» å¶ âÈ¿ØÆÁ»
ØÅàÆÁ» ÕÅðé Á¼× ì°ÞÅÀ°ä ÓÚ î°ôÕñ ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÔòÅ çÆ ðøåÅð GB ÇÕñ¯îÆàð êÌåÆ
Ø¿àÅ å¼Õ êÔ°¿Úä çÅ õåðÅ ÔËÍ òÅÇô¿×àé
ç¶ ×òðéð ì½ì ëð×ÈÃé é¶ ÁËîðÜËºÃÆ çÅ
ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ì¶Øð Ô¯Â¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
Ãê¯Õ¶é ç¶ î°¼Ö ÕéòËéôé ÃËºàð ÓÚ ðÅÔå
ÕËºê ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ D@@ ç¶ ÕðÆì
ñ¯Õ ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ Á¼× ÕÅðé ÇÂÕ Ãî¶º

òÅÇô¿×àé ÓÚ Á¼× çÅ ÕÇÔð , E@@ å¯º ò¼è
ÇÂîÅðå» åìÅÔ å¶ F@ Ô÷Åð ñ¯Õ» ìÚÅÂ¶

ñ×í× C@ Ô÷Åð ñ¯Õ» çÆ ÇìÜñÆ ÚñÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ìÅÁç ÓÚ ÇÂÔ Ç×äåÆ Øà Õ¶ A@
Ô÷Åð ðÇÔ ×ÂÆ, êð ÇìÜñÆ çÆÁ» î°¼Ö
ñÅÂÆé» éÈ¿ Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé ÕÅðé Ô¯ð Õà½åÆÁ»
çÅ õåðÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé
ê¼ÛîÆ ÁÅÇÂâÅÔ¯ å¶ êÈðìÆ úð¶×é Çò¼Ú ñ¼×Æ
ò¼ÖðÆ Á¼× ñ×í× EBE òð× îÆñ ØÅÔ
òÅñÅ ÇÂñÅÕÅ ÃÅó Ú°¼ÕÆ ÔËÍ ÁÃîÅéÆ ÇìÜñÆ
ÕÅðé ñ¼×Æ ÇÂÃ Á¼× åº̄ F@@ åº̄ ò¼è Øð»
å¶ H@@ Ô¯ð ÇÂîÅðå» éÈ¿ õåðÅ ÔËÍ ì°ñâ¯÷ð»
Áå¶ ÔËñÆÕÅêàð» éÅñ Á¼× ì°ÞÅÀ°ä çÆÁ»
Õ¯Çôô» ÜÅðÆ ÔéÍ íÅðÆ èÈ¿Â¶º ÕÅðé
òÅÇô¿×àé, úð¶×é, ÁÅÇÂâÅÔ¯ Áå¶ îº̄àÅéÅ
ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÔòÅ òÆ õðÅì Ô¯ ×ÂÆ
ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ñ¯Õ» éÈ¿ Ú½ÕÃ ðÇÔä, Øð
ÖÅñÆ Õðé ç¶ Ô°Õî» çÆ êÅñäÅ Õðé å¶
èÈ¿Â¶º åº̄ ìÚÅÁ Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ

òÅÇô¿×àé : ÁîðÆÕÅ ÇòÚ êÛÅä Ãì¿èÆ
öñå ÜÅäÕÅðÆ, Õåñ çÆ Õ¯Çôô Áå¶
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÇÜÔ¶ ç¯ô» òÅñ¶
îÅîÇñÁ» ÇòÚ íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÇÂ¼Õ
ÇòÁÕåÆ Ãî¶å BE ñ¯Õ» çÆ éÅ×ÇðÕåÅ
ð¼ç ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ
Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ÁîðÆÕÆ ÇéÁ»
ÇòíÅ× é¶ FE ÃÅñÅ éÇð¿çð ÇÃ¿Ø Çòð°¼è
â¶ñÅò¶Áð Ç÷ñ·Å ÁçÅñå Çò¼Ú î°Õ¼çîÅ
çÅÇÂð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã Óå¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
êÌò¶ô Õðé ñÂÆ ÞÈáÆ êÛÅä çÆ òðå¯º
Õðé çÅ ç¯ô ÔËÍ ÇéÁ» ÇòíÅ× ç¶ Áé°ÃÅð
ÇÃ¿Ø é¶ AIIF Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú çÅÖñ
Ô¯ä ñÂÆ ÞÈáÆ êÛÅä çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Áå¶
A îÂÆ, B@@H éÈ¿ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ ìä
Ç×ÁÅÍ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú ×ñå ÜÅäÕÅðÆ
Áå¶ ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ×åÆÇòèÆÁ» ç¶ Ã¼å ç¯ô
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ
éÅ×ÇðÕåÅ ð¼ç Õðé çÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ BE ÇòÁÕåÆÁ» Çò¼Ú ç¯
êÅÇÕÃåÅéÆ îÈñ ç¶ ÇòÁÕåÆ, Ç÷ÁÅ î°ðÅç
í¼àÆ Áå¶ î°Ô¿îç òÅÇÃë òÆ ôÅîñ Ôé,
ÇÜé·» Óå¶ ÞÈáÆ êÛÅä ÜÅäÕÅðÆ êÌçÅé
Õðé çÅ ç¯ô ÔËÍ ÕÅðÜÕÅðÆ ÁàÅðéÆ
Üéðñ à½â ìñËºÚ é¶ Ã¯îòÅð éÈ¿ ÇÂ¼Õ
ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ, ÒÃ¿ï°Õå ðÅÜ çÆ
éÅ×ÇðÕåÅ ÃÅâ¶ ç¶ô ç¶ Ãí å¯º À°¼Ú¶ Çòô¶ô
ÁÇèÕÅð» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË Áå¶ ÇÂÃéÈ¿ ÕÅéÈ¿éÆ
Áå¶ ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ êÌÅêå ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍÓ
ìñËºÚ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÁ¼Ü çÅÇÂð ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» Çò¼Ú ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÇòÁÕåÆÁ» é¶

è¯ÖÅèóÆ, å¼æ» éÈ¿ Û°êÅÀ°ä, Ü» ×Ëð-
ÕÅéÈ¿éÆ åðÆÇÕÁ» éÅñ éÅ×ÇðÕåÅ êÌÅêå
ÕÆåÆ, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÔ¿ÃÕ ÁêðÅè, ì¼ÇÚÁ»
Çòð°¼è ÇÜéÃÆ ÁêðÅè, ÞÈáÆ êÛÅä Áå¶
Ô¯ð Áï¯× ÕÅðÕ ôÅîñ ÔéÍ"  ÇÂÔ
ÇôÕÅÇÂå» B@ Ü°ñÅÂÆ å¯º C Á×Ãå ç¶
ÇòÚÕÅð çÅÇÂð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ
éÅ×ÇðÕåÅ êÌÅêå Õðé òÅñ¶ ÇÂé·»
ÇòÁÕåÆÁ» Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé, î¯ñâ¯òÅ,
íÅðå, îËÕÃÆÕ¯, Õ¯ñ¿ìÆÁÅ, éÅÂÆÜÆðÆÁÅ,
ñÅÇÂì¶ðÆÁÅ, ØÅéÅ, ÜîËÕÅ, åÅÂÆòÅé,
Ô¯ºâ°ðÅÃ, ÕËîðÈé, Ü½ðâé, ÇÕÀ±ìÅ, Áñ
ÃñòÅâ¯ð, ÔËåÆ Áå¶ ÃòÆâé Ãî¶å AG
ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ ôÅîñ ÔéÍ ìñË ºÚ é¶
ÇÕÔÅ,"Á¼Ü çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇòíÅ× ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú éÅ×ÇðÕåÅ ð¼ç Õðé ñÂÆ
Ãí å¯º ò¼â¶ åÅñî¶ñ òÅñ¶ ïåé» éÈ¿
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË, êð ÇÂÔ ÇÃðø ô°ðÈÁÅå ÔËÍ
ÇéÁ» ÇòíÅ× éÅ×ÇðÕåÅ êÌÇÕÇðÁÅ Áå¶
ÁîðÆÕÆ ñ¯Õ» çÆ ÁÖ¿âåÅ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
Ôð À°êñìè ÃÅèé» çÆ òðå¯º ÕðéÅ ÜÅðÆ
ð¼Ö¶×ÅÍÓ

Ô°ä ÇÃàÆ÷éÇôê ð¼ç Õðé ñ¼×Å ÁîðÆÕÅ,
ê¿ÜÅìÆ Ãä¶ BE ñ¯Õ» Óå¶ Ô¯ ×ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ
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òÅÇô§×àé : Ã¼å ÃÅñ å¯º ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ðÇÔ ðÔ¶ íÅðåÆÁ» éÈ¿ Ô°ä ×ÌÆé ÕÅðâ
Çîñä çÆ À°îÆç ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ÇÂîÆ×Ì¶ôé
Ã¿ì ¿èÆ ÇÂ ¼Õ éò» ê ÌÃåÅò ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ âËî¯ÕÌ¶ÇàÕ ÃËé¶àð ÁËñ¶ÕÃ
êËÇâñÅ é¶ ÇÂ¼Õ éò» Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð¿ê çÆ Ãõå
ÇÂîÆ×Ì¶ôé éÆåÆ ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú ê¶ô
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çì¼ñ çÅ À°ç¶ô
À°é·» íÅðåÆÁ» éÈ¿ ×ÌÆé ÕÅðâ ç¶äÅ ÔË
Ü¯ Ø¼à¯-Ø¼à Ã¼å ÃÅñ» å¯º ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ éÅñ H-AB òÆ÷Å èÅðÕ» éÈ¿ Çòô¶ô
ñÅí Çîñ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ êÌÃåÅò éÅñ
H@ ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯Õ» éÈ¿ ñÅí Ô¯ò¶×ÅÍ
êËÇâñÅ ç¶ Áé°ÃÅð Õ»×ðÃ ÇÂé·» ñ¯Õ»
éÈ¿ é÷ðÁ¿çÅ÷ éÔÄ Õð ÃÕçÆÍ ÇÂÃ
Õçî éÅñ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶
íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÈ¿ ÕÅøÆ ðÅÔå ÇîñÆ ÔË,
ÖÅÃ ÕðÕ¶ H-AB òÆ÷Å Óå¶ ÇÂ¼æ¶ Õ¿î Õðé
òÅñ¶ ê¶ô¶òð» éÈ¿ Ü¯ ñ¿ì¶ Ãî¶º å¯º À°âÆÕ¶
ÜÅ ðÔ¶ ×ÌÆé ÕÅðâ çÆ À°âÆÕ Õð ðÔ¶
ÔéÍÜ¶Õð ÇÂÔ Çì¼ñ ÕÅéÈ¿é ìä Ü»çÅ ÔË,
å» ÇÂÔ Ø¼à¯-Ø¼à Ã¼å ÃÅñ» å¯º ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ êÌòÅÃÆÁ» éÈ¿ ×ÌÆé ÕÅðâ
ñÂÆ Áð÷Æ ç¶ä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ò¶×ÅÍ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ÃËé¶àð ÁËñ¶ÕÃ êËÇâñÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÅ êÌÃåÅò ÇÂ¼Õ
ÇÂîÆ×Ì¶ôé Çéïî éÈ¿ ìçñ ç¶ò¶×Å, Ü¯
AIHF å¯º Áêâ¶à éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶ íÅðåÆÁ» éÈ¿ Çîñ¶×Å ×ÌÆé ÕÅðâ! Çì¼ñ ê¶ô

Áå¶ H@ ñ¼Ö å¯ º ò¼è ñ¯Õ» éÈ ¿ ñÅí
êÔ°¿ÚÅÂ¶×ÅÍ êËÇâñÅ î°åÅìÕ, ÒÕ»×ðÃ
À°é·» ÇéòÅÃÆÁ» éÈ¿ é÷ðÁ¿çÅ÷ éÔÄ Õð
ÃÕçÆ Ü¯ Ôð ð¯÷ ÃÅâÆ ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶
íÅÂÆÚÅÇðÁ» Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÃÅâ¶ ÇÂîÆ×Ì¶ôé ÕÅéÈ¿é» éÈ¿ ÁÅè°ÇéÕ
ìäÅÀ°ä Áå¶ ÕÅéÈ¿éÆ ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃ ñÂÆ
ÇÂ¼Õ Çéðê¼Ö ðÃåÅ ìäÅÀ°ä çÅ Ãî» ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË êð ÇÂÃ Çì¼ñ éÈ¿ êÅÃ ÕðéÅ
ÇÂÃ Ãî¶º ÇÂ¼Õ çÈð çÅ Ã°êéÅ ÜÅêçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇðêìÇñÕé À°ñà ÇçôÅ Çò¼Ú Õ¿î
Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÕÅéÈ¿é ÕÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔË?
ÒAIBI ç¶ ÇÂîÆ×Ì ¶ôé ÁËÕà ç¶
ÇÂîÆ×Ì¶ôé êÌ¯Çò÷é÷ éÈ¿ éÇòÁÅÀ°äÅÓ
ÕÅéÈ ¿é À°é·» êÌòÅÃÆÁ» éÈ ¿ ÕÅéÈ ¿éÆ
ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃÆ ÃÇæåÆ ñÂÆ Áð÷Æ ç¶ä

çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ò¶×Å Ü¯ Ø¼à¯ Ø¼à Ã¼å
ÃÅñ» å¯º Ã¿ï°Õå ðÅÜ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇìéËÕÅð» çÅ Õ¯ÂÆ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ
éÔÄ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ Áå¶ ×ÌÆé ÕÅðâ ñÂÆ
ÃÅðÆÁ» î½ÜÈçÅ ÷ðÈðå» éÈ¿ êÈðÅ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Çì¼ñ Çò¼Ú âðÆîð, ÁÃæÅÂÆ
Ã°ð¼ÇÖÁå ÃÇæåÆ (TPS) èÅðÕ, ÷ðÈðÆ
Ã¶òÅò» Çò¼Ú Õ¿î Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ Áå¶
ñ¿ì¶ Ãî¶º ç¶ òÆ÷Å èÅðÕ» ç¶ ì¼Ú¶ ôÅîñ
Ô¯ä×¶Í ÇÂÔ Ô°éðî¿ç ÕÅÇîÁ» çÆ òÆ
îçç Õð ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú H-AB

òÆ÷Å èÅðÕ òÆ ôÅîñ Ôé Ü¯ ð°÷×Åð-
ÁèÅðå ×ÌÆé ÕÅðâ» ñÂÆ ÃÅñ» å¯º
À°âÆÕ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇðêìÇñÕé
ÇÂÃ ç¶ Çòð°¼è Õ¿î Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé Çì¼ñ çÅ êÅÃ Ô¯äÅ ÇÂÃ Ãî¶ º
î°ôÕñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

èÆ çÅ Çç¼åÅ å¯ÔøÅ ìÇäÁÅ ÜÅé ìÚÅÀ± ÕòÚ, ì¶Ô¯ô Ô¯
Õ¶ Çâ¼×¶ Çêú ñÂÆ ÁËêñ òÅÚ é¶ Ö°ç ì°ñÅÂÆ ÁËºìÈñËºÃ

òÅÇô¿×àé (×¯×éÅ/ÃÅâ¶ ñ¯Õ) : ÁîðÆÕÅ
ç¶ úÔÆú Ãà¶à (ÇÃéÇÃéÅàÆ) ÇòÚ ÇÂÕ
ÔËðÅéÆÜéÕ Áå¶ íÅò°Õ ØàéÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ èÆ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ ÁËêñ
òÅÚ é¶ ÁÅêä¶ Çêú î°Ô¿îç ÇÂÃñÅî çÆ
ÜÅé ìÚÅ ñÂÆÍ î°Ô¿îç ÇÂÃñÅî Üç¯º Øð
ç¶ ìÅÔð ÕÈóÅ Ã°¼àä Ç×ÁÅ å» ÁÚÅéÕ
Çâ¼× Õ¶ ì¶Ô¯ô Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã ò¼ñ¯º êÇÔéÆ
ÁËêñ òÅÚ ç¶ ÒëÅñ ÇâàËÕôéÓ ëÆÚð é¶
Çâ¼×ä çÅ å°ð¿å êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ Õ¯ÂÆ
ÇðÃê»Ã éÅ Çîñä Óå¶ ÁÅà¯îËÇàÕñÆ

ÁËîðÜËºÃÆ Ã¶òÅò» éÈ¿ ÕÅñ Õð Çç¼åÆÍ
Ãî¶º ÇÃð êÔ° ¿ÚÆ ÁËºìÈñË ºÃ é¶ À°Ã éÈ ¿
ÔÃêåÅñ êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð» é¶
Ü»Ú åº̄ ìÅÁç ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ ë¶ëÇóÁ»
ÇòÚ ÖÈé ç¶ æ¼Õ¶ Üî·Å Ãé Áå¶ ÃÔÆ Ãî¶º
Óå¶ ÇÂñÅÜ Çîñä ÕÅðé ÔÆ À°Ã çÆ ÜÅé
ìÚ ÃÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ åº̄ ìÅÁç Çêú-
èÆ ç¯ò¶º ìÔ°å íÅò°Õ Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ÇÂÃ
ØàéÅ é¶ ÃÅìå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÁÅè°ÇéÕ
åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ëÆÚð ÁËîðÜËºÃÆ Ãî¶º
òðçÅé ÃÅìå Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ : ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ×Ëð-
ÕÅéÈ¿éÆ ÇÂîÆ×Ì¶ôé Çòð°¼è ÕÅðòÅÂÆ
å¶÷ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ô°ðÈÁÅåÆ
ÃðÕÅðÆ Á¿ÕÇóÁ» î°åÅìÕ Ü°ñÅÂÆ
ÇòÚ DF Ô÷Åð å¯ º ò¼è ñ¯Õ» éÈ ¿
ÒÁÅÂÆÃÓ çÆ ÇÔðÅÃå ÇòÚ í¶ÇÜÁÅ
Ç×ÁÅÍ àð¿ê ç¶ çÈÜ¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé
ÇÂÕ îÔÆé¶ ÇòÚ Ô¯ÂÆ ÇÂÔ Ãí å¯º ò¼âÆ
ÕÅðòÅÂÆ ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍÇÔðÅÃå ÇòÚ
ñÂ¶ ñ¯Õ» ÇòÚ Çìé» ÕÅéÈ¿éÆ ÇÂÜÅ÷å
ÁîðÆÕÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Áå¶ òÆ÷Å õåî
Ô¯ä å¯º ìÅÁç òÆ ç¶ô ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶
ñ¯Õ ôÅÇîñ ÔéÍ Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ ð¯÷ÅéÅ
ÁÏÃåé AE@@ ñ¯Õ ÇÔðÅÃå ÇòÚ êÔ°¿Ú¶,
ÜçÇÕ ÜÈé ÇòÚ Õ°¼ñ Ç×äåÆ ñ×í× DC
Ô÷Åð ÃÆÍ ÒÁÅÂÆÃÓ Ô°ä ÔòÅÂÆ Á¼ÇâÁ»,
ÇÂîÆ×Ì¶ôé çøåð», ÃóÕ» Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÒÁÅÂÆÃÓ òñº̄ Ü°ñÅÂÆ îÔÆé¶
ç½ðÅé DF Ô÷Åð åº̄ ò¼è êÌòÅÃÆ ÇÔðÅÃå ÓÚ

ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ Ç×zøåÅðÆÁ» Õð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ç¶ô íð ç¶ ÇÔðÅÃåÆ Õ¶ºçð» ÇòÚ
ÕðÆì FH Ô÷Åð ñ¯Õ ð¼Ö¶ ×Â¶ ÔéÍ ÔòÅÂÆ
Á¼ÇâÁ» À°å¶ ÃÅç¶ Õ¼êÇóÁ» ÇòÚ Â¶Ü¿à»
òñº̄ ÕÆåÆÁ» Ç×zøåÅðÆÁ» çÆÁ» òÆâÆú÷

ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÁÅÂÆÃ ç¶
åðÆÇÕÁ» À°å¶ ÃòÅñ À°¼á ðÔ¶ ÔéÍ
àËÕÃÅÃ Áå¶ î¶é ÇòÚ òÅÔé ð¯Õä
ç½ðÅé ç¯ êÌòÅÃÆÁ» çÆ ×¯ñÆ ñ¼×ä
éÅñ î½å å¯º ìÅÁç òÆ Çòð¯è òÇèÁÅ
ÔËÍ ç¯ò» ØàéÅò» çÆ Ü»Ú Ú¼ñ ðÔÆ
ÔËÍ
×ÌÇÔ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× çÅ çÅÁòÅ ÔË
ÇÕ àð¿ê ÃðÕÅð çÆ Ãõå éÆåÆ ÕÅðé
C@ ñ¼Ö å¯º ò¼è ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ êÌòÅÃÆ
ÁîðÆÕÅ Û¼â Ú° ¼Õ ¶ ÔéÍ ÇòíÅ×
Áé°ÃÅð Ü°ñÅÂÆ ç¶ î¼è å¼Õ I ñ¼Ö

HE Ô÷Åð å¯º ò¼è ñ¯Õ» éÈ¿ ç¶ô ÇéÕÅñÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ A@ ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯Õ
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇÂÔ
åÅ÷Å Á¿Õó¶ ÁÜ¶ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ðÃîÆ å½ð
Óå¶ ÜéåÕ éÔÄ ÕÆå¶ ×Â¶Í

òÅÇô¿×àé/ÇéÀ±ïÅðÕ : ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð¿ê çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÆ ø½Ü éÈ¿ ÂÆðÅé Óå¶ éò¶º
Ôîñ¶ ð¯Õä çÅ Ô°Õî ç¶ä×¶ Í À°é·» çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ î¼è êÈðìÆ ÃÇÔï¯×Æ ê¿Ü
îÔÆÇéÁ» å¯º Ú¼ñ ðÔ¶ àÕðÅÁ éÈ¿ Öåî
Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÃîÞ½å¶ çÆÁ» ôðå» Óå¶
ÃÇÔîå Ô¯ ×Â¶ Ôé Í  ÇÂ¼Õ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ê¯Ãà ÇòÚ, àð¿ê é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
ÃîÞ½å¶ ÇòÚ TÔ¯ðî°÷ ÜñâîðÈ éÈ¿ å°ð¿å
Áå¶ êÈðÆ åð·» Ö¯ñ·äÅ å¶ ÂÆðÅéÆ êÌîÅäÈ
Öåð¶ éÈ¿ Öåî ÕðéÅ ôÅÇîñ Ô¯ò¶×ÅÍ àð¿ê
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ì¶éåÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Áå¶
ç°éÆÁÅ ç¶ íÇò¼Ö ç¶ ñÅí ç¶ éÅñ-éÅñ
ÇÂ¼Õ Ãëñ Áå¶ Ö°ôÔÅñ ÂÆðÅé çÆ Ô¯ºç
éÈ¿ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ, îËº ÔîñÅ ð¼ç
Õðé ñÂÆ ÃÇÔîå Ô¯ Ç×ÁÅ Ô», ìôðå¶
ÜñçÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÃîÞ½åÅ Ô¯ ÃÕ¶ Í ÂÆðÅé

ç¶ ð¼ÇÖÁÅ î¿åðÆ é¶ ÁËÕÃ Óå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
àð¿ê ç¶ ÁËñÅé å¯º ìÅÁç ç¶ô éÅ å»
ÔËðÅé ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Ãð×ðî ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ å¯º á¯Ã ÖåÇðÁ» ç¶

àð¿ê òñ¯º ÂÆðÅé Óå¶ Ôîñ¶ ð¯Õä çÅ ÁËñÅé
î¼ç¶é÷ð ÂÆðÅé ÁÜ¶ òÆ Ú½ÕÃ ÔËÍ
ÇòÚ¯ñ×Æ çÆÁ» Õ¯Çôô» ÇòÚ ôÅÇîñ ÇÂ¼Õ
ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ àð¿ê ç°ÁÅðÅ Ôëå¶
ç¶ Á¿å ÇòÚ ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ êÌÃåÅò,
ÁîðÆÕÅ å¶ ÂÆðÅé éÈ¿ ×¼ñìÅå î°ó ô°ðÈ
Õðé Áå¶ À°é·» ò¼Ö-ò¼Ö î°¼ÇçÁ» éÈ¿ Ô¼ñ
Õðé ñÂÆ Õ¿î Õðé çÅ Ã¼çÅ Çç¿çÅ ÔË, Ü¯
êÇÔñ» ÃîÞ½åÅ Ô¯ä ÇòÚ ð°ÕÅòà êÅ ðÔ¶
ÃéÍ ÁÇèÕÅðÆ é¶ é¯à ÕÆåÅ ÇÕ êÌÃåÅò
Çò¼Ú Ô¯ðî°÷ ÜñâîðÈ éÈ¿ ç°ìÅðÅ Ö¯ñ·ä Áå¶
êÈð¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÔîÇñÁ» éÈ¿ ð¯Õä çÆ î¿×
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂðÅÕ ÇòÚ
ÂÆðÅé-ÃîðÇæå ÇîñÆôÆÁÅ ç°ÁÅðÅ Áðì
ÖÅóÆ ðÅÜ» Áå¶ ÜÅðâé Çòð°¼è ÕÆå¶ ×Â¶
Ôîñ¶ ôÅÇîñ ÔéÍ ìçñ¶ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ
ÂÆðÅé Óå¶ ÁÅêäÆ Üñ ÃËéÅ çÆ éÅÕÅì¿çÆ
ÔàÅ ç¶ò¶×Å å¶ åÇÔðÅé éÈ¿ ÁÅêäÅ å¶ñ
ÇéðïÅå Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ò¶×ÅÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ : ÜÅðâé ç¶ ÇÂÕ ë½ÜÆ ÔòÅÂÆ
Á¼â¶ Óå¶ Ô¯Â¶ ÂÆðÅéÆ Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ ÓÚ
ôÔÆç Ô¯ÂÆ BH ÃÅñÅ íÅðåÆ îÈñ çÆ
ÁîðÆÕÆ ÃËÇéÕ ÁËºÜñ ÃÅðÅ
ðÅîêÌôÅç éÈ¿ Õ°ÂÆé÷ ÓÚ êÈð¶
ë½ÜÆ ÃéîÅé éÅñ Á¿Çåî
ÇòçÅÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ êÇðòÅðÕ
îËºìð», ç¯Ãå», ë½ÜÆ ÃÅæÆÁ»,
ÃðÕÅðÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ ÁÅî
ñ¯Õ» Ãî¶å Ô÷Åð» ñ¯Õ À°é·»
éÈ¿ ÁÅÖðÆ ÃñÅî Õðé êÔ°¿Ú¶Í
ÇåzéÆçÅç Çò¼Ú ÜéîÆ
ðÅîêÌôÅç çÅ êÅñä-ê¯ôä Õ°ÂÆé÷ ç¶
ú÷¯é êÅðÕ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» é¶ Ü½é
Ü¶ ÕÅñÜ å¯º êó·ÅÂÆ Õðé î×ð¯º ÁÅêä¶
ÚÅÚ¶ å¯º êÌ¶Çðå Ô¯ Õ¶ ÁîðÆÕÆ ë½Ü ÇòÚ

ÂÆðÅéÆ Ôîñ¶ ÓÚ ôÔÆç Ô¯ÂÆ íÅðåÆ îÈñ çÆ
ÁîðÆÕÆ ÃËÇéÕ éÈ¿ éî Á¼Ö» éÅñ Á¿Çåî ÇòçÅÂÆ

íðåÆ Ô¯ä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ AG Ü°ñÅÂÆ
éÈ¿ ÜÅðâé ÓÚ Ô¯Â¶ Çî÷ÅÂÆñ Ôîñ¶ ç½ðÅé
À°é·» çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ À°é·» çÆ ìÔÅçðÆ

å¶ Ã¶òÅ éÈ¿ ç¶ÖÇçÁ» î½å å¯º
ìÅÁç À°é·» éÈ¿ åð¼ÕÆ ç¶ Õ¶
ÃàÅë ÃÅðÜË ºà ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ Á¿Çåî ÃîÅ×î ú÷¯é
êÅðÕ ç¶ ÕËñòðÆ ÁÃËºìñÆ
ÁÅë ×½â ÚðÚ ÓÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ðË ºêðÃÅâ çÆ îÅåÅ ÕËð¯ñ
ÁËÃ¶ò¶â¯ é¶ ç°¼Ö çÆ ÇÂÃ ØóÆ
ÓÚ êÇðòÅð çÅ ÃÅæ ç¶ä ñÂÆ

êÈð¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ è¿éòÅç ÕÆåÅÍ ë½ÜÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ðË ºêðÃÅâ éÈ ¿ ìÔ°å
ÇîÔéåÆ, ìÔÅçð Áå¶ ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ êÌåÆ
êÈðÆ åð·» ÃîðÇêå ÃËÇéÕ ç¼ÇÃÁÅÍ

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å/ÃÅâ¶ ñ ¯Õ) : ÇÂîÆ×Ì ¶ôé ÁË ºâ
ÕÃàîÜ ÇÂéë¯ðÃîËºà (ÁÅÂÆ ÃÆ ÂÆ) é¶
íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÇÂÕ ÇÂîÆ×Ì¶ôé òÕÆñ À°êð
ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ã é¶  ED ÇÂîÆ×Ì¶ôé
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú AAH è¯ÖÅèóÆ çÃåÅò¶÷
ÇåÁÅð ÕÆå¶ Áå¶ Üî» ÕðòÅÂ¶Í
ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÂÆ. é¶ ÕÅéÈ¿é ç¶ åÇÔå òÕÆñ
ÃÈðÜ ðÅÜ ÇÃ¿Ø Õ¯ñ¯º òè å¯º òè Ü°ðîÅéÅ
òÃÈñä ñÂÆ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ Ô¯îñËºâ
ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ÇòíÅ× (âÆ.ÁËÚ.ÁËÃ.) Áé°ÃÅð
ÁÅÂÆ ÃÆ ÂÆ é¶ ÁàðÅéÆ éÈ¿ é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶
DG@EHD âÅñð Ü°ðîÅé¶ çÆ î¿× ÕÆåÆ ÔËÍ
ÃÈðÜ ðÅÜ ÇÃ¿Ø ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ» ç¶ Õ¶Ã ñóç¶ Ôé Ü¯ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ ôðé ñËäÅ ÚÔ°¿ç¶ ÔéÍ ÁÅÂÆ ÃÆ ÂÆ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁàÅðéÆ ò¼ñº̄ ôðé ñËä Ãì¿èÆ
ÃÅð¶ îÅîÇñÁ» ÓÚ Áð÷ÆÁ» ç¶ Ãîðæé
Çò¼Ú çÅÇÂð ÕÆå¶ ×Â¶ ìÔ°å ÃÅð¶ îÅîÇñÁ»
Çò¼Ú ÇìéËÕÅð» À°êð ÕÇæå ÁÇåÁÅÚÅð çÅ
òðäé Õðé òÅñÆ ñ×í× ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÆ íÅôÅ,
Çìðå»å Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ ò¶ðÇòÁ» çÆ òðåº̄

ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çò¼Ú,
âÆ.ÁËÚ.ÁËÃ. ç¶  òÕÆñ Ü¶î÷ êðÃÆòñ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ è¯ÖÅèóÆ òÅñ¶ ôðé çÅÁò¶
ÁîðÆÕÆ ÇÂîÆ×Ì¶ôé êÌäÅñÆ éÈ¿ Õî÷¯ð Õðç¶
Ôé, ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ÁêðÅèÆ êÌòÅÃÆÁ» éÈ¿ ç¶ô
ÇéÕÅñÅ ç¶ä ÓÚ ÁÇóÕÅ ìäç¶ Ôé Áå¶
ÜéåÕ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ õåðÅ êËçÅ Õðç¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ
àð¿ê Áå¶ Ô¯îñËºâ ÇÃÇÕúÇðàÆ ÃËÕàðÆ î°Çñé
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇòíÅ× ÇÂîÆ×Ì¶ôé êÌäÅñÆ
çÆ ç°ðòðåº̄ Õðé ç¶ ç¯ôÆ òÕÆñ» Çòð°¼è
êËðòÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Ö¶×ÅÍ ÃÈðÜ ÇÃ¿Ø Çòð°¼è
ÕÅðòÅÂÆ îÂÆ Çò¼Ú êðÃÆòñ ç°ÁÅðÅ ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂ¼Õ Çéðç¶ô åº̄ ìÅÁç ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú è¯ÖÅèóÆ òÅñ¶ ôðé ç¶
çÅÁÇòÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ å¶Ü Õðé ñÂÆ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ãì¿èÆ êÇÔñÅ îÅîñÅ
ÜÈé Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Üçº̄ ÁÅÂÆ
ÃÆ ÂÆ é¶ òÕÆñ Çòé¯ç â¯âÅîéÆ ç¶ ÇÖñÅë
Ü°ðîÅé¶ ñÂÆ ê¿Ü é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆå¶ Ãé,
ÇÜé·» Çò¼Ú Õ°¼ñ BEE,BCB âÅñð  Ü°ðîÅé¶
çÆ î¿× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

íÅðåÆ îÈñ ç¶ òÕÆñ Çòð°¼è ôðé îÅîÇñÁ» ÓÚ è¯ÖÅèóÆ ç¶ ç¯ô
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ñ¿âé : ôðÅì çÅ éôÅ íÅò¶º ÇÃÔå ñÂÆ
é°ÕÃÅéç¶Ô ÔËÍ êð Çòôò íð Çò¼Ú ôðÅì
êÆä òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ ñ¶Õé ÔËðÅéÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶
ñ¯Õ» é¶ éôÅì¿çÆ éÈ ¿ ñË Õ¶ éÆåÆÁ»
ìäÅÀ°äÆÁ» Ô°¿çÆÁ» Ôé Ü¶ À°Ô ÔÆ ôðÅì
ç¶ ò¼è ô½ÕÆé Ô¯ä å» ÁÅî ñ¯Õ» éÈ¿ Õ¯ÂÆ
ÕÆ ÕÔÈÍ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÇìzÇàô Ã¿Ãç
ç¶ ÕÂÆ Ã¿Ãç îËºìð ÇÂ¿éÆ Ç÷ÁÅçÅ ôðÅì
êÆ ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°é·» ç¶ ê¶à å¼Õ ÃÅø
ÕðòÅÀ°ä¶ êÂ¶ ÔéÍ ÒÇÂ¿ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø
ÁñÕ¯Ôñ Ãà¼âÆ÷Ó çÆ ÇÂ¼Õ éòÄ Çðê¯ðà é¶
ÇÂÃ éÈ¿ ìÔ°å ÔÆ ×¿íÆð îÅîñÅ ç¼ÃÇçÁ»
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÔËÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð,
òËÃàÇî¿Ãàð ç¶ Á¿çð Ççé íð ôðÅì
ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÇîñçÆ ÔË Áå¶ ÇÂ¼æ¶ ôðÅì
êÆäÅ ÇÂ¼Õ ÁÅî ×¼ñ ìä Ú°¼ÕÆ ÔËÍ AI@
Ã¿Ãç îËºìð» Áå¶ À°é·» ç¶ ÃàÅø Òå¶ ÕÆå¶
×Â¶ Ãðò¶Öä å¯º ìÅÁç Ö¯ÜÕðåÅò» é¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÔ êÆä çÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
é°ÕÃÅé êÔ°¿ÚÅ ÇðÔÅ ÔË, êð ÇÂÃ éÈ¿ á¼ñ·
êÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà ðÃåÅ é÷ð éÔÄ
ÁÅ ÇðÔÅÍ Ãðò¶Öä Çò¼Ú ñ×í× A@ øÆÃçÆ
À°¼åðçÅåÅò» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ¿î òÅñÆ æ»
Òå¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ò¼ñº̄ ôðÅì êÆä ÕÅðé À°é·»
éÈ¿ îÅó¶ Áé°íò» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ
ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ôÕåÆ
êÌçðôé Ü» ôðÅì êÆä ç¶ òèç¶ çìÅÁ

ìðåÅéÆÁÅ ç¶ Ã¿Ãç îËºìð» éÈ¿ Ç÷ÁÅçÅ ôðÅì êÆä
ÕðÕ¶ ê¶à å¼Õ ÃÅø ÕðòÅÀ°ä¶ êË ðÔ¶ Ôé : Çðê¯ðà

ÕÅðé é½ÜòÅé ÕÅÇîÁ» éÈ ¿ Ç÷ÁÅçÅ
õåÇðÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ DB
øÆÃçÆ Ã¿Ãç îËºìð» Áå¶ BI øÆÃçÆ ÃàÅø
é¶ î¿ÇéÁÅ ÇÕ À°é·» éÈ¿ ÔøåÅòÅðÆ ÁèÅð

Òå¶ Õ¿î çÆÁ» îÆÇà¿×» Ü» ÃîÅ×î» Çò¼Ú
ôðÅì çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂ¼æº̄ å¼Õ
ÇÕ éÅôå¶ Çò¼Ú òÆ òÅÂÆé ëó·Å Çç¼åÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ñ×í× F@ øÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
òËÃàÇî¿Ãàð Çò¼Ú ôðÅì Ô¯ð Õ¿î òÅñÆÁ»
æÅò» ç¶ î°ÕÅìñ¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÁÅÃÅéÆ
éÅñ À°êñìè ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÃàÅø îËºìð é¶
ç¼ÇÃÁÅ, TÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ¿î òÅñÆ æ» Òå¶
ÁÅêäÆ õ°ç çÆ òÅÂÆé éÔÄ ìäçÆ, êð
ÇÂ¼æ¶ ÁÇÜÔÅ ÔËÍU ÇÂ¼Õ ÁËî êÆ ç¶ ÔòÅñ¶
éÅñ Çðê¯ðà Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Õ°Þ
ÃÇÔï¯×ÆÁ» éÈ¿ Ç÷ÁÅçÅ ôðÅì êÆä ÕðÕ¶
ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ê¶à ÃÅø ÕðòÅÀ°äÅ ÇêÁÅ
Áå¶ À°Ô Á×ñ¶ ÔÆ Ççé Çëð òËÃàÇî¿Ãàð

Çò¼Ú Õ¿î Òå¶ òÅêÃ ÁÅ ×Â¶Í ×ÌÆé êÅðàÆ
çÆ ÁËî êÆ ÔÅéÅÔ ÃêËºÃð é¶ òËÃàÇî¿Ãàð
ç¶ ôðÅì ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
ÕðÇçÁ» ÇÂÃ éÈ ¿ TöËð-ê¶ô¶òð Áå¶
ÇÚ¿åÅÜéÕU ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ
ÇÕ Õ°Þ ÁËî êÆ ò¯Çà¿× åº̄ êÇÔñ» òÆ ôðÅì
êÄç¶ ÔéÍ ÇÂ¿ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅø ÁñÕ¯Ôñ
Ãà¼âÆ÷ çÆ ÃÆ ÂÆ ú âÅ. ÕËæðÆé Ã¶ò¶ðÆ é¶
Ã°ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ ôðÅì çÆ À°êñìèåÅ éÈ¿
ÇÃðø ôÅî ç¶ ÃîÅ×î» å¼Õ ÃÆîå ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ôðÅì çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ñ¯Õ» ñÂÆ îçç ç¶ À°êÅÁ
òèÅÂ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ïÈ Õ¶ Ã¿Ãç ç¶
ì°ñÅð¶ é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ôðÅì çÆ
À°êñìèåÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ òÆ ìçñÅÁ ÕðéÅ
ÁÅõðÕÅð îË ºìð» çÅ ÁÅêäÅ øËÃñÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¿Ãç çÅ îÅÔ½ñ
ò¼ÖðÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÁÅî ÜéåÅ çÆ êÔ°¿Ú ÔË
Áå¶ ò¼â¶ ÃîÅ×î Ô°¿ç¶ ÔéÍ êð Ã¿Ãç,
ÃîÅ×î» Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» éÈ¿ î°øå
ôðÅì éÔÄ Çç¿çÆÍ ôðÅì Ü» å» ÃîÅ×î
êÌì¿èÕ» ò¼ñ¯º õðÆçÆ Ü»çÆ ÔË Ü» êÆä
òÅñ¶ ÁÅê õðÆçç¶ ÔéÍU ì°ñÅð¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÃÅð¶ îËºìð» éÈ¿ Ç÷¿î¶òÅðÆ éÅñ ôðÅì
êÆä ç¶ Çéïî» çÆ ïÅç ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÔË,
Áå¶ Ü¯ ñ¯Õ Ç÷ÁÅçÅ éô¶ Çò¼Ú Ô°¿ç¶ Ôé,
À°é·» éÈ¿ ôðÅì ò¶Úä å¯º îé·Å Õðé ç¶
ÁÇèÕÅð òÆ ÃàÅø Õ¯ñ ÔéÍ

òÅÇô¿×àé (ðÅÜ ×¯×éÅ/ÃÅâ¶ ñ¯Õ) :
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð¿ê é¶
àð¼ÇÕ¿× ÃËÕàð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ åìçÆñÆ
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÒëðÆâî
Ô½ñð÷Ó éÅîÕ ÇÂ¼Õ éòÄ êÇÔñÕçîÆ ô°ðÈ
Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ À°ç¶ô
Ã¶òÅî°Õå ë½ÜÆ ÃÅìÕÅ ø½ÜÆÁ» éÈ¿ ð°÷×Åð
êÌçÅé ÕðéÅ Áå¶ ç¶ô Çò¼Ú ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ
å½ð Óå¶ ðÇÔ ðÔ¶ àð¼Õ âðÅÂÆòð» Çòð°¼è
ÕÅðòÅÂÆ éÈ¿ å¶÷ ÕðéÅ ÔËÍ
àð¿ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ êÇÔñÕçîÆ éÅ ÇÃðø
ð°÷×Åð òèÅÂ¶×Æ, ìñÇÕ ðÅôàðÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ
éÈ¿ òÆ î÷ìÈå Õð¶×Æ Áå¶ ÃÅìÕÅ ø½ÜÆÁ»
éÈ¿ åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ éòÄ ï¯ÜéÅ
åÇÔå Ã¶òÅî°Õå ë½ÜÆ ÕðîÚÅðÆÁ» éÈ¿ àð¼Õ
âðÅÂÆòð» òÜ¯º íðåÆ Çò¼Ú êÇÔñ Çç¼åÆ
ÜÅò¶×ÆÍ òêÅðÕ âðÅÂÆÇò¿× ñÅÇÂÃËºÃ (ÃÆ.
âÆ. ÁË¼ñ) êÌÅêå Õðé çÆ êÌÇÕÇðÁÅ éÈ¿ òÆ
Ãðñ Áå¶ å¶÷ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, ÇÜÃ éÅñ
À°Ô ÜñçÆ åº̄ ÜñçÆ àð¼ÇÕ¿× À°çï¯× Çò¼Ú
ôÅîñ Ô¯ ÃÕä×¶ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ×Ëð-
ÕÅéÈ¿éÆ êÌòÅÃÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð» Çòð°¼è
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
àð»Ãê¯ðà¶ôé ÃÕ¼åð ÃÆé âëÆ Áå¶
ÕÅðÜÕÅðÆ ñ¶ìð ÃÕ¼åð ÕÆæ Ãº̄âðÇñ¿× ç¶
éÅñ àð¿ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÌôÅÃé çÅ àÆÚÅ
ÁîðÆÕÆ ÃóÕ» å¯º ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ àð¼Õ
âðÅÂÆòð» éÈ¿ ÔàÅÀ°äÅ ÔË Áå¶ À°é·» çÆ
æ» ï¯× ÁîðÆÕÆ ÃÅìÕÅ ÃËÇéÕ» éÈ¿ Çéï°Õå

àð¿ê çÅ èîÅÕÅ: ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ êÌòÅÃÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð» çÆ
Ô¯ò¶×Æ Û°¼àÆ, ÃÅìÕÅ ø½ÜÆÁ» ñÂÆ é½ÕðÆÁ» çÅ ÁËñÅé

ÕðéÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ ÇòíÅ× ç¶
Áé°ÃÅð, Á¿×ð¶÷Æ íÅôÅ çÆ î°ÔÅðå çÆÁ»
÷ðÈðå» éÈ¿ ÃõåÆ éÅñ ñÅ×È Õðé å¯º
ìÅÁç BD,@@@ åº̄ ò¼è òêÅðÕ âðÅÂÆÇò¿×
ñÅÇÂÃËºÃ (CDL) ð¼ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÇòíÅ× çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ
î½ÜÈçÅ Çéïî» çÆ êÅñäÅ éÈ¿ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ BH,@@@
åº̄ ò¼è îÅîÇñÁ» çÆ Ü»Ú çÅ Ö°ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ àð»Ãê¯ðà ÇòíÅ× çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ
Ü»Ú ç½ðÅé ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ òêÅðÕ âðÅÂÆÇò¿×
ñÅÇÂÃËºÃ» ç¶ BH,@@@ åº̄ ò¼è îÅîñ¶ ÕÇæå
å½ð Óå¶ ×Ëð-éÅ×ÇðÕ àð¼Õ âðÅÂÆòð» éÈ¿
ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂé·»
ñÅÇÂÃËºÃ» éÈ¿ ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ êÌôÅÃé
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ íÇò¼Ö Çò¼Ú àð¼ÇÕ¿× ÃËÕàð
Çò¼Ú Çéïî» éÈ¿ ÃõåÆ éÅñ ñÅ×È ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å Áå¶ çÃåÅò¶÷ åÃçÆÕ ÕðÕ¶  ñÅ×È
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÇðÚî¿â / Çñ¿Úìð× (òðÜÆéÆÁÅ): ÁîðÆÕÅ
çÆ Õ¶ºçðÆ Ü»Ú Â¶Ü¿ÃÆ ÁË¼ë.ìÆ.ÁÅÂÆ. (FBI)
çÆ ÇðÚî¿â ëÆñâ ÁÅÇøÃ Áå¶ Çñ¿Úìð×
ê°ÇñÃ ÇòíÅ× é¶ F ÃÅñÅ îÅÃÈî ì¼Ú¶
ÇÕ¿×Ãàé ÕËºêìËñ (Kingston

Campbell) çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ôÆÁ» çÆ
êÛÅä Áå¶ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ îçç Õðé
òÅñÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ éÈ¿
$C@,@@@ (ñ×í× C@ Ô÷Åð ÁîðÆÕÆ
âÅñð) å¼Õ çÅ ÇÂéÅî ç¶ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÔËÍ
Øð Á¿çð ìËá¶ îÅÃÈî Óå¶ Ú¼ñÆÁ» Ãé
×¯ñÆÁ»: B îÂÆ B@BC éÈ ¿ F ÃÅñÅ
ÇÕ¿×Ãàé ÕËºêìËñ òðÜÆéÆÁÅ ç¶ Çñ¿Úìð×
ÃÇæå ÁÅêä¶ Øð ç¶ ìË¼âðÈî Çò¼Ú î½ÜÈç
ÃÆ, Üçº̄ ÃæÅéÕ ×Ëº×òÅð Çò¼Ú ôÅîñ Õ°Þ
ÁêðÅèÆÁ» ò¼ñº̄ Øð Óå¶ Á¿èÅè°¿ç ×¯ñÆìÅðÆ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂ¼Õ ×¯ñÆ ñ¼×ä ÕÅðé
îÅÃÈî ÇÕ¿×Ãàé çÆ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ
êÇðòÅð éÔÄ ÃÆ ÇéôÅéÅ: Ü»ÚÕðåÅò» çÅ

ÁîðÆÕÅ: F ÃÅñÅ îÅÃÈî ÇÕ¿×Ãàé ç¶ ÕÅåñ» çÆ ÃÈÚéÅ ç¶ä Óå¶ FBI ò¼ñ̄º $C@,@@@ ç¶ ÇÂéÅî çÅ ÁËñÅé
òðÜÆéÆÁÅ ÓÚ ×Ëº×òÅð çÆ ×¯ñÆìÅðÆ ç½ðÅé Øð Á¿çð Ö¶âç¶ ì¼Ú¶ çÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ î½å; ç¯ôÆÁ» çÆ Ç×zøåÅðÆ ñÂÆ ÁË¼ë.ìÆ.ÁÅÂÆ. ò¼ñ¯º ÜéåÅ å¯º îçç çÆ ÁêÆñ

î¿éäÅ ÔË ÇÕ êÆóå êÇðòÅð çÅ ×Ëº×òÅð
éÅñ Õ¯ÂÆ ñËäÅ-ç¶äÅ éÔÄ ÃÆ Áå¶
ÔîñÅòð» çÅ ÇéôÅéÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÃÆÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÁÜ¶ òÆ ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔËÍ

ÃÈÚéÅ ç¶ä ñÂÆ ÁêÆñ : Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Õ¯ñ
òÆ ÇÂÃ Õ¶Ã, ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆÁ» Ü» ×¯ñÆìÅðÆ
Çò¼Ú ôÅîñ ÁêðÅèÆÁ» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ
Ô¯ò¶, å» À°Ô Ô¶á ÇñÖ¶ ÷ðÆÂ¶ éÅñ

ÁË¼ë.ìÆ.ÁÅÂÆ. å¼Õ êÔ°¿Ú Õð ÃÕçÅ ÔË:
ÁÅéñÅÂÆé ×°êå ÃÈÚéÅ: tips.fbi.gov Óå¶
ÁÅéñÅÂÆé ×°êå Çà¼ê (Anonymous

Tip) çðÜ ÕðòÅúÍ

Ã¿êðÕ: ÁÅêä¶ é÷çÆÕÆ FBI çøåð
(ÇðÚî¿â ëÆñâ ÁÅÇøÃ) Ü» ÃæÅéÕ
ÁîðÆÕÆ çÈåÅòÅÃ/Õ½ºÃñ¶à éÅñ Ã¿êðÕ
Õð¯Í
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éôÅ åÃÕðÆ çÆ ×¿íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ
ç¶ô ÇòÚ éÇôÁ» Áå¶ éôÅ åÃÕðÆ é¶ ÇÂÕ òÅð Çëð Õ¶ºçð å¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð»
éÈ¿ ÔËðÅé ÕÆåÅ ÔËÍ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ÇÂÔ åÃÕðÆ òè¶ð¶ ÕðÕ¶ ×°Á»ãÆ ç¶ô
êÅÇÕÃåÅé ç¶ ðÃÇåúº ÃðÔ¼ç êÅð å¯º âð¯é» ðÅÔÄ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ éô¶ éÈ¿ ñË
Õ¶ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÕ ò¼â¶ ê¼èð ç¶ Ãðò¶Öä Áé°ÃÅð êÅÇÕÃåÅé ÇÂÕ åð·» éÅñ
éôÆñ¶ êçÅðæ» ç¶ í¿âÅð çÅ Õ¶ºçð ìä Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜ¼æ¯º ÇÂé·» êçÅðæ» çÅ
ìÔ°å ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ íÅðå ç¶ ê¿ÜÅì ðÅÜ ÇòÚ âð¯é» ðÅÔÄ í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
êÅÇÕÃåÅé å¯º íÅðå ÇòÚ ê¿ÜÅì çÆ ÃðÔ¼ç ðÅÔÄ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ
À°ºÜ å» çÔÅÇÕÁ» êÇÔñ» å¯º ÔÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ðÔÆ ÔËÍ Õç¶ ÇÕôåÆÁ» ðÅÔÄ,
Õç¶ Ã°ð¿×» ðÅÔÄ êÅÇÕÃåÅé åº̄ ÁøÆî å¶ ÔËð¯ÇÂé çÆ åÃÕðÆ ê¿ÜÅì çÆ ÃðÔ¼ç
å¯º íÅðå ÇòÚ ÕÆåÆ Ü»çÆ ðÔÆ ÔË, êð Ô°ä ÇÕôåÆÁ» çÅ Õ¿î âð¯é» å¯º
ÇñÁÅ ÜÅä ñ¼×Å ÔË Áå¶ êÅÇÕÃåÅé å¯º íÅðåÆ ê¿ÜÅì ÇòÚ éôÅ åÃÕðÆ
ÁÅî ×¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
À°ºÜ å» éô¶ ñÂÆ ÁøÆî, ÚðÃ, Õ¯ÕÆé ÁÅÇç ìÔ°å ÃÅð¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ
òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, êð òðåîÅé ÓÚ ÔËð¯ÇÂé Ãí å¯º ò¼âÅ éôÆñÅ êçÅðæ
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ æ¯ó·¶ Ãî¶º å¯º ÇÂÕ Ô¯ð ò¼âÅ õåðéÅÕ éôÆñÅ êçÅðæ ÁÅÂÆÃ òÆ
ò¼âÆ ÚðÚÅ ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÃÅñ» å¯º ÔËð¯ÇÂé çÆ åÃÕðÆ Áå¶
ÇÂÃ éÈ¿ ñËä çÆ îÅåðÅ ÓÚ ñ×ÅåÅð òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ò¼âÅ êÌîÅä
ÇÂÃ ÇÂÕ å¼æ å¯º Çîñ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» Ççé» ÓÚ ÃðÔ¼ç» Óå¶ Çòô¶ô Ã°ð¼ÇÖÁÅ
Ú½ÕÃÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç åÃÕðÆ å¯º ìðÅîç Ô¯ä òÅñÆÁ» Ö¶ê» çÆ Ç×äåÆ å¶
îÅåðÅ òè ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ åÃÕð» òñº̄ éòÆÁ» åÕéÆÕ» çÅ òÆ ÇÂÃå¶îÅñ
ÕÆåÅ ÜÅä ñ¼×Å ÔËÍ ÃÆîÅ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ìñ (ìÆ.ÁËÃ.ÁËë.) çÆ ñ×ÅåÅð Çé×ðÅéÆ
ç¶ ìÅòÜÈç ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» ð°Õä çÅ é»Á éÔÄ ñË ðÔÆÁ»Í éÅðÕ¯ÇàÕÃ
Õ¿àð¯ñ ÇìÀ±ð¯ (ÁËé.ÃÆ.ìÆ.) çÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÃÅñ B@BA ÇòÚ êÅÇÕÃåÅé
å¯º âð¯é» ÷ðÆÂ¶ ê¿ÜÅì ÇòÚ éôÅ åÃÕðÆ çÆÁ» C ØàéÅò» òÅêðÆÁ» Ãé,
ÇÜé·Å çÆ Ç×äåÆ B@BE ÇòÚ òè Õ¶ C@E å¼Õ êÔ°¿Ú ×ÂÆÍ éôÅ åÃÕðÆ Ã¿ì¿èÆ
ÃÇæåÆÁ» çÆ ×¿íÆðåÅ éÈ¿ ê¿ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà òñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂÃ
Ãõå Çà¼êäÆ åº̄ ÇìÔåð ÃîÞÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ éô¶ çÅ ÇÂÔ ÃÅðÅ ÕÅð¯ìÅð
îÇÔ÷ ÇÂÕ ÁêðÅÇèÕ ÕÅðÜ éÔÄ ðÇÔ Ç×ÁÅ, ìñÇÕ ðÅôàð å¶ ðÅôàðÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ ò¼âÅ õåðÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ òËÃ¶ å» éô¶ çÅ Ã¶òé å¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ
åÃÕðÆ çÆ ÁñÅîå ç¶ô ç¶ ÕÂÆ ÃÈÇìÁ» ÓÚ ÔËÍ ×°ÜðÅå, îÔÅðÅôàð, ÇÔîÅÚñ
êÌç¶ô, Ú¿âÆ×ó·, ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ, ÔÇðÁÅäÅ å¶ ðÅÜÃæÅé òÆ ÇÂÃ å¯º ÁÛÈå¶
éÔÄ Ôé, êð ê¿ÜÅì ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ î¯ÔðÆ ÜÅê ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÈì¶ ç¶ é½ÜòÅé» ÓÚ
éô¶ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂÕ ×¿íÆð Ã¿Õà ç¶ ðÈê ÇòÚ À°¼íð ðÔÆ ÔËÍ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð
çÆÁ» ê°éðòÅÃ ï¯ÜéÅò» åÇÔå ÃÈìÅ ê°ÇñÃ å¿åð é½ÜòÅé» éÈ¿ éÇôÁ» å¯º
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ò¼â¶ ïåé Õð ÇðÔÅ ÔË, êð ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÇÜÔÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìä Ú°¼ÕÆ
ÔË ÇÜÃ Óå¶ ÁÅÃÅéÆ éÅñ éÕ¶ñ éÔÄ Õ¼ÃÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ ÔÅñ ÔÆ ÓÚ Á³ÇîzåÃð
ÇòÚ æÅäÅ ñ¯ê¯Õ¶ Ö¶åð ÓÚ ÃðÔ¼ç êÅð¯º ÁÅÂÆ ñ×í× AH@ Õð¯ó ð°êÂ¶ çÆ AI
ÇÕñ¯ ÔËð¯ÇÂé éÅñ ÇÂÕ îÇÔñÅ Ãî¶å Çå¿é åÃÕð» éÈ¿ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ éôÅ åÃÕðÆ ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÇÂÕ éò» ð°ÞÅé ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
éÅìÅñ× ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ñÅñÚ ìçñ¶ ÇÂé·» öËð-ÕÅéÈ¿éÆ Õ¿î» ÇòÚ ôÅÇîñ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÏðå» å¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ôîÈñÆÁå éÅñ ÇÂÃ öËð-ÕÅéÈ¿éÆ
è¿ç¶ éÈ¿ ÇÂÕ éò» î¯ó ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» ÓÚ ê¿ÜÅì ÇòÚ ê°ÇñÃ é¶
éôÅ åÃÕðÆ éÅñ Ü°ó¶ ÕÂÆ éÅìÅñ×» Áå¶ ÁÏðå» éÈ¿ ÇÔðÅÃå ÇòÚ ÇñÁÅ ÔËÍ
ðÅÜ ÃðÕÅð é¶ ÁÅêä¶ ÒÁÅêÌ¶ôé êÌÔÅðÓ ç½ðÅé ñ×í× D,@@@ éôÅ åÃÕð»
Áå¶ ×Ëº×Ãàð» éÈ¿ Ç×zøåÅð òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ
Çìé» ô¼Õ ÇÂ¿é¶ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ åÃÕð» çÆ Ç×zøåÅðÆ Áå¶ ò¼âÆ îÅåðÅ ÓÚ
ÔËð¯ÇÂé çÆ ìðÅîç×Æ éÅñ éôÅ åÃÕðÆ Óå¶ ÕÅìÈ êÅÂ¶ ÜÅä çÆ Ã¿íÅòéÅ
ìäçÆ ÔË, êð ÇÂÃ ìðÅîç×Æ å¯º ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ é½ÜòÅé» å¶ éÅìÅñ×» çÆ
ôîÈñÆÁå éÅñ, ÇÂÔ è¿çÅ ÇÂÕ ×¿íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ ìä Õ¶ À°¼íÇðÁÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì
ÃðÕÅð çÆÁ» êÌÔÅð-î°ÇÔ¿î» Áå¶ ÃÈìÅ ê°ÇñÃ å¿åð çÆ Ãð×ðîÆ Çìé» ô¼Õ
ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ» ÓÚ ÇÂÕ éòÄ À°îÆç å¶ ÇòôòÅÃ çÆ ÇÕðé Ü×ÅÀ°ºçÆ ÇçÖÅÂÆ
Çç¿çÆ ÔË, êð ÁÃÄ ÃîÞç¶ Ô» ÇÕ ÇÂé·» àÆÇÚÁ» éÈ¿ êÌÅêå Õðé ñÂÆ
òÚéì¼èåÅ ç¶ éÅñ ÃÔÆ ÇçôÅ ÇòÚ Õ¿î ÕÆåÅ ÜÅäÅ òÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ Ô¯ò¶×ÅÍ
ê°ÇñÃ å¿åð çÆ Ãð×ðîÆ ÇÃðø ÕÅ×÷» Óå¶ ÔÆ éÔÄ, Ã×¯º ÇÂÔ ÷îÆéÆ ê¼èð
Óå¶ òÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ ÕÅéÈ¿é ç¶ Ô¼æ ñ¿ì¶ Ô°¿ç¶ Ôé,
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÁêðÅèÆÁ» å¶ åÃÕð» å¼Õ êÔ°¿Úä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶
Ü» Õ°Þ òÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶, ç¶ô Áå¶ ê¿ÜÅì éÈ¿ éôÅ åÃÕðÆ çÆ ÇÂÃ ñÅÔéå å¯º
î°ÕåÆ ÷ðÈð ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÇÕÃ åð·» ð°Õ ÃÕçÅ ÔË ê¿ÜÅì
å¯º é½ÜòÅé» çÅ êÌòÅÃ?

ÇêÛñ¶ åÕðÆìé E@ ÃÅñ» ÓÚ ê¿ÜÅì å¯º
Çòç¶ô» ò¼ñ êÌòÅÃ ñ×ÅåÅð òÇèÁÅ ÔË, À°Ô
éÅ ð°ÇÕÁÅ å¶ éÅ Øà ÇðÔÅ ÔËÍ çðÁÃñ
AHDI å¯º êÇÔñ» íÅðå ç¶ Ô¯ð êÌ»å» å¯º
ÇìzÇàô ÕÅñ¯éÆÁ» ò¼ñ êÌòÅÃ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÃÆ, êð ê¿ÜÅì åº̄ ìÔ°åÅ éÔÄ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ã òÕå ê¿ÜÅì ç°éÆÁÅ çÅ Ãí åº̄ Ö°ôÔÅñ
ÇÂñÅÕÅ Ô¯ä å¯º ÇÂñÅòÅ
íÅðå ç¶ ìÅÕÆ Ö¶åð» å¯º
À°ñà Á¿×ð¶÷» ç¶ Õì÷¶ åº̄
òÆ ìÅÔð ÃÆÍ íÅò¶º AHDI åº̄
ìÅÁç ê¿ÜÅì åº̄ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
ô°ðÈ Ô¯Â¶ êÌòÅÃ ÓÚ òÅèÅ Ô°¿çÅ
Ç×ÁÅ, Çëð òÆ AIF@ å¼Õ
ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ Ø¼à ÃÆÍ
ÇÂ¿×ñËºâ çÆ ÃðÕÅð é¶
AIF@ å¯º ìÅÁç êÌòÅÃ éÈ¿
ÇÂÃ Õð Õ¶ À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ
ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» éÈ¿ åÕéÆÕÆ
ÕÅÇîÁ» çÆ ñ¯ó ÃÆÍ À°Ã
òÕå ÕËé¶âÅ ÓÚ òÆ ìÔ°å
Ø¼à ñ¯Õ Ü»ç¶ Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ
AIGB å¼Õ ÕËé¶âÅ ÇòÚ Õ¯ÂÆ
òÆ ïÅåðÆ À°¼æ¶ êÔ°¿Ú Õ¶ ÔÆ
ê¼Õ¶ êÌòÅÃ ñÂÆ Áð÷Æ ç¶ ÃÕçÅ ÃÆÍ À°Ã
éÈ¿ êÌòÅÃ çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇÂÃ Õð Õ¶ Çîñ Ü»çÆ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°¼æ¶ ÇÕðåÆÁ» Áå¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶
åÕéÆÕÆ ÇÕðåÆÁ» çÆ ØÅà ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂ¿×ñËºâ å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ ò¼ñ íÅðåÆ
êÌòÅÃÆÁ» çÆ ð°ÚÆ ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
AIG@ åº̄ êÇÔñ» ÁîðÆÕÅ å¶ ÁøðÆÕÆ ç¶ô»-
ÕÆéÆÁÅ, ïÈ×»âÅ, ç¼ÖäÆ ÁøðÆÕÅ,
ÁñÜÆðÆÁÅ ÁÅÇç ò¼ñ òÆ íÅðåÆ ÇÕðåÆ å¶
åÕéÆÕÆ îÅÇÔð ÜÅä ñ¼× êÂ¶ ÃÆÍ êð
AIH@ åº̄ êÇÔñ» êÌòÅÃÆ ÇÂé·» ç¶ô» åº̄ êËÃ¶
ÕîÅ Õ¶ ÇÂèð í¶Üç¶ Ãé å¶ À°é·» ç¶ òÅÇðÃ
À°Ã êËÃ¶ éÅñ ÷îÆé» õðÆçç¶ å¶ ÁÅêä¶ Øð»
ÓÚ Ã°èÅð Õðç¶ ÃéÍ Ãí åº̄ êÇÔñ» ê¿ÜÅì
ç¶ ç°ÁÅìÅ Ö¶åð åº̄ ÕÅëÆ ÇÕðåÆ ÇÂ¿×ñËºâ,
ÇÃ¿ØÅê°ð, îñ¶ôÆÁÅ å¶ Çø÷Æ ÇÜÔ¶ ç¶ô» ÓÚ
×Â¶Í êð AIH@ å¯º ìÅÁç êÌòÅÃÆÁ» é¶
ÁÅêäÆÁ» ì¼Úå» í¶Üä çÆ ìÜÅÂ¶ À°¼æ¶
ðÇÔä éÈ¿ åðÜÆÔ ç¶äÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÁÜ¶
å¼Õ Õ¶ðñÅ íÅðå çÅ êÇÔñÅ êÌ»å ÔË ÇÜÃ
ç¶ Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ Çòç¶ô» ÇòÚ Ôé å¶ À°é·»
çÆÁ» ì¼Úå» Çëð òÆ ÃÈì¶ ÓÚ ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé,
À°Ã åº̄ ìÅÁç ê¿ÜÅì çÅ é¿ìð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
ÇÜÃ ç¶ êÌòÅÃÆÁ» çÆ Ç×äåÆ òè ðÔÆ ÔË å¶
À°é·» çÆÁ» òÅêÃ ÁÅ ðÔÆÁ» ì¼Úå» òÆ òè
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÜÔóÆÁ» ê¿ÜÅì çÆ ÁÅðÇæÕåÅ
çÅ ìÔ°å ò¼âÅ ÁÅèÅð ìä Ú°¼ÕÆÁ» Ôé å¶
Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂÔ ì¼Úå»
ê¿ÜÅì éÅ ÁÅÀ°ä å» ê¿ÜÅì çÆ ÇêÛñ¶
ÃÇîÁ» åº̄ ÇéØðçÆ ÔÅñå Ô¯ð Õî÷¯ð Ô¯
ÃÕçÆ ÃÆÍ íÅò¶º ÕÂÆ ÇòÚÅðòÅé» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ê¿ÜÅì åº̄ é½ÜòÅé» çÅ êÌòÅÃ éÔÄ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ, êð ÇÂÃ êÌÚÅð çÅ Õ¯ÂÆ ÁÃð
éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°¼ñÆ, ×°¼ñÆ å¶ Ü°¼ñÆ
çÆÁ» ÜÆòé ñ¯ó» éÈ¿ êÌÅêå Õðé ñÂÆ
êÌòÅÃ À°é·» éÈ¿ À°åôÅÇÔå ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÕ Á¿Õó¶ Áé°ÃÅð Ô°ä å¼Õ AE ñ¼Ö

âÅ. Ã. Ã. ÛÆéÅ

ê¿ÜÅìÆ ÇòÇçÁÅðæÆ êó·é ç¶ À°ç¶ô éÅñ
ÕËé¶âÅ, ÁÅÃà?ð¶ñÆÁÅ, ÁøðÆÕÅ,
ÇéÀ±÷ÆñËºâ, ÜðîéÆ ÁÅÇç ç¶ô» ÓÚ ×Â¶ å¶
Ô°ä À°æ¯º ç¶ ê¼Õ¶ òÃéÆÕ ìä Ú°¼Õ¶ ÔéÍ
ÕËé¶âÅ çÆ ÁÅìÅçÆ À°Ã ç¶ Ö¶åðëñ Áé°ÃÅð
ìÔ°å Ø¼à D Õð¯ó ç¶ ÕðÆì ÔËË, ÕËé¶âÅ çÆ
êÌåÆ ÇÕñ¯îÆàð ÁÅìÅçÆ ØäåÅ ÇÃðø D

ÜÆÁ ÔË Üçº̄ ÇÕ ê¿ÜÅì çÆ ÁÅìÅçÆ ØäåÅ
DIG ÜÆÁ êÌåÆ ÇÕñ¯îÆàð ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ
òÃº̄ Ôð ÃÅñ ÇÂÕ øÆÃçÆ çÆ ðøåÅð éÅñ
Øà ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ Áðæ ÔË ÇÕ À°Ã éÈ¿
Ôð ÃÅñ D ñ¼Ö éò¶º ÇÕðåÆÁ» çÆ ñ¯ó ÔË,
ÇÂÃ ñÂÆ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð òñ¯º Â¶ôÆÁé
êÌòÅÃÆÁ» éÈ¿ Çç¼åÆÁ» ÕÂÆ ÇðÁÅÇÂå» éÈ¿
ê¿ÜÅìÆ ÁÅÃÅéÆ éÅñ êÌÅêå Õð ñËºç¶ ÔéÍ
Á¼Ü-Õ¼ñ· ê¿ÜÅìÆÁ» çÅ êÌòÅÃ ç°éÆÁÅ ç¶
ÃÅð¶ ÇòÕÇÃå ç¶ô» ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔË, À°Ô

ÇÜÔó¶ îð÷Æ ç¶ô Úñ¶ ÜÅä êð À°Ô Ôð ÔÅñ
ÕËé¶âÅ êÔ°¿Úä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ
îËº B@AH ÇòÚ Üçº̄ ïÈéÅé (×ÌÆÃ) Ç×ÁÅ å»
ÇÂÕ ÁËåòÅð Â¶æé÷ ç¶ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ç¶ çðôé Õðé Ç×ÁÅÍ îËº À°¼æ¶ ÇÜ¿é¶ òÆ
ñ¯Õ» éÈ¿ ÇîÇñÁÅ, À°Ô Ãí ïÈéÅé ÓÚ Ú¿×Æ
ÕîÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ãé, êð À°é·» ÓÚº̄ ìÔ°ÇåÁ»
é¶ ÕËé¶âÅ ñÂÆ Áð÷ÆÁ» ñÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÃéÍ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ê¿ÜÅìÆ êÌòÅÃÆÁ» çÆ çÈÃðÆ
î¿Ç÷ñ ÔË, êð ÁÅÃàz ¶ñÆÁÅ çÆ ÃðÕÅð
êÌòÅÃÆÁ» Óå¶ êÈðÆ é÷ð ð¼ÖçÆ ÔË å¶ ÇÃðø
ï¯× å¶ Ô°éðî¿ç  êÌòÅÃÆÁ» éÈ¿ ÔÆ ÁÅêäÆ
ñ¯ó Áé°ÃÅð ê¼Õ¶ ðÇÔä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¿çÆ
ÔË, ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÃ ç¶ô çÆ òÃº̄ ÇÃðø C Õð¯ó
ÔË å¶ ÕËé¶âÅ åº̄ òÆ Ø¼à ÔËÍ
íÅðå òÃº̄ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ç°éÆÁÅ ÓÚ êÇÔñ¶
é¿ìð Óå¶ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÆ òÃº̄ ØäåÅ CHB
ÜÆÁ êÌåÆ ÇÕñ¯îÆàð ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ç°éÆÁÅ ç¶
A@ ç¶ô» çÆ òÃ¯º ØäåÅ íÅðå å¯º ÇÕå¶
Ç÷ÁÅçÅ ò¼è ÔË, ÇÜò¶º ÇÃ¿×Åê°ð HB@@,
ìÇÔðÆé B@@@, îÅñàÅ AF@@ å¶ ì¿×ñÅç¶ô
çÆ  ACCC ÔËÍ AIGE åº̄ êÇÔñ» ÜðîéÆ,
ÇÂ¿×ñËºâ å¶ ÜêÅé çÆ òÃº̄ ØäåÅ òÆ íÅðå
å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ, Ü¯ ç°éÆÁÅ ç¶ êÇÔñ¶ H

ÇòÕÇÃå ç¶ô» ÓÚ ôÅÇîñ ÃéÍ òÃ¯º ç¶
Ç÷ÁÅçÅ íÅð éÈ¿ ÜÅÇÂ÷ éÔÄ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ, êð ðÇÔä-ÃÇÔä çÅ ÇîÁÅð ç¶ô ç¶
ÇòÕÇÃå Ô¯ä Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì
çÆ Ö¶åÆ ç°éÆÁÅ ç¶ ÇòÕÇÃå ç¶ô» çÅ
î°ÕÅìñÅ ÕðçÆ ÔË, êð ÃÈìÅ À°çï¯Ç×Õ å½ð
Óå¶ ìÔ°å Çê¼Û¶ ÔËÍ ç°éÆÁÅ çÅ Õ¯ÂÆ òÆ ç¶ô

À°çï¯× Çìé» ÇòÕÇÃå éÔÄ
Ô¯ ÃÕçÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°çï¯Ç×Õ
òÃåÈÁ» çÆ î¿× Ö¶åÆ
òÃåÈÁ» çÆ î¿× éÅñº̄ ÇÕå¶
ò¼è ñÚÕçÅð Ô°¿çÆ ÔËÍ Çëð
À°Ô ÇÕÔó¶ å¼å Ôé, Ü¯ ê¿ÜÅì
åº̄ é½ÜòÅé» çÅ êÌòÅÃ éÔÄ
ð¯Õ ÃÕ¶? êÌòÅÃ éÈ¿ ÁÅÕðÇôå
Õðé òÅñ¶ å¼å- êÇÔñÅ
ÁÅðÇæÕ å¶ çÈÃðÅ ÃîÅÇÜÕ
ÔËÍ
ÁÅðÇæÕ å¼å : ê¿ÜÅì ÓÚ
ì¶ð°÷×ÅðÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂæº̄ ç¶
é½ÜòÅé ÇòÕÇÃå ç¶ô» ÓÚ ÜÅ
Õ¶ ò¼âÆ ÕîÅÂÆ Õðç¶ ÔéÍ
Üçº̄ ÁîðÆÕÅ çÅ âÅñð íÅðå
ÓÚ IF ð°êÂ¶, ïÈðêÆé ç¶ô»

çÅ ïÈð¯ A@I ð°êÂ¶, ÇÂ¿×ñËºâ çÅ ê½ºâ ABI
ð°êÂ¶ å¶ ÕËé¶âÅ çÅ âÅñð FE ð°êÂ¶ ÓÚ
ìçñçÅ ÔË å» Çòç¶ô» ÓÚ ×Â¶ íÅðåÆÁ» çÆ
ÕîÅÂÆ Óå¶ Çéðíð À°é·» ç¶ êÇðòÅð Ö°ô Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð êÌòÅÃÆ Çòç¶ô ÓÚ ÇîÁÅðÆ
ÜÆòé ÇÜÀ±ºç¶ Ôé å» À°é·» Óå¶ Çéðíð
íÅðåÆ êÇðòÅð òÆ Çòç¶ôÆ ÕîÅÂÆ éÅñ ÇÂ¼æ¶
Ú¿×Å ÇîÁÅð ÁêäÅ ñËºç¶ ÔéÍ ê¿ÜÅì
Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ Çðê¯ðà
ÓÚ ê¿ÜÅì ç¶ êÌåÆ Ö¶åÆ Øð çÆ ÃÅñÅéÅ
ÁÅîçé ÇÃðø BF,@@@ ð°êÂ¶ ç¼ÃÆ ×ÂÆ
ÃÆ, îåñì E îËºìð» ç¶ êÇðòÅð ÓÚ Ôð¶Õ
îËºìð ç¶ ÇÔ¼Ã¶ E,B@@ ð°êÂ¶  ÁÅÀ°ºç¶ Ôé,
ÜçÇÕ íÅðå ÓÚ êÌåÆ ÇòÁÕåÆ ÁÅîçé
Ô°ä B ñ¼Ö ð°êÂ¶ ÃÅñÅéÅ ç¶ ÕðÆì êÔ°¿Ú
×ÂÆ ÔËÍ ê¿ÜÅì ÓÚ Ö¶åÆ êÇðòÅð» çÆ
ìÔ°Ç×äåÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°é·» ç¶ ì¼Ú¶ ÷îÆé
ò¶Ú Õ¶ òÆ ìÅÔð ÜÅä éÈ¿ åðÜÆÔ Çç¿ç¶ ÔéÍ
ÇÜ¿éÅ ÇÚð À°çï¯× ÇòÕÇÃå ÕðÕ¶
êÌòÅÃÆÁ» ç¶ ìðÅìð Ü» À°é·» å¯º ò¼è
ÕîÅÂÆ ÇÂ¼æ¶ éÔÄ Çîñ¶×Æ å» ìÅÔð ÜÅä
çÆ ÇÖ¼Ú ÜÅðÆ ðÔ¶×ÆÍ
ÃîÅÇÜÕ å¼å: ÇòÕÇÃå ç¶ô» çÆ ÃîÅÇÜÕ
Ã°ð¼ÇÖÁÅ å¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» åº̄ ì÷°ð× òÆ
êÌíÅÇòå Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÇòÕÇÃå ç¶ô» ÓÚ À°¼æº̄
çÆÁ» ÃðÕÅð» ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ» ç¶ ð°÷×Åð
ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð Ôé, ì¶ð°÷×Åð» éÈ¿ ì¶ð°÷×ÅðÆ
í¼åÅ ÇîñçÅ ÔËÍ ÇìîÅð Ô¯ä Óå¶ ÇÂñÅÜ
ÕðòÅÀ°äÅ ÃðÕÅð Ü» ìÆîÅ Õ¿êéÆ çÆ
Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ ABòÄ å¼Õ Ôð ì¼Ú¶ çÆ êó·ÅÂÆ
î°øå ÔËÍ ì¼Ã ÓÚ ÇàÕà Õ¼àÆ ÜÅä Óå¶ ÃÆà
ç¶äÅ ì¼Ã Õ¿êéÆ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ éÈ¿
éÅÜÅÇÂ÷ êÌ¶ôÅé ÕðéÅ, îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð»
çÆ Ø¯ð À°°ñ¿ØäÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì åº̄ é½ÜòÅé»
çÅ êÌòÅÃ êÌÚÅð éÅñ éÔÄ, Ã×º̄ À°êð¯Õå
ÁÅðÇæÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ îÅÔ½ñ ìäÅÂ¶ ì×Ëð
éÔÄ ð°Õ ÃÕçÅÍ
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ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ãÅÂÆ îÔÆé¶ êÇÔñ» Ç×zøåÅð
C@ åº̄ ò¼è íÅðåÆ-ê¿ÜÅìÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð»
çÆ Õ¯ÂÆ À°Ø-Ã°¼Ø éÔÄ Çîñ ðÔÆ Áå¶
íÅðå ÃðÕÅð éÈ¿ Ô°ä å¼Õ À°é·» çÆ ôéÅõå
ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ê¼ÕÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ Çîñ ÃÕÆ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ Çå¿é Ô¯ð íÅðåÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð»
ç¶ àËÕÃÅÃ Áå¶ ëñ¯ðÆâÅ ÇòÚ Ç×zøåÅð Ô¯ä
çÆ Çðê¯ðà ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÜé·» çÆ
ôéÅõå, î°Õ¶ô îäÆ, ðÅÔ°ñ Áå¶ òÇð¿çð
òÜº̄ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ íÅðå ç¶ Çòç¶ô î¿åðÅñ¶
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ òÅÇô¿×àé ÃÇæå ÇÂ¿âÆÁé
Á¿ìËÃÆ ðÅÔÄ ÕÃàî÷ ÁËºâ ìÅðâð êÌ̄àËÕôé
òÅÇñÁ» åº̄ àð¼Õ âðÅÂÆòð» ç¶ ò¶ðò¶ î¿×¶
×Â¶ êð Õ¯ÂÆ Ô°¿×ÅðÅ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅÍ
ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÁËðÆ÷¯éÅ ÃÈì¶
ÇòÚ AA å¯º AE îÂÆ ç¶ ÇòÚÕÅð ÚñÅÂ¶
ÒÁêÌ¶ôé ÚËÕî¶àÓ ç½ðÅé EB ×ËðÕÅéÈ¿éÆ
êÌòÅÃÆÁ» éÈ¿ ÕÅìÈ Õðé çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜé·» ÇòÚº̄ CF àð¼Õ âðÅÂÆòð Ãé
Áå¶ ÇÂé·» ÇòÚº̄ C@ íÅðå éÅñ Ãì¿èå ç¼Ã¶
×Â¶Í ÇÔðÅÃå Çò¼Ú ñÂ¶ ×Â¶ C@ âðÅÂÆòð»
Çò¼Úº̄ ÕÂÆ ê¿ÜÅì îÈñ ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÃÅÇðÁ»
Óå¶ Ã¿ØÆ ÇÂîÆ×Ì¶ôé ÕÅéÈ¿é» ÁèÆé ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ Áå¶ À°é·» éÈ¿ ç¶ô ÇéÕÅñÅ Çç¼åÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÕÃàî÷ ÁËºâ ìÅðâð êËàð¯ñ î°åÅìÕ BI
àð¼Õ âðÅÂÆòð» Õ¯ñ ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ,
ÇéÀ±ïÅðÕ, òÅÇô¿×àé Áå¶ òðÜÆéÆÁÅ
ðÅÜ» å¯º ÜÅðÆ ÕîðôÆÁñ âðÅÂÆòð÷
ñÅÇÂÃ¿Ã î½ÜÈç Ãé, ÜçÇÕ ÇÂÕ ÜäÅ
ì×Ëð ñÅÇÂÃ¿Ã åº̄ ÔÆ àð¼Õ ÚñÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ
íÅðå ÃðÕÅð çÆ çñÆñ ÔË ÇÕ ÁêÌ¶ôé
ÚËÕî¶à ìÅð¶ Õ¯ÂÆ Á×ÅÀ±º ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ
Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ ñÅÁ
ÁËéø¯ðÃîËºà Â¶Ü¿ÃÆ é¶ ÁÅêä¶ ê¼èð Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆÍ ÇÜÀ°º ÔÆ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ»
çÆ Ç×zøåÅðÆ Ü» ÇÂîÆ×Ì¶ôé ÇÔðÅÃå ÇòÚ
ñÂ¶ ÜÅä çÆÁ» Çðê¯ðà» À°íðÆÁ» å» Çòç¶ô
î¿åðÅñ¶ é¶ òÅÇô¿×àé ÃÇæå Á¿ìËÃÆ éÈ¿

ÁîðÆÕÅ ÓÚ  C@ íÅðåÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð Ç×zøåÅð

ò¶ðò¶ ÔÅÃñ Õðé çÆ ÔçÅÇÂå ÇçåÆÍ
Çòç¶ô ðÅÜ î¿åðÆ ÕÆðåÆ òðèé ÇÃ¿Ø é¶
ðÅÜ ÃíÅ ÇòÚ ÇÂÕ ÃòÅñ çÅ ÇñÖåÆ ÜòÅì
Çç¿ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå ÃðÕÅð Ô°ä å¼Õ
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÕÃàî÷ ÁËºâ ìÅðâð êÌ̄àËÕôé
åº̄ ÇòÃåÅðå ÜÅäÕÅðÆ ÁÅÀ°ä çÆ À°âÆÕ
Õð ðÔÆ ÔËÍ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ åÅ÷Å ÜòÅì î×ðº̄ îÅîñÅ
À°ñÞçÅ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ éò» ÃòÅñ
ÇÂÔ À°á ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÁÅÖðÕÅð C@ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ ÇÕ¼æ¶ ÔéÍ íÅðåÆ àð¼Õ âðÅÂÆòð»
ç¶ Ü¼çÆ ÃÈì¶, Ç÷ñ·¶ Ü» êÇðòÅð» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õðé ÇÔå ÕÂÆ ÁËî.êÆ÷
é¶ ÃòÅñ çÅÇÂð ÕÆå¶ êð åÃ¼ñÆìÖô
ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õðé ÇòÚ éÅÕÅî ðÔ¶Í
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÁîðÆÕÅ ç¶ àËÕÃÅÃ ÃÈì¶ ÇòÚ
CB Ô÷Åð ê½ºâ ò÷éÆ îÇÔ¿×Æ èÅå Ú¯ðÆ
Õðé ç¶ îÅîñ¶ åÇÔå ÃÆñÆ ê°ÇñÃ ò¼ñº̄ ç¯
ô¼ÕÆÁ» Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê°ÇñÃ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ B ñ¼Ö GB Ô÷Åð âÅñð î°¼ñ
çÆ èÅå Ú¯ðÆ Ô¯ä ìÅð¶ ÇôÕÅÇÂå Çîñä Óå¶
êóåÅñ ÁÅð¿íÆ ×ÂÆ Áå¶ ÇÂÕ éÅÕ¶ ç½ðÅé

ð¯Õ¶ àð¼Õ ÇòÚº̄ Ú¯ðÆô°çÅ èÅå ìðÅîç Õðé
ÇòÚ ÃøñåÅ ÇîñÆÍ
àð¼Õ ÇòÚ ÃòÅð ô¼ÕÆÁ» çÆ ôéÅõå BE
ÃÅñÅ ðÅÔ°ñ Áå¶ CF ÃÅñÅ òÇð¿çð òÜ¯º
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ü»ÚÕðåÅò» çÅ î¿éäÅ ÔË
ÇÕ ç¯Ô» ô¼ÕÆÁ» é¶ Ü°ñÅÂÆ îÔÆé¶ ç¶
ÁÅð¿í ÇòÚ òÆ Ú¯ðÆ çÆ ÇÂÕ òÅðçÅå
ÕÆåÆÍ ÃÆñÆ ê°ÇñÃ î°åÅìÕ ÁÅà¯î¶àâ
ñÅÇÂÃ¿Ã êñ¶à ðÆâð åÕéÆÕ ðÅÔÄ ÕÅð×¯
Ú¯ðÆ çÅ îÃñÅ Ã°ñÞÅÀ°ä ÇòÚ îçç
ÇîñÆÍ À°èð øñ¯ðÆâÅ ç¶ ÁË×ðÆÕñÚðñ
ñÅÁ ÁËéø¯ðÃîË ºà çøåð ò¼ñ¯ º
ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ ç¶ àð¼Õ âðÅÂÆòð î°Õ¶ô
îäÆ éÈ¿ ÕÅìÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ àð¼Õ
çÆ ðÇÜÃà?ð¶ôé B@BA ÇòÚ ÁËÕÃêÅÇÂð
Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÃÆÍ îÅîñÅ ô¼ÕÆ îÇÔÃÈÃ Ô¯ä Óå¶
ÃÇéøð â½×÷ ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ Áå¶ àð¼Õ
ÇòÚ¯º ÇÚ¼àÅ êÅÀ±âð òÆ ìðÅîç Ô¯ÇÂÁÅÍ
ñËì àËÃà ç½ðÅé êÅÀ±âð ç¶ Õ¯ÕÆé Ô¯ä
ìÅð¶ åÃçÆÕ Ô¯ ×ÔÆ Áå¶ î°Õ¶ô îäÆ éÈ¿
Ç×zøåÅð Õð Õ¶ ÁËÃÕËºìÆÁÅ ÕÅÀ±ºàÆ Ü¶ñ
í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Çò¿éÆêË¼× : ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ ç¶ô ç¶
ìðÅîç (Export) Ö¶åð éÈ¿ î÷ìÈå Õðé
Áå¶ ÁîðÆÕÅ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ½î»åðÆ
ìÅ÷Åð» Çò¼Ú òêÅðÕ î½ÇÕÁ» çÅ ÇòÃæÅð
Õðé ñÂÆ ÒÃàzËà¶ÇÜÕ ÁËÕÃê¯ðàÃ ÁÅÇøÃÓ
(Strategic Exports Office) ÃæÅêå
ÕÆåÅ ÔËÍ Õ½î»åðÆ òêÅð î¿åðÆ îÇé¿çð
ÇÃ¼èÈ é¶ ìðËºêàé Çò¼Ú ÇÂÃ êÇÔñÕçîÆ çÅ
ÁËñÅé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ éò» çøåð
ÕËé¶âÆÁé Õ¿êéÆÁ» éÈ¿ ÁÅñîÆ ê¼èð Óå¶
î°ÕÅìñ¶ ï¯× ìäÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õð¶×ÅÍ
ÃðÕÅð Áé°ÃÅð, ÃàzËà¶ÇÜÕ ÁËÕÃê¯ðàÃ
ÁÅÇøÃ çÅ î°¼Ö À°ç¶ô ÕËé¶âÆÁé ÕÅð¯ìÅð»
éÈ ¿ éò¶º Çòç¶ôÆ ìÅ÷Åð» å¼Õ êÔ° ¿Ú
ìäÅÀ°ä, òêÅðÕ î½Õ¶ êÛÅäé Áå¶
À°êñìè ÃðÕÅðÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÈ ¿ Ô¯ð
êÌíÅòôÅñÆ ã¿× éÅñ òðåä Çò¼Ú
ÃÔÅÇÂåÅ ç¶äÅ ÔËÍ ÇÂÔ çøåð õÅÃ å½ð
Óå¶ À°é·» Ö¶åð» Óå¶ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå Õð¶×Å
ÇÜ¼æ¶ ÕËé¶âÅ Õ¯ñ î÷ìÈå Ãîð¼æÅ ÔË, ÇÜò¶º
ÇÕ Â¶Áð¯Ãê¶Ã, ð¼ÇÖÁÅ, À±ðÜÅ, ì°ÇéÁÅçÆ
ã»ÚÅ Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ ÁÅÇçÍ
î¿åðÆ îÇé¿çð ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÅ çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ éÈ¿ ñ¿î¶ Ãî¶º ñÂÆ î÷ìÈå
ìäÅÀ°ä òÅÃå¶ òêÅðÕ Ãì¿è» éÈ¿ Ô¯ð ç¶ô»
å¼Õ ëËñÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ç¶ô
çÆ ìðÅîç ðäéÆåÆ çÅ àÆÚÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÔÆ ìÅ÷Åð Óå¶ Çéðíð ðÇÔä çÆ ìÜÅÂ¶ ò¼Ö-

ò¼Ö Ö¶åð» Çò¼Ú î½Õ¶ êËçÅ ÕðéÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÃðÕÅð é¶ ÒÃàz Ëà¶ÇÜÕ
ÁËÕÃê¯ðàÃ ÁËâòÅÂÆ÷ðÆ Õ½ºÃñÓ çÅ ×áé
òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ½ºÃñ ÃðÕÅð Áå¶ Çé¼ÜÆ
Ö¶åð ÇòÚÕÅð ÃñÅÔ-îôòð¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÔî î¿Ú òÜº̄ Õ¿î Õð¶×ÆÍ Õ½ºÃñ ç¶ îËºìð
Õ½î»åðÆ òêÅð éÅñ Ü°óÆÁ» Ú°ä½åÆÁ»,
î½ÇÕÁ» Áå¶ ìðÅîçÕÅð» çÆÁ» ñ¯ó» ìÅð¶
ÃðÕÅð éÈ¿ ÇÃ¼èÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä×¶Í
òêÅð îÅÇÔð» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÅñîÆ
òêÅð Çò¼Ú òè ðÔÆ ÁÃÇæðåÅ, ÃêñÅÂÆ
Ú¶é çÆÁ» Ú°ä½åÆÁ» Áå¶ ìçñç¶ íÈ-
ðÅÜéÆÇåÕ ÔÅñÅå» ç¶ î¼ç¶é÷ð ÕËé¶âÅ ñÂÆ
éò¶º ìÅ÷Åð» çÆ íÅñ ÕðéÅ ìÔ°å
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ ÇÂÔ êÇÔñ Û¯à¶ Áå¶
çðÇîÁÅé¶ ÕÅð¯ìÅð» éÈ¿ òÆ Çòç¶ôÆ ×ÅÔÕ»
å¼Õ êÔ°¿Ú ìäÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ òÆ ÇÂÔ Õçî
ÁÇÔî î¿ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ Çò¼Ú
ê¿ÜÅìÆ À°çï¯×êåÆ, Ö¶åÆìÅóÆ éÅñ Ü°ó¶
ÕÅð¯ìÅð Áå¶ åÕéÅñ¯ÜÆ Ö¶åð çÆÁ»
Õ¿êéÆÁ» ÁÅñîÆ ê¼èð Óå¶ ÁÅêäÅ òêÅð
òèÅÀ°ä çÆÁ» Õ¯Çôô» Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
éòÄ ìðÅîç ðäéÆåÆ À°é·» ñÂÆ òÆ éò¶º
î½Õ¶ êËçÅ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ
ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶ àÆÚÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
B@CE å¼Õ ÁîðÆÕÅ å¯º ìÅÔðñ¶ ìÅ÷Åð»
Çò¼Ú ç¶ô çÆ ìðÅîç éÈ¿ ç°¼×äÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÕËé¶âÅ é¶ ÁÅñîÆ ìÅ÷Åð» Çò¼Ú ìðÅîç òèÅÀ°ä
ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ ÒÃàzËà¶ÇÜÕ ÁËÕÃê̄ðàÃ ÁÅÇøÃÓ

B@CE å¼Õ ÁîðÆÕÅ åº̄ ìÅÔðñ¶ ç¶ô» Çò¼Ú ìðÅîç ç°¼×äÆ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ

ÇòéÆêË¼× : à¯ð»à¯ ê°ÇñÃ ÃðÇòÃ é¶ ÁÅêä¶
ÁÅê éÈ ¿ Ü¯åôÆ, å»åÇðÕ Áå¶
ÁÇèÁÅåÇîÕ ÔÆñð ç¼Ã Õ¶ ÇÂ¼Õ îÇÔñÅ
éÅñ H ñ¼Ö ÕËé¶âÆÁé âÅñð å¯º ò¼è çÆ
ÕÇæå á¼×Æ Õðé ç¶ ç¯ô Ô¶á íÅðåÆ îÈñ
ç¶ BI ÃÅñÅ ×¿×Åèð ìÅìÈ ÇõñÅø
ÕËé¶âÅ-ÇòÁÅêÆ Ç×zøåÅðÆ
òÅð¿à ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ ê°ñÆÃ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î°ñ÷î òÅðçÅå
å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ Û¼â Õ¶ íÅðå
ÚñÅ Ç×ÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü»Ú
ÁÇèÕÅðÆÁ» éÈ¿ ô¼Õ ÔË ÇÕ ÇÂÃ¶
ã¿× éÅñ Ô¯ð ñ¯Õ òÆ À°Ã çÆ
ÕÇæå á¼×Æ çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ
ê°ÇñÃ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð ×¿×Åèð ìÅìÈ é¶
ÁêðËñ B@BD å¯ º Ãå¿ìð
B@BE å¼Õ "Indian Psychic and

Spiritual Healer" ç¶ éÅî Ô¶á Õ¿î ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ ôÕåÆôÅñÆ
Ü¯åôÆ, íÇò¼Ö ç¼Ãä òÅñÅ Áå¶
ÁÇèÁÅåÇîÕ îÅÇÔð òÜº̄ ê¶ô ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ô
çÅÁòÅ ÕðçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ ÁÇÜÔÆÁ»
Áñ½ÇÕÕ ôÕåÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ðÅÔÄ À°Ô ñ¯Õ»
çÆÁ» Çé¼ÜÆ, êÇðòÅðÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÈð Õð ÃÕçÅ ÔË Áå¶ À°é·» éÈ¿
ì°ðÆÁ» ôÕåÆÁ» åº̄ ìÚÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ü»Ú Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ î°ñ÷î
é¶ êÆóåÅ ç¶ Á¿èÇòôòÅÃ Áå¶

íÅðåÆ îÈñ ç¶ ×¿×Åèð é¶ ìÅìÅ ìä à¯ð»à¯ ÓÚ îÅðÆ á¼×Æ, ê°ÇñÃ íÅñ ÓÚ
íÇò¼Ö ç¼Ãä òÅñ¶ Áå¶ ÁÇèÁÅåÇîÕ ÔÆñð òÜº̄ ê¶ô Ô¯Â¶ ×¿×Åèð ìÅìÈ é¶ ñ¼Ö» âÅñð á¼×¶

îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ âð çÅ øÅÇÂçÅ
À°áÅÇÂÁÅÍ À°Ã é¶ êÆóåÅ éÈ¿ ïÕÆé
ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð
À°¼å¶ ×¿íÆð Ã¿Õà î¿âðÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Ü¶
À°Ã é¶ Çòô¶ô êÈÜÅ-êÅá, å»åÇðÕ ðÃî»
Áå¶ ÕÇæå ÁÇèÁÅåÇîÕ ÕðîÕ»â éÅ

ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ å» êÇðòÅð Çò¼Ú ÇÕÃ¶ çÆ î½å
Ü» Ô¯ð ò¼âÆ ÁäÔ¯äÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂé·»
çÅÁÇòÁ» ÕÅðé êÆóåÅ âð Áå¶ çìÅÁ
Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ Áå¶ ÕÇæå ÒÁÇèÁÅåÇîÕ
Ã°ð¼ÇÖÁÅÓ ç¶ é» Óå¶ î°ñ÷î éÈ¿ òÅð-òÅð
ò¼âÆÁ» ðÕî» Çç¿çÆ ðÔÆÍ
ê°ÇñÃ î°åÅìÕ ÇÂÃ ÕÇæå á¼×Æ çÆ Õ°¼ñ
ðÕî H ñ¼Ö ÕËé¶âÆÁé âÅñð å¯º ò¼è ÔËÍ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ç½ðÅé ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ î°ñ÷î ÕËé¶âÅ Û¼â Õ¶ íÅðå
ÚñÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°Ã ÇõñÅø
ÕËé¶âÅ-ÇòÁÅêÆ Ç×zøåÅðÆ òÅð¿à ÜÅðÆ

ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
×¿×Åèð ìÅìÈ ÇõñÅø E,@@@ âÅñð å¯º
ò¼è çÆ è¯ÖÅèóÆ, ÁêðÅè ðÅÔÄ ÔÅÃñ
ÕÆåÆ Ã¿êåÆ ÁÅêä¶ Õì÷¶ Çò¼Ú ð¼Öä Áå¶
ÁêðÅÇèÕ ÕîÅÂÆ éÈ¿ ÜÅÇÂ÷ ÇçÖÅÀ°ä
(îéÆ ñ»âÇð¿×) ç¶ ç¯ô çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶

ÔéÍ ê°ÇñÃ é¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶
ò¶ðÇòÁ» Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ
î°ñ÷î çÆ ñ¿ìÅÂÆ ÕðÆì E
ë°¼à F ÇÂ¿Ú ÔËÍ À°Ã çÅ ÃðÆð
êåñÅ, òÅñ ÕÅñ¶ Áå¶
Ø° ¿×ðÅñ¶, Á¼Ö» ×Èó·ÆÁ»
íÈðÆÁ» Áå¶ çÅó·Æ Õ¼àÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ À°Ã çÆ õÅÃ êÛÅä Á¼×¶
ç¶ ç¯ ç¿ç» ÇòÚÕÅð Ãêôà
øÅÃñÅ ÔËÍ
Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ î¿éäÅ
ÔË ÇÕ î°ñ÷î é¶ ÇÂÃ¶ åðÆÕ¶

éÅñ Ô¯ð ñ¯Õ» éÈ¿ òÆ ÁÅêäÅ ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ à¯ð»à¯
ê°ÇñÃ é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÇÜé·»
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ×¿×Åèð ìÅìÈ éÅñ Ã¿êðÕ
ÕÆåÅ Ô¯ò¶ Ü» ÕÇæå Ü¯Çåô, å»åÇðÕ
ðÃî», ÁÇèÁÅåÇîÕ ÇÂñÅÜ Ü» êÈÜÅ-êÅá
ç¶ é» Óå¶ À°Ã éÈ¿ êËÃ¶ Çç¼å¶ Ô¯ä, À°Ô Çìé»
ÇÕÃ¶ âð ç¶ ê°ñÆÃ éÅñ Ã¿êðÕ ÕðéÍ
ñ¯Õ» éÈ¿ ÁÇÜÔ¶ ÃòË-Ø¯Çôå Ü¯åôÆÁ»,
å»åÇðÕ» Áå¶ ÁÇèÁÅåÇîÕ ÚîåÕÅð» ç¶
çÅÁò¶ Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» å¯º Ã°Ú¶å
ðÇÔä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

òËéÕÈòð : òËéÕÈòð çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ê¿ÜÅìÆ
îÅðÕÆà çÆ ÃæÅêéÅ Çò¼Ú êÅÂ¶ ï¯×çÅé
ñÂÆ À°¼Ø¶ ñ¶ÖÕ, ÃîÅÜ Ã¶òÆ Áå¶ ÕÅð¯ìÅðÆ
Ã°¼ÚÅ ÇÃ¿Ø Õñ¶ð éÈ¿ òËéÕÈòð ÇÃàÆ ÔÅñ
ò¼ñ¯º Çòô¶ô ÃéîÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË Í
òËéÕÈòð ç¶ î¶Áð Õ¶é ÇÃî é¶ ÇÃàÆ Õ½ºÃñ
çÆ åðø¯º BH Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ ÁÇèÕÅðå å½ð
Óå¶ ÒÃ°¼ÚÅ ÇÃ¿Ø Õñ¶ð ÇçòÃÓ òÜ¯º îéÅÀ°ä
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ òðéäï¯× ÔË ÇÕ
Ã°¼ÚÅ ÇÃ¿Ø Õñ¶ð AIFI Çò¼Ú ÕËé¶âÅ ÁÅÂ¶
Áå¶ À°é» é¶ AIG@ Çò¼Ú òËéÕÈòð çÆ î¶é
ÃàðÆà Óå¶ ÒôÅé ÃÅóÆ÷ ÁËºâ âz¶êðÆÓ çÆ
ÃæÅêéÅ ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ À°Ã Ãî¶º ê¿ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ éÈ¿ ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ çÆ
êÛÅä éÈ¿ î÷ìÈå Õðé ñÂÆ ïåé ÕÆå¶,
ÇÜÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º ÇÂÔ Ö¶åð ÒòËéÕÈòð÷
ÇÔÃà½ÇðÕ ê¿ÜÅìÆ îÅðÕÆàÓ òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ
ÜÅä ñ¼×ÅÍ ÕÅð¯ìÅð ç¶ éÅñ-éÅñ À°Ô

ÃÅÇÔå Áå¶ ê¼åðÕÅðÆ ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú òÆ
Ãð×ðî ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» é¶ Á¼èÆ çðÜé åº̄
ò¼è ê°ÃåÕ» ÇñÖÆÁ» Áå¶ ÔøåÅòÅðÆ ÁõìÅð
ÇÂ¿â¯-ÕËé¶âÆÁé àÅÂÆî÷ ñÂÆ ñ¿ì¶ Ãî¶º å¼Õ
Çéïîå ñ¶Ö ÇñÖ¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ À°Ô
ÕËé¶âÆÁé ÕËºÃð Ã°ÃÅÇÂàÆ ç¶ âÅÇÂðËÕàð,
ê¿ÜÅìÆ îÅðÕÆà ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶ êÌèÅé Áå¶
ÃéÃË¼à ÇÂ¿â¯-ÕËé¶âÆÁé ÃÆéÆÁð÷ Ã°ÃÅÇÂàÆ
ç¶ êÌèÅé òÜº̄ òÆ Ã¶òÅò» ÇéíÅ Ú°¼Õ¶ ÔéÍ
òËéÕÈòð ÇÃàÆ ÔÅñ Çò¼Ú ÕðòÅÂ¶ ×Â¶
ÃîÅ×î Çò¼Ú Ã°¼ÚÅ ÇÃ¿Ø Õñ¶ð Áå¶ À°Ôé»
ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ Çòô¶ô å½ð å¶ ÔÅÜðÆ
íðÆÍ ÃîÅ×î ç¶ Á¿å Çò¼Ú Ã°¼ÚÅ ÇÃ¿Ø Õñ¶ð
Áå¶ À°é·» ç¶ ê°¼åð îéÜÆå ÇÃ¿Ø é¶ î¶Áð
Õ¶é ÇÃî Áå¶ òËéÕÈòð ÇÃàÆ Õ½ºÃñ çÅ
è¿éòÅç ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃéîÅé ÇÃðø
À°é·» ñÂÆ éÔÄ, Ã×º̄ Ãî°¼Ú¶ ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶
ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ

òËéÕÈòð ÇÃàÆ Õ½ºÃñ ò¼ñ¯º BH Ü°ñÅÂÆ
éÈ¿ ÒÃ°¼ÚÅ ÇÃ¿Ø Õñ¶ð ÇçòÃÓ ÁËñÅÇéÁÅ
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Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ê³æÕ Ãø» ç¶ Á³çð ÇÂÕ À°Ø¶ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ Áå¶ ÇòçòÅé òǕº ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅê é¶ ê³æÕ å¶ èÅðÇîÕ ÃÈÞ-ÃîÞ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ å̄º ÔÆ êzÅêå ÕÆåÆÍ Ãz. ×°ðÚðéÜÆå
ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ ÇÂ¼Õ Á³ÇîzåèÅðÆ ×°ðÈ Õ¶ ÇÃ¼Ö Ôé Áå¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Çéè¼óÕ ÁòÅ÷ ÔéÍ À°é·» é¶ AIGC ÇòÚ êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÔÆ êàéÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ å̄º ÁËñ.ÁËñ.ìÆ. çÆ Çâ×ðÆ ÔÅÃñ
ÕðÕ¶ òÕÅñå ç¶ éÅñ éÅñ àÆ.òÆ. ê¼åðÕÅð ç¶ ê¶ô¶ ù ÁêäÅÇÂÁÅÍ ÁÅê B@@C å̄º B@AA ÂÆ. å¼Õ Ã³å ÇÃêÅÔÆ ðÃÅñ¶ ç¶ ÁËâÆàð ðÔ¶Í ÁÅê ê³æÕ, èÅðÇîÕ å¶ ÕÅùéÆ îÃÇñÁ», ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà êËéñ
Áå¶ èðî» ç¶ å°ñÅéåÇîÕ ÁÇèÁËé òð×¶ ÇòÇôÁ» ç¶ ×ÇÔð-×³íÆð ȪÜÆ ìäÕ¶ ê³æ ç¶ òâ¶ð¶ ÇÔå» ñÂÆ ï̄×çÅé êÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í ÕÂÆ ðÅôàðÆ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÃËîÆéÅð» ÇòÚ ȪÜ íðêÈð êðÚ¶ êó·¶Í ÒÒÇÂÕ
Öå íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ éÅîÓÓ Áå¶ ÒÒçÃåÅð ÇÕ à̄êÆÓÓ ÁÅê çÆÁ» ÇÂé·» ê¹ÃåÕ» ù ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ èðî êzÚÅð ñÂÆ ÛÅÇêÁÅÍ ÁÅê ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¹ÁÅðÅ ê³æÕ
îÃÇñÁ» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ìäÅÂÆÁ» ÕÂÆ Ãì Õî¶àÆÁ» ç¶ îËºìð òǕº òÆ ÕÅðÜôÆñ ðÔ¶Í ÁÅê çÆ ÇñÖÆ ÇÂÔ Ô¼æÆ ê¹ÃåÕ ÒÒÃÅÖÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ ÜÆ ÕÆÓÓ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ç¶ éÅñ éÅñ
ê³æ ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ÁÇÔîÆÁå ù òÆ ÇìÁÅé ÕðçÆ ÔËÍ ÁÅêÜÆ çÆ ÇÕåÅì ê³æÕ é÷ð ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ ÔË Ǖ Ãî¶º-Ãî¶º òðå¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ×òÅÔÆ íðçÅ ÔËÍ ÁÅê ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Áå¶ ÇÂǣº
ê³æ ñÂÆ ÜÅðÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ ù ÃîðÇêå ÔéÍ Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ Õ½î ù ÁÅ ðÔÆÁ» çðê¶ô ÖåÇðÁ» À°êð ì¶ìÅÕÆ ç¶ éÅñ ì̄ñç¶ Áå¶ Õ½î ù Á×ÅÔ Õðç¶ ÔéÍ Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
ñ»ìÅ ÜÆ ÇêÛñ¶ ñ§ì¶ Ãî¶ å̄º ÒÃÅâ¶ ñ̄ÕÓ ÁÖìÅð ñÂÆ ê³æ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ íñ¶ ñÂÆ ñ×ÅåÅð ÇñÖ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÃÆº À°é·» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕåÅì ê³æÕ é÷ð ù ñ×Ååð ÔëåÅòÅðÆ ÛÅê ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÃ Ôëå¶ å̄º
À°é·» çÆ Õ½î ù ò¼âÆ ç¶ä ÒÃÅÖÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ÜÆ ÕÆÓ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í ÇÂæ¶ ÇÂÔ Ç÷Õðï̄× ÔË ÕÆ ÇÂÃ ÇÕåÅì ù ÇñÖä ñÂÆ çÔÅÇÕÁ» çÅ Ãî» ñ¼×Å ÔË Áå¶ ÁÅÃ ÔË ÕÆ êÅáÕ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ
çÃåÅò¶÷ å̄º ÷ðÈð ñÅí À°áÅÀ°ä×¶Í ÁÃÆº ÒÃÅÖÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ÜÆ ÕÆÓ ÛÅêÕ¶ Ö¹ôÆ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ Ô» :- è³éòÅç ÃÅÇÔå ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)
(Â) ÇÃ¾Ö çÅ ÇòÁÅÔ ÒÁé§çÓ ðÆåÆ éÅñ
ÕðéÅ ÚÅÔÆÂ¶Í
(Ã) ñóÕÆ ñóÕ¶ çÅ ÇòÁÅÔ ìÚêé
ÇòÚ ÕðéÅ ÇòòðÇÜå þÍ
(Ô) Üç ñóÕÆ ÃðÆð, îé å¶ ÁÅÚÅð
ÕðÕ¶ ÇòÁÅÔ Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ ÜÅò¶,
å» ÇÕÃ ¶  ï ¯× ÇÃ ¾Ö éÅñ ÒÁé §çÓ
êó·ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
(Õ) Áé§ç å¯º êÇÔñ» Õ¹óîÅÂÆ çÆ ðÃî
÷ð±ðÆ éÔÆº; êð Ü¶ ÕðéÆ Ô¯ò¶, å»
ñóÕÆ òÅñ¶ ÇÕÃ¶ Ççé Ã§×å Ü¯ó Õ¶
Ã z Æ  × ¹ð ±  × z §æ  ÃÅ ÇÔì ÜÆ ç ¶  Ô÷ ±ð
ÁðçÅÃÅ Ã¯èÕ¶ ÇÂÕ Ç´êÅé, ÕóÅ å¶
Õ¹Þ ÇîáÅ ñóÕ¶ ç¶ ê¾ñ¶ êÅ ç¶äÍ
(Ö)  Áé §ç çÅ Ççé î ¹Õðð Õðé
ñ¾Ç×Á» Õ¯ÂÆ ÇæÇå òÅð Ú§×¶ î§ç¶ Ççé
çÆ Ö ¯Ü Õðé ñÂÆ ê ¾åðÆ òÅÚäÅ
îéîå þÍ Õ¯ÂÆ Ççé, Ü¯ ç¯Ô» Çèð» é±§
ÁÅêÃ ÇòÚ ÃñÅÔ ÕðÕ¶ Ú§×Å ÇçÃ¶,
éÆÁå Õð ñËäÅ ÚÅÔÆÂ¶Í
(×) ÇÃÔðÅ, î¹Õà Ü» ×ÅéÅ ì§é·äÅ,
Çê ¾åð ê±Üä¶, Õ ¾ÚÆ ñ¾ÃÆ ÇòÚ êËð
êÅÀ¹äÅ, ì¶ðÆ Ü» Ü§âÆ ò¾ãäÆ, Øó¯ñÆ
íðéÆ, ð¹Ã Õ¶ ÅäÅ, ÒÛ§çÓ êó·é¶, Ôòé
ÕðéÅ, ò¶çÆ ×¾óäÆ, ò¶ÃòÅ çÅ éÅÚ,
ôðÅì ÁÅÇç îéîå þÍ
(Ø) ÇÜåéË æ¯ó·¶ ÁÅçîÆ ñóÕÆ òÅñÅ
î§×Åò¶, À¹åé¶ éÅñ ñË Õ¶ ñóÕÅ ÃÔ¹ð¶
Øð ÜÅò¶Í ç¯ÔÆº êÅÃÆº ×¹ðìÅäÆ ç¶ ôìç
×ÅÂ¶ ÜÅä å¶ ëåÇÔ ×ÜÅÂÆ ÜÅò¶Í
(Ù) ÇòÁÅÔ ò¶ñ¶ ÃzÆ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ Ô÷±ð çÆòÅé ñ¾×¶, ðÅ×Æ Ü»
Ã§×Çå ÕÆðåé Õð¶Í Çëð ñóÕÆ å¶
ñóÕÅ ÃzÆ ×¹ð¹ ×z §æ ÃÅÇÔì ç¶ Ô÷±ð
ÇìáÅÂ¶ ÜÅäÍ ñóÕÆ ñóÕ¶ ç¶ Ö¾ì¶ êÅÃ¶
ìËá¶Í Ã§×å çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ñË Õ¶ Áé§ç
êó·ÅÀ¹ä òÅñÅ ÇÃ¾Ö (îðç Ü» ÇÂÃåzÆ)

Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ

«√æ÷ «‘Â ÓÔ≈Á≈ Á≈ ÷Û∂
ÂØ∫ ÍøÊ ÍzÚ≈ÈÂ ‘Ø‰ Á≈ √¯

«¬«Â‘≈√ Á∂ fiØ÷∂ «Ú⁄Ø∫

êÇÔñÅ êóÅÁ ôz̄îäÆ ×¹ðçÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ Áå¶ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çÆ ÕÅÇÂîÆ

(ÚñçÅ)

ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ é¶ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ çÆ
Ç×zëåÅðÆ ñÂÆ ÁÅî ñ¯Õ» åº̄ îçç î¿×Æ

ñóÕ¶ ñóÕÆ å¶ À¹é·» ÇçÁ» îÅÇêÁ»
Ü» ÃðìðÅÔ» é±§ Öó·Å ÕðÕ¶ Áé§ç ç¶
ÁÅð§í çÅ ÁðçÅÃÅ Ã¯è¶Í
Çëð À ¹Ô ñóÕ¶  ñóÕÆ é ± §  × ¹ðîå
Áé¹ÃÅð Ç×zÔÃå èðî ç¶ ëð÷» çÅ
À¹êç¶ô Õð¶ :
êÇÔñ¶ ç¯Ô» é±§ Ã»ÞÅ À¹êç¶ô Õð¶Í
ÇÂÃ ÇòÚ Ã±ÂÆ ðÅ× çÆÁ» ñÅò» ç¶
íÅò Áé¹ÃÅð êåÆ êåéÆ ç¶ Ãì§è é±§
ÜÆò å¶ êðîÅåîÅ ç¶ ÇêÁÅð ç¶ éî±é¶
À¹å¶ ãÅñä çÆ ÇòèÆ ç¾Ã¶Í
ÁÅêÃ ÇòÚ êz¶î ç¹ÁÅðÅ ÒÂ¶Õ Ü¯Çå ç¹ÇÂ
î±ðåÆÓ Ô¯äÅ ç¾Ã¶ Áå¶ ÇÂÕ¹ð Ç×zÔÃå
èðî ÇéìÅÔ¹§ç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ Ã»Þ¶ íðåÅ
ÁÕÅñ ê ¹ðÖ éÅñ ÇÂÕÇîÕ Ô ¯äÅ
ÇçzóÅò¶Í ç¯Ô» é¶ ÇÂÃ Ã§Ü¯× é±§ îé¹¾ÖÅ
Üéî çÆ ïÅå z Å  é ± §  ÃøñåÅ éÅñ
ÇéìÅÔ¹ä çÅ ÃÅèé ìäÅÀ¹äÅ þÍ ç¯Ô»
é¶ ÇÂÃ Ã§Ü¯× ç¶ ðÅÔÆ º êÇò¾åð å¶
×¹ðî¹ÖÆ ÜÆòé ÇìåÅÀ¹äÅ þÍ
Çëð ñóÕ¶ å¶ ñóÕÆ é±§ ÁÅê¯ ÁÅêä¶
ò¾Ö¯-ò¾Öð¶ Ç×zÔÃå èðî ç¶ ëð÷ ç¾Ã¶
ÜÅäÍ
òð é±§ ç§ÇÃÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ñóÕÆ òÅÇñÁ»
é¶ å¹ÔÅé±§ Ãí å¯º òèÆÕ ï¯× ÜÅä Õ¶
òð üÇäÁÅ þÍ ÁÅê é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ
é±§ Áðè§×Æ ÜÅä Õ¶ ÃÅðÆÁ» ÁòÃæ»

ÇòÚ ÇÂÕ¯ ÇÜÔÅ ÇêÁÅð ÕðéÅ þ å¶ ò§â
ÛÕäÅ þÍ ÇÂÃ ç¶ ÃðÆð å¶ ÇÂ¾÷å ç¶

ðÅÖ¶ å¹ÃÆº Ô¯Í ÇÂÃåzÆ-ìzå èðî ÇòÚ
ê¾Õ¶ ðÇÔäÅÍ ÇÂÃ ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ å¶

Ãðì§èÆÁ» é± § ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ç¶
Ãðì§èÆÁ» å¹ñ ÁÅçð ç¶äÅÍ
Õ§ÇáÁ» é±§ ç¾ÇÃÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ÁÅê é±§
ÃzÆ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì å¶ Ã§×å ç¶ Ô÷±ð
ÇÂÃ Ã¾Üä ç¶ ñó ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ
ÁÅê ÇÂé·» ç¶ ÒÇéðîñ íÀ¹Ó ÇòÚ ðÇÔ§ç¶
Ô¯Â¶ ÇÂé·» é±§ ÔÆ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ êz¶î å¶
ôðèÅ çÅ îÅñÕ ÃîÞäÅ, ç¹ ¾Ö Ã¹ ¾Ö,
ç¶Ã êzç¶Ã ÇòÚ ÁÅêä¶ êåÆ-ìzå èðî
ÇòÚ ê¾Õ¶ ðÇÔäÅ, Ã¶òÅ ÕðéÆÍ ÇÂÔç¶
îÅåÅ ÇêåÅ å¶ Ãì§èÆÁ» é± §  ÁÅêä¶
îÅåÅ ÇêåÅ å¶ Ãì§èÆÁ» ò»× ÜÅäéÅÍ
À¹êç¶ô çÆÁ» ×¾ñ» êzòÅé Õðç¶ Ô¯Â¶
òð å¶ Õ §ÇéÁ» ç¯ò ¶ º  Ã z Æ ×¹ð ¹  × z §æ
ÃÅÇÔì ÜÆ Á¾×¶ î¾æÅ à¶ÕäÍ Çëð ñóÕÆ
çÅ ÇêåÅ Ü» î¹ÖÆ Ãðì§èÆ ñóÕ¶ çÅ
ê¾ñÅ ñóÕÆ ç¶ Ô¾æ ëóÅò¶ å¶ åÅÇìÁÅ
ìËáÅ Ã¾Üä Ã±ÔÆ îÔñÅ 4 ÇòÚ Çç¾åÆÁ»
ñÅò» çÅ êÅá Ã¹äÅò¶Í ÇÂÕ ÇÂÕ ñ»ò
çÅ êÅá Ô¯ä î×ð¯º Á¾×¶ òð å¶ ÇêÛ¶
Õ§ÇéÁ» òð çÅ ê¾ñÅ ëó Õ¶ ÃzÆ ×¹ð±
×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ» ÚÅð êÇðÕðî»
ÕðéÅÍ êÇðÕðî» Õðé Ãî¶º ðÅ× Ü»
Ã§×å ñÅò» é±§ ´î Áé¹ÃÅð Ã¹ð éÅñ
×ÅÂÆ Áå¶ òð Õ§ÇéÁ» Ôð ÇÂÕ ñ»ò
î×ð¯º î¾æÅ à¶Õ Õ¶ Á×ñÆ ñ»ò Ã¹äé
ñÂÆ Öó·¶ Ô¯ ÜÅäÍ À¹êð§å úÔ î¾æÅ à¶Õ
Õ¶ ÁÅêäÆ æ» å¶ ìËá ÜÅä å¶ ðÅ×Æ
ÇÃ§Ø Ü» Áé§ç ÕðÅÀ¹ä òÅñÅ Áé§ç
ÃÅÇÔì çÆÁ» êÇÔñÆÁ» ê¿Ü êÀ¹óÆÁ»
å¶ Á§åñÆ ÇÂÕ êÀ¹óÆ çÅ êÅá Õð¶Í
Çëð Áé§ç çÆ ÃîÅêåÆ çÅ ÁðçÅÃÅ
Ã ¯ ÇèÁÅ ÜÅ Õ ¶  ÕóÅÔ ê zÃÅç
òðåÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
(Ú) Áé-îå òÅÇñÁ» çÅ ÇòÁÅÔ
Áé§ç ðÆåÆ éÅñ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ
(Û) ñóÕ¶ Ü» ñóÕÆ çÅ Ã§Ü¯× êËÃÅ
ñË Õ¶ éÅ Õð¶Í

ÇÂÃñÅîÅìÅç : ç¯ ÁîðÆÕÆ Ã¿Ãç îËºìð»
é¶ ðÅòñÇê¿âÆ Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅé ç¶ ë½Ü
î°ÖÆ ÁÃÆî î°éÆð éÅñ î°ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ
ÇÂÔ î°ñÅÕÅå ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Ô¯ÂÆ ÔË Üç¯º
ç¯ò¶º ç¶ô ç°ò¼ñ¶ Ãì¿è» éÈ¿ î÷ìÈå Õðé
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ ë½Ü ç¶ îÆâÆÁÅ
Çò¿×, ÇÂ¿àð-ÃðÇòÇÃ÷ êìÇñÕ Çðñ¶ôé÷
(ÁÅÂÆÁËÃêÆÁÅð) é¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çò¼Ú
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ î°ñÅÕÅå Ã¯îòÅð éÈ ¿
ðÅòñÇê¿âÆ Çò¼Ú ë½Ü ÔË¼âÕ°ÁÅðàð ÇòÖ¶
Ô¯ÂÆÍ
ÇìÁÅé ç¶ Áé°ÃÅð ëÆñâ îÅðôñ î°éÆð
éÅñ ÁÅêäÆ î°ñÅÕÅå ç½ðÅé î¯ºàÅéÅ å¯º
ÇðÁÅé Ç÷¿Õ¶ Áå¶ òÅÇô¿×àé å¯º îÅÂÆÕñ
ìÅî×Åðàéð, ÁîðÆÕÆ êÌåÆÇéèÆ ÃíÅ
(Ã¿Ãç) ç¶ îËºìð» é¶ ÁÅêÃÆ ÇÔ¼å», Ö¶åðÆ
Ã°ð¼ÇÖÁÅ, ç°ò¼ñ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÃÇÔï¯× Áå¶
ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× éÈ ¿  òèÅÀ°ä ç¶
åðÆÇÕÁ» Óå¶ ÚðÚÅ ÕÆåÆÍ Ã¼åÅèÅðÆ
ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ ÁÅë ÁîðÆÕÅ ç¶ ç¯ò»
Ã¿Ãç îËºìð» çÅ êÅÇÕÃåÅé ç½ðÅ ç¯ò»
ç¶ô» ç¶ Ãì¿è» Çò¼Ú éòÄ ×ðîÜ¯ôÆ ç¶

ç¯ ÁîðÆÕÆ Ã¿Ãç îËºìð» é¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶
ë½Ü î°ÖÆ éÅñ ÕÆåÆ î°ñÅÕÅå

ÃËÕðÅîËºà¯/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å/ÃÅâ¶ ñ¯Õ) : ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ é¶
ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Áå¶ îËÕÃÆÕ¯ ÇòÚ
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ ÇòÚ ôÅÇîñ
Á¿åððÅôàðÆ ÁêðÅÇèÕ
Ã¿×áé éÅñ Ü°ó¶ ÇÂ¼Õ
íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ é È ¿
ñ¼íä ñÂÆ ÁÅî ÜéåÅ
å¯º î¼çç çÆ î¿× ÕÆåÆ
Ô Ë Í Á Ëë ìÆ  ÁÅÂÆ  ç ¶
Áé °ÃÅð C@ ÃÅñÅ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø éôÆñ¶
êçÅðæ» çÆ ÇéðïÅå
Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô Çò¼Ú
ôÅîñ ÔËÍ Ü»ÚÕðåÅò»
çÅ ç ¯ô Ô Ë  ÇÕ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø ðÇò¿çð
ã»âÅ Ã¿×Çáå ÁêðÅè ÃîÈÔ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
Ô Ë  Ü ¯  ÇÕ ò ËéÕ Èòð, Õ Ëé ¶âÅ  ÇòÚ
Ãð×ðî ÔË Áå¶ ÇÜÃ Óå¶ ÁîðÆÕÅ,
Õ Ëé ¶âÅ Áå¶ î ËÕÃÆÕ ¯  Çò ¼Ú éôÆñ ¶

êçÅðæ» çÆ åÃÕðÆ Õðé òÅñ ¶
Ã¿×áé» éÈ¿ ò¼âÆ îÅåðÅ Çò¼Ú Õ¯ÕÆé
Áå¶ î¶æÅîë¶àÅîÅÂÆé ÃêñÅÂÆ Õðé
çÅ ç¯ô ÔËÍ ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË

ÇÕ À°Ã Çòð°¼è Ç×zëåÅðÆ
òÅð¿à ñÅÃ Â¶ºÜñÃ Çò¼Ú
ÁîðÆÕÆ Ç÷ñÅ ÁçÅñå
ç °ÁÅðÅ  ÜÅðÆ  ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ
Áé°ÃÅð Á³ÇîzåêÅñ çÆ
À°îð C@ ÃÅñ å¯º À°êð
ÔËÍ îÅîñ¶ çÆ ÁËë ìÆ
ÁÅÂÆ çÅ ñÅÃ Â¶ ºÜñÃ
ëÆñâ çëåð Ü»Ú Õð
ÇðÔÅ Ô Ë  Áå ¶  À °Ã é ¶
ÁÅî ñ¯Õ» éÈ ¿ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ Ü ¶Õð ÇÕÃ ¶  é È ¿  òÆ

Á³ÇîzåêÅñ ç¶ ÇàÕÅä¶ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çîñ¶ å» À°Ô ÃæÅéÕ ÁËë ìÆ ÁÅÂÆ
çëåð, é÷çÆÕÆ ÁîðÆÕÆ çÈåÅòÅÃ
Ü» Õ½ºÃñ¶à éÅñ Ã¿êðÕ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

Ãî¶º Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð¿ê ç¶ ç°ìÅðÅ Ú°ä¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç, ç¯ò» Çèð» é ¶ À ° ¼Ú-ê¼èðÆ
ðÅÜéÆÇåÕ, ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁÅðÇæÕ Ã¿êðÕ
òèÅÂ¶ ÔéÍ ç¯ò¶º ÁîðÆÕÆ Ã¿Ãç îËºìð
ÇêÛñ¶ Ôøå¶ êÅÇÕÃåÅé êÔ° ¿Ú¶ ÃéÍ
À°é·» é¶ ñÅÔ½ð çÆ ÁÅêäÆ ë¶ðÆ ç½ðÅé

ê¿ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ ÃðçÅð ÃñÆî ÔËçð
ÖÅé éÅñ òÆ î °ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ
êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÃðÕÅðÆ àËñÆÇò÷é ÚËéñ
éÅñ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯Â¶, ìÅî×Åðàéð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÕÅð ç°ò¼ñ¶
Ãì¿è Òî÷ìÈå Ô¯ä ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍÓ Ç÷¿Õ¶
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÃì¿è Õç¶ òÆ ÇÂ¿é¶ òèÆÁÅ
éÔÄ ðÔ¶ÍÓ
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ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ îÔÅé ôõÃÆÁå Ã¼ÚÖ³âòÅÃÆ, ìzÔîÇ×ÁÅéÆ îÔ»ê¹ðÖ ÃzÆîÅé Ã³å ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø ÜÆ ðÅîê¹ð Ö¶ó¶ òÅñ¶, ÇÜé·» é¶ ôìç ×°ðÈ ç¶
éÅñ ÁÅêäÆ Ã¹ðå ù Ü¯ó Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ÁÅê êðî¶ôð ÜÆ Çò¼Ú Áí¶çåÅ êzÅêå ÕÆåÆ; À°æ¶ ×°ðîÇå îÅð× åº̄ ç¹ð¶â¶ ÜÅ Ú¾¹ÇÕÁ» ù Ö³â¶ ìÅà¶ çÆ
êÅÔ°ñ ÛÕÅ Õ¶ Òôìç ×°ðÈÓ ç¶ ñó ñÅ À°Ôé» çÅ îÅð× çðôé ÕÆåÅÍ îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ À°µåðÅÇèÕÅðÆ Ã³å ìÅìÅ Ã¶òÅ ÇÃ³Ø ÜÆ ÒðÅîê¹ð Ö¶ó¶
òÅÇñÁ»Ó é¶ ÒÃ¶ ÇÕé¶ÇÔÁÅ?Ó ê¹ÃåÕ Çò¼Ú Ã¼ÚÖ³âòÅÃÆ Ã³å ìÅìÅ ÔðéÅî ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÜÆòé çÅ ìÅÖÈìÆ ÇÚåðé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÇÃ¼Ö
Ü×å Çò¼Ú ìÔ°å ÔÆ îÕìÈñÆÁå ÔÅÃñ Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶ ñ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÛÅê Õ¶ Ã³×å» å¼Õ êÔ°³ÚÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ã³å ìÅìÅ Ã¶òÅ ÇÃ³Ø ÜÆ
çÆ Õñî ðÅÔÆº ÇñÖÆÁ» ×ÂÆÁ» Áé¶Õ» ê¹ÃåÕ» Çò¼Úº̄ À°é·» çÆ ÇÂÔ ôÅÔÕÅð ðÚéÅ ÒÃ¶ ÇÕé¶ÇÔÁÅ?Ó ÁÅêä¶ êÅáÕ» çÆ î³× Óå¶ ÁÃÆº ÁÅêä¶
ÁÖìÅð ðÅÔÆº ñóÆòÅð ÛÅê ðÔ¶ Ô»Í ÁÅÃ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ïåé åº̄ ÃÅâ¶ êÅáÕ ñÅí êzÅêå Õðé×¶Í - è³éòÅç ÃÅÇÔå ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅÃ§å Ã¶òÅ ÇÃØ ÜÆ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)
åÆÃð¶ ×¹ðç¶ò ÜÆ çÅ Ô¹Õî ÔË ÇÕ Ô¶
ÇêÁÅð¶ Ã¼Üä¯! å°ÃÄ îÅñÕ êÌíÈ çÆ í×åÆ
Õð¯ ÇÕªÇÕ îÅñÕ ÜÆ ù í×åÆ ÕðéÆ
ÔÆ Ú¿×Æ ñ¼×çÆ ÔËÍ êÌ¶îÅ-í×åÆ çÆ çÅå
íÆ ×¹ðÈ ÜÆ êÅÃ¯º ÔÆ êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔËÍ
ÃÅÜé î¶ð¶ êÌÆåîÔ¹ å°î ÃÔ ÕÆ í×Çå
Õð¶Ô¯¨
×¹ð¹ Ã¶òÔ¹ ÃçÅ ÁÅêäÅ éÅî¹ êçÅðæ¹
ñ¶Ô¯¨
(ÁÅÃÅ î: 3, Á³× 440)
×¹ðÈ å¯º Çìé» í×åÆ çÆ çÅå êÌÅêå éÔÄ
Ô¯ ÃÕçÆ ÇÜò¶º ÇÕ Õ¯ð¶ Õ¼êó¶ å¶ ð¿×
éÔÄ Úó·çÅ, êÇÔñ¯º À°Ã çÆ êÅä ñÅÔ¹äÆ
êËºçÆ ÔËÍ
Ç×ÁÅéÆ ×¹ð Çìé° í×Çå é Ô¯ÂÆ¨
Õ¯ð Ë  ð ¿× ¹ Õç¶ é ÚóË Ü ¶ ñ ¯Ú Ë  Ãí¹
Õ¯ÂÆ¨1¨ ðÔÅÀ°¨ (ÃÈÔÆ î: 4, Á³× 732)
ÇÂÃ¶ åð·» îé ðÈêÆ Õ¯ð ¶ Õ¼êó¶ ÓÚ¯ º
îÅÇÂÁÅ çÆ êÅä Õ¼ãä òÅÃå¶ ×¹ðÈ çÅ
Çéðîñ íË ÔÆ Õ¿î Çç¿çÅ ÔË ÇÕªÇÕ
íË Çìé° í×Çå é Ô¯ÂÆ Õì ÔÆ
íË íÅÇÂ í×Çå ÃòÅðÆ¨6¨
(ðÅîÕñÆ î: 3, Á³× 911)
åÆÃð¶ ×¹ðç¶ò ÜÆ øËÃñÅ Çç¿ç¶ Ôé ÇÕ
Ü¯ ê¹ðÖ ×¹ðÈ ÜÆ çÆ ôðé ÁÅÂ¶ å¯º Çìé»
îé çÆ îð÷Æ Áé°ÃÅð í×åÆ Õðé çÅ
ïåé Õðç¶ Ôé, À°Ôé» çÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ
í×åÆ êÌíÈ-çð êÌòÅé éÔÄ Ô¹¿çÆÍ
îéî¹Ö1 í×Çå ÕðÇÔ Çìé° ÃÇå×¹ð
Çòä° ÃÇå×¹ð í×Çå é Ô¯ÂÆ ðÅî¨
(ðÅ×¹ ÃÈÔÆ î: 3, Á³× 768)
×¹ðÈ ÁîðçÅÃ ÃÅÇÔì ÜÆ À°é·» ÜÆò»
êÌåÆ, Ü¯ îé çÆ îÇå Çê¼Û¶ ñ¼× Õ¶ à¹ðç¶
é¶, ø¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ ÁËÃ¶ ÜÆò ðÅî-
ðÅî ÁÅÖ Õ¶ æ¼Õ Ü»ç¶ Ôé êð Çëð òÆ

ÁπÒÌ Á∂‘ √Ú≈«® ‹≈«‘ È Á◊‘ ‘≈«®

(ÚñçÅ)

ÔÀ°îË çÆ îËñ À°é·» êÅÃ¯º è¯åÆ éÔÄ Ü»çÆ,
ÇÂÃ ñÂÆ Ô¶ î¶ð¶ îé! Üç¯º îé°¼Ö ×¹ðÈ
çÆ ôðé Çò¼Ú ÁÅªçÅ ÔË åç ÔÆ êÇò¼åz
Ô¹¿çÅ ÔË :
îé î¶ð ¶  ×¹ð ÃðÇä ÁÅòË åÅ
Çéðî« Ô¯ÇÂ¨
îéî¹Ö ÔÇð ÔÇð ÕÇð æÕ¶ îË« é
ÃÕÆ è¯ÇÂ¨1¨ ðÔÅÀ°¨
(ÇÃðÆ ðÅ×¹ î: 3, Á³× 39)
Áå¶ ðÃéÅ éÅñ å» ðÅî-ðÅî Ãí
Õ¯ÂÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂ¿Þ ÕÇÔä
éÅñ ðÅî çÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Ô¯äÆÍ
ÇÂÔ å» ×¹ðÈ ÜÆ çÆ Ç´êÅ éÅñ
Üç¯º ðÅî çÅ éÅî ÇÔðç¶ Çò¼Ú ò¼Ã
Ü»çÅ ÔË å» ÔÆ Õ¯ÂÆ Ç×ÁÅé-ðÈêÆ
ëñ êÌÅêå ÕðçÅ ÔË :
ðÅî ðÅî Ãí¹ Õ¯ ÕÔË ÕÇÔÁË ðÅî¹
é Ô¯ÇÂ¨
×¹ð êðÃÅçÆ ðÅî¹ îÇé òÃË åÅ ë«
êÅòË Õ¯ÇÂ¨1¨
(×ÈÜðÆ î: 3, Á³× 491)
å» å¶ ÇÜ ¿éÅ ÇÚð îé° ¼Ö ù
Ò×¹ðê ÌÃÅÇçÓ (×¹ð È  çÆ Ç´êÅ)
êÌÅêå éÔÄ Ô¹¿çÆ, úé» ÇÚð ÇÔðç¶
Çò¼Ú ÒéÀ° ÇéÇè Á³ÇîÌå° êÌí ÕÅ
éÅî¹Ó éÔÄ òÃäÅÍ ×¹ðÈ çÆ Ç´êÅ ÁÅê»
ù ÇÕò¶º êÌÅêå Ô¯ò¶? Ã¿ÃÅðÕ À°çÅÔðä
ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ é¶ î»-ìÅê çÆ Ç´êÅ çÅ
êÅåð ìäéÅ Ô¯ò¶ Ü» ÇÕÃ¶ Çî¼åð-ç¯Ãå
çÆ êÌÃ¿éåÅ ñËäÆ Ô¯ò¶ åç À°Ã ù î»-
ìÅê Ü» À°Ã ç¯Ãå çÆ îð÷Æ Áé°ÃÅð
Ú¼ñäÅ êò¶×Å å¶ Ô¹Õî Áé°Õ±ñ å°ðéÅ
êò¶×ÅÍ ÇÂÃ ¶ åð ·» Ü ¶Õð ÁÃÄ
Ò×¹ðêÌÃÅÇçÓ çÆ êÌÅêåÆ ñ¯óç¶ Ô» å» :
ÇÂå° îÅðÇ× Úñ¶ íÅÂÆÁó¶ ×¹ð¹ ÕÔË Ã¹
ÕÅð ÕîÅÇÂ ÜÆÀ°¨

ÇåÁÅ×¶º îé ÕÆ îåóÆ ÇòÃÅð¶º çÈÜÅ íÅÀ°
ÜÆÀ°¨
ÇÂÀ° êÅòÇÔ ÔÇð çðÃÅòóÅ éÔ ñ×Ë

ååÆ òÅÀ° ÜÆÀ°¨
ÔÀ° ÁÅêÔ¹ ì¯Çñ é ÜÅäçÅ îË ÕÇÔÁÅ
Ãí¹ Ô¹ÕîÅÀ° ÜÆÀ°¨
(ÃÈÔÆ î: 3, Á³× 763)
Áé¹ÃÅð Ò×¹ð± Ô¹Õ¹îÓ Çò¼Ú å¹ðé çÆ ÕÅð
ÕðéÆ êò¶×ÆÍ ÇÜò¶º ÃÇå×¹ðÈ ÃÌÆ ×¹ðÈ
éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ÁÅÃÅ çÆ òÅð Çò¼Ú
Ô¹Õî ÔË ÇÕ Ü¯ ×¹ðÈ ÜÆ çÅ Ô¹Õî î³éçÅ
ÔË À°Ã À°µêð ×¹ðÈ ÕÆ õ¹ôÆ Ô¹¿çÆ ÔË Áå¶
À°Ô ÜÇ×ÁÅÃÈ ÖÃî (îÅñÕ) ç¶ çð
êÌòÅé Ô¯ Õ¶ ÇéÜ-ÃðÈê Çò¼Ú ÃçÆò ÕÅñ

ñÂÆ Áí¶ç Ô¯ Ü»çÅ ÔË :
Ô¹ÕÇî î³ÇéÁË Ô¯òË êðòÅä° åÅ ÖÃîË ÕÅ
îÔ« êÅÇÂÃÆ¨

(òÅð ÁÅÃÅ, Á³× 471)
ÃÅâ¶ ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ çÅ Ô¹Õî ÕÆ ÔË?
Üç¯º ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ ÃðÆð Çò¼Ú Ãé
åç Õ¯ÂÆ òÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ Üç
ÃÇå×¹ð» ç¶ Úðé» Çò¼Ú ÁÅ Õ¶
ÁÅêäÆ ÕÇñÁÅä òÅÃå¶ ì¶éåÆ
ÕðçÅ åç ×¹ðç¶ò ÜÆ ÁÇèÕÅðÆ
ÜÅä Õ¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ Ã¼Ü¶ êËð
çÅ Á³×ÈáÅ Üñ Çò¼Ú êÅ Õ ¶
ÒÚðéÅÇîÌåÓ çÆ çÅå ìõô Õ¶ À°Ã
ù îÈñ î³åz Áå¶ ×¹ðî³åz çÆ çÅå
ìõÇôô Õð Çç¿ç¶Í ÇÜÃ çÆ ÕîÅÂÆ
ÕðÕ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêä¶ ñ¯Õ Ã¹ÖÆ,
êÌñ¯Õ Ã¹Ô¶ñ¶ Õðç¶Í ÇÜò¶º íÅÂÆ
×¹ðçÅÃ ÜÆ é¶ òÅð» Çò¼Ú ÇñÖäÅ
ÕÆåÅ ÔË :
Úðé è¯ÇÂ ðÇÔðÅÃ ÕÇð ÚðäÅÇîÌå
ÇÃÖ» êÆñÅÇÂÁÅÍ
(òÅð 1, êÀ°óÆ 23)
ÇÜÃ ÁÅô¶ ù ñË Õ¶ ÃÇå×¹ðÈ ÃÌÆ
×¹ð È éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ (ÁÅÇê
éðÅÇÂä° ÕñÅ èÅÇð Ü× îÇÔ

êðòÇðïÀ°) ÁÅÂ¶ Ãé, æ¯ó·¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÔÆ
êðî¶ôð ò¼ñ¯ º ç¼Ã¶ Ô¯Â¶ îÅð× (ê³æ)
À°µêð ñ¯ÕÅÂÆ ù å¯ðé Áå¶ ñ¯ÕÅÂÆ çÅ
À°èÅð Õðé òÅÃå¶ ÁÅêäÅ ê³æ Ü¹çÅ Õð
ÇñÁÅ
îÅÇðÁÅ ÇÃÕÅ Ü×Çå ÇòÇÚ éÅéÕ
Çéðîñ ê³æ¹ ÚñÅïÅ¨
(íÅ. ×¹ðçÅÃ ÜÆ òÅð 1, êÀ°óÆ 45)
ÃìÇç ÇÜåÆ ÇÃÇè î³âñÆ ÕÆå¯Ã¹ ÁêéÅ
ê³æ¹ ÇéðÅñÅ¨

(íÅ. ×¹ðçÅÃ ÜÆ òÅð 1,

êÀ°óÆ 31)
Áå¶ ÇÂÃ¶ ê³æ ù Á×»Ô êÌÚÅðé ÇÔå
×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ìÅìÅ ñÇÔäÅ ÜÆ
(ÃÌÆ ×¹ðÈ Á³×ç ç¶ò ÜÆ) çÆ ÇâÀ±àÆ
ñ×ÅÂÆ Áå¶ À°é·»  å¯º Á×»Ô ÇÂÃ ê³æ
çÆ Ã¶òÅ ÃÌÆ ×¹ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ ÃÌÆ ×¹ð±
ðÅîçÅÃ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅÂÆ :
ñÔäË ê³æ¹ èðî ÕÅ ÕÆÁÅ¨
ÁîðçÅÃ íñ¶ ÕÀ° çÆÁÅ¨
ÇåÇé ÃzÆ ðÅîçÅÃ¹ Ã¯ãÆ Çæð æê·À¹¨
(Á³× 1401)
ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÃ Çéðîñ ê³æ ù êÌë¹¼ñå
Õðé ñÂÆ ìÅÕÆ ÃÇå×¹ð» é¶ ÁÅêäÆ
ÇâÀ±àÆ ÇéíÅÂÆ, ÇÜò¶º ÃÌÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç
ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ìÇÚ¼åz éÅàÕ Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ
ÔË ÇÕ:
îËº Áê¹éÅ Ã¹å å¯ÇÔ ÇéòÅÜÅ2¨
ê³æ êÌÚ¹ð3 Õðì¶ ÕÀ° ÃÅÜÅ¨
ÜÔÅ ÕÔÅ åË èðî¹ ÚñÅÇÂ¨
Õ°ì¹Çè4 Õðé å¶ ñ¯Õ ÔàÅÇÂ¨29¨
(ìÇÚ¼åz éÅàÕ, êÅ. 10)
ÃÇå×¹ðÈ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶
ç¶ÔèÅðÆ ×¹ðÈ çÆ êð¿êðÅ ÃçÅ ñÂÆ Ãî¶à
Õ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ù ôìç-×¹ðÈ ç¶ ñó ñÅ
Õ¶ Ã¿êÈðéåÅ ÕðéÆ ÃÆÍ Ã¯ ÇÂÃ¶ ÁÅô¶ ù
ñË Õ¶ ÁÅê ÜÆ Áé¶Õ êÌÕÅð ç¶ Õ½åÕ
Õðç¶ é»ç¶ó (Ã ÌÆ Ô÷Èð ÃÅÇÔì) ç¶
ÁÃæÅé å¶ ê¹¼Ü¶Í ÃÅðÆ Ã¿×å ù ÇÂÕ¼åz
ÕðÕ¶ ÃÇå×¹ðÈ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ
çÅ êÌÕÅô ÕðòÅ Õ¶ ê³Ü êËÃ¶ å¶ éÅðÆÁñ
ñË Õ¶ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ Á¼×¶ èÇðÁÅ
å¶ ÁÅê î¼æÅ à¶Õ Õ¶ ÁÅêäÆ Ü¯å, ôìç-
×¹ðÈ Çò¼Ú èð Çç¼åÆ Áå¶ õÅñÃ¶ êÌåÆ
Ô¹Õî ÕÆåÅ ÇÕ :

ÁîðÆÕÅ ÓÚ òÅêÇðÁÅ ÇíÁÅéÕ ÃóÕ ÔÅçÃÅ, å¶ñ¿×ÅéÅ
çÆ íÅðåÆ îÇÔñÅ ÃÅëàò¶Áð ÇÂ¿ÜÆéÆÁð çÆ î½å

ÇéÀ±ÜðÃÆ (ðÅÜ ×¯×éÅ/ÃÅâ¶ ñ¯Õ) :
å¶ñ¿×ÅéÅ çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÇÂÕ DD ÃÅñÅ
íÅðåÆ ÃÅëàò¶Áð ÇÂ¿ÜÆéÆÁð ôÌÆêåÆ
çÆêÅ ðË¼âÆ çÆ ÕÅð ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÓÚ î½å
Ô¯ ×ÂÆÍ ÇéÀ±ÜðÃÆ Çò¼Ú
ÇÂÕ å¶÷ ðøåÅð òÅÔé
éÅñ À°Ã çÆ ÕÅð
àÕðÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ô
î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ À°ÃçÆ î½å Ô¯
×ÂÆÍ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» À°Ô
íÅðå òÅêÃ Øð ÜÅä
òÅñÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ êÇðòÅð
é¶ À °Ã ç ¶ Á¿× çÅé
Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇîzåÕÅ å¶ñ¿×ÅéÅ ç¶ ð¿×Å
ðË ¼âÆ Ç÷ñ·¶ ç¶ îâ×°ñÅ
î¿âñ çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÃÆ Áå¶ À°Ô
ÁÅêä¶ êåÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ñ×í×

ç¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔÆ
ÃÆÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ à¼Õð ç¶ ÃÔÆ ÔÅñÅå»
çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ çÈÜ¶ òÅÔé Ü» Ã¿íÅÇòå ç¯ô»

ìÅð¶ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ Ô¯ð
ÜÅäÕÅðÆ ÜÅðÆ éÔÄ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇîzåÕÅ
çÆêÅ ðË ¼âÆ, ðÅîÇÕzôé
ðË¼âÆ éÅñ ÇòÁÅÔ Õðé
å¯º ìÅÁç Ã¿ï°Õå ðÅÜ
ÁîðÆÕÅ ÚñÆ ×ÂÆ ÃÆ
Áå¶ ÇÂÔ Ü¯óÅ ÇéÀ±ÜðÃÆ
Çò¼Ú ÃËàñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ,
ÇÜ ¼æ ¶  ç ¯ò ¶ º  Ã ÈÚéÅ
åÕéÅñ¯ÜÆ Ö¶åð Çò¼Ú Õ¿î
Õðç¶ ÃéÍ çÆêÅ ðË¼âÆ ç¶
êÇðòÅð é¶ Ã¿ï°Õå ðÅÜ

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÔÆ À°Ã ç¶ Á¿× çÅé Õðé
çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ

òÅÇô¿×àé: ÁîðÆÕÅ é¶ À°ÂÆ×ð Áå¶ Ô¯ð
Ø¼à-Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ îé° ¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ¿ØäÅ ç¶ ç¯ô» åÇÔå DC
ÚÆéÆ Õ¿êéÆÁ» å¯º çðÅîç Óå¶ êÅì¿çÆ
ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÓÚ ÚÆé
çÆÁ» Ãí å¯ º ò¼âÆÁ» ÕËê ¶ÃÆàð
ÇéðîÅåÅ Õ¿êéÆÁ» ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ Ô°éÅé
ÁÅÂÆÔ°ÁÅ ×ð°¼ê (F@CIHI.SS) òÆ
ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÃðÕÅðÆ
é¯àÆÇëÕ¶ôé ÓÚ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂé·»
Õ¿êéÆÁ» éÈ¿ "À°ÂÆ×ð ë¯ðÃâ ñ¶ìð
êÌÆòËºôé ÁËÕà ÁËºàÆàÆ ÇñÃà" ÓÚ
ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅéÈ¿é
åÇÔå À°é·» òÃåÈÁ» çÆ ÁîðÆÕÅ ÓÚ
çðÅîç Óå¶ êÅì¿çÆ ÔË ÇÜé·» çÅ Ãì¿è
ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯ º  ÇéðèÅðå ÚÆé ç¶
ÇôéÇÜÁ»× Ö¶åð ÓÚ Ô¯ ðÔ¶ îé° ¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» ç¶ À°ñ¿ØäÅ Áå¶ Ú¼ñ ðÔ¶
éÃñÕ°ôÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ôÅîñ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»

Õ¿êéÆÁ» Çò¼Ú ëÅðîÅÇÃÀ±àÆÕñ, èÅå,
ÕêÅÔ, í¯Üé Áå¶ ÇñæÆÁî À°åêÅçé
Ö¶åð» éÅñ Ãì¿èå Õ¿êéÆÁ» ôÅîñ ÔéÍ

ÇÂÔ é¯àÆÇëÕ¶ôé àð¿ê êÌôÅÃé ÁèÆé
êÇÔñÆ òÅð ÔË Üç¯º ÇÕÃ¶ Õ¿êéÆ éÈ¿ ÇÂÃ
ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ Ã¿ÃæÅò» çÆ Ç×äåÆ ADD
å¯º òè Õ¶ AHG Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ çÃ¿ìð B@BA
ÓÚ ÇÂÔ ÕÅéÈ¿é ñÅ×È Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ

ÇÂÕ òÅð ÓÚ Ãí å¯º ò¼è Ã¿ÃæÅò» éÈ¿
ôÅîñ Õðé çÅ îÅîñÅ ÔËÍ ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ
Õ¿êéÆÁ» ÇôéÇÜÁ»× Ö¶åð å¯º Õ¼ÚÅ îÅñ

ñËºçÆÁ» Ôé Ü» À°¼æ¯º çÆ ÃðÕÅð
éÅñ Çîñ Õ¶ À°ÂÆ×ð» Áå¶ Ô¯ð
ÃîÈÔ» çÆ íðåÆ Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ å¯º
ìÅÔð ÁÅòÅÜÅÂÆ ÕðòÅÀ°ä çÅ
Õ¿î ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ÁîðÆÕÆ ÔÅÀ±Ã ÁÅë ÇðêÌËÜËºà¶Çàò÷
çÆ ÚÆé Ãì¿èÆ ÇÃñËÕà Õî¶àÆ ç¶
Ú¶ÁðîËé Õ»×ðÃîËé Ü½é îÈñ¶éÅð
é¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ÓÚ ÇÕÔÅ ÇÕ
"àð¿ê êÌôÅÃé ò¼ñ¯º Á¼Ü ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÂÔ Õçî ×°ñÅîÆ òÅñ¶

î÷çÈð» å¯º ìä¶ À°åêÅç» ÇÖñÅë ÁîðÆÕÅ
çÆ ÁÅðÇæÕåÅ éÈ¿ î÷ìÈå ÕðçÅ ÔËÍ Áå¶
ÚÆéÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ éÈ¿ ÇÂÔ Ã°é¶ÔÅ
Çç¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ À°é·» ç¶ éÃñÕ°ôÆ Áå¶
îé° ¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ À°ñ¿ØäÅ éÈ ¿
é÷ðÁ¿çÅ÷ éÔÄ Õð»×¶ÍÓ

ÁîðÆÕÅ é¶ DC Ô¯ð ÚÆéÆ Õ¿êéÆÁ» Óå¶ ñ×ÅÂÆ
êÅì¿çÆ, ÃÈÚÆ ÓÚ AHG Ô¯ÂÆÁ» Ã¿ÃæÅò»
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ÃËé ëð»ÇÃÃÕ¯ (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ) (×°Çð¿çðÜÆå
éÆàÅ îÅÛÆÕ¶/ÃÅâ¶ ñ¯Õ) : ÃËé ëð»ÇÃÃÕ¯
ÇòÖ¶ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ DIòÄ ÃËé ëð»ÇÃÃÕ¯
îËðÅæé ç¶ EK âìñ ÚËñËºÜ Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÕÂÆ îËºìð» é¶ ôÅéçÅð
êÌçðôé ÕðÕ¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÅä
òèÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ âìñ ÚËñËºÜ ôéÆòÅð Áå¶
ÁËåòÅð ñ×ÅåÅð ç¯ Ççé ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú ç°éÆÁÅ íð åº̄ ñ×í×
DE Ô÷Åð ç½óÅÕ» é¶ íÅ× ÇñÁÅÍ
GD ÃÅñÅ ÃÇåÕÅðï¯× ôîô¶ð ÇÃ¿Ø é¶
ÁÅêäÆ Ççzó· ÇÂ¼ÛÅ-ôÕåÆ Áå¶ Ü¯ô éÅñ
ÇÂÔ ÃÅìå Õð Çç¼åÅ ÇÕ À°îð éÔÄ, Ã×º̄
Ô½ÃñÅ ÇÂéÃÅé çÆ ÁÃñ åÅÕå Ô°¿çÅ ÔËÍ
À°é·» çÆ íÅ×ÆçÅðÆ é¶ é½ÜòÅé» éÈ¿ òÆ
å¿çð°Ãå ÜÆòé ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ êÌ¶Çðå
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé íÅÂÆ çðôé ÇÃ¿Ø

ÃËé ëð»ÇÃÃÕ¯ îËðÅæé ç¶ EK âìñ ÚËñËºÜ
ÓÚ ê¿ÜÅìÆÁ» çÆ ôÅéçÅð íÅ×ÆçÅðÆ

òÅÇô¿×àé :  ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú êó· ðÔ¶
Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ íÇò¼Ö Çò¼Ú
é½ÕðÆ ÕðéÅ ÕÅøÆ îÇÔ¿×Å Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» î°åÅìÕ àð¿ê êÌôÅÃé
ÇòÕñÇêÕ êÌËÕàÆÕñ àð¶Çé¿× (OPT)
êÌ¯×ðÅî îåñì ÁîðÆÕÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º
×ÌËÜÈÂ¶ôé å¯º ìÅÁç ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Õ¿î
Õðé ñÂÆ Á¿åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
éÈ ¿  ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ òÆÇ÷Á» Óå ¶
A,@@,@@@ âÅñð (ñ×í× HG ñ¼Ö
ð°êÂ¶) çÆ ëÆÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ
Çç òÅñ ÃàðÆà Üðéñ çÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà
ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂÔ êÌÃåÅò ÁîðÆÕÆ ×ÌÇÔ
Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× (DHS) Çò¼Ú ÇòÚÅð
ÁèÆé ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÇòíÅ× é¶ Ãê¼ôà
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ Á¿Çåî ëËÃñÅ éÔÄ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇòíÅ× çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ Üç¯º å¼Õ Õ¯ÂÆ éÆåÆ ÁÇèÕÅðå å½ð
Óå¶ ÁËñÅé éÔÄ ÕÆåÆ Ü»çÆ, ÇÂÃéÈ¿
Á¿Çåî éÔÄ î¿ÇéÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ
àð ¿ê ê ÌôÅÃé çÅ ÇÂÔ Õçî ÇÂ ¼Õ
ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå ò¼ñ¯º HA-B òÆÇ÷Á»
Óå¶ A,@@,@@@ âÅñð çÆ ëÆÃ ñ×ÅÀ°ä
ç¶ êÌÃåÅò éÈ ¿ ð ¼ç Õðé å¯ º ìÅÁç

ÁîðÆÕÅ ÓÚ êó·ÅÂÆ î×ð¯º é½ÕðÆ ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å îÇÔ¿×Å
àð¿ê ç¶ éò¶º êÌÃåÅò éÅñ íÅðåÆ Ô¯ä×¶ êÌíÅÇòå

îËéàÆÕÅ é¶ E ÇÕñ¯îÆàð ç½ó Çò¼Ú
ôÅéçÅð êÌçðôé ÕðÇçÁ» çÈÜÅ ÃæÅé
ÔÅÃñ ÕÆåÅ, ÜçÇÕ ÕîñÜÆå ÇÃ¿Ø
ìËéÆêÅñ é¶ òÆ EK âìñ ÚËñËºÜ éÈ ¿
ÃëñåÅêÈðòÕ êÈðÅ ÕðÕ¶ ôñÅØÅï¯×
êÌÅêåÆ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ ïÅç×Åð ð¶Ã Çò¼Ú îËéàÆÕÅ çÆ ìÔ°ê¼ÖÆ
ôõÃÆÁå Ã. ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø Ã¶Öº̄ é¶ òÆ íÅ×
ñË Õ¶ ÇÂÃ ÚËñËºÜ éÈ¿ ÃëñåÅêÈðòÕ êÈðÅ
ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ éÈ¿ ÁÅêäÆ Ç÷¿ç×Æ çÅ ÇÂ¼Õ
ïÅç×Åð Áé°íò ç¼ÇÃÁÅÍ íÅ×ÆçÅð» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ å¿çð°ÃåÆ îé°¼Ö çÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ
ç½ñå ÔË Áå¶ Ôð ÇòÁÕåÆ éÈ¿ ÇéïÇîå
ÕÃðå Áå¶ ÇÃÔåî¿ç ÜÆòé-ôËñÆ
ÁêäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°é·» ÁÅÃ êÌ×àÅÂÆ
ÇÕ ÁÇÜÔ¶ Ö¶â ÃîÅ×î Ô¯ðé» ñÂÆ òÆ
êÌ¶ðäÅ çÅ Ãð¯å ìäé×¶Í

ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇòÕñÇêÕ êÌËÕàÆÕñ à?ð¶Çé¿× êÌ¯×ðÅî
Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õðé å¯º ìÅÁç
ÇÂ¼Õ å¯º Çå¿é ÃÅñ» ñÂÆ ÁÅêä¶ Çòô¶ éÅñ
Ãì¿èå Ö¶åð Çò¼Ú Õ¿î Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ
Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÔÈñå ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú
Á¿åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ Ã¿ï°Õå
ðÅÜ Çò¼Ú êó·é ñÂÆ ÁÅÕðÇôå ÕðçÆ
ÔËÍ B@BD Çò¼Ú, ñ×í× DAI,@@@
Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇòÕñÇêÕ êÌËÕàÆÕñ
àð¶Çé¿× ç¶ åÇÔå Ã¿ï°Õå ðÅÜ Çò¼Ú Õ¿î
Õð ðÔ¶ ÃéÍ Çðê¯ðà ç¶ Áé°ÃÅð, àð¿ê
êÌôÅÃé é¶ êÇÔñ» H-AB òÆ÷Å Óå¶

A@@,@@@ âÅñð ëÆÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ
ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÃÆ, êð ÇÂ¼Õ ÁîðÆÕÆ
ÁçÅñå é¶ À°Ã êÌÃåÅò éÈ¿ ð¼ç Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç, Ô°ä ÇòÕñÇêÕ
êÌËÕàÆÕñ àð¶Çé¿× (OPT) Óå¶ ÇÂ¿éÆ À°¼Ú
ëÆÃ ñ×ÅÀ°ä çÆ Ã¿íÅòéÅ Óå¶ ÇòÚÅð
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× Çòç¶ôÆ ×ÌÆé
ÕÅðâ ÇìéËÕÅð» Óå¶ A@@,@@@ âÅñð çÅ
ì»â ñ×ÅÀ°ä Óå¶ ÇòÚÅð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ðÕî ÇìéËÕÅð ç¶ ÁîðÆÕÅ òÅêÃ
ÁÅÀ°ä Áå¶ éÅ×ÇðÕåÅ êÌÅêå Õðé å¯º
ìÅÁç òÅêÃ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ îÅÇÔð»
çÅ î¿éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð OPT Óå¶ ÇÂ¿éÆ
À° ¼Ú ëÆÃ ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔË, å» ÇÂÔ
Ô÷Åð» Çòç¶ôÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ», ÖÅÃ
ÕðÕ¶ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ», Ü¯ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú êó·ÅÂÆ Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔ¶
Ôé, Óå¶ ÕÅøÆ êÌíÅò êÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
éÅñ ÁîðÆÕÆ Õ¿êéÆÁ» ñÂÆ Çòç¶ôÆ
êÌÇåíÅ éÈ¿ íðåÆ ÕðéÅ òÆ î°ôÕñ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ êÌÃåÅò Óå¶ ÁÜ¶ å¼Õ
Á¿Çåî ëËÃñÅ éÔÄ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇôÕÅ×¯  :  À ° ¼Ø ¶  ôÅÇÂð ðÅÜ ñÅñÆ
ìàÅñÅ, âÅ. ÔðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ÖÇÔðÅ,
Õîñ¶ô ÕêÈð å¶ À° ¼Ø¶ ÕÅð ¯ìÅðÆ å¶
êÌòÅÃÆ íÅðåÆ ÃéîÅé Ü¶åÈ çðôé ÇÃ¿Ø
èÅñÆòÅñ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÇÂ¼æ¶ î»
ì ¯ñÆ ÇçÔÅóÅ ôÅéçÅð ã ¿× éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êÌ¯×ðÅî çÅ ÁÅ×Å÷
ÕéòÆéð ðÅÜ ñÅñÆ ìàÅñÅ é¶ ÜÆ
ÁÅÇÂÁ» ÁÅÖ Õ¶ ÕÆåÅÍ âÅ. ÔðÇÜ¿çð
ÇÃ¿Ø ÖÇÔðÅ é¶ ÇÂÃ êÌ¯×ðÅî çÆ ô°ðÈÁÅå
å¯º ñË Õ¶ Ô°ä åÕ ç¶ Ãøð ìÅð¶ ×¼ñ
ÕðÇçÁ» Á×ñ¶ òð·¶ å¯º çðôé ÇÃ¿Ø
èÅñÆòÅñ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇÂÃ çÅ
çÅÇÂðÅ Ô¯ð òèÅÀ°ºÇçÁ» ÇÂÃ éÈ¿ ÁÅñîÆ
ÕÅéøð¿Ã ç¶ ð Èê ÇòÚ îéÅÀ°ä çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅÍ ô°ð ÈÁÅå ÇòÚ ÁôÕ¶
í¿×óÅ Õñ¼ì çÆ àÆî é¶ ÒîË º ê¿ÜÅìÆ
ì ¯ñÆ ÁÅÓ Óå ¶  õ ÈìÃ Èðå í ¿×ó¶  çÆ
ê¶ôÕÅðÆ ÕÆåÆÍ êÌèÅé×Æ î¿âñ ÇòÚ
âÅ. ÁÅåîÜÆå, çÃî¶ô Ç×¼ñ Çøð¯÷,
ðÇò ¿çð ÇÃ ¿Ø ÃÇÔðÅÁ, ÕÇôô

Ô°ÇôÁÅðê°ðÆ ,ÁÅÇìç ðÃÆç, ö°ñÅî
î°ÃåøÅ Á¿Ü°î Ãé| ì¼ÇÚÁ» òñ¯º ÇÂÃ
î½Õ¶ ò¼Ö ò¼Ö êÌ¯×ðÅî ê¶ô ÕðÕ¶ ÚÅð Ú¿é
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ Ô¯Â¶ ôÅéçÅð ÕòÆ
çðìÅð ÇòÚ ÔÅ÷ð ñ¶ÖÕ» é¶ ðÚéÅò»
ê¶ô ÕðÕ¶ Ú¿×Å ð¿× ì¿Çé·ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
âÅ. ÁÅåîÜÆå é¶ Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶
ê¿ÜÅìÆ íÅôÅ éÈ¿ çðê¶ô Ãî¼ÇÃÁÅò» Óå¶
ÚÅéäÅ êÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ êðÇî¿çð ÇÃ¿Ø
×¯ñâÆ, ðÇÕ¿ç Õ½ð, ×°ðìõô ÇÃ¿Ø
ð¿èÅòÅ, Õîñ¶ô ÕêÈð, áÅÕ°ð ÇÃ¿Ø
ìÃÅåÆ, ðÅÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø îÅ×¯, ÔËêÆ ÔÆð,
×°ðñÆé Õ½ð, ×°ñ÷Åð ÇÃ¿Ø î°ñåÅéÆ,
í°Çê¿çð ÇÃ¿Ø èÅñÆòÅñ, ñ¼ÕÆ ÃÔ¯åÅ,
êðÇò¿çð ÇÃ¿Ø é¿éÈÁ», âÅ. ÇòÕðî
Ç×¼ñ, ÔðÇò¿çðêÅñ ÇÃ¿Ø, ÜË ç¶ò ÇÃ¿Ø
í¼áñ, êðÇî¿çð ÇÃ¿Ø òÅñÆÁÅ, êÆ.ÁË¼Ã.
îÅé, ÇÂ¿çðî¯Ôé ÛÅìóÅ, ÔðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø,
Á³Çîzå Õ½ð, Õîñ ìËºÃ å¶ Ô¯ð ÔÅ÷ð ÃéÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ÃÅÇÔåÕÅð» å¶ êåò¿å¶
ÇòÁÕåÆÁ» éÈ¿ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÇôÕÅ×̄ ÇòÖ¶ ê¿ÜÅìÆ î» ì̄ñÆ ÇçÔÅó¶ éÈ¿
ÃîðÇêå ÃîÅ×î ôÅéçÅð Ô̄ Çé¼ìÇóÁÅ
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ÃðçÅð î¼ñ ÇÃ³Ø ÜÆ ÇÃ¼Ö ê³æ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÜÅÇäÁÅ êÇÔÚÅÇäÁÅ éÅî ÔËÍ ÇÜé·» é¶ ìÚêé åº̄ ñËÕ¶ Á¼Ü å¼Õ ÇÜæ¶ Øð» çÆ ×ðÆìÆ éÅñ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ, À°æ¶ ô¹ðÈ åº̄ ÔÆ ÇÃ¼ÖÆ ÜÆòé Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ Õçð» ÕÆîå» ñÂÆ ñóÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼ÖÆÍ
ÕÂÆ òÅð ðÃå¶ ÓÚ ÁÅðÇæÕ Áå¶ Ô¯ð ÁóÚé» ð°ÕÅòà» ÁÅÂÆÁ» êð ×°ð±° ç¶ ÇéîÅä¶ ÇÃ¼Ö ò»× Ô¼ÃÕ¶ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅÍ íÅò¶º ìÚêé ÓÚ ÁÇå ×ðÆìÆ ÕÅðé ÃåòÆº çÆ êó·ÅÂÆ Çò¼Ú¶ Û¼âÕ¶ ÕÅðÖÅÇéÁ» ÓÚ î÷çÈðÆ ÕðéÆ êÂÆ êð
Ô½ÃñÅ éÅ Û¼ÇâÁÅÍ ÕÅðÖÅé¶ ÓÚ Õ³î ÕðÕ¶ î¹ó ÃÕÈñ ÓÚ çÅÖñÅ ñË ÇñÁÅ Áå¶ Õ³îÕÅð ç¶ éÅñ-éÅñ êó·ÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼ÖÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ» ÇÕåÅì» êó· êó· Õ¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ åº̄ Ô¯ð ÜÅäÈ Áå¶ ôðèÅñÈ Ô°³ç¶ ×Â¶Í ÇêåÅ ôzÆ
ÇÕôé Ú³ç Áå¶ îÅåÅ éÅî Õ½ð ÜÆ çÆ ÇÃ¼ÖÆ éÅñ ÁÇå ñ×ÅÀ° Áå¶ èÅðÇîÕ ÇçzóåÅ é¶ ÃðçÅð î¼ñ ÇÃ¼Ø À°êð ×ÇÔðÅ êzíÅò Û¼ÇâÁÅÍ âÆ.Â¶.òÆ. ÕÅñÜ Üñ§èð êzÆ-ïÈéÆòðÇÃàÆ êÅÃ Õðé À¹êð§å AIG@ ÇòÚ Indian Posts

And Telegraph Department Üñ§èð À°éÅ ù ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ Çîñ ×ÂÆ Áå¶ D@ ÃÅñ é½ÕðÆ Õðé ìÅÁç Ãz. î¼ñ ÇÃ³Ø ÜÆ B@A@ ÓÚ ÇðàÅÇÂð Ô¯ ×Â¶ Áå¶ À°é·» é¶ ÇÃ¼ÖÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ñÂÆ êÈðÅ Ãî» Õ³î ÕðéÅ ô¹ðÈ Õð
Çç¾åÅÍ ÃðçÅð ÃÅÇÔì ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÇîÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ã³ÃæÅò» ç¶ î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð» òÜº̄ Õ³î Õðç¶ ðÔ¶ À°é·» çÆ ôÅçÆ AIGD Çò¼Ú Ô¯ÂÆÍ Ô°ä Çå³é ê¹¾åð» ç¶ ìÅê Ôé À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ À°êð â±§ØÅ ÁÇèÁËé ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» é¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕåÅì» ÇñÖÆÁ»Í ÃÅñ B@AE-AF åº̄ ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ À°é·Å çÆÁ» ÚÅð ê¹ÃåÕ» Ûê Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ ÇÜé·» Çò¼Ú A. ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ éÅçÆ ê¹¼åð ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð - ê³é¶ B@@, B. Òîé ÕÆ ÕàÆÁË îËñÓ ê³é¶
H@, C. âÅ. íÆî ðÅú Á³ì¶âÕð ÇÃ¼Ö ÇÕÀ°º éÅ ìä ÃÕ¶ (ç¯ôÆ Õ½ä) ê³é¶ EEH, D. ÇÃ¼Ö Çîôé å¶ âÅ. íÆî ðÅú Á³ì¶âÕð - ê³é¶ CIB, E. ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ê³ÜòÆº ê¹ÃåÕ Òê³æ êzÕÅôÓ íÅÂÆ ðåé ÇÃ³Ø í³×È ÕÇòåÅ åº̄ òÅðåÕ ÇòÚ
Ô¼æ ÇñÖå êÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°êð¯Õå ê¹ÃåÕ Ü¯ ñóÆ é§. C Áå¶ D Óå¶ ÔË, ÇÂé·» ç¯Ô» ê¹ÃåÕ» çÅ Á³×ð¶÷Æ Áé°òÅç ÇÂÕ¼á¶ ÔÆ ÇåÁÅð Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÂÔ ÇÃ¼è ÕðÕ¶ ÕÆ ÇÃ¼Ö» é¶ âÅÕàð Á³ì¶çÕð ù ÇÃ¼Ö éÔÆº ìäé Çç¼åÅÍ ÞÈá
ÇÃ¼è ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ î¼æ¶ åº̄ Õñ§Õ è¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÃìÈå» ÃÅÇÔå ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÕò¶º ×»èÆ éÇÔðÈ Áå¶ À°Ã Ãî¶º ç¶ Ô¯ð ÇÔ³çÈ ñÆâð éÔÆº ÃÆ ÚÔ°³ç¶ ÇÕ âÅÕàð Á³ì¶Õð ÇÃ¼Ö Áå¶ À°Ã éÅñ À°Ãç¶ êËð¯ÕÅð ÇÃ¼Ö ìäé å¶ ÇÃ¼Ö» çÆ
Ç×äåÆ òè ÜÅò¶ ÇÜÃù À°Ã Ãî¶º ç¶ ÔÅÕî» é¶ ìÔ°å Úå°ðÅÂÆ éÅñ Ö¶ÇâÁÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ âÅÕàð Á³ì¶çÕð é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ îËº ÇÔ³çÈ êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ êð ÇÔ³çÈ îð»×Å éÔÆºÍ ÇÂÃ ñÂÆ âÅÕàð Á³ì¶çÕð é¶ ÕÂÆ ÕÅðé» ÕðÕ¶ ì¹¼è èðî ×zÇÔä
Õð ÇñÁÅ êð ÃðçÅð î¼ñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÃ¼Ö» ÇÖñÅë ÃÅÇÜô åÇÔå ÇÃðÜÆ Çî¼æ å¯óÕ¶ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ã¹éÇÔðÆ ê³ÇéÁ» ÓÚ ÁÅêäÅ éÅñ Ü¯ó Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ ÁÃÆÂ ÒÃÅâ¶ ñ¯ÕÓ ç¶ êÅáÕ» ñÂÆ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í ÇÜæ¶ ÁÃÆº
ÇÃ¼Ö ÃÕÅñð Ã. î¼ñ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ åÇÔ Ççñ åº̄ è³éòÅç Õðç¶ Ô» À°æ¶ ÃÅù ÁÅÃ ÔË ÇÕ êÅáÕ êó·Õ¶ ÷ðÈð ñÅí ñËä×¶¶ –è³éòÅç ÃÅÇÔå ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ

(ÇêÛñ¶ Á§Õ çÆ ìÅÕÆ)
×»èÆ ç¶ îðé òðå Ã¿ì¿èÆ
ÇÂé·» Ççé» ÇòÚ ÔÆ ÃÌÆ ×»èÆ ç¶ îðé òðå
èÅð Õ¶ ÃðÕÅð À°¼å¶ ÇÂÔ çìÅú Çç¼åÅ ÃÆ
ÇÕ À°Ô ÁÛÈå ÜÅåÆÁ» éÈ¿ êÛóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÇÔ¿çÈ ôÌ¶äÆÁ» ÕðÅð ç¶ Õ¶ À°é·» òÅÃå¶ Çòô¶ô
ÇðÁÅÇÂå» ç¶ ÁËñÅé Õð¶Í À°Ã ç¶ îé Á¿çð
ÇÂÔ íË ÃÆ ÇÕ Ü¶ Á¼á Õð¯ó ÁÛÈå ÇÃ¼Ö ìä
Ü»ç¶ Ôé å» ç¶ô Á¿çð ÇÂÕ Ô¯ð ò¼âÆ
ÁÕñÆÁå (Ø¼à Ç×äåÆ Õ½î) ÖóÆ Ô¯
ÜÅò¶×Æ (ÇÂÕ å» î°ÃñîÅé Ãé ÔÆ) Áå¶
ÇÂÃ éÅñ ÇÔ¿çÈ Ç×äåÆ Øà ÜÅä çÅ ÇÔ¿çÈÁ»
å¶ Ãî°¼Ú¶ å½ð ìÔ°å î¿çÅ ÁÃð êò¶×ÅÍ
ê¿âå îçé î¯Ôé îÅñòÆÁÅ çÅ ð¯ñ
À°Ã Ãî¶º ê¿âå îçé î¯Ôé îÅñòÆÁÅ,
òÅÇÂÃðÅÂ¶ ÇÔ¿ç çÆ ÁË×÷ËÕÇàò Õ½ºÃñ
çÅ îËºìð ÃÆ, À°Ã ç¶ ÷¯ð ç¶ä å¶ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ÁÛÈå» ç¶ ÇÔ¿çÈ êÛóÆÁ» ôÌ¶äÆÁ»
Ô¯ä ç¶ éÅå¶ À°é·» éÈ¿ Çòô¶ô ÇðÁÅÇÂå»
Çç¼å¶ ÜÅä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ
å¶ ÇÂ¼ÕÆ Ççé í°¼Ö¶ ðÇÔä Çê¼Û¯º ×»èÆ ÜÆ
é¶ ÁÅêäÅ òðå õåî ÕÆåÅÍ
ÇÂÔ ×»èÆ ç¶ òðå Áå¶ ÁÛÈå» êðæÅÂ¶
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÁËñÅé çÅ ÔÆ
êÌíÅò ÃÆ ÇÜÃ é¶ ÁÛÈå ñÆâð» éÈ¿ Áå¶
À°é·» òÆ ÁÛÈå ÜéåÅ éÈ¿ èðî ìçñÆ
éÅ Õðé çÆ êÌ ¶ðéÅ Çç¼åÆ, ÇÕÀ° ºÇÕ
ÁÛÈå» êÌåÆ ÁËñÅé Ô¯ÂÆÁ» ÇðÁÅÇÂå»

ÇÃ¾Ö Çîôé Áå¶ å¶ âÅ. íÆî ðÅú Á§ì¶âÕð

(ÚñçÅ)

çÅ ñÅí À°Ô ÇÔ¿çÈ ðÇÔ Õ¶ ÔÆ ñË ÃÕç¶
ÃéÍ ÇÂÔ ×ñ âÅ. Á¿ì¶âÕð ç¶
îé éÈ¿ íÆ êÌíÅÇòå ÕðçÆ ÃÆÍ
ÇÃ¼Ö ìäé òÅñÆ êÕó Ô°ä À°Ã
ç¶ ÇÔðç¶ íÆ éÔÄ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
ÃÆ ÃÔÆ ÕÅðé ÃÅâ¶ éÅñ Ü÷Æð¶
Á¿çð âÅÕàð çÆ Ô¯ÂÆ ×ñ Ãî¶º
âÅÕàð ç¶ òåÆð¶ çÅÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ âÅÕàð çÅ ÃÅâ¶
êÌåÆ Áå¶ õÅñÃÅ ÕÅñÜ êÌåÆ
òðåÅú íÆ ìçñ Ú°ÕÅ ÃÆÍ
ì¿ìÂÆ õÅñÃÅ ÕÅñÜ ç¶ ÕÅðÜ éÈ¿
ÇÃð¶ ÚÅó·éÅ ÇÃ¼Ö ñÆâð» ñÂÆ
ò¼ÕÅð çÅ ÃòÅñ
ÇÂÃ åð·» ì¿ìÂÆ Á¿çð õÅñÃÅ
ÕÅñÜ Ö¯ñ·ä òÅñÆ ÕÔÅäÆ çÅ
òËÃ¶ å» í¯× êË Ú°¼ÕÅ ÃÆ, êÌ¿åÈ
ÇÜÃ ÃÇæåÆ å¶ ÁÃÄ êÔ°¿Ú Ú°¼Õ¶
Ã», À°Ã Á¿çð ÕÅñÜ çÅ éÅ
Ö¯ñ·äÅ ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ éî¯ôÆ çÅ
ÕÅðé ìä ÃÕçÅ ÃÆ, Ã¯ À°¼æ¶
ÔÅ÷ð Ã¼Üä», ÇÃ¿Ø ÃíÅ ì¿ìÂÆ
Áå¶ êÌèÅé ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ ÇÜé·»
éÅñ àËñÆø¯é å¶ ÃÅðÆ ×¼ñìÅå Õð ñÂÆ
×ÂÆ ÃÆ ÇòÚÅñ¶ ÇòÚÅð òà»çðÅ Ô¯ä
À°êð¿å ÜÈé å¯º ÕÅñÜ ÚÅ¬ Õðé çÅ
øËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂîÅðå ç¶ ðÇÔ¿ç¶
Õ¿î éÈ¿ çÃ ê¿çð» Ççé» ÇòÚ î°Õ¿îñ

Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Çêz¿. ÕôîÆðÅ ÇÃ¿Ø,

ÇÜé·» çÆ ìå½ð Çêz¿ÃÆêñ Çéï°ÕåÆ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ¯º Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÃÆ À°¼æ¶ ÔÆ áÇÔð ×Â¶
Áå¶ ÕÅñÜ ç¶ çÅõÇñÁ» Ã¿ì¿èÆ
ñ°óÄçÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ÚÈ¿ÇÕ
î¶ðÅ À°¼æ¶ çÅ Õ¿î ñ×í× õåî Ô¯ Ú°ÕÅ

ÃÆ ÇÂÃ ñÂÆ îËº íÆ ìÅìÈ ÁÅåîÅ ÇÃ¿Ø
éÈ¿ À°¼æ¶ Û¼â (AICG éÈ¿) ÜÈé ç¶
êÇÔñ¶ Ôøå¶ ê¿ÜÅì òÅêÃ ÁÅ
Ç×ÁÅÍ
ÕÅñÜ Ã¿ì¿èÆ ÇÂÔ ×¼ñ ç¼Ãä çÆ
îËéÈ¿ ò¼âÆ õ°ôÆ êÌåÆå Ô°¿çÆ ÔË ÇÕ
î¶ð ¶ éÅñ Õ¿î Õðé òÅñ¶ ÃÌ.
Ã¿å¯Ö ÇÃ¿Ø, ìÅìÈ ÁÅåîÅ ÇÃ¿Ø
å¶ Ã¿å ÃÈðå ÇÃ¿Ø ò¼ñ¯º îé îÅð
Õ¶ ÕÆåÆ ÇîÔéå Áå¶ çðÃÅÂÆ
ÇÂîÅéçÅðÆ çÅ ÔÆ ëñ ÃÆ ÇÕ
ÕÅñÜ çÆ ÃÅðÆ ÇÂîÅðå Áå¶ î¶ð¶
ê¿ÜÅì î°óé å¯º êÇÔñ¯º ÇåÁÅð
ÕÆå¶ øðéÆÚð å¶ õðÆç¶ ÃÅÇÂ¿Ã
ç¶ ÃîÅé Áå¶ ñÅÇÂìÌ¶ðÆ çÆÁ»
ÇÕåÅì» ç¶ õðÚ» Ãî¶å ÁÃ»
ÕÅñÜ å¶ Õ¶òñ ÚÅð ñ¼Ö ÃåÅð»
Ô÷Åð ð°ÇêÁÅ (D,AG@@@) õðÚ
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ Õ ¯ÂÆ Çìñ
ìÕÅÇÂÁÅ éÔÄ ÃÆ, Üç ¯ º  ÇÕ
ÇÂÕ¼ñÆ ÇÂîÅðå çÅ ÁËÃàÆî¶à Ü¯
ÇÂîÅðå ìäéÆ ô °ð È  Ô ¯ä å ¯ º
êÇÔñ¶ ÓÃðì-ÇÔ¿ç ÇÃ¼Ö ÇîôéÓ éÈ¿

Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ çÃ ñ¼Ö ð°êÂ¶ çÅ ÃÆÍ
Ã. éðËä ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ ì¿ì¶ å¯ º ê¿ÜÅì
òÅêÃ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì Õî¶àÆ çÅ êÌì¿è
Ã¿íÅñäÅ
ì¿ìÂÆ å¯º òÅêÃÆ À°êð¿å AA ÜÈé éÈ¿ îËº

ÁÅêäÆÁ» ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÆÁ»
Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ã¿íÅñ ñÂÆÁ»Í ÔÅóÆ çÆ
øÃñ çÆ Ã»í Ã¿íÅñ òÆ îÂÆ ÜÈé ÇòÚ
ÔÆ Ô¯ ðÔÆ ÃÆ, Ã¯ îËº À°¼èð Çòô¶ô ÇèÁÅé
Çç¼åÅÍ A@ ÜÈé AICG å¼Õ ×°ðç°ÁÅð¶
ç¶ Ãå Ãà¯ð ÕäÕ éÅñ íð Ú°¼Õ¶ Ãé
Áå¶ Á¼áò¶º ÇòÚ ÇÜéÃ êÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ìðçÅôå Ô¯ä ï¯×
à»ò¶º à»ò¶º ì¯Ôñ ÔÆ ìÅÔð ÃéÍ ÇÜéÃ
ç¶ × °çÅî» çÆ Ã ¿íÅñ ñÂÆ î ¶ðÆ
öËðÔÅ÷ðÆ ÇòÚ ÇÂÕ éò» Ãà¯ð ÕÆêð
ñ×ÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ êÅÃ ×°çÅî»
çÆÁ» ÚÅìÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÃéÍ
î¶ðÆ Çé¼ÜÆ ÇÂ¿àËñÆÜËºÃ ðÅÔÄ îËéÈ¿ Ã¯ êÂÆ
ÇÕ Ãà¯ð ðÇÜÃàð ÇòÚ çðÜ ÁÅîç
éÅñ¯º ×°çÅî» ÇòÚ Üî» ÇÜéÃ Ç÷ÁÅçÅ
ÃÆ, Ü¯ ÇÕÃ¶ Ãî¶º íÆ Õ¼ãÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÃÆÍ
Ã¯ îËº ÃÅð¶ ×°çÅî» éÈ¿ âìñ ñÅÕ ñ×òÅ
Çç¼å¶ ÇÜé·» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÇÂÕ åÅñ¶ çÆ
ÚÅìÆ îËº ê¼Õ¶ å½ð ÁÅêä¶ êÅÃ ð¼Ö ñÂÆÍ
çÈÜ¶ çÆ Ãà¯ð ÕÆêð êÅÃ ðÇÔä Çç¼åÆÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ×°ðç°ÁÅð¶ ç¶ õ÷Åé¶ ÇòÚ¯º
Õ°Þ ð°ÇêÁÅ êÌÅÂÆò¶à ÕÅðÜ» ñÂÆ òðå
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃ ÕÅðé îËº
ð¯÷ÅéÅ ÕËô ì°¼Õ å¶ çÃåõå Õðé å¯º
ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ êð Üç BG ÜÈé éÈ¿ Õ¿î
êÈðÅ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» îËº çÃåõå
Õð Çç¼å¶Í

ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú ÒÚ¼ñ î¶ñ¶ éÈ¿ Ú¼ñÆÂ¶Ó ïÅç×ÅðÆ Ô¯ ÇéìÇóÁÅ
J ê¿ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ» çÆÁ» ê¶ôÕÅðÆÁ» é¶ ì¿ÇéÁÅ ð¿× J ÇéÀ±ïÅðÕ ÓÚ ÇÃðÇÜÁÅ ê¿ÜÅì ç¶ î¶ñ¶ òð×Å îÅÔ½ñ J Ô÷Åð» çðôÕ» é¶ îÅäÆÁ» ê¿ÜÅìÆ ð½äÕ»

ÇéÀ±ïÅðÕ : ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÇòðÃ¶
Áå¶ Ã¿×Æå çÆÁ» ð½äÕ» éÈ¿ ÃîðÇêå
ëÇåÔ ÇÂ¿àðà¶éîËºà ò¼ñ¯ º ÇéÀ±ïÅðÕ
Çò¼Ú ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇòôÅñ î¶ñÅ
ÒÚ¼ñ î¶ñ¶ éÈ¿ Ú¼ñÆÂ¶Ó ôÅéçÅð ÃëñåÅ
éÅñ Ã¿ê¿é Ô¯ÇÂÁÅÍ î¶ñ¶ Çò¼Ú Ô÷Åð»
çÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
ñ¯Õ» é¶ êÇðòÅð» Ãî¶å ÇôðÕå ÕÆåÆÍ
çðôÕ» ç ¶  íÅðÆ  ÇÂÕ ¼á,  éÅîòð
ÕñÅÕÅð» çÆÁ» çîçÅð ê¶ôÕÅðÆÁ»,
ÖÅä êÆä Áå¶ ÖðÆççÅðÆ ç¶ ÃàÅñ»
é¶ ÇéÀ±ïÅðÕ çÆ èðåÆ å¶ ê¿ÜÅì ç¶
ÇÕÃ¶ ò¼â¶ î¶ñ¶ òð×Å îÅÔ½ñ ÇÃðÜ
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ î¶ñ¶ éÈ ¿  Ãëñ ìäÅÀ°ä
Çê¼Û¶ ëÇåÔ ÇÂ¿àðà¶éîËºà çÆ Ãî°¼ÚÆ àÆî
çÆ ñ¿ì¶ Ãî¶º çÆ ÇîÔéå Áå¶ Ã°Ú¼ÜÆ

ÇòÀ ° ºåì ¿çÆ ðÔÆÍ à ¯éÆ î °ñåÅéÆ,
ðäèÆð ìðÅó, ÕÅñÅ Ü ¿âÆ,  Ç× ¼ñ
êÌçÆê, êÌÆå ÇéÀ±ïÅðÕ Áå¶ éÆàÅ
îÇéÁÅäÆ Ãî¶å àÆî ç¶ Ô¯ð ÃÅæÆÁ»
Áå¶ Ãê¯àð» é¶ Çîñ Õ¶ êÌ¯×ðÅî çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» å¯º ñË Õ¶ î¶ñ¶ ç¶ ÁÖÆð å¼Õ
ÁÅêäÆ ÇÜ¿î¶òÅðÆ ÇéíÅÂÆÍ î¶ñ¶ çÅ Ãí
å¯º ò¼âÅ ÁÅÕðôä ê¿ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ ç¶
éÅîòð Áå¶ À°íð ç¶ ÕñÅÕÅð» çÆÁ»
ñÅÂÆò ê¶ôÕÅðÆÁ» ðÔÆÁ»Í é½ÜòÅé
Ççñ» çÆ èóÕé Õ°ñÇò¿çð Çì¼ñÅ,
êÇðòÅÇðÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ×ÅÇÂÕÆ
ñÂÆ ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔðÜÆå Ôðîé, ê¿ÜÅìÆ
×ÅÇÂÕÆ Çò¼Ú ÁÅêäÆ ò¼ÖðÆ êÇÔÚÅä
ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ïÅÇÃð Ô°ÃËé, òÅÂÆÃ
ÁÅë ê¿ÜÅì éÅñ êÇÔÚÅä ìäÅÀ°ä

òÅñÆ ×ÅÇÂÕÅ ÔðîéêÌÆå Õ½ð Áå¶
éòÄ ÁÅòÅ÷ À°¼ÚÅ ñ¿îÅ ×¼íðÈ êðî
êÅìñÅ é¶ ÁÅêäÆÁ» ê¶ôÕÅðÆÁ» éÅñ
çðôÕ» çÅ íðêÈð îé¯ð ¿Üé ÕÆåÅÍ
ÇÂ¼Õ å¯ º ìÅÁç ÇÂ¼Õ ÕñÅÕÅð Üç¯ º
Ãà¶Ü å¶ êÔ°¿Ú¶ å» çðôÕ» çÅ À°åôÅÔ
òÆ ò¼èçÅ Ç×ÁÅÍ ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Áå¶ ÇòðÃ ¶ çÆ îÇÔÕ éÅñ íðêÈð
×Æå» é¶ êðç¶ô çÆ èðåÆ å¶ ê¿ÜÅì
çÆ ïÅç åÅ÷Å ÕðòÅ Çç¼åÆÍ çðôÕ»
é¶ ×Æå» å ¶ é ¼Ú Õ ¶ Áå¶ åÅóÆÁ»
éÅñ ÕñÅÕÅð» çÅ Ô½ÃñÅ òèÅÇÂÁÅÍ
Ãà¶Ü ÜÆ êÌ¯×ðÅî çÆ ÇòÀ°ºåì¿çÆ òÆ
î¶ñ¶ çÆ ÖÅÃÆÁå ðÔÆÍ ô°ðÈÁÅå å¯ º
Á ¿å å¼Õ êÌ ¯×ðÅî ñ×ÅåÅð ð ½äÕ»
íÇðÁÅ ÇðÔÅ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÕñÅÕÅð»

é¶ ÁÅêäÆ ×ÅÇÂÕÆ ç¶ ò¼Öð¶ ð¿× ê¶ô
ÕÆå¶Í ÖÅÃ å½ð å¶ ÕñÅÕÅð» çÆÁ»
ñÅÂÆò ê¶ôÕÅðÆÁ» ÇÂÃ î¶ñ¶ çÆÁ»
À°Ô ïÅç» ìäÆÁ», ÇÜé·» çÆ ÚðÚÅ
çðôÕ ñ¿î¶ Ãî¶º å¼Õ Õðç¶ ðÇÔä×¶Í
Ú ¼ñ î ¶ñ ¶  é È ¿  Ú ¼ñÆÂ ¶  ÇÃðë ÇÂ ¼Õ
Ã¿×ÆåÕ êÌ¯×ðÅî å¼Õ ÃÆîå éÔÄ ÇðÔÅ,
Ã×¯º ÇÂÃ é¶ ÇÂ¼Õ êÈð¶ ê¿ÜÅìÆ î¶ñ¶ çÅ
ðÈê èÅÇðÁÅÍ î¶ñÅ îËçÅé Çò¼Ú ò¼Ö-
ò¼Ö åð · »  ç ¶  ÖÅä êÆä ç ¶  ÃàÅñ,
ÕÅð¯ìÅðÆ Áå¶ ÖðÆç¯ ëð¯Öå ç¶ ÃàÅñ
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ êÇðòÅð» Ãî¶å êÔ°¿Ú¶
ñ¯Õ» é¶ ÇÜ¼æ¶ ê¿ÜÅìÆ Ã¿×Æå çÅ ÁÅé¿ç
îÅÇäÁÅ, À°¼æ¶ î¶ñ¶ çÆÁ» Ô¯ð ð½äÕ»
çÅ òÆ ÖÈì ñ°åë À°áÅÇÂÁÅÍ î¶ñ¶ çÆ
ÃëñåÅ Çò¼Ú ÃÇÔï¯× ç¶ä òÅñ¶ ÃîÈÔ

Ãê»ÃðÅ, Ãê ¯àð», òñ¿àÆÁð» Áå¶
çðôÕ» çÅ ëÇåÔ ÇÂ¿àðà¶éîËºà ò¼ñ¯º
Çòô¶ô è¿éòÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ
Õ¶ ÇéÀ±ïÅðÕ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÒÚ¼ñ î¶ñ¶
é È ¿  Ú ¼ñÆÂ ¶ Ó  ê ¿ÜÅìÆ  Ã ¿×Æå Áå ¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆÁ» ïÅç×ÅðÆ ð½äÕ»
Û¼â Ç×ÁÅÍ Ô÷Åð» çðôÕ» çÆ ÔÅ÷ðÆ,
ÕñÅÕÅð» çÆÁ» ôÅéçÅð ê¶ôÕÅðÆÁ»,
ê ¿ÜÅìÆ ÖÅä êÆä Áå¶ î ¶ñ ¶  òð×¶
îÅÔ½ñ é¶ ÇÂÃ ÃîÅ×î éÈ¿ ÖÅÃ ìäÅ
Çç¼åÅÍ êÌç¶ô çÆ èðåÆ å¶ ê¿ÜÅìÆÁå
ç¶ ð¿× ìÖ¶ð çÅ ÇÂÔ î¶ñÅ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶
çðôÕ» çÆÁ» ïÅç» Çò¼Ú ÇÚð» å¼Õ
òÇÃÁÅ ðÔ¶×Å Áå¶ íÇò¼Ö Çò¼Ú òÆ
ÁÇÜÔ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ À°êðÅÇñÁ» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ À°åôÅÔ ìä¶×ÅÍ
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þñæ ×ÅÂÆâ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)
ð¯ÕæÅî/ìÚÅÁ :
A. ÇÕÃî-A ôÈ×ð ð¯× å¯º ìÚä çÅ Õ¯ÂÆ À°êÅÁ
éÔÆº ÔËÍ
B. ÇÕÃî-B ôÈ×ð ð¯× çÅ ìÚÅÁ, ð¯÷ÅéÅ ÕÃðå
Õð Õ¶ Áå¶ íÅð ù ÕÅìÈ Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ
C. ôðÅì éÅ êÆúÍ
D. ÇÃ×ðà êÆäÅ Û¼Îâ¯Í
Øð¶ñÈ ÇÂñÅÜ :
A. Ü¶Õð å°ÃÆº ôÈ×ð ð¯× çÆ çòÅÂÆ ñË ðÔ¶ Ô¯ å»,
âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ å¯º ìöËð çòÅÂÆ ñËäÆ éÅ Û¼Îâ¯Í
B. Ã³å°Çñå ÖÅäÅ ÖÅúÍ
C. ð¯÷ÅéÅ ÕÃðå Õð¯Í
D. ÁÅêäÆ ôÈ×ð çÆ Ü»Ú Ôð ð¯÷ Õð¯ Áå¶ ÇÂÃçÅ
ÇðÕÅðâ ìäÅ Õ¶ ð¼ÎÖ¯Í ÇÂÔ ÇðÕÅðâ ÁÅêä¶ âÅÕàð
ù ÇçÖÅúÍ
E. Ôð B ÃÅñ ìÅÁç ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» çÆ Ü»Ú
ÕðòÅú (ôÈ×ð ð¯× Ô½ñÆ Ô½ñÆ Á¼Ö» ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÅ ÔË)Í
F. ÁÅêä¶ êËð» çÆ Ú³×Æ åð·» éÅñ Ã»í-Ã³íÅñ Õð¯
(ôÈ×ð ð¯× ç¶ ÕÅðé êËð» Çò¼Ú õÈé çÅ òÔÅÁ Ø¼à
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ Ã¹³é Ô¯ Ü»ç¶ Ôé,
ÇÜÃ ÕÅðé êËð» ç¶ ÷õîÆ Ô¯ä çÅ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
õåðÅ Ô°³çÅ ÔË)Í
G. ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÚÆéÆ Ü» Ã³åð¶ çÅ ðÃ (ÜÈÃ) ð¼ÎÖ¯,
Ü¶Õð å°ÔÅâ¶ õÈé çÆ ôÈ×ð Ø¼à ÔË å» ÇÂÃçÆ òðå¯º
Õð¯Í

ÇÃÔåî³ç ÜÆòé ç¶ é°Õå¶

(ÚñçÅ)

âÅ. ×¹ðêzÆå ÇÃ§Ø è¹¾×Å M.D., C.M.D. Ãàð ÔÃêåÅñ (ë¶Áð ëÆñâ-òñ¶Ô¯) ÇòÚ îËâÆÕñ âÅÇÂðËÕàð ÔéÍ ÁîËðÆÕé îËâÆÕñ ì¯ðâ òñ¯º âìñ ì¯ðâ ÃðàÆëÅÂÆâ ÔéÍ À¹é·» é±§ ÃÅñ B@@F ÇòÚ
ÒÃÆéÆÁð þñæ ÔÆð¯Ó çÅ ê¹ðÃÕÅð òÆ Çç¾åÅ Ç×ÁÅÍ âÅ. è¹¾×Å é¶ ÃðÕÅðÆ îËâÆÕñ ÕÅñÜ, êÇàÁÅñÅ å¯º ÁÅêäÆ î¹ãñÆ îËâÆÕñ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ê±ðÆ ÕÆåÆÍ âÅ. è¹¾×Å ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ë¶ÁðëÆñâ ôÇÔð ÇòÚ
ìå½ð Ú¶ÁðîËé, êñËÇé§× ÕÇîôé Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ ü¾Õ¶ ÔéÍ À¹Ô ê¿ÜÅìÆ ÁîËðÆÕé ÕñÚðñ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶ ëÅÀ¹ºâð îËºìð Ôé, Ü¯ ÇÕ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÕ ÃîÅÇÜÕ Õ§î Õðé òÅñÆ Ã§ÃæÅ þÍ âÅ.
×¹ðêzÆå ÇÃ§Ø è¹¾×Å òñ¯º ÇÃÔå Ãì§èÆ ÇñÖÆ ÁÅêäÆ ÇÕåÅì Òþñæ ×ÅÂÆâÓ ÇìîÅðÆÁ» çÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ ð¯ÕæÅî, ìÚÅÁ, Øð¶ñ± ÇÂñÅÜ Áå¶ âÅÕàð» é±§ Õç¯º ÇòÖÅÂÆÂ¶ ìÅð¶ ÇòÃæÅð éÅñ ç¾ÃçÆ þÍ
ÇÃÔå Ãì§èÆ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÕåÅì» îËâÆÕñ éÅñ Ãì§èå ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ñÂÆ ÔÆ ÇñÖÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÔÃ ÕðÕ¶ ÁÇÜÔÆ ÇÃÔå Ãì§èÆ Òþñæ ×ÅÂÆâÓ òð×Æ ÇÕåÅì çÆ ì¶Ô¾ç ÷ð±ðå ÃÆ Ü¯ ÁÅî
ÇòÁÕåÆ êó· ÃÕ¶, ÃîÞ ÃÕ¶ Áå¶ ÁÅêäÆ ð¯÷îð» çÆ Ç÷§ç×Æ ÓÚ òðå ÃÕ¶Í ÇÂÔ ÇÕåÅì Òþñæ ×ÅÂÆâÓ Ãí ÷ð±ðå» é±§ ê±ðÅ ÕðçÆ þÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì Ãì§èÆ ÜÅäÕÅðÆ ÁÃÆº ÒÃÅâ¶ ñ¯ÕÓ ÓÚ êÅáÕ» çÆ
î§× Óå¶ ç¹ÁÅðÅ ñóÆòÅð ÛÅê Õ¶ îÅä ÔÅÃñ Õð ðÔ¶ Ô»Í  Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ é±§ ÇÂÔ ÇÕåÅì ÚÅÔÆçÆ þ å» À¹Ô âÅ. è¹¾×Å éÅñ gpdhugga@gmail.com Óå¶ Ã§êðÕ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

âÅÕàð ù Õç¯º ÇçÖÅÂÆÂ¶ :
A. Üç¯º å°ÔÅù ôÈ×ð ð¯× ç¶ ñ¼Ûä Ô¯ä, ÇÜò¶º òÆ
Ã³íò Ô¯ò¶ À°µ ÎÇÚå Ü»Ú ñÂÆ Üñç å¯º Üñç
âÅÕàð ù ÇçÖÅúÍ

B. Ü¶Õð å°ÔÅù ìñ¼â ôÈ×ð ÔË, å» ÁÅêä¶ âÅÕàð
ù Çéïîå ÕðòÅú å» Ü¯ ôÈ×ð ð¯× ù ÕÅìÈ Çò¼Ú
ð¼ÎÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
C. è¹³çñÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶äÅÍ
D. Ü¶Õð ÚîóÆ çÅ Õ¯ÂÆ ÷õî áÆÕ éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ
E. Ü¶Õð Çìé» ÇÕÃ¶ ÕÅðé å¯º íÅð Ø¾à¶Í
ôÈ×ð ç¶ ð¯×ÆÁ» ñÂÆ ÖÅä ç¶ é°Õå¶ :
A. ÖÅä¶ çÅ Ãî» î¹Õðð Õð¯ Áå¶ Ôð ð¯÷ À°Ã¶ Ãî¶º
ÖÅúÍ
B. Ø¼à ÖÅú êð Ççé Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ òÅð ÖÅúÍ
C. ôðÅì éÅ êÆúÍ
D. Ã³å°Çñå ÖÅäÅ ÖÅú ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÅðì¯ÔÅÂÆâz¶à,
êz¯àÆé Áå¶ ëËà ñ¯óÆºçÆ îÅåðÅ ÇòÚ Ô¯ò¶Í
E. ÚÅòñ Áå¶ ÕäÕ çÆÁ» ð¯àÆÁ» ô±×ð é± §
òèÅªçÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ø¾à Áå¶ ñ¯óÆºçÆ
îÅåðÅ ÇòÚ ÔÆ ÖÅúÍ
ôÈ×ð çÅ ØàäÅ
ô±×ð çÅ ØàéÅ, ô±×ð ç¶ òèä éÅñ¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ
ÖåðéÅÕ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ ô±×ð ç¶ Ôð ð¯×Æ é±§ Ö±é
ÇòÚ ô±×ð ìÅð¶ ÜÅäÕÅð Ô¯äÅ ìÔ¹å ÷ð±ðÆ þÍ
ÕÅðé :
A. Üç¯º å°ÃÆº ñ¯ó å¯º ò¼è ôÈ×ð çÆ çòÅÂÆ ñËºç¶
Ô¯Í
B. Üç¯º å°ÃÆº ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ãî» í°¼ÎÖ¶ ðÇÔ³Îç¶ Ô¯Í
3. Ç÷ÁÅçÅ ÃðÆðÕ Õ§î Ü» ÕÃåð å¯º ìÅÁçÍ
ñ¼Ûä :
Ü¶Õð å°ÔÅù Ô¶á ÇñÖ¶ ñ¼Ûä Ôé å» õÈé Çò¼Ú
ôÈ×ð çÆ îÅåðÅ Ø¼à Ô¯ ÃÕçÆ ÔË :

A. æÕÅòà Áå¶ Õî÷¯ðÆÍ
B. êÃÆéÅ ÁÅÀ°äÅÍ
C. ê¶à ÇòÚ í¹¾Ö ÕÅðé Ö¯Ô êËäÆÍ
D. Ççñ çÆ èóÕä çÅ òèäÅÍ
E. è¹³çñÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶äÅÍ
F. ÇçîÅö çÆ À°ñÞä (ÕéÇøÀ°÷é)Í
Øð¶ñÈ ÇÂñÅÜ :
Ã³åð¶ çÅ ÜÈÃ êÆú, Õ¯ÂÆ òÆ Çî¼áÆÁ» ×¯ñÆÁ»,
ÚÆéÆ Ü» Õ°Þ òÆ Ô¯ð í¯Üé ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÖÅúÍ
ìñ¼â ôÈ×ð çÅ àËÃà ñ×ÅåÅð æ¯ó·Æ æ¯ó·Æ ç¶ð
ìÅÁç Õðç¶ ðÔ¯ Áå¶ çòÅÂÆ çÆ îÅåðÅ áÆÕ
Õðé ñÂÆ âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ ñò¯Í
âÅÕàð ù Õç¯º ÇçÖÅÂÆÂ¶ :
Ü¶Õð å°ÔÅù òÅð òÅð ôÈ×ð ç¶ Øàä çÆ ÇôÕÅÇÂå
ðÇÔ³çÆ ÔË å» çòÅÂÆ çÆ îÅåðÅ áÆÕ Õðé ñÂÆ
ÁÅêä¶ âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ ñúÍ
âÅÇÂìÆàÆ÷ (ôÈ×ð) Áå¶ êËð» çÆ Ã³íÅñ
âÅÇÂìÆàÆ÷ (ôÈ×ð) ç¶ îðÆ÷» ñÂÆ êËð» çÆ õÅÃ
Ã»í-Ã³íÅñ ÕðéÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÕªÇÕ :
A. ÇÂÔ ÇìîÅðÆ éÃ» Óå¶ êzíÅò êÅªçÆ ÔË, ÇÂÃ
ÕðÕ¶ êËð Ã¹³é Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Ã¹³é Ô¯Â¶ êËð» Çò¼Ú
Ã¼à Ü» Ô¯ð ÷õî Ô¯ä ìÅð¶ îÇÔÃÈÃ éÔÆº Ô°³çÅÍ
B. ôÈ×ð ç¶ îðÆ÷ Ã¼à Ü» ÇÂéøËÕôé å¯º áÆÕ
Ô¯ä ñÂÆ ÁÅî éÅñ¯º ÕÅøÆ ò¼è Ãî» ñËºç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ ÕÅñî å¹ÔÅâÆ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ þ, Ü¶ ÇìîÅðÆ À¹ÇÚå
Ãî¶º ÇòÚ áÆÕ éÔÆº Ô¹§çÆ å» âÅÕàð é±§ ÇçÖÅúÍ
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åÇÔðÅé : ÂÆðÅé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» èîÕÆÁ», ÕÇæå ×Ëð-
ÕÅéÈ¿éÆ ë½ÜÆ ÔîÇñÁ» Áå¶ Ãî°¿çðÆ çìÅÁ
çÅ ÇçzóåÅ éÅñ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÜÅðÆ
ð¼Ö¶×Å Áå¶ ÃòË-ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÃÅð¶ À°êñìè
ÇòÕñê» çÆ òðåº̄ Õð¶×ÅÍ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çò¼Ú
Çòç¶ô î¿åðÅñ¶ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ
é¶, àÕðÅÁ éÈ¿ Öåî Õðé ñÂÆ AH ÜÈé ç¶
ÃîÞ½åÅ ê¼åð (ÁËîúïÈ) çÆ À°ñ¿ØäÅ Õðç¶
Ô¯Â¶, ÂÆðÅéÆ ì¿çð×ÅÔ» Áå¶ òêÅðÕ ÜÔÅ÷»
Óå¶ ÔîñÅ ÕðéÅ ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔË, Üñ ÃËéÅ
çÆ éÅÕÅì¿çÆ ñÅ×È ð¼ÖÆ ÔË, ÁÅðÇæÕ çìÅÁ
òèÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ èîÕÆÁ»
Çç¼åÆÁ» ÔéÍ
î¿åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ú¼ñ ðÔÆ Üñ ÃËéÅ çÆ
éÅÕÅì¿çÆ ÒÔîñÅòð ÕÅðòÅÂÆÓ çÆ ÇÂ¼Õ
Ãê¼ôà À°çÅÔðä ÔËÍ ÇìÁÅé Çò¼Ú ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ë½ÜÆ Áå¶ ×Ëð-ë½ÜÆ
àÆÇÚÁ», éÅ×ÇðÕ ì°ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Áå¶
ÂÆðÅéÆ éÅ×ÇðÕ» Óå¶ ÁîðÆÕÆ Ôîñ¶ Ã¿ï°Õå
ðÅôàð ÚÅðàð çÆ èÅðÅ B(D) çÆ À°ñ¿ØäÅ
Õðç¶ ÔéÍ ÂÆðÅé é¶ Ö¶åðÆ ç¶ô» éÈ¿ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÕÇæå ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ÔîÇñÁ»
ç¶ ÜòÅì Çò¼Ú À°ÃçÆÁ» ð¼ÇÖÁÅåîÕ
ÕÅðòÅÂÆÁ» éÈ¿ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú À°é·»
ç¶ô» Çòð°¼è ÔîñÅ éÔÄ î¿ÇéÁÅ ÜÅäÅ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ÔîÇñÁ» ÇõñÅø ÃòË-
ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÅð¶ ðÅÔ Ö°¼ñ·¶ : ÂÆðÅé çÅ ò¼âÅ ÇìÁÅé

ÚÅÔÆçÅÍ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÒÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂÃç¶ Õ°Þ Ö¶åðÆ íÅÂÆòÅñ»
çÅ ÜÔÅ÷» éÈ¿ ÁÃ°ð¼ÇÖÁå Áå¶
ÁäÁÇèÕÅðå ç¼ÖäÆ ðÃå¶ åº̄ ñ¿Øä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ä Óå¶ ÷¯ð éÅ ÇÃðø ÃÇÔîåÆ ê¼åð
çÆ èÅðÅ E éÈ¿ ð¼ç Õðé Áå¶ ÂÆðÅé éÈ¿
ÁÅêäÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» êÈðÆÁ» Õðé å¯º
ð¯Õä ñÂÆ ÃÆ, Ã×º̄ ë½ÜÆ ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶
×åÆÇòèÆÁ» éÈ¿ Û°êÅÀ°ä ç¶ ÃÅèé òÜº̄ òÆ
ÃÆÍÓ Çòç¶ô î¿åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÂÆðÅé
ÁÅêäÆ ðÅôàðÆ ÁÅ÷ÅçÆ, îÅä Áå¶ êÌíÈÃ¼åÅ
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ-ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
×¼áÜ¯ó ç¶ Çòð°¼è î÷ìÈåÆ éÅñ ÁÅêäÅ
ìÚÅÁ ÕðçÅ ðÔ¶×ÅÍ

ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ Áå¶ ÁîðÆÕÆ Ö °ëÆÁÅ
Â¶Ü¿ÃÆÁ» ÂÆðÅé ç¶ Ã°êðÆî ñÆâð,
î¯ÜåìÅ Öî¶éÆ çÆ íÅñ Çò¼Ú êÈðÆ åð·»
ð°¼ÞÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇìzÇàô ÁÖìÅð ç
àÅÂÆî÷ é¶ Çðê ¯ðà Çç ¼åÆ Ô Ë  ÇÕ
ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ î¯ÃÅç Áå¶ ÁîðÆÕÆ
ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ÂÆðÅé ç¶ éò¶º Ã°êðÆî ñÆâð
çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ Çîñ Õ¶ Õ¿î Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ ëðòðÆ ç¶ ÁÖÆð Çò¼Ú ÁÅêä¶
ÇêåÅ, À°Ã Ãî¶º ç¶ Ã°êðÆî ñÆâð ÁñÆ
Öî¶éÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ å¯º ìÅÁç î¯ÜåìÅ éÈ¿
éÔÄ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô Ö°ç À°Ã
Ôîñ¶ Çò¼Ú ×¿íÆð ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ
Çðê¯ðà» å¯º êåÅ Ú¼ñçÅ ÔË ÇÕ î¯ÜåìÅ
Öî¶éÆ çÆ ÇÃÔå ÖðÅì ÔËÍ À°é·» çÆÁ»
Ã¼à» ìÅð¶ ò¼Ö-ò¼Ö çÅÁò¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶
Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú ×¿íÆð Ã¼à» å¯º ñË Õ¶
ÃðÆðÕ Çò×Åó å¼Õ ôÅîñ ÔéÍ À°é·» éÈ¿
ì¯ñä Çò¼Ú òÆ î°ôÕñ Ô¯ä ìÅð¶ òÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°é·» é¶ Õ¯ÂÆ
ÜéåÕ Ã¿ì¯èé éÔÄ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÃÅð¶
ÇìÁÅé ÇñÖåÆ ðÈê Çò¼Ú ÜÅðÆ ÕÆå¶ Ü»ç¶
ÔéÍ î¯ÜåìÅ Öî¶éÆ çÆ Ú°¼êÆ î¯ÃÅç Áå¶
ÃÆÁÅÂÆÂ¶ ñÂÆ À°é·» éÈ¿ ñ¼íä çÆÁ»
Õ¯Çôô» Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼âÆ Ú°ä½åÆ ÔËÍ
ÁÖìÅð çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ î¯ÜåìÅ Öî¶éÆ
é¶ AE@ Ççé» å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º ÇÕÃ¶ éÅñ
ë¯é Óå¶ ×¼ñ éÔÄ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ
ÁÅêäÅ ñËêàÅê Ö¯Çñ·ÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶
Áäç¼ÃÆ Ü×·Å Óå¶ ÇÂ¼Õ íÈîÆ×å ì¿Õð
Çò¼Ú ðÇÔ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çðê¯ðà ç¶ Áé°ÃÅð î¯ÜåìÅ Öî¶éÆ Ççé
çÆ ð½ôéÆ Çò¼Ú ì¿Õð å¯º ìÅÔð éÔÄ
ÁÅÀ°ºçÅÍ À°Ôé» éÈ¿ âð ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÆ
ÜÅÃÈÃÆ ÃËà¶ñÅÂÆà À°ÃéÈ¿ ñ¼í ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ÁîðÆÕÅ éÈ¿
î¯ÜåìÅ éÈ¿ ñ¼íä ñÂÆ ÂÆðÅé ç¶ Á¿çð
ÜÅÃÈÃ» Óå¶ íð¯ÃÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé Ö°ëÆÁÅ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Á¿çð ÇÂÔ

òÆ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ î¯ÜåìÅ Ü» å» BH
ëðòðÆ éÈ¿ îð Ç×ÁÅ ÃÆ Ü» ìÅÁç Çò¼Ú
ÁÅêäÆ Ã¼à» éÅñ îð Ç×ÁÅ, Áå¶ IRGC

ÁÇèÕÅðÆ À°ÃçÆ Ô¯ºç ìÅð¶ ÞÈá ì¯ñ ðÔ¶
ÔéÍ
àÅÂÆî÷ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ î¯ÜåìÅ ç¶
ìÚÅÁ Áå¶ ÇáÕÅä¶ çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°ä
ñÂÆ î¯ÜåìÅ ÂÆðÅé Çò¼Ú ÁÅêä¶ Â¶Ü¿à»
ðÅÔÄ Õ¿î Õð ÇðÔÅ ÔËÍ î¯ÜÅç ç¶ ÇÂ¼Õ
ÃÅìÕÅ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¯ÜåìÅ
ôÅÇÂç ø¯é çÆ òðå¯º éÔÄ Õð ÇðÔÅ
Ô¯ò¶×Å, êð Ü¶Õð À°Ô Ç÷¿çÅ ÔË, å» À°Ô
Ã¿ÚÅð ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ã¿× çÆ òðå¯º Õð
ÇðÔÅ Ô ¯ò ¶×Å, ÇÜò¶ º  ÇÕ ÕÅ×÷ ç¶
à°ÕÇóÁ» Óå¶ Ã°é¶Ô¶ í¶ÜäÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ
î¯ÜÅç ç¶ î¯ÜåìÅ éÈ¿ ñ¼íä ç¶ ÃÅèé
îé° ¼ÖÆ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÁÖìÅð é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ CIA é¶ úÃÅîÅ Çìé
ñÅç¶é éÈ¿ ÇÂÃ¶ åð·» àðËÕ ÕÆåÅ ÃÆÍ Çìé
ñÅç¶é éÈ¿ ÇÂ¼Õ Õ¯ðÆÁð ðÅÔÄ àðËÕ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ Ü¯ À°ÃéÈ¿ Ã°é¶Ô¶ êÔ°¿ÚÅÀ°ºçÅ
ÃÆÍ î¯ÃÅç ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÃÅìÕÅ ÁÇèÕÅðÆ
é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ é½ÜòÅé Öî¶éÆ êÈðÆ
åð·» Áñ¼×-æñ¼× ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÁÅÂÆÁÅðÜÆÃÆ ÁÅêä¶ ÇàÕÅä¶
éÈ¿ Û°êÅÀ°ä ñÂÆ ÔîôÕñ» çÆ òðå¯º òÆ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

AE@ Ççé» åº̄ Á¿âð×ÌÅÀ±ºâ é¶
ÂÆðÅéÆ Ã°êðÆî ñÆâð !

êÅÇÕ ç¶ Ã¿ØÆ ï¯ÜéÅ ÇòÕÅÃ î¿åðÆ òñº̄ ÕðåÅðê°ð ñ»Ø¶ çÅ ç½ðÅ
Á³ÇîzåÃð : êÅÇÕÃåÅé ç¶ ï¯ÜéÅ ÇòÕÅÃ
Áå¶ Çòô¶ô êÇÔñÕçîÆÁ» ñÂÆ Ã¿ØÆ
î¿åðÆ ÁÇÔÃÅé ÇÂÕìÅñ Ú½èðÆ é¶ Ç÷ñ·Å
éÅð¯òÅñ ÃÇæå ÕðåÅðê°ð ñ»Ø¶ çÅ ç½ðÅ
ÕÆåÅÍ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÌÆ ÕðåÅðê°ð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ êÔ°¿Úä Òå¶ î¿åðÆ Ú½èðÆ çÅ ÃòÅ×å
êÌÅÜËÕà îËé¶ÜîËºà ïÈÇéà (êÆ. ÁË¼î. ïÈ.)
ÕðåÅðê°ð ç¶ ê Ìì ¿èé ÁøÃð ðÅÜÅ
ÕÅîðÅé ÁÃñî é¶ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÔË¼â
×Ì¿æÆ íÅÂÆ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø, êÅÇÕÃåÅé ÇÃ¼Ö
×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ îËºìð
ÇÂ¿çðÜÆå ÇÃ¿Ø òÆ î½ÜÈç ÃéÍ ÇÂ¿çðÜÆå
ÇÃ¿Ø é¶ ÒÁÜÆåÓ éÅñ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¿ØÆ î¿åðÆ
Áå¶ À°é·» ç¶ éÅñ ÁÅÂ¶ Áîñ¶ é¶
×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ,

çÆòÅé ÁÃæÅé, Ãð¯òð Áå¶ ×ËñðÆÁ»
çÅ ç½ðÅ ÕÆåÅ Áå¶ ñ¿×ð òÆ ÛÇÕÁÅÍ
À°é·» ÕðåÅðê°ð ñ»Ø¶ ç¶ ÷Æð¯ ê°ÁÅÇÂ¿à
çÅ òÆ ç½ðÅ ÕÆåÅÍ ÁÇÔÃÅé ÇÂÕìÅñ

Ú½èðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÌÆ
ÕðåÅðê°ð ÃÅÇÔì Çòôò ÒÚ ô»åÆ, ÇêÁÅð
Áå¶ Á¿åð-èðî ÃçíÅòéÅ çÆ Ãí å¯º
À°¼åî ÇîÃÅñ ÔËÍ

òÅÇô¿×àé : ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð¿ê é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÂÆðÅé Õ¯ñ
êÌîÅäÈ ÃîÞ½å¶ éÈ¿ ÃòÆÕÅð Õðé çÅ ÇÂÔ
ÒÁÅÖðÆ î½ÕÅÓ Ô Ë éÔÄ å» À°Ã éÈ ¿
ÒìðìÅçÆÓ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ
ÔË Í àð¿ê é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» é¶
ÕÈàéÆåÆ éÈ¿ ÇÂ¼Õ ÁÅÖðÆ î½ÕÅ ç¶ä ñÂÆ
ÒçÈÜ¶ Çòôò ï°¼è å¯º ìÅÁç Ãí å¯º ò¼â¶
Ôîñ¶Ó éÈ¿ ð¯ÇÕÁÅ ÔËÍ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Çò¼Ú
ì¯ñç¶ Ô¯Â¶ àð¿ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ö¶åðÆ
ôÕåÆÁ» çÆ ì¶éåÆ Óå¶ åÇÔðÅé éÅñ
×¼ñìÅå ÜÅðÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÂÆðÅé é¶
òÅÇô¿×àé éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñìÅå å¯º
Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ
éÅñ ÁîðÆÕÅ-ÂÆðÅé ÕÈàéÆåÆ çÆ ÃÇæåÆ
ìÅð¶ âÈ¿ØÆ ÁÇéôÇÚååÅ êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ ìÅð¶ éò¶º ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯Â¶ Ôé
ÇÕ ÕÆ Õ¯ÂÆ Ô¼ñ ÇéÕñ¶×Å Ü» ë½ÜÆ
àÕðÅÁ Ô¯ò¶×ÅÍ
àð¿ê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ Ö ¶åðÆ
ÃÇÔï¯×ÆÁ» å¯º ÕÈàéÆåÕ êÌ×åÆ ç¶
Ã¿Õ¶å» Áå¶ ÁêÆñ» å¯º ìÅÁç ÂÆðÅé
Çòð°¼è ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÁîðÆÕÆ ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆ
éÈ¿ ð¯Õ Çç¼åÅ ÔË, êð Ú¶åÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ
ÃîÞ½å¶ çÅ î½ÕÅ å¶÷Æ éÅñ Öåî Ô°¿çÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ àð¿ê é¶ ÇÕÔÅ, ÒîËéÈ¿ ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ ÁÃÄ Õ°Þ Õð ÃÕç¶ Ô», êð îËº À°é·»
éÈ¿ ìðìÅç Ô¯ä å¯º êÇÔñ» Ôð ÁÅÖðÆ î½ÕÅ
ç¶äÅ ÚÅÔ°¿çÅ Ô»ÍÓ ÒÇÂÔ ÂÆðÅé çÅ ÇÂ¼Õ
Ú¿×¶ ÃîÞ½å¶ Óå¶ çÃåÖå Õðé çÅ ÁÅÖðÆ

ÒìðìÅçÆ åº̄ êÇÔñ»Ó ÇÂÔ ÁÅÖðÆ î½ÕÅ! àð¿ê é¶ ÂÆðÅé éÈ¿ Çç¾åÆ Ú¶åÅòéÆ

î½ÕÅ ÔËÍÓ àð¿ê é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ã¿ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÂÆðÅé
ÇòÚÕÅð ×¼ñìÅå Òî½ÜÈçÅ Ãî¶º Çò¼Ú Ú¼ñ
ðÔÆ ÔËÓ Áå¶ ÇÂÔ ×¼ñìÅå ÂÆðÅé ç¶ éÅñ
ÃÅÀ±çÆ Áðì, Ã¿ï°Õå Áðì ÁîÆðÅå Áå¶
Õåð ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ À°Ãé¶ ÇÂÔ
òÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ãé¶ À°é·» ÔîÇñÁ»
éÈ¿ ð¯ÇÕÁÅ ÔË Ü¯ ÒçÈÜ¶ Çòôò ï°¼è å¯º
ìÅÁç Ãí å¯º ò¼âÅ ÔîñÅÓ Ô¯ ÃÕç¶ Ãé,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÈàéÆåÕ Ô¼ñ çÆÁ» À°îÆç» òè
ðÔÆÁ» ÃéÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÂÆðÅé ç¶ Çòç¶ô î¿åðÅñ¶ é¶
Ã¯îòÅð éÈ¿ ðÅôàðêåÆ ç¶ çÅÁò¶ çÅ
Ö¿âé Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òÅÇô¿×àé
éÅñ Õ¯ÂÆ ÇÃ¼èÆ ×¼ñìÅå éÔÄ Ô¯ÂÆÍ
î¿åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×¼ñìÅå ÇÂÃ Ãî¶º
ÇÃðë úîÅé éÅñ ÔË, Ü¯ ÇÕ Ô¯ðî°÷
ÜñâîðÈ Çò¼Ú ÁÃæÅÂÆ Ãî°¿çðÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ

êÌì¿è» ìÅð¶ ÔËÍ ÇÂÃ ÜéåÕ ÇÂéÕÅð é¶
àð¿ê ç¶ ÔÅñÆÁÅ ÕÈàéÆåÕ ïåé» ç¶
ÁÅñ¶ ç°ÁÅñ¶ âÈ ¿ØÆ ÁÇéôÇÚååÅ éÈ ¿
À°ÜÅ×ð ÕÆåÅÍ Üç¯º ÇÕ òÅÇô¿×àé é¶
çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ ×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ ÔË,
åÇÔðÅé é¶ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ òÆ ×¼ñìÅå Ô¯ä
å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆåÅÍ ÂÆðÅé ç¶ çÅÁÇòÁ»
çÅ ÜòÅì Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ àð¿ê é¶ ÂÆðÅé çÆ
ñÆâðÇôê Óå¶ ÒêÈðÆ åð·» ç¯×ñÆÓ çÅ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ Áå¶ Ô¯ðî°÷ ÜñâîðÈ ìÅð¶
À°é·» ç¶ ÇìÁÅé» éÈ ¿ ÒÁÅî å½ð Óå¶
ìÕòÅÃÓ ÕðÅð Çç¼åÅÍ ÔÅñÆÁÅ ×¼ñìÅå
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ àð¿ê åÇÔðÅé éÅñ
êÌîÅäÈ ÃîÞ½å¶ éÈ¿ î°ó Ã°ðÜÆå Õðé çÆ
Õ¯Çôô Çò¼Ú ë½ÜÆ çìÅÁ Áå¶ ÕÈàéÆåÕ
ïåé» éÈ¿ Ü¯óé çÆ ðäéÆåÆ òðå ðÔ¶
ÔéÍ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ é¶ òÅð-òÅð
Ãî»-ÃÆîÅò» ÇéðèÅðå ÕÆåÆÁ» Ôé Áå¶
ë½ÜÆ éåÆÇÜÁ» çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ÔË, êð
êÅì¿çÆÁ» Çò¼Ú Çã¼ñ, ïÈð¶éÆÁî Ã¿ô¯èé
Áå¶ ÇòÁÅêÕ Ö¶åðÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ î°¼ÇçÁ» Óå¶
×¼ñìÅå ç¶ ÇêÛñ¶ ç½ð ð°Õ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ
×åÆð¯è ç¶ Õ¶ ºçð Çò¼Ú Ô¯ðî°÷ çÆ
ÜñâîðÈ Ô ËÍ ÇÂÔ å¿× ÜñîÅð×
ÇòôòÇòÁÅêÆ å¶ñ ÇôêîËºà ç¶ ñ×í×
ê¿Üò¶º ÇÔ¼Ã¶ éÈ¿ Ã¿íÅñçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÃçÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ õåðÅ
À±ðÜÅ ìÅ÷Åð» Áå¶ íÈ-ðÅÜéÆÇåÕ
ÃÇæðåÅ ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé Ü¯Öî êËçÅ
ÕðçÅ ÔËÍ

ëÇð÷é¯ ÓÚ ×È¿Ü¶×Æ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ ÁÅòÅ÷, AI Ãå¿ìð
éÈ¿ ÜÃò¿å ÇÃ¿Ø ÖÅñóÅ çÆ ïÅç ÓÚ Ô¯ò¶×Å ÃîÅ×î

ëÇð÷é¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (×°Çð¿çðÜÆå
ÇÃ¿Ø ÒéÆàÅ îÅÛÆÕ¶Ó) : ëÇð÷é¯ ç¶
ÖÅñóÅ êÅðÕ ÇòÖ¶ ÖÅñóÅ êÅðÕ òÅñ¶
ìÅÇìÁ» çÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÇÂ¿â¯ ïÈ.ÁË¼Ã.
ÔËðÆà¶Ü çÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî îÆÇà¿× Ô¯ÂÆ,
ÇÜÃ Çò¼Ú ÃðìÃ¿îåÆ éÅñ ëËÃñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ôÔÆç ÜÃò¿å ÇÃ¿Ø ÖÅñóÅ
ÜÆ çÆ êÅòé ïÅç éÈ¿ ÃîðÇêå ÃñÅéÅ
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÇçÔÅóÅ ôéÆòÅð, AI
Ãå¿ìð, B@BF  éÈ¿ Ãò¶ð¶ I:@@ òÜ¶ å¯º
ôÅî F:@@ òÜ¶ å¼Õ ëÇð÷é¯ ç¶ ÖÅñóÅ
êÅðÕ ÇòÖ¶ îéÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ êÌ¯×ðÅî
çÆ Áð¿íåÅ Ã°ÖîéÆ ÃÇÔì ç¶ êÅá Áå¶
ãÅâÆ òÅð» éÅñ Ô¯ò¶×ÆÍ ÚÅÔ êÕ½ÇóÁ»
çÅ ñ¿×ð Áå°¼à òðå¶×ÅÍ ÇÂÔ ÃîÅ×î
ÖÅñóÅ êÅðÕ òÅñ¶ ìÅÇìÁ» çÆ Õî¶àÆ
Áå¶ ÇÂ¿â¯ ïÈ.ÁË ¼Ã. ÔËðÆà¶Ü ç¶ Ã»Þ¶
À°êðÅñ¶ åÇÔå ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ éÈ¿ ôîÈñÆÁå çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ

Ç×ÁÅ ÔËÍ
êÌì¿èÕ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ î½Õ¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð», Ã¼Ú, ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» Áå¶
ôÔÆç ÜÃò¿å ÇÃ ¿Ø ÖÅñóÅ ÜÆ ç ¶
Áç°¼åÆ ï¯×çÅé ìÅð¶ êÌÇÃ¼è ì°¼èÆÜÆòÆ,
ÇÚ¿åÕ, ÃîÅÜ Ã¶òÆ Áå¶ À°¼Ø¶ ì°ñÅð¶
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ã»Þ¶ Õðé×¶Í îÆÇà¿×
ç½ðÅé Õî¶àÆ îËºìð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÃîÅ×î ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÃÅñÅéÅ ÇÂÕ¼á
éÔÄ, Ã×¯ º ç°éÆÁ» ê¼èð å¶ Ô ¯ ðÔ¶

îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ ØÅä Áå¶ Ã¼Ú å¶
ÇÂéÃÅø êÌåÆ ÁÅêäÆ òÚéì¼èåÅ çÅ
êÌåÆÕ ÔËÍ À°é·» ÃîÈÔ Ã¿×å» Áå¶
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ òÃéÆÕ» éÈ¿ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ
À°Ô ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú êÔ°¿Ú Õ¶ ÇÂÃ
ÃîÅ×î çÆ ôÅé òèÅÀ °äÍ òè ¶ð ¶
ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ Ôðç¶ò ÇÃ¿Ø ðÃÈñê°ð:
(EEI) G@E-GFEA Áå¶ Çéðîñ ÇÃ¿Ø
èé½ñÅ: (EEI) BG@-IHH@ ç¶ ë ¯é
é¿ìð» Óå¶ Ã¿êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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êÇàÁÅñÅ : ê¿ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ ×°ñÅì Ú¿ç
ÕàÅðÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ éÇôÁ» Çòð°¼è ñóÅÂÆ
Õ¶òñ ÃðÕÅð Ü» ê°ñÆÃ çÆ éÔÄ, Ã×º̄ Ãî°¼Ú¶
ÃîÅÜ çÆ Ã»ÞÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ éô¶ ÇÃðø
ê¿ÜÅì çÆ ÔÆ éÔÄ, êÈð¶ ç¶ô çÆ ×¿íÆð
Ãî¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ç¶ô Çòð¯èÆ åÅÕå» é½ÜòÅé»
éÈ¿ éÇôÁ» ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú ëÃÅ Õ¶ ç¶ô éÈ¿
Õî÷¯ð Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô ðÚ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ðÅÜêÅñ ðÅÜÆò ×»èÆ éËôéñ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÁÅø ñÅÁ Çò¼Ú Òï°¼è éÇôÁ» Çòð°¼è-éôÅ
î°Õå ê¿ÜÅì ò¼ñÓ Çòô¶ Óå¶ Õ½îÆ ÕÅéëð¿Ã
éÈ¿ Ã¿ì¯èé Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°é·» ç¶
éÅñ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ðÅÜêÅñ êÌ̄. ÁÃÆî Õ°îÅð
Ø¯ô òÆ î½ÜÈç Ãé, ÇÜé·» Ãî¶å ê¿ÜÅì çÆÁ»
ò¼Ö-ò¼Ö ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð»
é¶ éÇôÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ
ÇÂ¼ÕÜ°¼àåÅ çÅ êÌ×àÅòÅ ÕÆåÅÍ ÃÌÆ ÕàÅðÆÁÅ
é¶ íð¯ÃÅ ÜåÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð, êÌôÅÃé,
Çò¼ÇçÁÕ Ã¿ÃæÅò», ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
Üæ¶ì¿çÆÁ» Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ Ã»Þ¶ ïåé»
éÅñ éÇôÁ» çÆ ÇÂÃ ì°ðÅÂÆ éÈ¿ Üó·̄º õåî
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» é½ÜòÅé êÆó·Æ éÈ¿
éÇôÁ» å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃîÈÇÔÕ Üé
Á¿ç¯ñé çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ ðÅÜêÅñ é¶ ê¿ÜÅì
ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ Òï°¼è éÇôÁ»
Çòð°¼èÓ î°ÇÔ¿î çÆ ÃøñåÅ ìÅð¶ òÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ
À°é·» é¶ ÃÅð¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð» å¶ Ô¯ð ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ôÅÃåðÆÁ» éÈ¿ òÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô

éô¶ ÇÃðø ê¿ÜÅì çÆ éÔÄ, êÈð¶ ç¶ô çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ: ÕàÅðÆÁÅ
Òï°¼è éÇôÁ» Çòð°¼è-éôÅ î°Õå ê¿ÜÅì ò¼ñÓ Çòô¶ Óå¶ Õ½îÆ ÕÅéëð¿Ã

ÁÅêä¶ ÕËºêÃ Ã¿íÅñä Áå¶ éÇôÁ» ÓÚ ×ÌÃå
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ ðÅìåÅ Õð Õ¶ À°é·» çÆ
éôÅ î°ÕåÆ ÓÚ îçç ÕðéÍ ðÅÜêÅñ êÌ̄.
ÁÃÆî Õ°îÅð Ø¯ô é¶ éÇôÁ» çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ìÅð¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð êÌ×à ÕÆå¶Í À°é·» éÅñ
ÔÇðÁÅäÅ çÆ êÌæî îÇÔñÅ Çî¼åðÅ Ø¯ô òÆ
î½ÜÈç ÃéÍ ðÅÜÆò ×»èÆ éËôéñ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë ñÅÁ ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð
êÌ̄. ÜË ô¿Õð ÇÃ¿Ø é¶ îÇÔîÅé» çÅ ÃòÅ×å
ÕÆåÅÍ îÔÅðÅÜÅ í°Çê¿çð ÇÃ¿Ø ê¿ÜÅì Ãê¯ðàÃ
ïÈéÆòðÇÃàÆ, êÇàÁÅñÅ ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð
êÌ̄. (âÅ.) ê°ôÇê¿çð ÇÃ¿Ø Ç×¼ñ é¶ éÇôÁ» çÆ
ÃîÅÇÜÕ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ êÌíÅòôÅñÆ Ô¼ñ» ìÅð¶
ÇòÚÅð Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í ê¿ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
òÅÂÆÃ Ú»Ãñð âÅ. Ü×çÆê ÇÃ¿Ø Áå¶ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ïÈéÆòðÇÃàÆ, Á³ÇîzåÃð ç¶

òÅÂÆÃ Ú»Ãñð âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø é¶
Ã¿ì¯èé ÕÆåÅÍ ÕÅéëð¿Ã ç¶ êÌì¿èÕÆ ÃÕ¼åð
âÅ. ÜÃñÆé Õ¶òñÅéÆ é¶ ÕÅéøð¿Ã ç¶ À°ç¶ô
ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ÕÅéëð¿Ã ç¶ Á¿å Çò¼Ú
ñÅÁ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ðÇÜÃàðÅð êÌ̄. ÇÂòéÆå
òÅñÆÁÅ é¶ è¿éòÅç ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð êÌ̄. ÃÇåìÆð
ÇÃ¿Ø ×̄Ãñ, êÌ̄. ÁÜ¶ ð¿×Å, âÆé ÁÕÅçÇîÕ âÅ.
éð¶ô Õ°îÅð òåÃ, âÆé (ȪÜ) âÅ. ÕîñÜÆå
Õ½ð, ÁË¼Ã ÁË¼Ã êÆ òð°ä ôðîÅ, ÁË¼Ã êÆ òËíò
Ú½èðÆ êÌì¿èÕÆ Õî¶àÆ å¶ ëËÕñàÆ îËºìð, ȪÜ-
ÕðåÅ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ÔÅ÷ð
ÃéÍ ÃîÅ×î Çò¼Ú êÌ̄. (âÅ.) ÜË ô¿Õð ÇÃ¿Ø å¶
âÅ. ÜÃÇò¿çð Õ½ð çÆÁ» ÇÕåÅì» Ãî¶å âÅ.
ìÆð¶ºçð ÇÃ¿Ø ò¼ñ̄º ÇñÖÆ å¶ âÅ. ÜÃñÆé Õ¶òñÅéÆ
ò¼ñ̄º Ã¿êÅÇçÕ ÇÕåÅì ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

Á³ÇîzåÃð : ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î°¼Ö ÃÕ¼åð
Õ°ñò¿å ÇÃ¿Ø î¿éä é¶ ÕðéËñ ÇÃ¿Ø
êÆðî°Ô¿îç Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ ÇÂÕ
ÇòèÅÇÂÕ òñ¯º ÃÌÆ çðìÅð ÃÅÇÔì å¯º
×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ñ×ÅÂ¶
ç¯ô» éÈ ¿ ì¶ì°ÇéÁÅç Áå¶ ÁèÅðÔÆä
ç¼ÃÇçÁ» ð¼ç ÕÆåÅ ÔËÍ Ã. î¿éä é¶ ÜÅðÆ
ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÌÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
åº̄ ×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä çÅ Çé¼ÜÆ ÚËéñ éÅñ
ÕÆåÅ ÇÂÕðÅðéÅîÅ Ü°ñÅÂÆ B@BC ÇòÚ
ÃîÅêå Ô¯ Ú°¼ÕÅ ÔË, ÇÜÃ Áé°ÃÅð À°é·» ò¼ñ
Ô°ä ÃÅñÅéÅ ñËäçÅðÆ éÔÄ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã. êÆð î°Ô¿îç éÈ¿ ÁÅêä¶
ÇìÁÅé å¯º êÇÔñ» ôz ¯îäÆ Õî¶àÆ êÅÃ¯º
ÜÅäÕÅðÆ êÌÅêå Õð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ Ã.
î¿éä é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ ÇÂÕ Çé¼ÜÆ ÚËéñ ò¼ñ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ
ìÕÅÇÂÁÅ Ô¯ä ìÅð¶ öñå êÌÚÅð ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ô?ð¯îäÆ Õî¶àÆ é¶
ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅç¶ô Áé°ÃÅð
B@BC ÇòÚ ÁÅêäÅ ïÈ-ÇàÀ±ì ÚËéñ ô°ðÈ ÕðÕ¶
×°ðìÅäÆ çÅ ÇÃ¼èÅ êÌÃÅðä ÁÅð¿í Çç¼åÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ éÅñ êÇÔñ» êÌÃÅðä Õð ðÔ¶ ÚËéñ éÅñ
ÇÂÕðÅðéÅîÅ õåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ êÇÔñ» Çé¼ÜÆ ÚËéñ éÅñ
ÇÂÕðÅðéÅî¶ åÇÔå ÃËà¶ñÅÂÆà ÚËéñ ç¶
éÅñ-éÅñ ÇÂ¿àðéË¼à îÅÇèÁî ç°ÁÅðÅ
×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä ç¶ Ô¼Õ òÆ À°é·» éÈ¿ Çç¼å¶
×Â¶ Ãé, ÜçÇÕ B@BC ÇòÚ ÇÂÔ ÃÅð¶
Ô¼Õ-ÔÕÈÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êÅÃ ðÅÖò¶º Õð
Çç¼å¶ ×Â¶Í Üç¯º ÇÂÔ êÌÃÅðä òË¼ì ðÅÔÄ
ô?ð¯îäÆ Õî¶àÆ òñº̄ ÁÅê ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
å» ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
ÃÅÇÔì ç¶ ê¼åð çÆ ð½ôéÆ ÇòÚ Ã¿×å» çÆ

×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä Ãì¿èÆ ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÕðÕ¶
Ã¿×å éÈ¿ ×°¿îðÅÔ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ : î¿éä

î¿× Áå¶ íÅòéÅò» Áé°ÃÅð Çé¼ÜÆ
ÃËà¶ñÅÂÆà ÚËéñ Óå¶ ×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä ÜÅðÆ
ð¼Öä çÅ ëËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°é·» Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ B@BC ÇòÚ ô?ð¯îäÆ
Õî¶àÆ òñ¯º ÁÅêäÅ òË¼ì ÚËéñ ÚñÅÀ°ä
ñÂÆ ÃËàÁ¼ê ñ×ÅÀ°ä òÅÃå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Õ¿êéÆÁ» éÅñ ÚðÚÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÓÚ
îÔÆéÅòÅð ò¼âÆ ðÅôÆ çÅ õðÚ î¿Ç×ÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÕ ÚËéñ òñº̄ ÁÅêäÅ ÃËàÁ¼ê
ñ×Å Õ¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ òË¼ì ÚËéñ Çìé»
ÇÕÃ¶ ÖðÚ¶ ç¶ ÚñÅÀ°ä çÆ ê¶ôÕô ìÅÁç
ÇÂÃ éÈ¿ Õ¶òñ ÃËà¶ñÅÂÆà ÚËéñ çÆÁ»
Ã¶òÅò» îé÷Èð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ», ÜçÇÕ
ÃÅð¶ Ô¼Õ-ÔÕÈÕ Áå¶ ÁÇèÕÅð Õî¶àÆ êÅÃ
ðÅÖò¶º ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ B@BC åº̄ êÇÔñ» ç¶
ÇÂÕðÅðéÅî¶ Áé°ÃÅð Çé¼ÜÆ ÚËéñ òñº̄ ÃÅðÆ
ðÅôÆ Üî·» ÔË Áå¶ Õ¯ÂÆ ìÕÅÇÂÁÅ éÔÄ
ìÚçÅ, Ã×º̄ Ô°ä ÃËàÁ¼ê ç¶ ÃÅð¶ îÔÆéÅòÅð
ÖðÚ¶ À°Ô ÚËéñ õðÚ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁËÃÜÆêÆÃÆ ò¼ñº̄ ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ç¶ Á×ñ¶
Ô°Õî» å¼Õ êÅòé ÃðÈê Çòç¶ô éÅ í¶Üä çÅ øËÃñÅ

Á³ÇîzåÃð : êÅòé ìÆó» ÕËé¶âÅ í¶Üä åº̄
ìÅÁç êËçÅ Ô̄Â¶ ÇòòÅç ç¶ ÚñÇçÁ» ôÌ̄îäÆ
×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ é¶ ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå
ç¶ Á×ñ¶ Ô°Õî» å¼Õ êÅòé ÃðÈê Çòç¶ô éÅ
í¶Üä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Õ°¼Þ
ÇÃ¼Ö» é¶ ÕËé¶âÅ ç¶ òËéÕ°òð Áå¶ ñ̄Áð î¶éñËºâ
çÆ ÇÃ¼Ö Ã¿×å ò¼ñ̄º í¶ÇÜÁÅ ÇÂ¼Õ Ã°ÞÅÁ ê¼åð
ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ç¶ ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ
ÇÜÃ Çò¼Ú ôÌ̄îäÆ ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ̄º
ÃÌÆ ×°ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆÁ» êÅòé ìÆó» Çòç¶ô
í¶Üä Ãì¿èÆ Ã°ÞÅÁ ê¼åð í¶Ü¶ ÔéÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ôÌ̄îäÆ ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð
ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø ÕÅÔñò», Ã¼ÚÖ¿â ÃÌÆ ÔÇðî¿çð
ÃÅÇÔì ç¶ Üéðñ îËé¶Üð î¶Üð ÇÃ¿Ø Áå¶
ÃÕ¼åð¶å ÇÂ¿ÚÅðÜ  ì×ÆÚÅ ÇÃ¿Ø é¶ ê¼åð
êÌÅêå ÕÆåÅÍ
ê¼åð Ã½ºêä ÁÅÂ¶ ÇÃ¼Ö» éÈ¿ ÃÕ¼åð ìñÇò¿çð
ÇÃ¿Ø ÕÅÔñò» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÄ ôÌ̄îäÆ
Õî¶àÆ ò¼ñ̄º Ǖ ÃðÈê ÕËé¶âÅ í¶Ü¶ ×Â¶ Ôé ,À°Ô
ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì åº̄ B@@I Çò¼Ú ìä¶
ÇòèÅé Áå¶ ÁåÇð¿× Õî¶àÆ ç¶ îå¶ Áé°ÃÅð
À°¼æº̄ çÆ Ã¿×å çÆ î¿× åº̄ ìÅÁç í¶Ü¶ ×Â¶
Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ì¶ÁçìÆ Ü» Õ°åÅÔÆ éÔÄ
Ô¯ÂÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ÇÃ¼Ö ç°éÆÁÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ç¶ô» Çò¼Ú ò¼Ãç¶ Ôé, ÇÜ¼æº̄ Ã¿×å ò¼ñº̄ êÅòé
ÃðÈê í¶Üä çÆ î¿× ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ éÈ¿ ÁÅÀ°ºçÆ
ðÇÔ¿çÆ ÔË Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ êÌÚÅð êÌÃÅð ç¶ î¼ç¶é÷ð
Ãî¶º-Ãî¶º êÅòé ÃðÈê Çòç¶ô» Çò¼Ú í¶Ü¶ Ü»ç¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÅòé ÃðÈê Çòç¶ô Çò¼Ú
í¶Üä Ãì¿èÆ î½ÜÈçÅ ÇòèÅé ìÅð¶ Ã¿×å ç¶ Õ°Þ
Ã°ÞÅÁ ê°¼Ü Ôé å» ÇÂÔ îÅîñÅ ÃÌÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ¶ íÅòéÅ åÇÔå ÔÆ Á¼Ü
ÁÅÂ¶ ÇÃ¼Ö» ò¼ñº̄ Ã°ÞÅÁ ê¼åð êÌÅêå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ éÈ¿ òè¶ð¶ ÇòÚÅð ñÂÆ Üæ¶çÅð
Õ¯ñ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Üçº̄

ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å̄º ê¿Ü ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔìÅé
ÇÂÃ À°¼å¶ ÇòÚÅð ÕðÕ¶ Á×ñ¶ ÇçôÅ Çéðç¶ô
ç¶ä×¶ å» À°Ã Áé°ÃÅð ñ̄óÄçÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×Æ Áå¶ ÇëñÔÅñ êÅòé ìÆó» Çòç¶ô éÔÄ
í¶ÜÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»Í
ÃÕ¼åð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ ÇÃ¼ÖÅ ò¼ñ̄º ÇÂÔ ×¼ñ
êÌÚÅðÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ̄º ÕËé¶âÅ
ÇòÖ¶ êÅòé ÃðÈê Õ¿à¶éð Óå¶ ÖÃåÅ ÔÅñå ì¼Ã
ðÅÔÄ í¶Ü¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ À°Ô êÅòé ÃðÈê Ãñ·Åì¶
Ôé, ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ×ñå ×¼ñ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÅòé ÃðÈê ÇìñÕ°ñ éòÄ å¶
Çòô¶ô êÅñÕÆ ðÈêÆ ì¼Ã Çò¼Ú êÈðé ÃÇåÕÅð,
Çéïî» å¶ îðïÅçÅ Áé°ÃÅð Ã°ÖÁÅÃé ðÈê
Çò¼Ú Ã°ô¯Çíå ÕðÕ¶ í¶Ü¶ ×Â¶ Ôé, ÇÜé·» éÈ¿
ÕËé¶âÅ çÆ Ã¿×å ò¼ñ̄º êÈð¶ Áçì Áå¶ ÃÇåÕÅð
éÅñ ê¿Ü ÇÃ¿Ø» çÆ ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú êÌÅêå Õðé
À°êð¿å ×°ðÈ Øð ÇòÖ¶ ÇìðÅÜîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ ×°ðÈ Øð ÇòÖ¶ ÃðÈê í¶Ü¶
×Â¶ Ôé À°¼æº̄ çÅ Ãî°¼ÚÅ êÌì¿è ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ îËºìð íÅÂÆ ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø îÇÔåÅ ÃðÈê êÔ°¿Úä
å̄º êÇÔñ» ÁÅê ç¶Ö Õ¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ êÅòé ÃðÈê ÕËé¶âÅ êÔ°¿Úä å̄º ìÅÁç ×°ðÈ
Øð êÌì¿èÕ» é¶ ô°ÕðÅé¶ òÜº̄ ÃÌÆ ÃÇÔÜ êÅá

ÃÅÇÔì ç¶ í̄× êÅ Õ¶ ÃîÅ×î ÕÆåÅ, ÇÜÃ ç½ðÅé
ô?ð̄îäÆ Õî¶àÆ çÆ Á¿åÇð¿× Õî¶àÆ îËºìð ìÆìÆ
ÔðÇÜ¿çð Õ½ð À°¼æ¶ ×Â¶ Áå¶ À°é·» é¶ òÆ Ãî°¼ÚÅ
êÌì¿è Ã¿å°ôàÆÜéÕ êÅÇÂÁÅÍ
ÃÌÆ ÕÅÔñò» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
êÅòé ìÆó» çÆ ȬÂÆ ì¶ÁçìÆ éÔÄ Ô̄ÂÆ Áå¶
éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ÃðÈê éÈ¿ Ãñ·Åì ÁÅÂÆ ÔËÍ  êÅòé
ÃðÈê ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÌÆ ×°ðÈ ÇÃ¿Ø ÃíÅ ÃðÆ ÕËé¶âÅ
ÇòÖ¶ ÇìñÕ°ñ Ã°ð¼ÇÖÁå ê°¼Ü¶ ÔéÍ Ã¿×å» ò¼ñ̄º
ÇÂÃ ñÂÆ è¿éòÅç ê¼åð òÆ ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ éÈ¿
í¶Ü¶ ×Â¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°¼ǣº ç¶ êÌì¿èÕ»
éÈ¿ ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» ÔçÅÇÂå» í¶ÜÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ô Á×»Ô êÅòé ìÆó» ÇÜÃ
éÈ¿ òÆ Ã½ºê ðÔ¶ Ôé, À°ÃçÅ î°Õ¿îñ ÇðÕÅðâ
ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ Ȭñ í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶Í
À°é·» Ã¿×å éÈ¿ Çòô¶ô ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ À°¼å¶ Üç̄º å¼Õ ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
çÆ åðø̄º ȬÂÆ øËÃñÅ éÔÄ ÁÅ Ü»çÅ À°ç̄º å¼Õ
ÇÕÃ¶ òÆ åð·» çÆ ëËñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ×ñå å¶
×°îðÅÔÕ°¿é ÜÅäÕÅðÆ å̄º êÈðÆ åð·» Ã°Ú¶å ÇðÔÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ òèÆÕ ÃÕ¼åð
ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø Ü¼ÃÆ, ÃÌÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
òèÆÕ îËé¶Üð  ×°ðÇò¿çð ÇÃ¿Ø ç¶òÆçÅÃê°ðÅ
òÆ ÔÅ÷ð ðÔ¶Í

Ú¶éÂÆ (åÅÇîñéÅâÈ): åÅÇîñéÅâÈ çÆ
ðÅÜèÅéÆ Ú¶éÂÆ ç¶ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ (Chennai

Airport) Óå¶ âðÅÇòâ î°é¶åð Õó×î
(DMK) ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ
À°èïÇéèÆ ÃàÅÇñé (Udhayanidhi

Stalin) ç¶ êÔ°¿Úä Óå¶ ×ÇÔðÅ-×ÇÔðÆ çÅ
îÅÔ½ñ ç¶Öä éÈ¿ ÇîÇñÁÅÍ
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ À°¼åðÇçÁ» ÔÆ ÃîðæÕ»,
êÅðàÆ òðÕð» Áå¶ îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» ò¼ñ¯º
À°é·» çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
Â¶Áðê¯ðà êÇðÃð Çò¼Ú î½ÜÈç ñ¯Õ» Áå¶
ê¼åðÕÅð» Çò¼Ú À°é·» éÅñ ×¼ñìÅå Õðé
Áå¶ åÃòÆð» ñËºâ ñÂÆ íÅðÆ À°åôÅÔ
ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ÁÅîç: âÆ.ÁË¼î.Õ¶. ÁÅ×È
À°èïÇéèÆ ÃàÅÇñé ÇÜò¶º ÔÆ Ú¶éÂÆ

âÆ.ÁË¼î.Õ¶. ÁÅ×È À°èïÇéèÆ ÃàÅÇñé Ú¶éÂÆ Â¶Áðê¯ðà
êÔ°¿Ú¶; ÃîðæÕ» Áå¶ îÆâÆÁÅ ò¼ñº̄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃòÅ×å
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ê¼åðÕÅð» Áå¶ êÌô¿ÃÕ» çÆ ñ¼×Æ íÆó;

ÁÚÅéÕ ÁÅîç ç½ðÅé ×ÇÔðÅ-×ÇÔðÆ çÅ îÅÔ½ñ

Â¶Áðê¯ðà å¯º ìÅÔð ÇéÕñ¶, úæ¶ î½ÜÈç
êÅðàÆ ÃîðæÕ» é¶ À°é·» ç¶ ê¼Ö ÓÚ
éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ
îÆâÆÁÅ éÅñ ðÈ-ì-ðÈ: Â¶Áðê¯ðà å¯º ìÅÔð
ÁÅÀ° ºÇçÁ» ÔÆ îÆâÆÁÅ àÆî» Áå¶
ÕËîðÅîËé» ò¼ñ¯º À°é·» éÈ¿ Ø¶ð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé ì°ñÅð¶ Áå¶ îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ»
ÇòÚÕÅð ×¼ñìÅå Áå¶ ÁÅêÃÆ ÇÖ¼Ú¯åÅä
òÅñÆÁ» ÔñÕÆÁ»-ë°ñÕÆÁ» ÚðÚÅò» òÆ
ç¶Öä éÈ¿ ÇîñÆÁ»Í
Ã°ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ê°õåÅ ÇÂ¿å÷Åî: ÁÅ×È çÆ
ÁÅîç Áå¶ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ íÆó éÈ¿ ç¶Öç¶ Ô¯Â¶
Â¶Áðê¯ðà Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÕðîÚÅðÆÁ» Áå¶
ÃæÅéÕ ê°ÇñÃ ò¼ñ¯º å°ð¿å ÃÇæåÆ éÈ¿
Ã¿íÅÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°é·» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå
òÅÔé å¼Õ êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
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×çðÆ ìÅÇìÁ» ç¶ ÇÂåÔÅÃÕ ÁÃæÅé ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÃàÅÕàé ÇòÖ¶ ÇÃ¼Ö ÇÃè»å» Óå¶ î¿æé: î½ÜÈçÅ ç½ð
ç¶ ôÔÆç» çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ», ÇÂéÕñÅìÆ ð¯âîËê Áå¶ ÒÖÅñÃÅÂÆ ÃðÕÅðÓ ç¶ ðÅÜéÆåÕ Ã¿Õñê À°êð ÇòÚÅð»

ÒÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé ÁÅø ÁîËÇðÕÅÓ Áå¶ ÒÇÃ¼Ö ïÈæ ÁÅø ÁîËÇðÕÅÓ ç¶ Ã¼ç¶ Óå¶

ÃàÅÕàé, ÕËñÆø¯ðéÆÁÅ, (ÃÅâ¶ ñ¯Õ) ×çðÆ
ìÅÇìÁ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ÃàÅÕàé (AIC@ Sikh Temple St,

Stockton CA) ÇòÖ¶ ÒÇÃ¼Ö ïÈæ ÁÅø ÁîËÇðÕÅÓ
(Sikh Youth of America) Áå¶ ÒÇÃ¼Ö ëËâð¶ôé
ÁÅø ÁîËÇðÕÅÓ (Sikh Federation of

America) ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÖÅÇñÃåÅé çÆ
Ü¿×-Â¶-ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ÜÈÞÇçÁ» ôÔÆç Ô¯Â¶
ôÔÆç Üæ¶çÅð ÁòåÅð ÇÃ¿Ø ìÌÔîÅ Áå¶ ôÔÆç
Üæ¶çÅð ×°ðÜ¿à ÇÃ¿Ø ì°¼èÇÃ¿ØòÅñÅ å̄º ÇÂñÅòÅ
Ü°ñÅÂÆ îÔÆé¶ ç¶ ÃîÈÔ ôÔÆç» çÆ ïÅç Çò¼Ú
Çòô¶ô ôÔÆçÆ ÃîÅ×î ìóÆ ôðèÅ å¶ ê¿æÕ
À°åôÅÔ éÅñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ CA
Ü°ñÅÂÆ B@BF éÈ¿ ÁÅð¿í ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ôÌÆ ÁÖ¿â
êÅá ÃÅÇÔì ç¶ í̄× B Á×Ãå B@BF éÈ¿ êÅÂ¶
×Â¶, ÇÜÃ å̄º ìÅÁç Çòô¶ô çÆòÅé ÃÜÅÂ¶ ×Â¶
ÇÜé·» Çò¼Ú ê¿æÕ òÕÇåÁ», ÖÅóÕÈ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶
ôÔÆç êÇðòÅð» é¶ ÇôðÕå ÕÆåÆÍ
Ã¿×å» éÈ¿ Ã¿ì¯èé ÕðÇçÁ» ÜÈÞÅðÈ ñÇÔð ç¶
ÇÃðî½ð ÁÅ×È íÅÂÆ çÇò¿çð ÇÃ¿Ø ì¼ìð é¶ îÔÅé
Õ½îÆ ï̄ÇèÁÅ éÈ¿ ôðèÅÜñÆ Çç¼åÆ Áå¶ À°é·» ç¶
îÔÅé ÜÆòé Áå¶ Ã§Øðô òÅð¶ ÚÅéä» êÅÇÂÁÅÍ
À°é·» îÅÃàð ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø çÅ ÁÅëÆôÆÁñ
ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅ îéÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ: ìÇá¿âÅ Ç÷ñ·¶
éÅñ Ãì¿èå, ÒåÖå ÖÅñÃÅÓ Üæ¶ ç¶ îÅÃàð
ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø, ÇÜé·» çÅ Ã¿×Çáå îÈòîËºà éÈ¿
Öó·Å Õðé Çò¼Ú ò¼âÅ ï̄×çÅé ÃÆ, ç¶ ôÔÆçÆ
Ççé ìÅð¶ Üæ¶ì¿çÕ å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ëËÃñÅ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô ÕËºê å̄º ÁÅÀ°ä å̄º ìÅÁç
ÇÕò¶º Áå¶ ÇÕ¼æ¶ ôÔÆç Ô¯Â¶, ÇÂÃ ìÅð¶ ÃÔÆ
ÜÅäÕÅðÆ éÅ Ô̄ä ÕÅðé, Ô°ä À°é·» ç¶ ÁÅÖðÆ
Ççé» çÆ æ» Áå¶ åÅðÆõ çÅ êåÅ ñ×Å Õ¶ ÇÂ¼Õ
Ççé ÇëÕÃ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ À°é·» çÅ
ÒÁÅëÆôÆÁñ ôÔÆçÆ ÇçÔÅóÅÓ îéÅÀ°äÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À°é·» çÆ ò¼âÆ ë̄à̄ òÆ
ôÔÆç» ç¶ éÅñ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ
Ü°ÞÅðÈ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ Üæ¶ì¿çÕ ïÅç»: íÅôé ç½ðÅé
Ü°ÞÅðÈ ñÇÔð ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ, ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃ¿Ø» (ÇÜò¶º
íÅÂÆ ×°ðÜ¿à ÇÃ¿Ø ì°¼èÇÃ¿ØòÅñÅ, Ü×çÆê ÇÃ¿Ø
òÕÆñ, ìñÇò¿çð Ã¯ÔäÅ, ÁòåÅð Ã¯ÔäÅ,
Üæ¶çÅð Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø ì¼ìð ÁÅÇç) çÆÁ» îÆÇà¿×»,
ÇÂ¼ÕÜ°¼àåÅ Áå¶ ôðå»/òÅÁÇçÁ» çÅ Ç÷Õð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å̄º ÇÂñÅòÅ, ÕËé¶âÅ (ÃðÆ) ç¶
ID ÃÅñÅ ì÷°ð× ÒÕÅñÅ ìÅìÅ ÜÆÓ (ÃðçÅð

éÃÆì ÇÃ¿Ø Ç×¼ñ MP ç¶ Û̄à¶ íðÅ) çÅ Ç÷Õð
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÕËºê» Áå¶ Ã¿×åÆ ðÈê
Çò¼Ú ÕÆå¶ ëËÃÇñÁ» çÅ ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÃ ÇðÕÅðâ
ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ ÇÃÃàî Áå¶ ðËò̄ÇñÀ±ôéðÆ êÔ°¿Ú: íÅôé
Çò¼Ú î½ÜÈçÅ âËî̄ÕÌ¶ÇàÕ (ñ̄Õå¿åðÆ) ÇÃÃàî Óå¶
ÚðÚÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ î°øå çÆÁ»
ÇðÁÅÇÂå» Áå¶ ñÅð¶ ñ̄Õ» éÈ¿ ÁÅåî-Çéðíð
ìäÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ ×°ðÈ ç¶ ÒÇÕðå Õð̄Ó ç¶ ÇÃè»å
å̄º çÈð Õðç¶ ÔéÍ AIIA çÆÁ» Ú̄ä» ç¶ Ã¿çðí

Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°ç̄º ÇÃÃàî éÈ¿ ìçñä/
å¯óé çÆ ÒÕÌ»åÆÕÅðÆÓ (Revolutionary) Ã¯Ú
ÃÆ, éÅ ÇÕ ÇÃÃàî ç¶ Á¿çð ðÇÔ Õ¶ Ã°èÅð
(Reformist) Õðé çÆÍ ÕËêàé îð¶ Áå¶ ÇéÔ¿×
ÇÃ¿Ø çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃÅÖÆ çÅ ÔòÅñÅ Çç¿ç¶ Ô̄Â¶
Õñ×Æèð êÅåôÅÔ éÈ¿ ÔÆ ÒÃ¼ÚÆ ÃðÕÅðÓ î¿é Õ¶
Ã¿Øðô ÜÅðÆ ð¼Öä çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ×ÂÆÍ
ê¿ÜÅì ç¶ Õ°çðåÆ Ãð̄å» Áå¶ íÇò¼Ö çÅ ð̄âîËê:
ê¿ÜÅì çÆ ÁðæÇòòÃæÅ éÈ¿ Ö¶åÆìÅóÆ
(Agriculture) Óå¶ ÁÅèÅÇðå ç¼ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ê¿ÜÅì ç¶ êÅäÆ Áå¶ ÷îÆé éÈ¿
ìÚÅÀ°äÅ Ãí å̄º ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ü¶Õð íÇò¼Ö Çò¼Ú

ÖÅñÃÅ ðÅÜ Ü» Ã¼åÅ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å» ÕÅð Ã¶òÅ
ç¶ îÅÇèÁî éÅñ Áå¶ ê¿ÜÅì ç¶ éÇÔðÆ ã»Ú¶/
ÃÈÇÂÁ» çÅ éÕôÅ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ÃÅñ-â¶ã ÃÅñ
Çò¼Ú êÈð¶ ê¿ÜÅì éÈ¿ êÅäÆ éÅñ íðêÈð ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ î°øå êÅäÆ å¶ ÇìÜñÆ Ã¿íò
Ô̄ò¶×ÆÍ éÅñ ÔÆ, Çðê¶ðÆÁé ðÅÂÆàÃ Áé°ÃÅð
ê¿ÜÅì ç¶ ñ°¼à¶ ÜÅ ðÔ¶ êÅäÆ ç¶ Ô¼Õ» çÆ ðÅÖÆ
Õðé çÆ ×¼ñ ÁÅÖÆ ×ÂÆÍ
A. ôÔÆç» çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» Áå¶ êðòÅÃ Çò¼Ú
Õ½îÆ êÛÅä çÅ Ã¿Õà : ÃîÅ×î ç½ðÅé Ã¿×å»
éÈ¿ Ã¿ì̄èé ÕðÇçÁ» ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ëðÆî»à
çÆ Ã°êðÆî Õ½ºÃñ ç¶ ÃÆéÆÁð é½ÜòÅé ÁÅ×È
íÅÂÆ ÜÃç¶ò ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü°ñÅÂÆ çÅ îÔÆéÅ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ôÔÆç» ç¶ õÈé éÅñ ð¿Ç×ÁÅ
Ô̄ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð» é¶ Ü°ñÅÂÆ
îÔÆé¶ Áå¶ AIHD å̄º ìÅÁç Ü°ñî çÆÁ» Ô¼ç»
êÅð ÕÆåÆÁ», êð ôÔÆç» çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» çÆ
ìç½ñå ÔÆ Á¼Ü ÇÃ¼Ö ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ÁÅòÅ÷ êÈðÆ
ç°éÆÁÅ Çò¼Ú ×È¿Ü ðÔÆ ÔËÍ
À°Ôé» ê¼ÛîÆ ç¶ô» Çò¼Ú òÃçÆ éòÄ êÆó·Æ ìÅð¶

ÇÚ¿åÅ êÌ×àÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼ǣº çÅ ê¼ÛîÆ
ÇÃÃàî ì¿ç¶ éÈ¿ I-å̄º-E çÆ ç½ó, Çé¼ÜåÅ Áå¶
ÒîËñÇà¿× ê̄àÓ (Melting Pot) ç¶ ÕñÚð Çò¼Ú
ð°ñÅ Õ¶ À°ÃçÆ Õ½îÆ å¶ ÖÅñÃÂÆ êÛÅä ÇîàÅÀ°ä
çÆ ȬÇôô ÕðçÅ ÔËÍ À°Ôé» Ã¿×å» éÈ¿ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ôÔÆç» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ,
×°ð-ÇÃè»å Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÃñ îé¯ðæ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñÆ êéÆðÆ
ÁÅêäÆÁ» Üó·» éÅñ Ü°óÆ ðÔ¶Í
Á¼Ü ç¶ ÇÂÕ¼á Çò¼Ú î½ÜÈçÅ ç½ð ç¶ îÔÅé ï̄ÇèÁ»
éÈ¿ ïÅç ÕðÇç: íÅÂÆ ×°ðÜ¿à ÇÃ¿Ø ì°¼èÇÃ¿ØòÅñÅ,
Ü×çÆê ÇÃ¿Ø òÕÆñ Áå¶ À°é·» ç¶ ÃÅæÆ îÅÃàð

ÜÆ ðÅÔÄ ÃÆîÅ êÅð Óò¼â¶ ÕËºêÓ Çò¼Ú êÔ°¿Ú¶ Ãé,
ÇÜ¼æ¶ Üæ¶çÅð Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø ì¼ìð, ÁòåÅð ÇÃ¿Ø
ìÌÔîÅ Áå¶ Ô̄ð ÇÃ¿Ø» éÅñ îÆÇà¿× ÕðÕ¶ ñÇÔð
éÈ¿ ÇÂ¼Õî°¼á ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
AGPC ç¶ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð âÅ. ÇêzåêÅñ  òñº̄
ç̄ÖÆÁ» çÆ êÛÅä Áå¶ Â¶ÕåÅ Áå¶ Ççzó·åÅ çÅ
Ã¼çÅ : ÒÁîðÆÕé ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆÓ
(AGPC) ç¶ âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ¿Ø é¶ Ã¿×å éÈ¿
Ã¿ì̄èé ÕðÇçÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃ¼Ö Üæ¶ì¿çÆÁ» Çò¼Ú
Â¶ÕåÅ ìäÅÂ¶ ð¼Öä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ À°é·»
ÁêÌËñ AIHF Çò¼Ú ÁËñÅé¶ ×Â¶ ÖÅÇñÃåÅé
ç¶ ÇéôÅé¶ êÌåÆ òÚéì¼è ðÇÔä çÆ îÔ¼ååÅ
Óå¶ ÷̄ð Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ Ã¿×å éÈ¿ Á¿çðÈéÆ ë°¼à
Áå¶ Ã¿Øðô éÈ¿ Õî÷̄ð Õðé òÅñÆÁ» ìÅÔðÆ
Õ¯Çôô» åº̄ Ã°Ú¶å ÕÆåÅ Áå¶ ôÔÆç» ç¶ â°¼ñ¶
õÈé çÅ ÃÇåÕÅð Õðç¶ Ô̄Â¶ ÁÅêä¶ Çîôé Óå¶
Ççzó· ðÇÔä çÆ êÌ¶ðéÅ Çç¼åÆÍ
E. ôÔÆç êÇðòÅð» çÅ ÃéîÅé Áå¶ ÕñÅÇÃÕ
ïÅç» : ÃîÅ×î ç½ðÅé ìÆìÆ îÇÔåÅì Õ½ð é¶
ôÔÆç ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø ì¼ìð, ôÔÆç ìñÜÆå

ÇÃ¿Ø ì¼ìð, ôÔÆç Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø ì¼ìð, ìÅìÅ
×°ðìÚé ÇÃ¿Ø îÅé̄ÚÅÔñ, Üéðñ ñÅí ÇÃ¿Ø
Áå¶ íÅÂÆ ÁòåÅð ÇÃ¿Ø ìÌÔîÅ Ãî¶å Ô¯ð
ôÔÆç» ç¶ AIHD ç¶ Ô¿ãÅÂ¶ åô¼çç Áå¶
ÒëéÆÁð ðËÜîËºàÓ ç¶ ×°êå ÕÅðéÅÇîÁ» çÆÁ»
×ÅæÅò» Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í
ÇÂÃ î½Õ¶ ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ Áå¶ êÌì¿èÕ»
(ÇÜò¶º ðÇò¿çð ÇÃ¿Ø, îéÜÆå ÇÃ¿Ø, å¶×òÆð ÇÃ¿Ø)
ò¼ñº̄ ôÔÆç êÇðòÅð» ç¶ ÜÆÁ» Áå¶ ê¿æÕ
Ã¶òÅçÅð» éÈ¿ ×°ðÈ Øð çÆ ìÖÇôô ÒÇÃð̄êÅúÓ í¶à
ÕðÕ¶ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
F. ÇéÀ±ïÅðÕ (UN) Çò¼Ú Á¿åððÅôàðÆ ê¼èð

ÁîðÆÕÅ ç¶ À¹Ø¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ é½ÜòÅé» é¶ Ã¿×å» éÅñ ÕÆå¶ ÇòÚÅð Ã»Þ¶

âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ¿Ø (Â¶.ÜÆ.êÆ.ÃÆ.) íÅÂÆ ÜÃç¶ò ÇÃ¿Ø ÕæÅòÅÚÕ íÅÂÆ ×°ðÃ¶òÕ ÇÃ¿Ø ìÆìÆ îÇÔåÅì Õ½ð íÅÂÆ ðäÜÆå ÇÃ¿Ø ×åÕÅ îÅÃàð ÃÕ¼åð Ôðî¯ÇÔ¿çð ÇÃ¿Ø íÅÂÆ çÇò¿çð ÇÃ¿Ø ì¼ìð

Óå¶ ÇÂ¿âÆÁÅ çÅ é¿×Å Ô°¿çÅ ÇÚÔðÅ
ÃîÅ×î ç½ðÅé ÒÇÂ¿àðéËôéñ ÃðÇòÃ øÅð
ÇÔÀ±îé ðÅÂÆàÃÓ (ISHR) çÆ åÅ÷Å Çðê̄ðà çÅ
Ç÷Õð òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú íÅÂÆ
îÇé¿çð ÇÃ¿Ø éÈ¿ Ã¿ï°Õå ðÅôàð (UN Human

Rights Council) Çò¼Ú ôÅîñ Ô̄ä å̄º êÇÔñ»
ÇîñÆÁ» èîÕÆÁ» Áå¶ íÅðå ò¼ñº̄ ÕÆå¶ ÜÅ
ðÔ¶ Òàð»ÃéËôéñ ÇðêÌËôéÓ (Transnational

Repression) çÅ êðçÅëÅô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
òÕÇåÁ» é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÔðçÆê ÇÃ¿Ø Çé¼Üð,
êðîÜÆå ÇÃ¿Ø ê¿Üòó Áå¶ ÁòåÅð ÇÃ¿Ø
Ö¿âÅ òð×¶ ÜðéËñ» çÆÁ» ôÔÅçå» å̄º ìÅÁç
òÆ ÇÃ¼Ö» çÆ Ö°çî°ÖÇåÁÅðÆ Áå¶ ÖÅÇñÃåÅé
çÆ ÁÅòÅ÷ Á¿åððÅôàðÆ î¿Ú» Óå¶ Ô̄ð î÷ìÈå
Ô̄ Õ¶ À°¼íð ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ÁîðÆÕÅ çÆ ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê
ÇÜé·» ÇòÚ Á§ÇîzåÃð àÅÂÆî÷ åº̄ Ã. ÜÃÜÆå
ÇÃ§Ø, ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÃàÅÕàé å¯º Ã.
Õ¹ñÜÆå ÇÃ§Ø Çé¾Üð, ÇÃ¾Ö ï±æ ÁÅø ÁîðÆÕÅ
ç¶ ëÅÀ±ºâð îËºìð Ã. îéÜÆå ÇÃ§Ø ìðÅó,
î½Ü±çÅ ç½ð ç¶ Ã§Øðô ÇòÚ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé
êÅÀ¹ä òÅñ¶ ÇÃ¾Ö îÅðôñ ×åÕ¶ ç¶ À¹ÃåÅç
Ã. ÜÃêzÆå ÇÃ§Ø ñòñÅ, é½ÜòÅé ÇÃ¾Ö
ÁÅ×± Ã. Ã§çÆê ÇÃ§Ø Ü§àÆ, ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ëðÆî»à çÆ Ã¹êðÆî Õ½ºÃñ ç¶ îËºìð Ã.
ðÅÇÜ§çð ÇÃ§Ø ðÅÜÅ Áå¶ Ô¯ð ÇÃ¾Ö ÁÅ×±
ÔÅ÷ð ÃéÍ ÇÂÃ Ãî¶º ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶
î¹¾Ö Ã¶òÅçÅð Ã. êÅñÅ ÇÃ§Ø é¶ ÁÅÂÆÁ» Ãî±Ô
Ã§×å» çÅ è§éòÅç ÕÆåÅ Áå¶ ôÔÆç» é±§
ôðè»ÜñÆ í¶ºà ÕÆåÆÍ
×çðÆ ìÅÇìÁ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÃæÅé
×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÃàÅÕàé ç¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé
Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È íÅÂÆ ðÇò¿çð ÇÃ¿Ø
èÅñÆòÅñ é¶ ÒÃÅâ¶ ñ¯ÕÓ ÁÖìÅð éÅñ
×¾ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ îÈ×ñÅ Áå¶
ëð¿×ÆÁ» å̄º ìÅÁç íÅðåÆ ÇÔ¿çÈ Ô°ÕîðÅéÅ é¶
ÇÃ¼Ö» À°êð ÁÃÇÔ Áå¶ ÁÕÇÔ Ü¹ñî ÕÆåÅ
ÇÃ¼Ö» çÆ Ô̄ºç ÔÃåÆ ÇîàÅÀ°ä ñÂÆ êÈð¶ íÅðå
ÓÚ ÇÃ¼Ö» çÅ Õåñ¶ÁÅî ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Á¼Ü
òÆ ÜÅðÆ ÔË êð Ô°ä êÈðÆÁ» çÅ ÇÃ¼Ö ÜÅ× Ú°¼ÕÅ
ÔË Áå¶ À°Ô Ççé çÈð éÔÆº Üç̄º çðìÅð ÃÅÇÔì
À°êð ÔîñÅ Õðé òÅñ¶ ÇéôÅé Çâ¼×ä×¶ À°Ã
ÇÖå¶ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂñÅÔÆ ÇéôÅé ÃÅÇÔì
ÞÈñä×¶ ÖÅÇñÃåÅé åº̄ ò×Ëð ÇÃ¼Ö» çÅ Õ¯ÂÆ
Ô¼ñ éÔÆ À°ÔéÅ Á¼Ü ç¶ îÔÅé ôÔÆçÅ éÈ¿ ïÅç
ÕðÇçÁÅ ÃîÈÔ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ, ×°ðÈ ðÈê ÃÅè
Ã¿×å Áå¶ Üæ¶ì¿çÆÁ» çÅ è¿éòÅç ÕÆåÅÍ
ÃîÅêåÆ: ÃîÅ×î ç¶ Á¿å Çò¼Ú ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ÃàÅÕàé ç¶ Ãà¶Ü ÃËÕàðÆ òñ¯º
ÁÅÂÆÁ» ÃîÈÔ Ã¿×å» çÅ è¿éòÅç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÒÖÅÇñÃåÅé Ç÷¿çÅìÅçÓ Áå¶
Òì¯ñ¶ Ã¯ ÇéÔÅñ, ÃÇå ôÌÆ ÁÕÅñÓ ç¶
××é×À±ºÜÈ ÜËÕÅÇðÁ» éÅñ êÈðÅ ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ×È¿Ü À°¼ÇáÁÅÍ
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ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÕàÇÔð¶ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÔÃåÆ Áå¶ Ã¿ÇòèÅéÕ Ã¼Ú
ÇÕÃ¶ òÆ Õ½î çÆ Ôº̄ç-ÔÃåÆ çÆ ñóÅÂÆ Õ¶òñ Ü¿× ç¶ îËçÅé» Çò¼Ú ÔÆ éÔÄ, Ã×º̄ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» éÃñ» ç¶ ÕÅéÈ¿éÆ Áå¶ Ã¿ÇòèÅéÕ çÃåÅò¶÷» ç¶ ê¿ÇéÁ» Çò¼Ú òÆ ñóÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ã¿é AIEA çÅ ÇÔ¿çÈ Õ¯â Çì¼ñ Áå¶ íÅðåÆ Ã¿ÇòèÅé çÆ èÅðÅ BE (ÇòÁÅÇÖÁÅ II) ÁÇÜÔ¶ ÔÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ î¯ó Ôé, ÇÜ¼æ¶ ÁÅ÷Åç íÅðå ç¶ éò¶º Çé÷Åî é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÆ ÇéÁÅðÆ Áå¶ êÌíÈÃ¼åÅ-Ã¿ê¿é êÛÅä éÈ¿ ÇÂ¼Õ ìÔ°-Ç×äåÆ ç¶ ÕÅéÈ¿éÆ Ø¶ð¶ Á¿çð Ü÷ì Õðé çÆ êÇÔñÆ ò¼âÆ Ã¿ÇòèÅéÕ ÕÇ̄ôô ÕÆåÆÍ ÇÂÔ Ö¯Ü ê¼åð Õ¶òñ ÇÂ¼Õ Ã°¼ÕÅ-ÃÇóÁÅ ÕÅéÈ¿éÆ îÃñÅ éÔÄ, Ã×º̄ ÇÂÔ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ À°Ã Áä×½ñ¶ êð ì¶Ô¼ç éÅ÷°Õ ÁÇèÁÅÇÂ çÅ ÜÆò¿å çÃåÅò¶÷ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ðÅôàðÆ Â¶ÕÆÕðé ç¶ é» Ô¶á Õ¶ºçðÆ ÕÅéÈ¿éÆ ÇÂÕÃÅðåÅ æ¯êä òÅñ¶ âÅ. ìÆ. ÁÅð. Á¿ì¶çÕð Öó·¶ Ãé Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê¿ÜÅì ç¶ Çê¿â» çÆ ðÈÔ Çò¼Úº̄ À°êÜ¶ ÃçÆòÆ ÒðòÅÇÂåÆ
ÕÅéÈ¿éÓ (Customary Law) Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç°ÁÅðÅ ìÖôÆ Çòñ¼Öä ÇÃ¼Ö ÔÃåÆ çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Ã¿Ãç Çò¼Ú ÇÔ¼Õ âÅÔ Õ¶ Öó·¶ ÃðçÅð Ô°Õî ÇÃ¿Ø Áå¶ ÃðçÅð íÈÇê¿çð ÇÃ¿Ø îÅé òð×¶ çÈðÁ¿ç¶ô ÇÃ¼Ö êÌåÆÇéè ÃéÍ ÁÅêä¶ Ô¼Õ» Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ åº̄ ì¶õìð Õ½î» ÁÕÃð ÕÅéÈ¿é
ç¶ ÁÇç¼Ö ÜÅñ Çò¼Ú À°ñÞ Õ¶ ÁÅêäÅ òÜÈç ×°ÁÅ ìËáçÆÁ» ÔéÍ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ åº̄ ÇÃ¼Ö ÇÚ¿åÕ Áå¶ îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» çÆ ÁòÅ÷ âÅ. ×°Çð¿çð ÇÃ¿Ø ×ð¶òÅñ ÜÆ çÅ ÇÂÔ ì¶Ô¼ç ìÅðÆÕÆ éÅñ ÇñÇÖÁÅ ñ¶Ö ìÃåÆòÅçÆ ÁçÅñå» çÆÁ» ×ñå ÇîÃÅñ» Áå¶ ÁÅ÷Åç íÅðå ç¶ ÕÅéÈ¿é
ÇéðîÅåÅò» çÆ Ã½óÆ Ã¯Ú çÅ êðçÅëÅô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¶Ö ÃÅâ¶ êÅáÕ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÂÔ ÃòÅñ Öó·Å ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÃ¼Ö» éÈ¿ Ã¿ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶ ÇÔ¿çÈ ôÌ¶äÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕðéÅ Õ¶òñ ÇÂ¼Õ êÌôÅÃÇéÕ ÃÔÈñå ÃÆ Ü» Çëð ÇÂÔ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ç¶ ÒéÅ Õ¯ ÇÔ¿çÈ éÅ î°ÃñîÅéÓ ç¶
ÇÃè»å Óå¶ ÇÂ¼Õ ×°êå òÅð—ÇÂ¼Õ ÒÃ¿ÇòèÅéÕ éÃñÕ°ôÆÓ ÃÆ? ÁÅú, ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÇÂÃ ÕÅéÈ¿éÆ êËó çÅ Ö°ðÅ é¼êÆÂ¶, ÇÂÃ Ã¿Øðô çÆ ×¿íÆðåÅ éÈ¿ ÃîÞÆÂ¶ Áå¶ ÁÅêäÆ Á×ñÆ êÆó·Æ éÈ¿ ÁÅêäÆ ÇéÁÅðÆ ÔÃåÆ ç¶ Ã¿ÇòèÅéÕ Ã¼Ú åº̄ ÜÅäÈ ÕðòÅÂÆÂ¶Í ---ÃåéÅî ÇÃ¿Ø ÖÅñÃÅ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)
îÅé é¶ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ ê¿ÜÅì
Çò¼Ú ñ×í× IE ëÆÃçÆ ÇÃ¼Ö ê¶ ºâ È
Ö¶åÆìÅóÆ òÅñÆ ÁÅìÅçÆ éÅñ Ãì¿èå Ãé,
ÇÜé·» çÅ ÜÆòé Áå¶ ÕÅéÈ¿éÆ Ãì¿è ÇÔ¿çÈ
èðî ôÅÃåð» çÆ ìÜÅÂ¶ ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é
ç°ÁÅðÅ Çéï¿Çåzå Ô°¿ç¶ ÃéÍ À°é·» é¶
çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ ÕÅéÈ¿é ÇéðîÅåÅò» éÈ¿
ôÇÔðÆ òêÅðÕ ÃîÈÔ» ç¶ ÁêòÅç» çÆ
ìÜÅÂ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ î° ¼Ö ÇÔ¼Ã¶ çÆÁ»
ÕÅéÈ¿éÆ êð¿êðÅò» çÅ î°ñ»Õä ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ îåí¶ç é¶ Ã¿ÃçÆ ìÇÔÃ Çò¼Ú Ãí å¯º
ì°ÇéÁÅçÆ ÇòòÅç» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ çÆ ô°ðÈÁÅå
ÕÆåÆÍ Á¿ì¶çÕð é¶ ÕÅéÈ¿éÆ Çéð¿åðåÅ éÈ¿
ìÃåÆòÅçÆ ÁçÅñåÆ ÇîÃÅñ Áå¶ Ã»Þ¶-
ÕÅéÈ¿é ç¶ ÇÃè»å ç¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ç¶ÇÖÁÅÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ îÅé Áå¶ ÇÃ¼Ö é°îÅÇÂ¿ÇçÁ» é¶
ê¿ÜÅì çÆ ÃîÅÇÜÕ ÔÕÆÕå Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ
Áå¶ çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ
ð¯÷ÅéÅ ÕÅéÈ ¿éÆ ÜÆòé ìÌÅÔîäòÅçÆ
ÇéÁÅôÅÃåð çÆ ìÜÅÂ¶ Çéðê¼Ö ðòÅÇÂåÆ
Ã¿ÃæÅò» ðÅÔÄ Ã°å¿åð ðÈê Çò¼Ú ÇòÕÃå
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÇòÚÅð Çò¼Ú, Õ¯ÂÆ
òÆ ÁÇÜÔÅ ÕÅéÈ ¿é Ü¯ ÇÂÃ Á¿åð éÈ ¿
é÷ðÁ¿çÅ÷ ÕðçÅ ÃÆ, À°Ô ÇÃ¼Ö ÕÅéÈ¿éÆ
ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ÇÃ¼Ö êÛÅä ç¯ò» éÈ ¿
×ñå åðÆÕ¶ éÅñ ê¶ô Õðé çÅ Ü¯Öî
À°áÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ
ÁÇèÁÅÇÂ F: ê¿ÜÅì ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é
ìéÅî ÇÔ¿çÈ Õ¯â: î°¼Ö ÕÅéÈ¿éÆ àÕðÅÁ
(Punjab Customary Law versus

the Hindu Code: The Central

Jurisprudential Conflict)
Ã¿ÃçÆ ÇòòÅç çÅ Õ¶ºçð ÇÃðø èðî ç¶
ÃòÅñ» Óå¶ ÔÆ ÇàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÄ ÃÆÍ

âÅ. ×°Çð³çð ÇÃ¿Ø ×ð¶òÅñ
B@I-CBA-CGGA

ìÆ.ÁÅð. Á¿ì¶çÕð Áå¶ ÇÃ¼Ö êÌåÆÇéè

ñ¶Ö ç¶ Áé°ÃÅð, î ° ¼Ö ÁÃÇÔîåÆ
ÇéÁÅôÅÃåð (jurisprudence) çÆÁ»
ç¯ ì ° ÇéÁÅçÆ å½ð Óå ¶ ò ¼ÖðÆÁ»
êÌäÅñÆÁ» ìÅð ¶ ÃÆÍ âÅ. ìÆ. ÁÅð.
Á¿ì¶çÕð ÇÔ¿çÈ Õ¯â Çì¼ñ éÈ¿ ÇÔ¿çÈ ÕÅéÈ¿é
å¯º êÌÅêå ÇÂ¼Õ î½ÜÈçÅ ÕÅéÈ¿éÆ êð¿êðÅ

ç¶ åðÕôÆñ Çéïîì¼èåÅ
(codification) òÜ¯º ç¶Öç¶ Ãé, Üç¯º
ÇÕ ÇÃ¼Ö êÌåÆÇéèÆÁ» é¶ çñÆñ Çç¼åÆ ÇÕ
ê¿ÜÅì Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð ÇÃ¼Ö ñ¿ì¶ Ãî¶º
å¯º Çéðê¼Ö ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é (secular

customary law) ç ¶ ÇÂ ¼Õ ÇìñÕ°ñ
ò¼Öð¶ ÇÔ¼Ã¶ ç°ÁÅðÅ ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ
ÃðçÅð íÈÇê¿çð ÇÃ¿Ø îÅé é¶ ÇÂÃ ×¼ñ
Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ ê¿ÜÅì Õ¯ñ ÇÂ¼Õ
Çòñ¼Öä ÕÅéÈ ¿éÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÃÆ Ü¯

ÃçÆÁ» ç¶ ê¶ºâÈ ÜÆòé ç°ÁÅðÅ Ã¿×Çáå
ðÈê Çò¼Ú ÇòÕÃå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ôÅÃåðÆ
ÇÔ¿çÈ ÕÅéÈ¿é ç¶ À°ñà, Ü¯ Ã¿ÃÇÕzå èðî
ôÅÃåð» Áå¶ ê°ÜÅðÆ ÁÇèÕÅð» Óå¶
ÁèÅðå ÃÆ, ê¿ÜÅì çÅ ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é
(Customary Law) ÇòÔÅðÕ åÜðì¶,

Ö¶åÆìÅóÆ Ãì¿è», Çê¿â» çÆ ÃÇÔîåÆ Áå¶
ÇòÕÃå Ô¯ ðÔÆÁ» ÃîÅÇÜÕ ðÆå» Çò¼Ú
Üó·» ð¼ÖçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ éÅ å» ê°ÜÅðÆòÅçÆ
ÃÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ìÌÅÔîäòÅçÆ ÇÃè»å» Óå¶
Çéðíð ÃÆÍ ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
Çéðê¼Ö ÕÅéÈ¿éÆ êð¿êðÅ éÈ¿ çðÃÅÀ°ºçÅ
ÃÆ Ü¯ ê¶ºâÈ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç°ÁÅðÅ Ã»ÞÆ
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÚÅÔ¶ À°Ô ÇÃ¼Ö, ÇÔ¿çÈ Ü»
î°ÃñîÅé òÜ¯º êÛÅä¶ Ü»ç¶ Ô¯äÍ
ñ¶Ö ÇÂé·» ç¯ò» êÌäÅñÆÁ» çÆ ÕÂÆ

êÇÔ¬Á» Çò¼Ú å°ñéÅ ÕðçÅ ÔË:
A. ÁÇèÕÅð» ç ¶ Ãð ¯å: ÇÂé·» ç ¶
ÁÇèÕÅð» ç¶ Ãð¯å ì°ÇéÁÅçÆ å½ð Óå¶
ò¼Öð¶ ÃéÍ ê¿ÜÅì çÅ ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é
ÃæÅéÕ ðÆåÆ-ÇðòÅÜ», Çê¿â» çÆÁ»
ê¿ÚÅÇÂå» Áå¶ ñ¿ì¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ ðÔÆÁ»

Ö¶åÆìÅóÆ ê ÌæÅò» ðÅÔÄ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ
À°¼íÇðÁÅÍ ÇÂÃçÆ îÅéåÅ êÇò¼åð ×Ì¿æ»
çÆ ìÜÅÂ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Á¿çð ÃòÆÕÅðåÅ
å¯º ÇîñÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà, êÌÃåÅÇòå
ÇÔ¿çÈ Õ¯â Çì¼ñ î°¼Ö å½ð Óå¶ ôÅÃåðÆ
ìÌÅÔîäòÅçÆ ÕÅéÈ¿éÆ ÃÅÇÔå, ÖÅÃ å½ð
Óå¶ èðî ôÅÃåð» å¯º ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
Üç¯º ÇÕ À°é·» ÇÃè»å» éÈ ¿ ÁÅè°ÇéÕ
ÕÅéÈ ¿éÆ íÅôÅ Çò¼Ú Áé°òÅç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

B. ÃîÅÇÜÕ Ã¿×áé: ç¯ò¶º êÌäÅñÆÁ»
ÃîÅÇÜÕ Ã¿×áé ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ ÇòÚÅð»
éÈ¿ çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÃéÍ îÅé é¶ çñÆñ
Çç¼åÆ ÇÕ ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é é¶ çÆòÅéÆ
îÅîÇñÁ» Çò¼Ú¯º ê°ÜÅðÆòÅçÆ çðÜÅì¿çÆ
(priestly hierarchy) éÈ ¿  ÕÅøÆ Ô¼ç
å¼Õ õåî Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇòðÅÃå, ÇòÁÅÔ
Áå¶ ÜÅÇÂçÅç ç¶ ÃòÅñ èÅðÇîÕ ðÃî»
çÆ ìÜÅÂ ¶ ÃæÅéÕ ðÆå» ç °ÁÅðÅ
ÇéðèÅðå ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÃéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶,
ÇÔ ¿ç È  Õ ¯â éÈ ¿  À °é ·» èÅðéÅò» é È ¿
Ã°ð¼ÇÖÁå ð¼Öä òÅñ¶ òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ Ü ¯ ÇÂÇåÔÅÃÕ å½ð Óå ¶
ìÌÅÔîäòÅçÆ ÇéÁÅôÅÃåð ç¶ Á¿çð êËçÅ
Ô¯ÂÆÁ» Ãé Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ì°ÇéÁÅçÆ å½ð Óå¶ ò¼Öð¶ ÕÅéÈ¿éÆ ëñÃë¶
çÆ é°îÅÇÂ¿ç×Æ ÕðçÅ ÃÆÍ
C. ÕÅéÈ ¿éÆ ñÚÕåÅ: ñ ¶Ö ÕÅéÈ ¿éÆ
ñÚÕåÅ (flexibility) ç¶ î°¼ç¶ Óå¶ ÷¯ð
Çç¿çÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì ç¶ ðòÅÇÂåÆ ÕÅéÈ¿é éÈ¿
×åÆôÆñ Áå¶ ìçñçÆÁ» ÃîÅÇÜÕ
ÃÇæåÆÁ» ç¶ Áé°Õ Èñ Ô ¯ä ç¶ ï ¯×
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Ãõå
ÇñÖåÆ ×Ì¿æ» çÆ ìÜÅÂ¶ ÜÆòé ç¶ ÁîñÆ
ÁÇíÁÅÃ» ðÅÔÄ ÇòÕÃå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, êÌÃåÅÇòå ÇÔ¿çÈ Õ¯â Çì¼ñ éÈ¿
ÇÂÃ ñÚÕçÅð êÌäÅñÆ éÈ¿ êÈð¶ íÅðå
Çò¼Ú ñÅ×È ÇÂ¼Õ Õ¶ºçðÆ ÕÅéÈ¿éÆ Õ¯â éÅñ
ìçñä òÅñ¶ òÜ¯º ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
îÅé ç¶ Áé°ÃÅð, ÁÇÜÔ¶ Õ¯âÆÇëÕ¶ôé
éÅñ ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶ Áé°ÕÈñ Ô¯ÂÆ
ÃçÆÁ» ê°ðÅäÆ êÌäÅñÆ ç¶ Öåî Ô¯ä
Áå¶ ê¿ÜÅì ç¶ ÃîÅÇÜÕ Ã¿çðí å¯º ìÅÔð
ÇòÕÃå ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÂÕÃÅð ÕÅéÈ ¿éÆ
îÅêç¿â» ç¶ ñÅ×È Ô¯ä çÅ õåðÅ ÃÆÍ

AIEA ç¶ ÇÔ¿çÈ Õ¯â Çì¼ñ Óå¶ Ã¿ÃçÆ ìÇÔÃ»
Ã. Ô°Õî ÇÃ¿Ø Áå¶ Ã. íÈÇê¿çð ÇÃ¿Ø îÅé ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö ÔÃåÆ (êÛÅä) çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Çç¼åÆÁ» çñÆñ» çÅ ÇÂ¼Õ ÕÅéÈ¿éÆ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ Çòôñ¶ôä

(ÚñçÅ)

ÕËé¶âÅ ÓÚ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» å¯º ê¿ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé»
çÅ Çòç¶ô ÜÅä çÅ ð°ÞÅé ñ×ÅåÅð òè
ÇðÔÅ ÔËÍ õÅÃÕð ÕËé¶âÅ é½ÜòÅé» çÆ
êÇÔñÆ êÃ¿ç ÔËÍ êó·ÅÂÆ ç¶ ðÃå¶ ê¼Õ¶
Ô¯ä çÆ ÁÅÃ ÓÚ ÕËé¶âÅ ×Â¶ ê¿ÜÅìÆ
é½ÜòÅé» éÈ¿ ÕÂÆ åð·» ç¶ ÇÂîÇåÔÅé»
ÓÚ ¯ º  ñ ¿ØäÅ ê Ë ºçÅ Ô Ë Í  Ô °ä ê ¯Ãà
×Ì ËÜ ÈÂ ¶ôé òðÕ êðÇîà éÅñ Ü °ó ¶
Çéïî» ÓÚ Ô¯Â¶ ìçñÅÁ òÆ é½ÜòÅéÅ
ñÂÆ ÇÃðçðçÆ ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðé
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ»
Áð÷ÆÁ» ð ¼ç Ô ¯  ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ À°é·» ç¶
îÅê¶ òÆ ÇÚ¿åå ÔéÍ òðÕ êðÇîà éÅ
Çîñä ÕÅðé ÇêÛñ¶ Çå¿é ÔøÇåÁ» å¯º
ÇòÇçÁÅðæÆ ÃóÕ» Óå¶ ð¯Ã êÌçðôé Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ Ü°óÆÁ» òÆâÆú÷
ñ×ÅåÅð òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
îÅîñ¶ éÈ¿ ñË Õ¶ ê¿ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ À°ê-
î°¼Ö î¿åðÆ å¶ ô?ð¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶

êÌèÅé Ã°ÖìÆð ìÅçñ é¶ òÆ ÕËé¶âÅ ÓÚ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Ô¼Õ ÓÚ ÔÅÁ çÅ
éÅÁðÅ îÅÇðÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÓÚ Õ¯ÂÆ ç¯-
ðÅÂ¶ éÔÄ ÇÕ ÃðÕÅð» ÇÕÃ¶ òÆ ã¿×
åðÆÕ ¶  íÅðåÆ õÅÃÕð ê ¿ÜÅìÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Çòç¶ô» ò¼ñ ð°õ éÈ¿
ð¯Õ éÔÄ ÃÕÆÁ» ÔéÍ ð°÷×Åð ç¶ä ç¶
çÅÁò¶ å ¶ òÅÁç¶ ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ
éÅÁÇðÁ» å¼Õ ÃÆîå ÔéÍ ìÔ°å¶ îÅÇêÁ»
çÆ îÜìÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô ò¼â¶-ò¼â¶ Õð÷¶
Ú°¼Õ Õ¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ êó·ÅÂÆ å¶
ð°÷×Åð õÅåð Çòç¶ô í¶Üç¶ Ôé êð Üç¯º
ÁÇÜÔÆÁ» Ö¼Üñ-Ö°ÁÅðÆÁ» ÓÚ¯º ÁÏñÅç
ñ¿ØçÆ ÔË å» îÅÇêÁ» éÈ¿ ò¼è êð¶ôÅéÆ
Ô° ¿çÆ ÔËÍ Çòç¶ô» çÆ é¼á-í¼Ü òÅñÆ
Ç÷¿ç×Æ ÓÚ ÃøñåÅ ÔÅÃñ ÕðéÆ ÃÅð¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ò¼Ã çÆ ×¼ñ éÔÄ ÔËÍ
åÅ÷Å îÅîñ¶ Áé°ÃÅð êó·ÅÂÆ ç ¶
ÇòÚÕÅð Ü» Õ¯ðÃ êÈðÅ Ô° ¿ ÇçÁ» ÔÆ
Çéïî» çÅ ìçñ ÜÅäÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»

ñÂÆ éÅÇÂéÃÅøÆ òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ Çéïî»
ÓÚ ìçñÅÁ ÕðéÅ ì¶ô¼Õ ÕËé¶âÅ ç¶
ÁÅêä¶ ÕÅéÈ¿é êÌì¿è çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË êð
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ íÇò¼Ö Óå¶ ÷ðÈð ÇÂÃ
éÅñ ÷ðÈð ÃòÅñÆÁÅ ÇéôÅé ñ¼× ÇðÔÅ
ÔËÍ Üç¯º ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ çÅõñÅ ÇñÁÅ
ÃÆ å» À°æ¯º çÆÁ» ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» å¶
ÕÅñÜ» çÆÁ» éÆåÆÁ» Õ°Þ Ô¯ð Ãé êð
Ô°ä ÇòÚÕÅð ÁÅ Õ¶ ÕÅéÈ¿é ç¶ ìçñÅÁ
ÃÇÔä¶ ÇÂ ¿é ¶  Ã ½Ö ¶  éÔÄ ÔéÍ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÕËé¶âÅ êó·ÅÂÆ ñÂÆ
ò¼â ¶-ò¼â ¶ Õð÷¶ Ú ° ¼Õ ¶  Ôé å¶ Çê ¼Û ¶
îÅÇêÁ» çÆÁ» ÷îÆé» å¼Õ ×ÇÔä¶
êÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÷ÅÔð ÔË ÇÕ À°é·»
éÈ¿ ò¼â¶ Çò¼åÆ ØÅà¶ ÃÇÔä¶ êËäÍ Ü¶Õð
çÈÜ¶ î°ñÕ» çÆ îÇÔ¿×Æ êó·ÅÂÆ Õð Õ¶ òÆ
À°é·» éÈ¿ ð°÷×Åð êðÇîà ÔÅÃñ Õðé
ñÂÆ è¼Õ¶ ÖÅä¶ êËä¶ Ôé å» ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇÕÔóÅ ðÅÔ ÁêéÅÀ°ä×¶Í ÇÂÃ ç¶ éÅñ
ÔÆ ê¿ÜÅì ç¶ ÇñÔÅ÷ éÅñ Ã¯ÇÚÁÅ ÜÅò¶

å» Ü¶Õð ÃðÕÅð ð¯÷Åé» é½ÜòÅé» éÈ¿
ð °÷×Åð ò¿â ðÔÆ Ô Ë  å» Çëð ÇÂÔ
é½ÜòÅé Õ½ä Ôé, ÇÜÔó¶ ð°÷×Åð õÅåð
Çòç¶ô» çÅ ð°õ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÕ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð ÇêÛñ¶ ç¯ çÔÅÇÕÁ» å¯º òÆ
Ç÷ÁÅçÅ Ãî¶º å¯º ê¿ÜÅì ç¶ ÕÅñÜ» ÓÚ
ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ðË×Èñð íðåÆÁ» éÔÄ
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÃÈì¶ çÆ ×°äò¼åÅ íðêÈð
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ôî¶ôÅ ÃòÅñ» ç¶ Ø¶ð¶ ÓÚ ðÔÆ
ÔËÍ ìÔ°å¶ ÇòÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ» ÓÚ ×ËÃà

ëËÕñàÆ Ü» á¶Õ¶ Óå¶ ñËÕÚðÅð» ÃÔÅð¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌì¿è ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃðÕÅð éÈ¿ ÇÂÃ êÅÃ¶ êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ Ã¯ÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ð°÷×Åð êÌÅêåÆ
ç¶ î½ÇÕÁ» ÓÚ òÅèÅ ÕðéÅ ÔÆ ÇÂÃ çÅ
ÇÂ¼Õ¯-ÇÂÕ Ô¼ñ ÔËÍ ÇÂÔ å» ÔÆ Ã¿íò ÔË
Ü ¶Õð ÕÅñÜ»-ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÓÚ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ÇîÁÅð Ã°èð¶×Å å¶ ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ» Çâ×ðÆÁ» ð°÷×Åð çÆ ê¼ÕÆ
×ð¿àÆ ç¶ä×ÆÁ»Í
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Ã°¼åÅ íËä çÅ òÆðÅ Õ°ó¶!
Ã°¼å¶ é±§ Õ½ä Ü×Åò¶ Õ°ó¶!
Ü×Åò¶ ÇÂÔçÆ Á§î» Õ°ó¶!
ÇñÁÅò¶ ç°¼è çÅ Û§éÅ Õ°ó¶!
Û§é¶ ç¶ ÇòÚ î¶òÅ Õ°ó¶!
Ü°¼× ÜÆò¶ ì¼ÚóÅ å¶ðÅ Õ°ó¶!
Çåñ Ú½ñÆÂ¶ éÆ, Ç×¼×Å î½ñÆÂ¶ éÆ¢
Ç×¼×Å Ü§ÇîÁ» éÆ, ×°ó ò§ÇâÁÅ éÆ¢
×°ó çÆÁ» ð¯óÆÁ» éÆ, íðÅî» Ü¯óÆÁ» éÆ¢
Ç×¼×Å ÁÅê ÜÆò¶×Å, Ø°îÅÂÆ ìÅê
ÜÆò¶×Å¢
ÃÔ°ðÅ ÃÅÕ ÜÆò¶×Å, Çåñ Ú½ñÆÂ¶ éÆ¢
å¶ð¶ ò¶ó·¶ ÇòÚ îôÆé,
å¶ðÅ ê°¼å ìóÅ ô°ÕÆé¢
ñÅÀ°ºçÅ êÅÀ±âð å¶ ÕðÆî,
êÅÀ°ºçÅ êËºà å¶ ÕîÆ÷¢
å¶ð¶ ò¶ó·¶ ÇòÚ ÕóÅÔÆ,
å¶ðÅ ê°¼å ìä¶ ÇÃêÅÔÆ¢
Ô°¼ñ¶ éÆ î» Ô°¼ñ¶,
ç¯ ì¶ðÆ ê¼åð Þ°¼ñ¶¢
ç¯ Þ°¼ñ êÂÆÁ» ÖÜ±ð»,
ÖÜ±ð» Ã°¼ÇàÁÅ î¶òÅ¢
ÇÂÃ î°§â¶ çÅ Õð¯ î§×¶òÅ,
ÇÂÃ î°§â¶ çÆ òÔ°àÆ Çé¼ÕóÆ¢
Ü¯ Ö»çÆ Ú±ðÆ Õ°¼àóÆ,
ò½à·Æ Õ°¼à-Õ°¼à íÇðÁÅ æÅñ¢
ò½à·Æ ìò·¶ éäÅé» éÅñ,
éäÅé å¶ ò¼âÆ íðÜÅÂÆ¢

Ú°¼Õ Õ°óî» ç¶ Øð ÁÅÂÆ,

ÇòðÃ¶ çÅ òäÜÅðÅ Áå¶ ðÈÔ» çÆ ÁÅòÅ÷
ÔøåÅòÅðÆ ÃÅÇÔåÕ ñóÆ Òñ¯Õ×Æå» ÇòÚ Çí¼ÜÆ ðÈÔÓ çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁÅ×Å÷

ÒÇÜÃ Õ½î ç¶ ñ¯Õ-×Æå îð Ü»ç¶ Ôé, À°Ã Õ½î çÅ íÈåÕÅñ ×°¿î Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ íÇò¼Ö ×È¿×Å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍÓ Á¼Ü ç¶ ÇÂÃ îôÆéÆ Áå¶ ç½ó-í¼Ü òÅñ¶ ï°¼× Çò¼Ú, ÇÜ¼æ¶ ÃÅâÆ éòÄ êÆó·Æ ÁÅêäÆÁ» Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Üó·» å¯º
çÈð Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°¼æ¶ ÁÃÄ ì¶Ô¼ç îÅä Áå¶ øõð éÅñ ÁÅêä¶ êÅáÕ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ éòÄ ÔøåÅòÅðÆ ÃÅÇÔåÕ ñóÆ Òñ¯Õ×Æå» ÇòÚ Çí¼ÜÆ ðÈÔÓ ô°ðÈ Õðé ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÔ ÇÃðø ôìç éÔÄ, ìñÇÕ ê¿ÜÅì çÆ êÅÕÆ÷Å Çî¼àÆ çÆ
èóÕä Áå¶ ÃÅâ¶ òÜÈç çÅ ÇÜÀ°ºçÅ-ÜÅ×çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÔËÍ ÇÂÃ ñóÆ ç¶ ñ¶ÇÖÕÅ Ôé—ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (ÁîðÆÕÅ) å¯º À°¼ØÆ ÃÅÇÔåÕÅð, êÌõð ÇÚ¿åÕ Áå¶ î»-ì¯ñÆ çÆ Ã¶òÕ éÆñî ÃËäÆÍ ê¿ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ Ú¿âÆ×ó· å¯º
ê¿ÜÅìÆ çÆ ÁËî.ÁËî. Çò¼Ú¯º àÅêð ðÔÆ éÆñî ÃËäÆ çÆ Õñî Çò¼Ú¯º ÇéÕñ¶ ÇÂÔ ìÔ°î°¼ñ¶ ôìç å°ÔÅâÆ ðÈÔ éÈ¿ ê¿ÜÅì ç¶ Çê¿â», Ã°ÔÅ×», Ø¯óÆÁ» Áå¶ ñ¯ðÆÁ» ç¶ À°Ã Áîð Ãð¯òð Çò¼Ú ÇÂôéÅé ÕðòÅÀ°ä×¶, ÇÜÃçÆ õ°ôìÈ
ç¶ô»-Çòç¶ô» Çò¼Ú ò¼Ãç¶ Ôð ê¿ÜÅìÆ ç¶ Ççñ å¼Õ êÔ°¿ÚçÆ ÔËÍ À°é·» çÆÁ» ÇñÖÆÁ» Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ê°ÃåÕ» (ÇÜò¶º: ÒÃÅâÆÁ» ðÃî» ÃÅâ¶ ×ÆåÓ Áå¶ ÒÇòðÃ¶ çÅ òäÜÅðÅÓ) Á¼Ü Çòôò íð Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ ÇòðÃ¶ çÅ êÌîÅÇäÕ
è°ðÅ ìä Ú°¼ÕÆÁ» ÔéÍ ÁÅú, ÁÅêäÆÁ» Üó·» ò¼ñ î°óÆÂ¶ Áå¶ ÇÂÃ õÈìÃÈðå Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ïÅåðÅ Çò¼Ú ÃÅâ¶ ÔîÃøð ìä¯Í — ÃåéÅî ÇÃ¿Ø ÖÅñÃÅ

Çòô¶ô Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã¿êÅçÕÆ: ÇòðÃ¶ çÆ ÁÅòÅ÷

ñ¯Õ×Æå» Çò¼Ú Çí¼ÜÆ ðÈÔ: ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ Á¿ìð çÅ ÃçÆòÆ Ú¿çðîÅ-éÆñî ÃËäÆ
Òñ¯Õ-×Æå» çÆ ì»Ô À°¼å¶ ÇÕÃ¶ òÆ ×ÆåÕÅð çÅ éÅúº éÔÄ Ö°ÇäÁÅ Ô°¿çÅ, êð À°é·» ç¶ ð¯î-ð¯î À°¼å¶ Ü¯ ñø÷ ÇñÇÖÁÅ Ô°¿çÅ ÔË,

À°Ô ÔË—ñ¯Õ, ñ¯Õ, ñ¯Õ...ÍÓ — Á³ÇîzåÅ êÌÆåî

(ÚñçÅ)

Ú° ¼Õ Õ°óî» ç¶ Øð
ÁÅÂÆ¢
Ã½ ñ¼â± å¶ Ã½ ê¶óÅ,
îÅÂÆÂ¶ º  ÖÅéÆ Â¶ º  å»
ÖÅÔ¢
ÃÅâ¶ Õ°¼ÇåÁ» é±§ ç¶· êÅ,
ÃÅâ¶ Õ° ¼å ¶ ç¶ä
òèÅÂÆÁ»¢
å¶ðÆÁ» ÜÆòä î¼Þ»
×ÅÂÆÁ»,
î¼Þ» ×ÅÂÆÁ» Çç¼åÅ
ç°¼è¢
å¶ð¶ ÜÆòä Ã¼å¶ ê°¼å,
Ã¼å» ê° ¼åð» çÆ
Õ°óîÅÂÆ¢
íËä í¼ÜÆ-í¼ÜÆ ÁÅÂÆ,
ç¶ îÅÂÆ ñ¼ÕóÆ å¶ ç¶
îÅÂÆ ×¯ÔÅ¢
å¶ðÅ ê°¼åð éî» éð¯ÁÅ,
ñ¯ÔóÆ ÜÆ, ñ¯ÔóÆ!
Ç×¼×Å Ü§ÇîÁ» ÃÆ ðÅå,
×°ó êÅ ÇñÁÅ êðÅå¢
Ç×¼×Å Ü§ÇîÁ» ÃÆ úÔñ¶,
×°ó êÅ ÇñÁÅ íó¯ñ¶¢
Ç×¼×Å ÔðÆ ÔðÆ ÕîÅçÆ,
ò¶ ñóÅÕÆ å¶ðÆ çÅçÆ¢
Ç×¼×Å ÇÃ¼êÆ ÇòÚ ÇØú,
ò¶ ÁîÆð å¶ðÅ Çêú¢
å¶ð¶ Ú½ºÕ¶ ÇòÚ ÛÅìÅ,
ò¶ Õ§Ü±Ã å¶ðÅ ìÅìÅ¢
ÃÅâ¶ êËð» Ô¶á ÇÃñÅÂÆÁ»,

ÁÃÆº ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ çÆÁ» ÁÅÂÆÁ»¢
ÃÅâ¶ êËð» Ô¶á» ð¯ó,
ÃÅé±§ Û¶åÆ Û¶åÆ å¯ð¢
å°ÔÅâ¶ Õ¯á¶ Óå¶ êðéÅñÅ,

ÃÅé±§ À¹µå¯º êËºçÅ êÅÿÅ¢
ÁÅÇÂÁÅ òð·¶ Ççé» çÅ
Ççé,
ìÆìÆ Õð ñË çÅé ê°§é¢
å¶ð¶ Õ¯á¶ À¹µå¶ î¯ð,
ð¼ì î°§âÅ ç¶ò¶ Ô¯ð¢

å¶ðÅ À°Ô òÆ ÜÆÀ±×Å,
éÆ ð¼ì Ô¯ð ç¶À±×Å¢
ÃÅé±§ êÅú ñ¯ÔóÆ,
å°ÔÅâÆ ÜÆò¶ Ü¯óÆ¢
å±§ å¶ ÁÅê ìóÆ ô°ÕÆé,
ñÅî¶º êÅÀ±âð å¶ ÕðÆî¢
å¶ð¶ ì±Ô¶ Á¼×¶ ÛËä»,
ò¶ñ» ç¶ä î° §â¶ çÆÁ»
íËä»¢
å¶ðÆ ìñç» çÆ ê§ÜÅñÆ,
å¶ð¶ ê¯å¶ Ô¯òä ÚÅñÆ¢
å¶ð¶ ì±Ô¶ Á¼×¶ Ú¶é,
î°§ÇâÁÅ ò½à·Æ ÇñÁÅòÆº
î¶î¢
Ú§é ÚÅéäÆ ðÅå éÆ
Õ°óÆú, åÅÇðÁ» Þ° §îð
êÅÇÂÁÅ¢
Õ¶ó·Æ ç±ð òÃ¶ºçÆ çÅ Á¼Ü
òÆðé ñ¯ó·Æ ÇñÁÅÇÂÁÅ¢
À¹µá Õ°ó¶ å± § ÁéÆåÅ

Õ°óÆÂ¶, å¶ðÅ òÆðé ÁÅÇÂÁÅ,
Ãí¯ ÃÔ¶ñÆÁ» ê°¼Ûä ñ¼×ÆÁ», ÕÆ Õ°Û
òÆðÅ ÇñÁÅÇÂÁÅ¢
ÁÅÀ°ºçÅ Úó· êñ§Ø å¶ ìËáÅ, ñ¼ÃÆ çÅ

ÇåzÔÅÇÂÁÅ¢
Õ¼ÚÆ ñ¼ÃÆ Õç¶ éÅ ç¶î», Õó·çÅ ç°¼è
ìäÅÇÂÁÅ¢
êÆ ñË êÆ ñË Á§î» ÜÅÇÂÁÅ, ñ¼ê Õ¹ Çî¼áÅ
êÅÇÂÁÅ¢
Ô¶á» ×óòÅ À¹µå¶ Õà¯ðÅ, êÆ î¶ðÆ Á§î»
ÜÅÇÂÁÅ¢
ñ¼â±, Çê§éÆÁ», Ú±óÅ, Õ§Ùä, Ãí Õ°Û Ö¯ñ·
ÇçÖÅÇÂÁÅ¢
Ú§é ÚÅéäÆ ðÅå éÆ Õ°óÆú, åÅÇðÁ» Þ°§îð
êÅÇÂÁÅ¢
ÕÅÕÅ îÅð ø°¼ñ» é±§ Á¼âÆ,
å¶ðÆ À°îð Ô¯ò¶×Æ ò¼âÆ¢
å¶ð¶ ì±Ô¶ Á¼×¶ ÁÅÂÆÁ»,
ñË Õ¶ ÜÅäÅ ÔË òèÅÂÆÁ»¢
å¶ð¶ Õ¯á¶ å¶ Áõð¯à,
ÃÅé±§ ç¶ ç¶ Ã½ çÅ é¯à¢

ñ¯ÔóÆ î§×ä ò¶ñ¶ î°§ÇâÁ» ç¶ ×Æå:
ñ¯ÔóÆ î§×ä ò¶ñ¶ î° §â¶ òÆ ò¼Ö-ò¼Ö
à¯ñÆÁ» ÇòÚ ñ¯ÔóÆ î§×ç¶ Ãé¢ ñ¯ÔóÆ
î§×ä ò¶ñ¶ î° § ÇâÁ» òñ¯ º õÅÃ ×Æå
Ã°§çð-î°§çðÆÂ¶ ×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆ¢ ÒÃ°§çð
î°§çðÆÂ¶Ó é» ç¶ êzÇÃ¼è ×Æå éÅñ î°öñ
ÃîðÅà ÁÕìð ç¶ ÃîÕÅñÆ ç°¼ñÅ í¼àÆ
éÅñ Ã§ì§Çèå ÕÔÅäÆ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔË¢ ÇÂÃ
ÕÔÅäÆ çÅ Ç÷Õð âÅ. Ã°ÇÔ§çðìÆð ÇÃ§Ø
òñ¯º ø¶Ã ì°¼Õ Òå¶ ñ¯ÔóÆ ìÅð¶ ÇñÖ¶ ñ¶Ö
ÇòÚ ÇòÃæÅð éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯
Çéîé ÇñÖå ÔË:

òÆð ÁÅÇÂÁÅ, Ã¿èÅðÅ ÇñÁÅÇÂÁÅ
ê¿ÜÅìÆ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÁîÆð Ã¼ÇíÁÅÚÅð,
ðÆåÆ-ÇðòÅÜ» Áå¶ êÇðòÅðÕ ÇðôÇåÁ»
çÆ ÇîáÅÃ ñÂÆ Ã¿ÃÅð íð Çò¼Ú ÜÅä¶
Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¶ ×Ô° éÅñ òÅÚÆÂ¶ å» êåÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Ôð ÇåÀ°ÔÅð Áå¶ ðÃî»
ÇðòÅÜ» éÅñ ÃÅâÅ Õ ¯ÂÆ éÅ Õ ¯ÂÆ
ÇðôåÅ òÆ ÷ðÈð Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô°¿çÅ
Ô Ë Í  ÇÂÃ çÅ îÕÃç ÇÃ ¼è ¶  å ½ð Óå ¶
ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú ÇîáÅÃ íð Õ¶ ÇåÀ°ÔÅð
çÆ õ°ôÆ éÈ¿ ç°¼×äÅ ÕðéÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ À°ºÜ
å» Ôð Ççé-ÇåÀ°ÔÅð Óå¶ Õç¶ íËä»
ò¼ñ¯º íðÅò» çÅ å¶ íðÅò» ò¼ñ¯º íËä»
çÅ, îÅÇêÁ» ò ¼ñ ¯ º  èÆÁ» çÅ îÅä
òèÅÇÂÁÅ Ü»çÅ Ô Ë ,  êð èÆÁ» é È ¿
Ã ¿èÅðÅ  ç ¶ä çÅ ÇðòÅÜ ê ¿ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ
Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÅ ÇðòÅÜ Õ¶òñ å¯Ôø¶
ç ¶ä çÆ ðÃî éÔÄ, Ã×¯ º  èÆ ê ÌåÆ
ÇêÁÅð, ÃÇåÕÅð Áå¶ ÁÅêä¶êä çÆ
ÇéôÅéÆ ÔËÍ Ã ¿èÅðÅ ê¶Õ¶ Øð çÆÁ»
À°é·» íÅòéÅò» çÅ êÌ×àÅòÅ ÔË Ü¯
ÇòÁÅÔ å¯º ìÅÁç òÆ èÆ éÅñ Ççñ¯º
Áå¶ íÅòéÅåîÕ å½ð Óå ¶  Ü °óÆÁ»
ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ðòÅÇÂåÆ å½ð Óå¶ èÆÁ»
éÈ ¿ ÃÅñ Çò¼Ú ç¯ òÅð Ã¿èÅðÅ Çç¼åÅ

Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ã¿èÅðÅ ÃÅÀ°ä ç¶ îÔÆé¶
õÅÃ ÕðÕ¶ åÆÁ» ç¶ ÇåÀ°ÔÅð î ½Õ ¶
ÇòÁÅÔÆÁ» èÆÁ» éÈ¿ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Üç¯º èÆÁ» åÆÁ» îéÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶
ê¶Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ òÅêÃ ÃÔ°ð¶
Øð Ü»çÆÁ» Ôé å» îÅê¶ À°é·» éÈ ¿
éò ¶ º  Õ ¼êó ¶ ,  Ú ÈóÆÁ»,  îÇÔ ¿çÆ ,
ÇîáÅÂÆÁ», î¼áÆÁ», ÇìÃÕ°à, ñ¼âÈ Áå¶
Ô¯ð ñ¯óÄçÅ ÃÅîÅé ç¶ Õ¶ í¶Üç¶ ÔéÍ
ÕÂÆ êÇðòÅð ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ Áé°ÃÅð

×ÇÔä¶ Ü» Ô¯ð ÕÆîåÆ å¯Ôø¶ òÆ Çç¿ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ñ¯Õ ì¯ñÆÁ» Çò¼Ú òÆ
Õ°óÆÁ» çÆÁ» íÅòéÅò» çÅ Ç÷Õð
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË;
Ã¿èÅðÅ ÁÅÇÂÁÅ, Ã¿èÅðÅ ÁÅÇÂÁÅ
òÆð î¶ðÅ Á¿ìð¯º åÅðÅ ÇñÁÅÇÂÁÅ!
ÖÅä éÈ¿ Çê¿é¶, êÇÔéä éÈ¿ ÚÆð
îËº òÅðÆ ÜÅò» ÁÅêä¶ òÆð!
çÈÜÅ Ã¿èÅðÅ ñ¯ÔóÆ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð Óå¶
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ×°ó Áå¶
Çåñ ç¶ ñ¼âÈ, Ú½ñ» çÆÁ» Çê¿éÆÁ»,
î È ¿×ëñÆ, ÇðúóÆÁ» Áå¶ í ° ¼× ¶  çÆ

îÇáÁÅÂÆ ÁÅÇç õÅÃ å½ð Óå¶ îÅê¶ Ü»
íðÅ ÁÅêäÆÁ» èÆÁ»-íËä» éÈ¿ ÃÔ°ð¶
Øð ç¶ Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» Ã¿èÅð¶
çÆ ðÃî éÈ¿ Õ°óÆÁ» çÅ ÃÔ°ð¶ Øð Çò¼Ú
îÅä òèÅÀ°ä çÅ ÇÂ ¼Õ ÷ðÆÁÅ òÆ
î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¿èÅðÅ èÆ éÈ¿ ÇÂÔ
ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇòÁÅÔ å¯º
ìÅÁç òÆ À°Ã çÅ ê¶ÕÅ Øð À°Ã ñÂÆ
êÇÔñ» ò»× ÔÆ À°Ã çÅ êÈðÅ îÅä
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇðòÅÜ èÆ ç¶ ÃéîÅé,
À°Ã çÆÁ» íÅòéÅò» Áå¶ êÇðòÅðÕ
Ã»Þ éÈ¿ î÷ìÈå ÕðçÅ ÔËÍ Ã¿èÅðÅ ÇÃðø
Ã ½×Åå» çÅ ñ Ëä-ç ¶ä éÔÄ,  Ã× ¯ º
îÅÇêÁ» çÆÁ» ÁÃÆÃ» Áå¶ íËä-íðÅò»
ç¶ ÇêÁÅð çÅ êÌåÆÕ ÔËÍ
Ãî¶º ç¶ éÅñ éÅñ ÇÂÃ ÇðòÅÜ çÅ ðÈê
òÆ ÷ðÈð ìçÇñÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» Ã¿èÅðÅ
Ô¼æÄ ìäÆÁ» î¼áÆÁ», Øð ç¶ ìäÅÂ¶
ÇìÃÕ°à, ÃÈà Áå¶ ðòÅÇÂåÆ ÚÆ÷» çÅ
Ô°¿çÅ ÃÆ, êð Á¼Ü ÇÂÃ Çò¼Ú ÇåÁÅð
Õ ¼êó ¶ ,  îÇáÁÅÂÆÁ», Ô ¯ð Øð ¶¬
À°êÕðé ÇÜÃ çÆ ñóÕÆ éÈ¿ ÷ðÈðå Ô¯ò¶
Ü» éÕç ðÕî Ü» Ô¯ð ÁÅè°ÇéÕ å¯Ôø¶
ÁÅÇç òÆ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ Ã¿èÅð¶ ç¶
ðÈê Çò¼Ú ÚÅÔ¶ Ãî¶º ç¶ éÅñ ìçñÅÁ ÁÅ

×Â¶ Ôé, êð Çëð òÆ ÇÂÃ çÆ ðÈÔ Çò¼Ú
èÆ êÌåÆ ÇêÁÅð Áå¶ Ãé¶Ô À°ÔÆ ÔËÍ
Á¼Ü ç¶ å¶÷-ðøåÅð ÜÆòé Çò¼Ú íÅò¶º
ÕÂÆ ê°ðÅäÆÁ» ðÃî» î¼èî êË ðÔÆÁ»
Ôé, êð Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÆ êð¿êðÅ ÁÜ¶ òÆ
ê¿ÜÅìÆ êÇðòÅð» Çò¼Ú ÇÜÀ°º çÆ ÇåÀ°º
ìðÕðÅð ÔËÍ ÇÂÔ ÇðòÅÜ ÃÅéÈ ¿ ïÅç
ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ èÆÁ» òÆ Øð çÅ îÅä
Ô°¿çÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·» éÅñ ÇêÁÅð Áå¶
ÃÇåÕÅð çÅ ÇðôåÅ Ôî¶ôÅ ÕÅÇÂî ðÇÔäÅ

ìðÇÜ¿çð Õ½ð ÇìÃðÅú

ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ èÆÁ» éÈ¿ Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÅ
ÇðòÅÜ ê¿ÜÅì çÆ ñ¯Õ-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÇòðÅÃå çÅ ÇÂ¼Õ Áéî¯ñ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇðôÇåÁ» ç¶ Çé¼Ø, êÇðòÅðÕ Â¶ÕåÅ Áå¶
èÆ ê ÌåÆ Áà° ¼à î ¯Ô çÅ ê ÌåÆÕ Ô ËÍ
ÁÇÜÔÆÁ» êð¿êðÅò» éÈ¿ Ã¿íÅñäÅ Áå¶
Á×ñÆ êÆó·Æ å¼Õ êÔ°¿ÚÅÀ°äÅ ÃÅâÆ Ãí
çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ðÆåÆ
ÇðòÅÜ» Çò¼Ú ÔÆ ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ
ÁÃñ ðÈÔ ò¼ÃçÆ ÔËÍ
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ïÅç» ÕðåÅðê°ð çÆÁ» : Õ¯Çðâ¯ð ìäé å¯º êÇÔñ»
(B@AF) çÅ À°Ô ðÈÔÅéÆ Áå¶ ÃÅç×Æ íÇðÁÅ é÷ÅðÅ
Õ¯ðÆâ¯ð êÌ̄ÜËÕà åº̄ êÇÔñ» Ö¶å» ÓÚ ÇØÇðÁÅ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì, ç¶ÃÆ ñ¿×ð çÅ
ÃòÅç Áå¶ Áêä¼å; ôÅÇÔç ô¼ìÆð çÆÁ» ê°ðÅäÆÁ» ïÅç» é¶ Û¶ó¶ Ççñ ç¶ åÅð

ÕðåÅðê°ð ÃÅÇÔì (éÅð¯òÅñ, êÅÇÕÃåÅé):
ÃÅñ B@AI Çò¼Ú ÃÌÆ ÕðåÅðê°ð ÃÅÇÔì
Õ¯ðÆâ¯ð (Kartarpur Corridor) ç¶
À°çØÅàé åº̄ êÇÔñ», ÃÌÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ çÆ Úðé Û¯Ô êÌÅêå ×°ðç°ÁÅðÅ çðìÅð
ÃÅÇÔì çÅ é÷ÅðÅ ÇìñÕ°ñ ò¼ÖðÅ, Õ°çðåÆ
Áå¶ ÃÅç×Æ éÅñ íðêÈð Ô°¿çÅ ÃÆÍ ÃÅñ
B@AF ç¶ À°Ã ç½ð çÆÁ» ïÅç» éÈ¿ Ã»ÞÅ
ÕðÇçÁ» Ö¯ÜÕðåÅ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð
ôÅÇÔç ô¼ìÆð (Shahid Shabbir) é¶
ÁÅêä¶ Ü÷ìÅå Ã»Þ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üçº̄ ÁÜ¶ Õ¯ðÆâ¯ð êÌ̄ÜËÕà
çÆ ÇÕÃ¶ éÈ¿ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ ÃÆ, À°çº̄
×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅñ¶-ç°ÁÅñ¶ çÅ
îÅÔ½ñ ô»åÆ, Õ°çðå Áå¶ ðÈÔÅéÆÁå éÅñ
íðêÈð ÃÆÍ
î°¼Ö ïÅç» Áå¶ ìçñÅÁ :
ìÅÃîåÆ çÆ õ°ôìÈ Áå¶ Ôð¶-íð¶ Ö¶å: Õ¯ðÆâ¯ð
ç¶ ò¼â¶ Õ¿ÕðÆà Õ¿êñËÕÃ ìäé åº̄ êÇÔñ»
×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÚÅð¶ êÅÃ¶ Ôð¶-íð¶ Ö¶å
ÃéÍ ÃÅòä-íÅçº̄ ç¶ Ççé» Çò¼Ú Ö¶å» ÓÚº̄
ÁÅÀ°ºçÆ Ã°ÔäÆ ìÅÃîåÆ çÆ õ°ôìÈ îé éÈ¿

î¯Ô ñËºçÆ ÃÆÍ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ ÁÅêäÆ
÷îÆé ÓÚ Ö¶åÆ Ô°¿çÆ ÃÆÍ
õÅñÃ Áå¶ ç¶ÃÆ ñ¿×ð çÅ ÃòÅç: À°Ã Ãî¶º
ñ¿×ð Çò¼Ú Çîñä òÅñÅ õÅñÃ ç°¼è, ç¶ÃÆ
Ú½ñ Áå¶ õÅñÃ ÁÅàÅ ðÈÔ éÈ¿ Çåzêå Õð
Çç¿çÅ ÃÆÍ Ü¯ ÃòÅç Áå¶ ÃÅç×Æ À°Ã Ãî¶º
ç¶ ñ¿×ð Çò¼Ú ÃÆ, À°Ô Á¼Ü ç¶ ÁÅè°ÇéÕ

ã»Ú¶ Çò¼Ú ñ¼íäÆ ÁÏÖÆ ÔËÍ
Ã°ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Ø¶ð¶ Áå¶ ìçñ¶ Çéïî: ôÅÇÔç
ô¼ìÆð Áé°ÃÅð, Á¼Ü Õ¼ñ· ÇÂ¼æ¶ Ôð êÅÃ¶
Ã°ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÚËÇÕ¿× çÅ Ãõå êÇÔðÅ ÔËÍ
êÇÔñ» ÇÜ¼æ¶ Á¿åððÅôàðÆ îÇÔîÅé» Áå¶
ÃæÅéÕ î°ÃÇñî ôðèÅ¬Á» éÈ¿ òÆ ðÅå
áÇÔðé çÆ ÇÂÜÅ÷å Ô°¿çÆ ÃÆ, Ô°ä Çéïî»
ÕÅðé ôÅî Ô°¿ç¶ ÔÆ ÇÃðø ÇÃ¼Ö ôðèÅ¬ ÔÆ
ðÇÔ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ÃæÅéÕ î°ÃñîÅé» ñÂÆ
ðÅå ç¶ áÇÔðÅÁ Óå¶ ð¯Õ ÔËÍ
Ã¶òÅçÅð» çÆ Áêä¼å Áå¶ ÇêÁÅð: òÆð Çê¿ÕÅ
ÜÆ, ÜÃÕðé ÇÃ¿Ø ÇÃ¼èÈ, Ç×ÁÅéÆ ×¯Çì¿ç
ÇÃ¿Ø ÜÆ Áå¶ ìÅÕÆ êÇðòÅð ò¼ñ¯º ÇÜÃ
ÇêÁÅð, ÃÇåÕÅð Áå¶ Áêä¼å éÅñ Ã¶òÅ
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ, À°Ô Á¼Ü òÆ ïÅç» ÓÚ Ç÷¿çÅ
ÔËÍ
ÒÕç¶ Ã¯ÇÚÁÅ éÔÄ ÃÆ ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ÜÅ Õ¶ B-B
Ççé ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ, Á¼Ü À°¼æ¶ Çéïî ìçñ
ÜÅä×¶Í ÇÂîÅðå» Áå¶ ê¼æð å» À°ÔÆ Ôé
Ü» éò¶º ìä ×Â¶ Ôé, êð À°Ô ê°ðÅäÅ
Áêä¼å Áå¶ ÇêÁÅð Ô°ä ê¼æð» Ô¶á ×°ÁÅÚ
Ç×ÁÅ êÌåÆå Ô°¿çÅ ÔËÍÓ — ôÅÇÔç ô¼ìÆð

ìËº×ñ°ðÈ/Ú¶éÂÆ: (ÃÅâ¶ ñ¯Õ) íÅðåÆ À°ê-
îÔ»çÆê Çò¼Ú îé°¼ÖÆ ÕðÅîÅå, ìðÅìðÆ
Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» ñÂÆ ñó¶ ×Â¶ Ã¿Øðô»
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö øñÃø¶ Áå¶ ìÌÅÔîäòÅç Çòð¯èÆ
ÇÂÇåÔÅÃ éÈ ¿ åÅÇîñ íÅÂÆÚÅð¶ å¼Õ
êÔ°¿ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ ê°ÃåÕ
çÅ åÅÇîñ Áé°òÅç ñ»Ú Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
êÆàð ëzÆâÇðÚ (Peter Friedrich) Áå¶
íÜé ÇÃ¿Ø (Bhajan Singh) ç°ÁÅðÅ Ã»Þ¶
å½ð Óå¶ ÇñÖÆ ×ÂÆ ÚðÇÚå ê°ÃåÕ
ÒÕËêàÆò¶Çà¿× ç ÇÃ¿êñ-ÔÅðÇàâÓ
(Captivating the Simple-Hearted)
çÅ åÅÇîñ Áé°òÅç Áâò¯Õ¶à ÃðçÅð
ÜÆòé ÇÃ¿Ø ç°ÁÅðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ìËº×ñ°ðÈ ÇòÖ¶ Áâò¯Õ¶à ÃðçÅð ÜÆòé
ÇÃ¿Ø é¶ Ü¶.ÁË¼Ã.ÁË¼Ã. ïÈéÆòðÇÃàÆ îËÃÈðÈ ç¶
ÃÅìÕÅ À°¼ê-Õ°ñêåÆ êÌ¯øËÃð ÜòÅÔð
é¶Ãé (Professor Jawahar Nesan)
éÅñ î°ñÅÕÅå ÕðÕ¶ ÇÂÃ ê°ÃåÕ çÆ
êÇÔñÆ ÕÅêÆ À°é·» éÈ¿ ÃÇåÕÅð òÜ¯º í¶à
ÕÆåÆÍ
ê°ÃåÕ çÅ ò¶ðòÅ:
ê°ÃåÕ çÅ é»: Captivating the

Simple-Hearted (The Struggle for

Human Dignity in the Indian

Subcontinent – Edition B)
ñ¶ÖÕ: êÆàð ëzÆâÇðÚ Áå¶ íÜé ÇÃ¿Ø
åÅÇîñ Áé°òÅçÕ: Áâò¯Õ¶à ÃðçÅð
ÜÆòé ÇÃ¿Ø
î°¼Ö ôìç (Foreword): êÌ¯øËÃð ÜòÅÔð
é¶Ãé
êÌÕÅôÕ: ì¬ ìñËÕ êìñÆÕ¶ôé÷ (Blue

Black Publications)
À°ç¶ô Áå¶ îÔ¼åò: ÇÂÃ ê°ÃåÕ çÅ î°¼Ö

åÅÇîñéÅâÈ ÓÚ ÒÕËêàÆò¶Çà¿× ç ÇÃ¿êñ-ÔÅðÇàâÓ
çÆ ×È¿Ü: ê°ÃåÕ çÅ åÅÇîñ Áé°òÅç êÌÕÅÇôå

ìÌÅÔîäòÅç Çòð°¼è Ã¿Øðô Áå¶ îé°¼ÖÆ ÕðÅîÅå Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÃðçÅð íÜé ÇÃ¿Ø Çí¿âð êÆàð Áå¶ ëzÆâÇðÚ
çÆ ÚðÇÚå ê°ÃåÕ; Áâò̄Õ¶à ÃðçÅð ÜÆòé ÇÃ¿Ø é¶ êÌ̄. ÜòÅÔð é¶Ãé éÈ¿ í¶à ÕÆåÆ êÇÔñÆ ÕÅêÆ

îÕÃç åÅÇîñ êÅáÕ» éÈ¿ ÇÃ¼Ö èðî ç¶
ÇÂéÕñÅìÆ øñÃø¶, ÜÅå-êÅå Çòð¯èÆ
Ã¿Øðô, Áå¶ ìÌÅÔîäòÅç Çòð°¼è ÇÃ¼Ö» ç¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ï¯×çÅé å¯º ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°äÅ
ÔË, å» Ü¯ åÅÇîñéÅâÈ ç¶ ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ»
ç¶ Á¿ç¯ñé» Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã¿Øðô ÇòÚÕÅð
Ã¿ÕñÇêÕ Ã»Þ î÷ìÈå Ô¯ ÃÕ¶Í
ôÅéçÅð ÇðñÆ÷ ÃîÅð¯Ô çÆ ï¯ÜéÅ:
ê°ÃåÕ ç¶ ÇðñÆ÷ ÃîÅð¯Ô éÈ¿ ò¼â¶ ê¼èð
Óå¶ ÁÅï¯ÇÜå Õðé ñÂÆ Çòô¶ô êÌÃåÅò
ð¼Ö¶ ×Â¶ Ôé:
ÇðñÆ÷ÕðåÅ: åÅÇîñéÅâÈ ç¶ ÃÅìÕÅ î°¼Ö

î¿åðÆ ÁË¼î.Õ¶. ÃàÅÇñé (M.K. Stalin)
ò¼ñº̄ ê°ÃåÕ ÇðñÆ÷ ÕðòÅÀ°ä Áå¶ êÇÔñÆ
ÕÅêÆ çÌÇòó Õó×î ç¶ êÌèÅé âÅ. Õ¶.
òÆðÅîäÆ (Dr. K. Veeramani) ç°ÁÅðÅ
êÌÅêå Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ÔËÍ
î¯ÔðÆ ôõÃÆÁå» çÆ ôîÈñÆÁå:
åÅÇîñéÅâÈ ç¶ ì° ¼èÆÜÆòÆÁ», ñ¶ÖÕ»,
òÕÆñ», âÅÕàð», ÇøñîÆ ÔÃåÆÁ»,
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ê¼Ö¯ º Ãð×ðî
ÁÅ×ÈÁ» éÈ¿ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃîÅð¯Ô Çò¼Ú
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä çÅ ÇéúåÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

éòÄ Çç¼ñÆ: éòÄ Çç¼ñÆ ç¶ Ü¿åð-î¿åð ÇòÖ¶
ÒïÈéÅÂÆÇàâ ÇÔ¿çÈ ëð¿àÓ (United Hindu

Front) ç¶ ðÅôàðÆ êÌèÅé ÜË í×òÅé ×¯ÇÂñ
(Jai Bhagwan Goyal) çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÇòôÅñ ð¯Ã êÌçðôé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
êÌçðôé ÇêÛñ¶ ÇçéÄ Ã¿Ãç íòé ò¼ñ îÅðÚ
ç½ðÅé Ô¯ÂÆ ÇÔ¿ÃÅ, ìËðÆÕ¶â å¯ó Õ¶ Ã¿Ãç
êÇðÃð ò¼ñ òèä, Áå¶ ê°ÇñÃ ÕðîÚÅðÆÁ»
Óå¶ Ô¯Â¶ ÔîÇñÁ» ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÜË í×òÅé ×¯ÇÂñ Áå¶ ëð¿à
ç¶ Ô¯ð ÃîðæÕ» é¶ î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ç¶ô çÆ Ã¿Ãç
çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿ õåð¶ Çò¼Ú êÅÀ°ä Áå¶ ÕÅéÈ¿é
ÇòòÃæÅ éÈ¿ í¿× Õðé òÅñ¶ ÁéÃð» Çòð°¼è
Ãõå åº̄ Ãõå ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í
ç¯ôÆÁ» Óå¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î¿×: ÜË
í×òÅé ×¯ÇÂñ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ Õ°Þ
ÁÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå» ò¼ñ¯º
é½ÜòÅé» Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ íóÕÅ Õ¶
Ã¿Ãç íòé ò¼ñ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ éÅñ

Ã¿Ãç íòé Ø¶ðÅú ÇÔ¿ÃÅ Çòð°¼è Ü¿åð-î¿åð ÓÚ ÒïÈéÅÂÆÇàâ ÇÔ¿çÈ ëð¿àÓ
çÅ ÷¯ðçÅð êÌçðôé; ÜË í×òÅé ×¯ÇÂñ ò¼ñº̄ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î¿×

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ íóÕÅÀ°ä, ê°ÇñÃ Óå¶ ÔîñÅ Õðé Áå¶ ÕÅéÈ¿é éÈ¿ Ô¼æ ÓÚ
ñËä òÅÇñÁ» ÇõñÅø NSA Áå¶ ç¶ôèÌ̄Ô çÅ îÅîñÅ çðÜ Õðé çÆ Ú¶åÅòéÆ

ÇÔ¿ÃÕ Þóê» Ô¯ÂÆÁ» Áå¶ ê°ÇñÃ ÕðîÚÅðÆ
÷õîÆ Ô¯Â¶Í À°é·» î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ À°ÕÃÅÀ°ä òÅÇñÁ» Çòð°¼è
ðÅôàðÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÕÅéÈ¿é (NSA) ÁèÆé
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í
ç¶ô çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÅñ ÇÖñòÅó çÅ ç¯ô:
ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÔ¿çÈ ëð¿à ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ç¶ô çÆ Ã¿Ãç ò¼ñ ÇÔ¿ÃÕ îÅðÚ ÕðéÅ
Áå¶ ÕÅéÈ¿é ç¶ ðÅÜ éÈ¿ Ú°ä½åÆ ç¶äÅ ìðçÅôå
éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶
Çç¼ñÆ ê°ÇñÃ å¯º î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ÇÔ¿ÃÅ ç¶
îÅÃàðîÅÂÆºâ» çÆ êÛÅä ÕðÕ¶ À°é·» éÈ¿
å°ð¿å Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
Ü¿åð-î¿åð Óå¶ éÅÁð¶ìÅ÷Æ: êÌçðôé ç½ðÅé
Ü¿åð-î¿åð Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ êÌçðôéÕÅðÆÁ»
é¶ Ô¼æ» ÓÚ êñËÕÅðâ ëó Õ¶ ç¶ô Çòð¯èÆ
åÅÕå» Áå¶ ÇÔ¿ÃÅ íóÕÅÀ°ä òÅÇñÁ» ÇõñÅø
éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆ Áå¶ êÌôÅÃé éÈ¿ ÇÂ¼Õ î¿×
ê¼åð òÆ Ã½ºÇêÁÅÍ

êÇàÁÅñÅ (ê¿ÜÅì): ê¿ÜÅì Ãà¶à êÅòð
ÕÅðê¯ð¶ôé ÇñîÇàâ (PSPCL) ç¶ ÁÅÀ±àÃ¯ðÃ
Áå¶ á¶ÕÅ î°ñÅ÷î» çÆÁ» ñ¿î¶ Ãî¶º å¯º
ñàÕçÆÁ» î¿×» ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú íÅðåÆ
ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé (Â¶ÕåÅ À°×ðÅÔ») ò¼âÅ
î¯ðÚÅ Ö¯ñ·ÇçÁ» ÃóÕ» Óå¶ À°¼åð ÁÅÂÆ ÔËÍ
î¿×ñòÅð éÈ¿ ìÆ.Õ¶.ïÈ. À°×ðÅÔ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ»
Áå¶ òðÕð» é¶ êÇàÁÅñÅ ÃÇæå êÅòðÕ½î
ç¶ î°¼Ö çøåð (Headquarters) ç¶ ìÅÔð
÷¯ðçÅð èðéÅ Çç¼åÅ Áå¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ á¼ê
ÕðÕ¶ ð¯â ìñÅÕ Õð Çç¼åÅÍ
ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÃðÕÅð Áå¶ êÅòðÕ½î îËé¶ÜîËºà ñ×ÅåÅð
ÁÅÀ±àÃ¯ðÃ î°ñÅ÷î» çÆÁ» î¿×» éÈ ¿
Áä×½ÇñÁÅ Õð ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÕÃÅé
Üæ¶ì¿çÆÁ» éÈ¿ ÇÂé·» î°ñÅ÷î» ç¶ Ô¼Õ ÓÚ
âàäÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
î°¼Ö î¿×»: ÇÚð» åº̄ ñàÕçÆÁ» î¿×» å¶ ê¼ÕÆ
íðåÆ: ÁÅÀ±àÃ̄ðÃ Áå¶ á¶ÕÅ êÌäÅñÆ ÁèÆé
Õ¿î Õð ðÔ¶ î°ñÅ÷î» éÈ¿ å°ð¿å ê¼ÕÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

PSPCL ÁÅÀ±àÃ̄ðÃ î°ñÅ÷î» ç¶ Ãîðæé ÓÚ À°¼åðÆ ÒìÆ.Õ¶.ïÈ.
À°×ðÅÔ»Ó; êÅòðÕ½î î°¼Ö çøåð ìÅÔð ñÅÇÂÁÅ ÜÅî

Õ¼Ú¶ î°ñÅ÷î» éÈ¿ ê¼Õ¶ Õðé Áå¶ Çé¼ÜÆÕðé çÆÁ» éÆåÆÁ» ð¼ç
Õðé çÆ î¿×; î°¼Ö îÅð× Óå¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ Ô¯ÂÆ êÌíÅÇòå

Çé¼ÜÆÕðé Óå¶ ð¯Õ: êÅòðÕ½î Çò¼Ú Ú¼ñ ðÔ¶
ÕÇæå Çé¼ÜÆÕðé çÆÁ» éÆåÆÁ» Óå¶ å°ð¿å
ð¯Õ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶Í
Ã°ð¼ÇÖÁÅ å¶ êÈð¶ í¼å¶: õåðéÅÕ ÃÇæåÆÁ»
Çò¼Ú Õ¿î Õðé òÅñ¶ ñÅÂÆéîËé» Áå¶
åÕéÆÕÆ Áîñ¶ ñÂÆ ã°Õò¶º Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÇÂ¿å÷Åî
Áå¶ ìÆîÅ Ã°ÇòèÅ ïÕÆéÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶Í
ÁÅòÅÜÅÂÆ Ô¯ÂÆ êÌíÅÇòå: êÅòðÕ½î
ÔË¼âÕ°ÁÅðàð ç¶ ìÅÔð ñÅÂ¶ ×Â¶ èðé¶ Áå¶
ð¯â ìñÅÕ ÕÅðé êÇàÁÅñÅ ôÇÔð çÆÁ»
êÌî°¼Ö ÃóÕ» Óå¶ òÅÔé» çÆÁ» ñ¿îÆÁ»
ñÅÂÆé» ñ¼× ×ÂÆÁ», ÇÜÃ éÅñ ÁÅî ñ¯Õ»
éÈ¿ íÅðÆ êð¶ôÅéÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅÍ
ÇÕÃÅé ÁÅ×ÈÁ» çÆ Ú¶åÅòéÆ: ìÆ.Õ¶.ïÈ.
À°×ðÅÔ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ
Ü¶Õð ê¿ÜÅì ÃðÕÅð Áå¶ êÅòðÕ½î êÌôÅÃé
é¶ ÁÅÀ±àÃ¯ðÃ î°ñÅ÷î» çÆÁ» ÜÅÇÂ÷ î¿×»
çÅ Üñç Ô¼ñ éÅ ÕÆåÅ, å» ÇÕÃÅé-î÷çÈð
Üæ¶ì¿çÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ ÇÂÃ Á¿ç¯ñé éÈ¿
êÈð¶ ê¿ÜÅì Çò¼Ú Ô¯ð Çå¼ÖÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ
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Üç¯º ôÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ ëÃÆñ å¯º ÜÅðÆ ÇÂ¼Õ çÃåÅò¶÷ é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ×ÌÇÔ î¿åðÅñ¶ Áå¶ íÅðåÆ Ã¿Ãç ÓÚ îÚÅ Çç¼åÆ ÃÆ ÔñÚñ...
é¼ì¶ ç¶ çÔÅÕ¶ çÅ À°Ô ç½ð ê¿ÜÅì Áå¶ ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁåÆ-Ã¿ò¶çéôÆñ Áå¶ Ã¿ÕàêÈðé î¯ó ÃÆÍ ÔÇæÁÅðì¿ç Ã¿Øðô ç¶ ÔÅñÅå» çðÇîÁÅé Üç¯º ê¿æÕ ÇÃÁÅÃå ò¿âÆ ÜÅ Ú°¼ÕÆ ÃÆ Áå¶ ÁÅêäÅ ðÅÜéÆåÕ
ê»âÅ ×°ÁÅ ðÔÆ ÃÆ, å» B îÂÆ AIID éÈ¿ ôÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º ê¿æÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö êÌíÈÃ¼åÅ çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî çÃåÅò¶÷ ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ — ÒÁ³ÇîzåÃð ÁËñÅééÅîÅÓ (Declaration of Amritsar)Í
ÇÂÔ îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ îåÅ éÔÄ ÃÆ, ìñÇÕ ÇÃ¼Ö ÇÚ¿åÕ» ò¼ñ¯º ÕÅéÈ¿éÆ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ ôìçÅòñÆ Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÖðóÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆÁ» ÒÕéøËâðñ ã»Ú¶Ó òÅñÆÁ» ×Èó·ÆÁ» èÅðÅò» éÈ¿ ÃîÞä ñÂÆ
ç¶ô ç¶ Ô¯î îÇéÃàð Áå¶ Ü»Ú Â¶Ü¿ÃÆÁ» éÈ¿ AE Ççé» çÅ Ãî» ñ¼× Ç×ÁÅ ÃÆÍ ðÅå ç¶ Á¿è¶ð¶ Çò¼Ú ×°êå åðÆÕ¶ éÅñ àÅÂÆê Ô¯ä å¯º ñË Õ¶ Ã¿Ãç ç¶ Á¿çð Ú¼ñÆ íÖòÄ ìÇÔÃ å¼Õ — ÇÂÔ çÃåÅò¶÷ Á¼Ü òÆ ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆåÕ ÇÚ¿åé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÁÇÔî îÆñ çÅ ê¼æð î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ éòÄ êÆó·Æ éÈ¿ ÁÅêä¶ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÇÂÃ Çòñ¼Öä Áå¶ Çéâð ðÅÜéÆåÕ ØàéÅÕÌî éÅñ Ü¯óé ñÂÆ, ÃÅâÅ ÁçÅðÅ âÈ¿ØÆ Ö¯Ü Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ å¼æ»
Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÇÂÔ Çòô¶ô ñ¶Ö å°ÔÅâ¶ Ãéî°Ö ê¶ô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅú, êó·ÆÂ¶ ÇÕ ÇÕò¶º ÇÂÃ ÁËñÅééÅî¶ é¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ê¿ÇéÁ» Óå¶ ÇÂ¼Õ ÁÇî¼à ÛÅê Û¼âÆ ÃÆ.......Í -ÃåéÅî ÇÃ¿Ø ÖÅñÃÅ

Á³ÇîzåÃð ÁËñÅééÅîÅ (AIID): À°Ô ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷,
ÇÜÃ é¶ íÅðåÆ êÅðñÆîËºà ÓÚ îÚÅÂÆ ÃÆ ÔñÚñ

ôÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì åº̄ ê¿æÕ Â¶ÕåÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ïåé: êó·̄ ÇÕò¶º ×°êå åðÆÕ¶ éÅñ ðÅå¯-ðÅå àÅÂÆê Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÒÕéøËâðñÓ ã»Ú¶ çÅ ÖðóÅ
Çòô¶ô ÇÂÇåÔÅÃÕ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ Çðê¯ðà
B îÂÆ AIID çÅ Ççé ÇÃ¼Ö ðÅÜéÆåÆ ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ ÁÇÔî
Áå¶ Ã¿ÕàêÈðé î¯ó òÜº̄ çðÜ ÔËÍ é¼ì¶
ç¶ çÔÅÕ¶ ç¶ Á¼è Çò¼Ú, Üçº̄ AIHD åº̄
ìÅÁç ê¿ÜÅì ç¶ ÔÇæÁÅðì¿ç Ã¿Øðô ç¶
ÔÅñÅå ìçñ ðÔ¶ Ãé Áå¶ ê¿æÕ
ÇÃÁÅÃå êÅà¯èÅó å¶ ÇçôÅÔÆä Ô¯ Ú°¼ÕÆ
ÃÆ, å» ôÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ ëÃÆñ
åº̄ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ çÃåÅò¶÷ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, éÅ ÇÃðø ê¿ÜÅì ìñÇÕ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ç¶ ×ÌÇÔ î¿åðÅñ¶ å¼Õ ÔñÚñ îÚÅ
Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ éÈ¿
ÒÁ³ÇîzåÃð ÁËñÅééÅîÅÓ (Declaration

of Amritsar) çÅ éÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê¿æÕ Â¶ÕåÅ çÆ Ã°ÇÔðç ÕòÅÇÂç Áå¶

ÁÅ×ÈÁ» çÆ íÈÇîÕÅ
À°Ã ç½ð Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö ÁÕÅñÆ èÇóÁ»
éÈ¿ ÇÂ¼Õ ÇéôÅé Ô¶á ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ê¿æ
çðçÆÁ» ò¼ñº̄ ÇÂ¼Õ òâ¶ðÆ î°ÇÔî Çò¼ãÆ
×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå ç¶ êÌî°¼Ö
èÇóÁ» çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ ÁÅ×È Õð
ðÔ¶ Ãé:
J ÕËêàé ÁîÇð¿çð ÇÃ¿Ø
(ôÌ̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ - ê¿æÕ)
J Ã°ðÜÆå ÇÃ¿Ø ìðéÅñÅ
(ÃÅìÕÅ î°¼Ö î¿åðÆ)
J ÃðçÅð ÇÃîðéÜÆå ÇÃ¿Ø îÅé
(ôÌ̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ - Á³ÇîzåÃð)
J Õðéñ ÜÃî¶ð ÇÃ¿Ø ìÅñÅ
J íÅÂÆ îéÜÆå ÇÃ¿Ø
(ÁÕÅñÆ çñ - AIB@)
J ÃðçÅð Ü×ç¶ò ÇÃ¿Ø åñò¿âÆ
J ÃðçÅð ×°ðÚðé ÇÃ¿Ø à½ÔóÅ
(é¯à: ÃðçÅð êÌÕÅô ÇÃ¿Ø ìÅçñ çÅ èóÅ
ÇÂÃ êÈð¶ òðåÅð¶ Áå¶ Â¶ÕåÅ çÆ î°ÇÔî
åº̄ êÈðÆ åð·» çÈð ÇðÔÅÍ)

E-îËºìðÆ ì°¼èÆÜÆòÆ Õî¶àÆ Áå¶ ÖðóÅ
ÇñÖä çÆ Á¿çðÈéÆ ÕÔÅäÆ

Á³ÇîzåÃð ÁËñÅééÅî¶ çÅ ðÅÜéÆåÕ Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ îÃ½çÅ (Draft) ÇåÁÅð Õðé
ñÂÆ E À°¼Ú ê¼èðÆ ÇÃ¼Ö ÇÚ¿åÕ» å¶
ÇòçòÅé» çÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô Õî¶àÆ ìäÅÂÆ
×ÂÆ ÃÆ:
A. âÅÕàð Õ¶Ôð ÇÃ¿Ø (î°ÖÆ, ðÅÜéÆåÆ
ôÅÃåð ÇòíÅ×, ê¿ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
êÇàÁÅñÅ)
B. âÅÕàð ìñÕÅð ÇÃ¿Ø (ÃÅìÕÅ î°ÖÆ,
ôÌÆ ×°ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÁÇèÁËé ÇòíÅ×)
C. âÅÕàð ×°ðí×å ÇÃ¿Ø (ÃÅìÕÅ î°ÖÆ,
Á¿×ð¶÷Æ ÇòíÅ×, ê¿ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ)
D. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø Ú¿âÆ×ó· (êÌÇÃ¼è ÇÃ¼Ö
ÇÚ¿åÕ å¶ ê¼åðÕÅð)

E. ÃðçÅð ÜÃêÅñ ÇÃ¿Ø Çã¼ñº̄ (îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð ÁÅ×È)

ðÅÜéÆåÕ êÔ°¿Ú Óå¶ îåí¶ç
Áå¶ éò» ÖðóÅ

ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð Çò¼Ú âÅ. ìñÕÅð ÇÃ¿Ø
Áå¶ âÅ. Õ¶Ôð ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ ÇåÁÅð ÕÆå¶
Öðó¶ éÈ¿ ç¶Ö Õ¶ Õî¶àÆ Çò¼Ú ìÇÔÃ ÇÛó
×ÂÆÍ âÅ. ×°ðí×å ÇÃ¿Ø é¶ Ãõå ð°¼Ö

ÁêäÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð Á¼è-êÚ¼è
ðÅÜÃÆ ÃîÞ½ÇåÁ» òÅñÆ êÔ°¿Ú ð¼ÖäÆ ÔË,
å» À°Ô Õî¶àÆ ÓÚº̄ ìÅÔð Ô¯ ÜÅä×¶Í À°é·»
çÅ åðÕ ÃÆ ÇÕ ê¿æÕ Çèð» çÅ ÇéôÅéÅ
î°Õ¿îñ ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Ã¿êÈðé êÌíÈÃ¼åÅ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç, âÅ. ×°ðí×å ÇÃ¿Ø çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú îÂÆ AIID ç¶ Á¿å ÓÚ
êÇàÁÅñ¶ ÇòÖ¶ Ô¼æ éÅñ ÇÂ¼Õ éò»,
Ãê¼ôà Áå¶ ÇéðäÅÇÂÕ ÖðóÅ ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ðÅå ç¶ A@ òÜ¶ àÅÂÆêðÅÂÆàð çÅ
ÇÂ¿å÷Åî: ×°êå ÁÅêÌ¶ôé çÆ çÅÃåÅé

êÇàÁÅñ¶ åº̄ ÇÂÔ Ô¼æ-ÇñÖå ÖðóÅ ÕÅð
ðÅÔÄ Á³ÇîzåÃð ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ôÌÆ
çðìÅð ÃÅÇÔì Õ¿êñËÕÃ é¶ó¶ ÇÂ¼Õ îÕÅé
Çò¼Ú ååÕÅñÆ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð
Üæ¶çÅð íÅÂÆ îéÜÆå ÇÃ¿Ø ç¶ Ãéî°Ö ê¶ô
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
J Üæ¶çÅð çÅ õçôÅ: ÖðóÅ êó· Õ¶
Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ, ÒÇÂÃ Öðó¶ Çò¼Ú

Ü¯ ôìçÅòñÆ ÔË, À°Ã À°¼å¶ ÇÂ¼Õ-ç¯
ÁÅ×ÈÁ» éÈ¿ Û¼â Õ¶ ìÅÕÆ ÁÕÅñÆ ñÆâð»
çÅ çÃåõå ÕðéÅ ìÔ°å î°ôÇÕñ ÜÅêçÅ
ÔËÍÓ
J ÃðÕÅðÆ ÃÈÔÆÁÅ å¿åð å̄º ìÚÅÁ: ÃðÕÅð
ç¶ Ã°ÔÆÁÅ å¿åð (Intelligence) Áå¶
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» åº̄ í¶ç ×°êå ð¼Öä ñÂÆ
ðÅå ç¶ A@ òÜ¶ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì ç¶ íðÅ

(À°êÕÅð ÇÃ¿Ø) ò¼ñº̄ àÅÂÆêðÅÂÆàð çÅ
ÇÂ¿å÷Åî ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
J ðÅå¯-ðÅå àÅÂÆÇê¿×: ðÅå ç¶ Ôé¶ð¶ Çò¼Ú
ÔÆ ÇÂÃ Öðó¶ éÈ¿ ê¿ÜÅìÆ Áå¶ Á¿×ð¶÷Æ
íÅôÅ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö àÅÂÆê ÕðÕ¶ ÕÅêÆÁ»
ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

çÃåõå ÕðòÅÀ°ä çÆ ÒÚñÅÕÆÓ
íðÆ ðäéÆåÆ

B îÂÆ AIID éÈ¿ ôÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
Óå¶ Üçº̄ ÃîÅ×î ÁÅÖðÆ Úðé Çò¼Ú ÃÆ,
å» ï¯ÜéÅ î°åÅìÕ Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì é¶
ÇÂôÅðÅ ÕÆåÅÍ À°êÕÅð ÇÃ¿Ø é¶ å°ð¿å
ÕÅêÆÁ» ÇñÁÅ Õ¶ ê¿ÜÅìÆ òÅñÅ îÃ½çÅ
ÕËêàé ÁîÇð¿çð ÇÃ¿Ø å¶ Ã°ðÜÆå ÇÃ¿Ø
ìðéÅñÅ éÈ¿ ëóÅÇÂÁÅ Áå¶ Á¿×ð¶÷Æ
òÅñÅ îÃ½çÅ ìÅÕÆÁ» éÈ¿Í Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì
é¶ ÜñçÆ-ÜñçÆ Çò¼Ú ÃÅÇðÁ» éÈ¿
çÃåõå Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÃÅð¶ ÁÕÅñÆ
ÁÅ×ÈÁ» é¶ Çìé» ×ÇÔðÆ ÛÅäìÆä ÕÆå¶
çÃåõå Õð Çç¼å¶ Áå¶ ôÌÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ ëÃÆñ å¯º ÒÁ³ÇîzåÃð

ÁËñÅééÅî¶Ó çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÁËñÅé Ô¯
Ç×ÁÅÍ
ÒÕéøËâðñÓ (Confederal) ã»ÚÅ: À°Ô

ôìç ÇÜÃ é¶ Õ¶ºçð ÇÔñÅ Çç¼åÅ
çÃåÅò¶÷ Çò¼Ú ôìç» çÆ Ú¯ä ÁÇÜÔ¶
ÕÅéÈ¿éÆ å¶ ðÅÜéÆåÕ åðÆÕ¶ éÅñ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆ ÇÕ ÃÅèÅðé ÇòÁÅÇÖÁÅÕÅð» ñÂÆ
ÇÂÃ éÈ¿ ÃîÞäÅ ÁÏÖÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú

î°Õ¿îñ ÁÅ÷Åç ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÆ æ» íÅðå
Á¿çð ÒÕéøËâðñ ã»ÚÅÓ (Confederal

System) ÃæÅêå Õðé Áå¶ íÅðåÆ
Ã¿ÇòèÅé Çò¼Ú ì°ÇéÁÅçÆ Ã¯è» Õðé çÆ
î¿× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» çÅ âð å¶ Çòð¯è
J Ã°ðÜÆå ÇÃ¿Ø ìðéÅñÅ é¶ Ãí å̄º êÇÔñ»
Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì Õ¯ñ Á¿çðÈéÆ Çòð¯è çðÜ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ
J ÕËêàé ÁîÇð¿çð ÇÃ¿Ø (Ü¯ À°çº̄ ÃËÕàð
BB Ú¿âÆ×ó· ðÇÔ¿ç¶ Ãé) é¶ Üæ¶çÅð éÅñ
Ç×ñÅ ÕÆåÅ ÇÕ Ü¶Õð ÇÃîðéÜÆå ÇÃ¿Ø
îÅé é¶ ÒÕéøËâðñÓ ôìç çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ
ÒÁÅ÷Åç ÇÃ¼Ö ðÅÜÓ òÜº̄ ÕÆåÆ, å» À°Ô
ÜéåÕ å½ð Óå¶ ÇÂÃ åº̄ Çê¼Û¶ Ôà ÜÅä×¶Í

 íÅðåÆ êÅðñÆîËºà (ðÅÜ ÃíÅ) Çò¼Ú
Ô¿×ÅîÅ: AE Ççé» ìÅÁç ×ÌÇÔ î¿åðÆ

çÅ ÇìÁÅé
Á³ÇîzåÃð ÁËñÅééÅî¶ çÆ õìð ÛêÇçÁ»
ÔÆ ÁõìÅð» (ÇÜò¶º ÒÜ×ìÅäÆÓ Áå¶ Óéò»
÷îÅéÅÓ) é¶ ÇÂÃ éÈ¿ ç¶ô-Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆ

×ðçÅéäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ çÅ Ã¶Õ
íÅðå çÆ Ã¿Ãç (ðÅÜ ÃíÅ) å¼Õ
êÔ°¿ÇÚÁÅ:
J ÇÃ¼Ö ÇÚÔÇðÁ» çÆ òðåº̄: ðÅÜ ÃíÅ
Çò¼Ú ìÆÜ¶êÆ îËºìð ÁË¼Ã. ÁË¼Ã.
ÁÔ¬òÅñÆÁÅ é¶ î°¼çÅ Ú°¼ÕÇçÁ» ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁËñÅééÅîÅ íÅðå çÆ
êÌíÈÃ¼åÅ Áå¶ Ã¿ÇòèÅé éÈ¿ ÇÃ¼èÆ Ú°ä½åÆ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÃ¼Ö îËºìð ÇÂÕìÅñ ÇÃ¿Ø é¶
ôÌÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì åº̄ ÜÅðÆ ÇÂÃ
çÃåÅò¶÷ éÈ¿ ÇÃ¼Ö» çÆ ÃîÈÇÔÕ êÛÅä
åº̄ ÔÆ ò¼ÖðÅ ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅÍ
J Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î¿× Õðé òÅñ¶
ÁÅ×È: ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú Ã°ôîÅ ÃòðÅÜ,
Üï¿åÆ éàðÅÜé, ÇÃÕ¿çð ìõå, ÁË¼Ã.
ÜËêÅñ ðË¼âÆ, Ã°Çð¿çð Õ°îÅð ÇÃ¿×ñÅ,
ÇòÜ¶ Õ°îÅð îñÔ¯åðÅ Áå¶ Çìêñì çÅÃ
×°êåÅ òð×¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÂ¼Õ¯ Ã°ð Çò¼Ú
ååÕÅñÆ Õ¶ºçðÆ ×ÌÇÔ î¿åðÆ ÁË¼Ã. ìÆ.
ÚòÅé (S.B. Chavan) å̄º Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
çÆ î¿× ÕÆåÆÍ
J Õ¯îñ Ã°ð (î°ðÅÃ¯ñÆ îÅðé): ÇÃðø
âÆ.ÁË¼î.Õ¶. ÁÅ×È î°ðÅÃ¯ñÆ îÅðé é¶ Ã¿ïî
çÆ ÁêÆñ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
ÁËñÅééÅî¶ éÈ¿ ê¿ÜÅì çÆÁ» ÃîÕÅñÆ
ðÅÜéÆåÕ êÇðÃÇæåÆÁ» ç¶ Ã¿çðí Çò¼Ú
ÃîÇÞÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ Ã¿ÇòèÅéÕ
ñ¯Õå¿åð ÔÆ ò¼ÖòÅç çÅ Ô¼ñ ÔËÍ
õÅÃ é°ÕåÅ: íÅðåÆ ×ÌÇÔ î¿åðÅñ¶ Áå¶
Ü»Ú Â¶Ü¿ÃÆÁ» éÈ¿ ÇÂÃ çÃåÅò¶÷ çÆÁ»
×Èó·ÆÁ» ðÅÜéÆåÕ èÅðÅò» éÈ¿ ÃîÞä
ñÂÆ AE Ççé» çÅ Ãî» ñ¼Ç×ÁÅ! AE
Ççé» çÆ Ü»Ú-êóåÅñ åº̄ ìÅÁç ÔÆ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ Ã¿Ãç Çò¼Ú ÇÂÃ À°¼å¶
ÁÇèÕÅðÕ ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÇéôÕðô
ÒÁ³ÇîzåÃð ÁËñÅééÅîÅÓ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ
çÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ì½ÇèÕ Áå¶ ðÅÜéÆåÕ
Õ¯Çôô ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» çÆ
Ã¿ÇòèÅéÕ Ø¶ð¶ ÓÚ ðÇÔä çÆ îÜìÈðÆ Áå¶
ÇÃ¼Ö ÇÚ¿åÕ» çÆ î°Õ¿îñ êÌíÈÃ¼åÅ òÅñÆ
Ã¯Ú ç¶ Á¿åð éÈ¿ é¿×Å Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ íÅò¶º
ìÅÁç Çò¼Ú ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ
ðÅÜÃÆ ÇÔ¼å» ÕÅðé ÇÂÃ å̄º Çê¼Û¶ Ôà ×Â¶,
êð ÇÂÔ çÃåÅò¶÷ Á¼Ü òÆ ÇÃ¼Ö
ðÅÜéÆåÕ ÇÚ¿åé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÆñ çÅ
ê¼æð î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇâÃÕñ¶îð: ÇÂÔ õìð ÇÂÇåÔÅÃÕ
çÃåÅò¶÷», ÃîÕÅñÆ ê¼åðÕÅðÆ Çðê¯ðà»
Áå¶ ê¿æÕ ÇÚ¿åÕ» ç¶ ÇñÖåÆ ò¶ðÇòÁ»
Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔËÍ ÃÅâÅ ÁçÅðÅ ÇÃðø
êÅáÕ» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ
ÇÂÔ ñ¶Ö êÌÕÅÇôå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
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ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú àð¼ÇÕ¿× ÇÂ¿âÃàðÆ Óå¶ ò¼âÅ ëËâðñ ÁËÕôé
BH,@@@ CDL ð¼ç, I,E@@ âðÅÂÆÇò¿× ÃÕÈñ» Óå¶ Çâ¼×Æ ×Å÷ Áå¶ BF ðÅÜ» éÈ¿ é¯ÇàÃ

òÅÇô¿×àé âÆ.ÃÆ./ÃËÕðÅîËºà¯ : ÁîðÆÕÆ
àð»Ãê¯ðà¶ôé ÇòíÅ× (USDOT) Áå¶
Federal Motor Carrier Safety

Administration (FMCSA) é¶ ç¶ô íð
Çò¼Ú ÕîðôÆÁñ âðÅÂÆÇò¿× ñÅÇÂÃËºÃ»
(CDL) çÆ êÌÇÕÇðÁÅ Áå¶ ÃóÕÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿
ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ çÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã çÆ êÌË¼Ã ÃÕ¼åð
ÕËð¯Çñé ñÆÇòà (Karoline Leavitt) Áå¶
àð»Ãê¯ðà¶ôé ÃËÕàðÆ ÃÆé âëÆ (Sean

Duffy) ò¼ñ¯º ÜÅðÆ åÅ÷Å Á»ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð, ÁîðÆÕÆ ÃóÕ» å¯º Áï¯× Áå¶
×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ã¿× éÅñ ñÅÇÂÃËºÃ ÔÅÃñ Õðé
òÅñ¶ Ô÷Åð» âðÅÂÆòð» éÈ¿ ÔàÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòÁÅêÕ î°ÇÔ¿î åÇÔå éÅ Õ¶òñ
âðÅÂÆòð» ç¶ ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé,
Ã×¯º ëð÷Æ âðÅÂÆÇò¿× ÃÕÈñ» Áå¶ Çã¼ñ
òðåä òÅñÆÁ» ðÅÜ ÃðÕÅð» (DMVs) Óå¶
òÆ ÇôÕ¿ÜÅ Õ¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
A. ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç Áå¶ íÅôÅ Çéïî: î°¼Ö
Á»Õó¶
BH,@@@+ ×Ëð-éÅ×ÇðÕ (Non-

Domiciled) CDL ð¼ç: ëËâðñ Ü»Ú å¯º
ìÅÁç ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» é¶ BH,@@@ åº̄ ò¼è
ÁÇÜÔ¶ ÕîðôÆÁñ ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç Õð Çç¼å¶
Ôé Ü¯ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Çìé» òËè òðÕ
êðÇîà, ÁËÕÃêÅÇÂðâ òÆ÷Å, Ü» Çìé» ÷ðÈðÆ
çÃåÅò¶÷» ç¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ëËâðñ
Çéïî» Áé°ÃÅð, ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú
éò¶º Ãõå ÇîÁÅð» ÕðÕ¶ ñ×í× A,ID,@@@
×Ëð-éÅ×ÇðÕ âðÅÂÆòð àð¼ÇÕ¿× Ö¶åð åº̄
ìÅÔð Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
BD,@@@ åº̄ BF,@@@ âðÅÂÆòð» Óå¶ Á¿×ð¶÷Æ
ôðå» ÕÅðé ð¯Õ: Á¿×ð¶÷Æ íÅôÅ çÆ ÃîÞ
(English Proficiency Requirements)

ç¶ Ã¿ØÆ Çéïî» çÆ À°ñ¿ØäÅ Õðé òÅñ¶
BD,@@@ å¯º BF,@@@ âðÅÂÆòð» çÆÁ»
ÕîðôÆÁñ âðÅÂÆÇò¿× Ã°ÇòèÅò» éÈ¿
î°Á¼åñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê¿ÜÅìÆ Áå¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶ ò¼âÅ ÁÃð:
ÁîðÆÕÆ àð¼ÇÕ¿× ÇÂ¿âÃàðÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
Ç×äåÆ íÅðåÆ Áå¶ ê¿ÜÅìÆ âðÅÂÆòð» çÆ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁÃð
ê¿ÜÅìÆ âðÅÂÆòð» Áå¶ À°é·» çÆÁ»
êÇðòÅðÕ ð¯÷Æ-ð¯àÆ Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ
B. I,E@@ âðÅÂÆÇò¿× ÃÕÈñ» (CDL Mills)
Óå¶ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ
àð»Ãê¯ðà¶ôé ÇòíÅ× é¶ Training

Provider Registry (TPR) çÆ Ü»Ú ç½ðÅé
ñ×í× I,E@@ ÕîðôÆÁñ âðÅÂÆÇò¿×
ÃÕÈñ» çÆ ðÇÜÃàz¶ôé ð¼ç (Purged) Õð
Çç¼åÆ ÔË Ü» À°é·» éÈ¿ Á¿Çåî é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆå¶
ÔéÍ

ÇÕÀ°º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ?
àz¶Çé¿× ç¶ ëð÷Æ Á¿Õó¶ Áå¶ ÇðÕÅðâ ÇåÁÅð
ÕðéÅ (Falsifying Training Data)Í
ÃóÕ Óå¶ ÁÃñ ×¼âÆ ÚñÅÀ°ä (Behind-

the-wheel instruction) çÆ êÈðÆ
ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼å¶ Çìé» ÔÆ ÃðàÆÇëÕ¶à ò¶ÚäÅÍ
ëËâðñ Entry-Level Driver Training

(ELDT) Çéïî» Áå¶ ÇÃñ¶ìÃ çÆ êÅñäÅ éÅ
ÕðéÅÍ
ÃðÕÅðÆ ÁÅÇâà» ç½ðÅé çÃåÅò¶÷ ê¶ô Õðé
åº̄ í¼ÜäÅÍ
Commercial Vehicle Training

Association (CVTA) é¶ ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÃ
Õçî çÅ Ãîðæé ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÇÂé·» ëð÷Æ "CDL Mills" éÈ¿ ì¿ç ÕðéÅ
ÃóÕÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÃÆÍ
C. êÌíÅÇòå ðÅÜ (States) Áå¶ ëËâðñ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ ò¶ðòÅ

ëËâðñ Ü»Ú (Audits) Çò¼Ú C@ å¯º ò¼è
ðÅÜ» çÆÁ» DMV Â¶Ü¿ÃÆÁ» Çò¼Ú
×óìóÆÁ» êÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ», ÇÜÃ åº̄ ìÅÁç
FMCSA é¶ BF ðÅÜ» éÈ¿ ÁÇèÕÅðå ÕÅðòÅÂÆ
ç¶ é¯ÇàÃ í¶Ü¶ Ôé:
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (California): ëËâðñ ÃðÕÅð
çÆÁ» ÔçÅÇÂå» å¯º ìÅÁç California

DMV éÈ¿ ñ×í× AC,@@@ å¯º B@,@@@
non-domiciled CDL ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç Õðé¶
êÂ¶Í ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ, ëËâðñ Çéïî» çÆ
êÈðÆ êÅñäÅ éÅ Õðé ìçñ¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ç¶ Õð¯ó» âÅñð ç¶ ëËâðñ ÔÅÂÆò¶Á ë¿â ð¯Õ
Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé (Asian Law Caucus Áå¶
Sikh Coalition òð×ÆÁ» Ã¿ÃæÅò» é¶ ÇÂÃ
Çòð°¼è ÁçÅñå Çò¼Ú êÔ°¿Ú òÆ ÕÆåÆ ÃÆ)Í
ÇéÀ±ïÅðÕ (New York): ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ò»× ÇéÀ±ïÅðÕ éÈ¿ òÆ Çéïî» çÆ À°ñ¿ØäÅ
çÅ Á¿Çåî é¯ÇàÃ ÇîÇñÁÅ ÔË Áå¶ ÔÅÂÆò¶Á

ë¿â» çÆ Õà½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ
ÔËÍ
êËéÇÃñò¶éÆÁÅ, ÇîéÆÃ¯àÅ, òÅÇô¿×àé,
Õ¯ñ¯ðÅâ¯ Áå¶ é½ðæ ÕËð¯ñÆéÅ: ÇÂÔé» ðÅÜ»
é¶ Ü» å» ×Ëð-éÅ×ÇðÕ CDL êÌ̄ÃËÇÃ¿× Óå¶
ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÔË Ü» ëËâðñ ×Ì»à»
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶ ÇÃÃàî» çÆ ÃîÆÇÖÁÅ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ
úð¶×é (Oregon) Áå¶ é¶òÅâÅ
(Nevada): ÇÂÔé» ðÅÜ» é¶ ×Ëð-éÅ×ÇðÕ
(Non-domiciled) âðÅÂÆòð» éÈ¿ éò¶º
CDL Áå¶ ñðÇé¿× êðÇîà ÜÅðÆ Õðé ç¶
êÌ̄×ðÅî éÈ¿ êÈðÆ åð·» ì¿ç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
é½ðæ âÕ¯àÅ (North Dakota): Õ°Þ Ãî¶º
ñÂÆ êÌ¯×ðÅî î°Á¼åñ Õðé å¯º ìÅÁç,
ÇÃÃàî Áêâ¶à ÕðÕ¶ ëËâðñ ÃðÕÅð å¯º
ç°ìÅðÅ î¿÷ÈðÆ (Recertified) ÔÅÃñ ÕÆåÆ
ÔËÍ
D. éò¶º ëËâðñ Çéïî Áå¶ "Freedom

Haulers" êÌ¯×ðÅî
éò¶º òÆ÷Å ÇîÁÅð (March B@BF Final

Rule): ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð ç¶ éò¶º Çéïî»
î°åÅìÕ Ô°ä Non-Domiciled CDL ÇÃðø
ÖÅÃ ð°÷×Åð-ÁÅèÅÇðå òÆ÷Å èÅðÕ» (ÇÜò¶º
H-BA, H-BB, Áå¶ E-B) å¼Õ ÔÆ ÃÆîå
Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ÁÅî ÇòÇ÷àð,
ÁËÕÃêÅÇÂðâ êðÇîà Ü» ôðéÅðæÆ
(Asylee/Refugee) ÃÇæåÆ òÅñ¶
ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ ç¶ ï¯× éÔÄ ðÇÔä×¶Í
"Freedom Haulers" êÇÔñÕçîÆ:
âðÅÂÆòð» çÆ ØÅà éÈ¿ êÈðÅ Õðé ñÂÆ
ëËâðñ ÃðÕÅð é¶ Freedom Haulers é»
çÅ éò» êÌ̄×ðÅî ô°ðÈ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ åÇÔå
ÁîðÆÕÆ ë½Ü ç¶ ÃÅìÕÅ ÃËÇéÕ» (Veterans)
éÈ¿ ÁÅÃÅé êÌÇÕÇðÁÅ ðÅÔÄ ÕîðôÆÁñ
àð¼ÇÕ¿× Çò¼Ú ÇñÁ»çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ç°éÆÁÅ íð çÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ð¿×å ÇçÖÅÀ°ºçÅ Òë¯Õñ¯ðÅîÅÓ ô°ðÈ
ÇòéÆêË¼×: ç°éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ìÔ°-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î¶ÇñÁ» Çò¼Ú̄º ÇÂ¼Õ ÇòéÆêË× çÅ
êÌÇÃ¼è Òë¯Õñ¯ðÅîÅÓ î¶ñÅ ÇÂÃ ÃÅñ ÁÅêäÆ
EEòÄ òð·¶×¿ã îéÅÀ°ºçÅ Ô̄ÇÂÁÅ ô°ðÈ Ô̄ Ç×ÁÅ
ÔËÍ B åº̄ AE Á×Ãå å¼Õ Ú¼ñä òÅñ¶ ÇÂÃ
îÔ»-À°åÃò Çò¼Ú ÇòéÆêË× ôÇÔð íð Çò¼Ú
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ð¿× ÇìÖ¶ðé ñÂÆ DE éÃñÆ-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êò¶ñÆÁé ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÕðÆì
ÇÂ¼Õ ÃÅñ çÆÁ» Ãõå ÇåÁÅðÆÁ» å̄º ìÅÁç
òñ¿àÆÁð Áå¶ êÌì¿èÕ çðôÕ» çÅ ÃòÅ×å
ÕðÕ¶ õ°ô ÔéÍ ÇÂÃ òÅð î¶ñ¶ Çò¼Ú ç¯ éò¶º
êò¶ñÆÁé ÒÔÅðà ÁÅë ð¯îÅéÆÁÅÓ Áå¶
ÒÃËñòÅâ̄ÇðÁéÓ êÇÔñÆ òÅð ôÅîñ ÕÆå¶ ×Â¶
Ôé, ÜçÇÕ îËÕÇÃȬ, ÇÚ¼ñÆ Áå¶ ëÃà é¶ôé
êò¶ñÆÁé çÆ òÆ ôÅéçÅð òÅêÃÆ Ô̄ÂÆ ÔËÍ
î¶ñ¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ EE ÃÅñ êÈð¶ Ô̄ä çÆ õ°ôÆ
Çò¼Ú ÃæÅéÕ ÕñÅÕÅð îËºâÆ òËé ñÆÀ±òé ò¼ñ̄º
ÇÂ¼Õ éò» Çòô¶ô ÇîÀ±ðñ òÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË Ǖ ÃÅðÜ¿à ÁËò¶ÇéÀ± ÃÇæå îÅâðé÷
ÁÅë ÇòéÆêË× çÆ ÇÂîÅðå çÆ ôÅé òèÅÂ¶×ÅÍ
ÇÂÃ å̄º ÇÂñÅòÅ ë̄Õñ̄ðÅîÅ ò¼ñ̄º òÅåÅòðé çÆ
Ã¿íÅñ ò¼ñ ò¼âÅ Õçî Ú°¼ÕÇçÁ» ÇÂÃ òÅð
ÃÅð¶ DE êò¶ñÆÁé» Çò¼Ú Õ¿ê¯ÃÇà¿× êÌ̄×ðÅî
ñÅ×È ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÇÂÃ
êÇÔñÕçîÆ éÅñ ñ×í× C,@@@ ÇÕñ¯×ÌÅî
ÕÈóÅ ñËºâ Çë¼ñ Çò¼Ú ÜÅä å̄º ìÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ
Ôð ÃÅñ çÆ åð·» ÇÂÃ òÅð òÆ ê¿ÜÅì
êò¶ñÆÁé Áå¶ ÇÂ¿âÆÁÅ êò¶ñÆÁé íÅðåÆ
íÅÂÆÚÅð¶ Ãî¶å Ãî°¼Ú¶ Çòç¶ôÆ çðôÕ» ñÂÆ î°¼Ö
ÇÖ¼Ú çÅ Õ¶ºçð ìä¶ Ô̄Â¶ ÔéÍ ê¿ÜÅì êò¶ñÆÁé

Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ÁÃñ èóÕä
ç¶Öä éÈ¿ Çîñ ðÔÆ ÔËÍ ã̄ñ çÆÁ» ×È¿ÜçÆÁ»
æÅê», í¿×ó¶ çÆ À±ðÜÅ, Ç×¼è¶ çÆ ð½äÕ Áå¶
ðòÅÇÂåÆ ñ̄Õ-×Æå çðôÕ» çÅ îé î̄Ô ðÔ¶
ÔéÍ ê¿ÜÅìÆ ðÃ¯ÂÆ ç¶ îôÔÈð Áå¶ îÈ¿Ô Çò¼Ú
êÅäÆ ÇñÁÅÀ°ä òÅñ¶ êÕòÅé ÇÜò¶º Ãð·̄º çÅ
ÃÅ× Áå¶ î¼ÕÆ çÆ ð¯àÆ, Û¯ñ¶-íàÈð¶, å¿çÈðÆ
ÇòÁ¿Üé, ×ðîÅ-×ðî Üñ¶ìÆ Áå¶ á¿ãÆ ñ¼ÃÆ
çðôÕ» éÈ¿ ê¿ÜÅì ç¶ ç¶ÃÆ ÃòÅç éÅñ Ü¯ó
ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂ¿âÆÁÅ êò¶ñÆÁé Çò¼Ú íÅðå çÆ Áé¶ÕåÅ
Çò¼Ú Â¶ÕåÅ çÆ Áñ½ÇÕÕ ÞñÕ ò¶Öä éÈ¿ Çîñ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜ» ç¶ ñ¯Õ Áå¶
ôÅÃåðÆ éÅÚ, Ã¿×Æå, ðòÅÇÂåÆ êÇÔðÅò¶,
ÔÃå-ÕñÅ Áå¶ ì½ñÆò°¼â ÁÅèÅÇðå îé̄ð¿ÜÕ
êÌ̄×ðÅî Çòô¶ô å½ð Óå¶ é½ÜòÅé» Áå¶ êÇðòÅð»
éÈ¿ ÁÅÕðÇôå Õð ðÔ¶ ÔéÍ ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ö¶åð» ç¶ ñ÷Æ÷ êÕòÅé òÆ ÇÂÃ êò¶ñÆÁé

çÆ ò¼âÆ Çòô¶ôåÅ ÔéÍ
ë̄Õñ̄ðÅîÅ ç¶ êÌì¿èÕ» î°åÅìÕ Ôð êò¶ñÆÁé
åº̄ Ô¯ä òÅñÆ ÁÅîçé ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ãì¿Çèå
íÅÂÆÚÅð¶ éÈ¿ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÁÅêäÆ
î»-ì̄ñÆ, Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ÇòðÅÃå éÈ¿ Ã¿íÅñ
Õ¶ éòÄ êÆó·Æ å¼Õ êÔ°¿ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ î¶ñ¶ Çò¼Ú
çðôÕ» ç¶ À°åôÅÔ éÈ¿ Ô̄ð òèÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
õÅÃ ÇÂéÅîÆ ï̄ÜéÅ òÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÔË; ÇÜ¿é¶ ò¼è
êò¶ñÆÁé» çÅ ç½ðÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, úéÆÁ»
ÔÆ ò¼è ÁËºàðÆÁ» Çîñä×ÆÁ» Áå¶ íÅ×» òÅñÅ
ÇòÁÕåÆ ïÈðêÆÁé Çðòð ÕðÈ÷ ÇÜ¼åä çÅ
Ã°éÇÔðÆ î½ÕÅ ÔÅÃñ Õð ÃÕ¶×ÅÍ
ì¼ÇÚÁ» (AB ÃÅñ Áå¶ ÇÂÃ å̄º Ø¼à À°îð) ñÂÆ
î¶ñ¶ Çò¼Ú çÅÖñÅ ÇìñÕ°ñ î°øå ÔËÍ êÌì¿èÕ»
éÈ¿ êÈðÆ À°îÆç ÔË ÇÕ ñ¼Ö» ñ̄Õ ÇÂÃ Çòôò-
êÌÇÃ¼è î¶ñ¶ Çò¼Ú ôÅîñ Ô̄ Õ¶ Çòôò íð çÆÁ»
Áé¯ÖÆÁ» Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ð¿×å» çÅ íðêÈð
Áé¿ç îÅäé×¶Í

ÁîðÆÕÅ é¶ Çò÷àð òÆ÷¶ Óå¶ B@
Ô÷Åð âÅñð çÅ ì»â ÕÆåÅ ñÅ÷îÆ

ÇéÀ±ïÅðÕ : ÁîðÆÕÅ é¶ Çò÷àð òÆ÷¶
éÅñ Ü°ó¶ ì»â êÌ¯×ðÅî éÈ¿ Ô°ä ê¼Õ¶ å½ð
Óå¶ ñÅ×È Õð Çç¼åÅ ÔËÍ éò¶º Çéïî åÇÔå
Ú°ä¶ Ô¯Â¶ ç¶ô» ç¶ éÅ×ÇðÕ» éÈ¿ ìÆ-A
ÕÅð¯ìÅðÆ Ü» ìÆ-B ÃËñÅéÆ òÆ÷Å ñËä å¯º

êÇÔñ» A@,@@@, AE,@@@ Ü» B@,@@@
âÅñð çÆ ÷îÅéåÆ ðÕî Üî·» ÕðòÅÀ°äÆ
êË ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Çéïî C Á×Ãå å¯º
ñÅ×È Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÕ¿éÆ ðÕî íðéÆ
êò¶×Æ, ÇÂÃ çÅ øËÃñÅ òÆ÷Å ÇÂ¿àðÇòÀ±
ç½ðÅé ÁÇèÕÅðÆ ÇìéËÕÅð çÆ é½ÕðÆ,
ÁÅîçé, êó·ÅÂÆ, ïÅåðÅ ç¶ îÕÃç Áå¶
ÁîðÆÕÅ éÅñ À°Ã ç¶ Ãì¿è» éÈ¿ ç¶Ö Õ¶
Õð¶×ÅÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ì»â AE,@@@ âÅñð
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å, êð ÔÅñÅå Áé°ÃÅð ÇÂÔ
A@,@@@ Ü» B@,@@@ âÅñð òÆ Ô¯ ÃÕçÅ

ÔËÍ ÇÂÃ êÌ̄×ðÅî ÓÚ Ç÷ÁÅçÅåð ÁøðÆÕÆ
ç¶ô» ç¶ éÅñ ì¿×ñÅç¶ô, ÇéêÅñ å¶ íÈàÅé
òÆ ôÅîñ ÔéÍ íÅðå çÅ éÅî ÇøñÔÅñ
ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÓÚ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé íÅðåÆ
ìÆ-A/ìÆ-B òÆ÷Å ÇìéËÕÅð» À°¼å¶ ÇÂÔ ì»â

Çéïî ñÅ×È éÔÄ
Ô¯ò¶×ÅÍ íÇò¼Ö ÓÚ Ô¯ð
ç¶ô» éÈ¿ òÆ ÃÈÚÆ ÓÚ
ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ Ü¶ ïÅåðÆ òÆ÷¶
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ôðå»
î¿éçÅ ÔË å¶ îé÷Èð
Ãî¶ º Á¿çð ÁîðÆÕÅ
Û¼â Çç¿çÅ ÔË å» ì»â
çÆ ðÕî òÅêÃ Çîñ
ÜÅ ò¶×ÆÍ êð Ãî¶º å¯º
ò¼è ðÇÔä Ü» Çéïî

å¯óé Óå¶ êÈðÆ ðÕî ÷ìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ì»â íðé éÅñ òÆ÷Å Çîñä çÆ ×Åð¿àÆ
òÆ éÔÄ Ô¯ò¶×ÆÍ ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ êÅÇÂñà êÌ̄×ðÅî éÅñ òÆ÷¶
çÆ ÇîÁÅç õåî Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ ðÇÔä òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ ÓÚ ò¼âÆ
ÕîÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, êÌòÅÃÆ ÁÇèÕÅð»
éÅñ Ü°óÆÁ» Ã¿ÃæÅò» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂ¿éÆ ò¼âÆ ðÕî ÕÅðé ÁÅî å¶ Ø¼à
ÁÅîçé òÅñ¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ÁÅÀ°äÅ
î°ôÕñ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
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ñÅÔ½ð (êÅÇÕÃåÅé) : êÅÇÕÃåÅé ç¶
ñÅÔ½ð ì¯ðâ (BISE Lahore) çÆÁ»
ÇÂîÇåÔÅéÆ êÌÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¯äÔÅð é½ÜòÅé úÁ¿ÕÅð
ÇÃ¿Ø (Onkar Singh) é¶ ÇÂÇåÔÅÃ
ðÚÇçÁ» ôÅéçÅð ÃøñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ
ÔËÍ êÌÇÃ¼è âÅÕàð å¶ êÌ¯øËÃð âÅ. ÇîîêÅñ
ÇÃ¿Ø ç¶ Ãê°¼åð úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø é¶ ÃÅÇÂ¿Ã
×ð°¼ê Çò¼Ú AB@@ Çò¼Ú¯º AAHI Á¿Õ
êÌÅêå ÕðÕ¶ ì¯ðâ Çò¼Ú çÈÜÆ ê°÷Æôé
(Bnd Position) ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ
ñÅÔ½ð ì¯ðâ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂÔ êÇÔñÆ
òÅð ÔË Üç¯º ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ é¶
ì¯ðâ êÌÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú î¯ÔðÆ ê°÷Æôé»
(Top Positions) Çò¼Ú ÁÅêäÅ é»
çðÜ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÇåÔÅÃÕ êÌÅêåÆ: úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø é¶

ñÅÔ½ð ì¯ðâ ÓÚ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ êÌçðôé
AB@@ Çò¼Úº̄ AAHI Á¿Õ ñË Õ¶ êÅÇÕÃåÅé Áå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÕÆåÅ éÅî ð½ôé

Bondless Khalsa

êÌ¯øËÃð âÅ. ÇîîêÅñ ÇÃ¿Ø ç¶ Ãê°¼åð úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø é¶ ÃÅÇÂ¿Ã ×ð°¼ê ÓÚ ×¼â¶ Þ¿â¶;
ñÅÔ½ð ì¯ðâ ÓÚ ê°÷Æôé ÔÅÃñ Õðé òÅñÅ ìÇäÁÅ êÇÔñÅ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ

ÁÅêäÆ ñ×é Áå¶ Áæ¼Õ ÇîÔéå ç¶
ìñìÈå¶ AAHI Á¿Õ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ éÅ ÇÃðø
ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÅ, Ã×¯º êÈð¶ êÅÇÕÃåÅéÆ
Áå¶ Á¿åððÅôàðÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÅ é»

ð¯ôé ÕÆåÅ ÔËÍ
êÇðòÅð Áå¶ íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ õ°ôÆ çÆ ñÇÔð:
ÇÂÃ ôÅéçÅð éåÆÜ¶ çÆ õìð ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ âÅ. ÇîîêÅñ ÇÃ¿Ø ç¶
êÇðòÅð, ÃÅÕ-Ã¿ì¿èÆÁ» Áå¶ ç¶ô-Çòç¶ô
Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú õ°ôÆ çÆ
ñÇÔð ç½ó ×ÂÆÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø Áå¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð éÈ¿
ñ×ÅåÅð òèÅÂÆÁ» Áå¶ ô°íÕÅîéÅò»
Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
Ôð ê¼Ö¯º ôÅéçÅð ÁÕÅçÇîÕ ÇðÕÅðâ:
úÁ¿ÕÅð ÇÃ¿Ø ô°ðÈ å¯º ÔÆ êó·ÅÂÆ Çò¼Ú
ìÔ°å Ô¯äÔÅð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã çÆ ÇÂÃ
êÌÅêåÆ éÅñ êÅÇÕÃåÅé Çò¼Ú Ø¼à-
Ç×äåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¯ðé» ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ òÆ
À°¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ êÌåÆï¯×Æ êÌÆÇÖÁÅò»
Çò¼Ú Á¼×¶ òèä çÆ ò¼âÆ êÌ¶ðéÅ Çîñ¶×ÆÍ

ÃÌÆ ÔÇðî¿çð ÃÅÇÔì ñÅÂÆò : Ô°ä A@@@ å̄º ò¼è êñ¶àëÅðî»
ðÅÔÄ ç°éÆÁÅ íð Çò¼Ú Ô¯ò¶×Å ×°ðìÅäÆ çÅ êÌÃÅðä

SGPC ç¶ ïÈÇàÀ±ì Çñ¿Õ ðÅÔÄ Ô°ä Øð-Øð êÔ°¿Ú ÇðÔÅ ×°ðìÅäÆ çÅ êÌòÅÔ

Ú¿âÆ×ó· : ÃÌÆ ÔÇðî¿çð ÃÅÇÔì åº̄ ×°ðìÅäÆ
ç¶ êÌÃÅðä éÈ¿ ñË Õ¶ Òî¯é¯ê¯ñÆÓ (Â¶Çèêåï)
ÕÅÇÂî Õðé ç¶ ç¯ô» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔÆ
ôÌ¯îäÆ ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ (SGPC)
ÁÅêä¶ ê°ðÅä¶ ð°õ åº̄ Çê¼Û¶ ÔàçÆ é÷ð ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ êÇÔñ» SGPC é¶ Çìé» îé÷ÈðÆ
×°ðìÅäÆ éÈ¿ ðÆñ· Ü» ðÆ-ÃàzÆî Õðé Óå¶
êÅì¿çÆ ñ×ÅÂÆ ÃÆ, êð Ô°ä À°é·» é¶ ÇÂ¼Õ
ÒÀ°çÅðÓ (éðî) ð°õ ÁêäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ
A@@@ åº̄ ò¼è êñ¶àëÅðî» Óå¶ ×°ðìÅäÆ çÅ
êÌÃÅðä
Ô°ä ç°éÆÁÅ íð Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ ç¶ êÇò¼åð
ôìç ò¼Ö-ò¼Ö êñ¶àëÅðî» ðÅÔÄ Øð-Øð
êÔ°¿Ú ðÔ¶ ÔéÍ Á¼Ü Ãò¶ð å¯º ÒÜÆàÆÃÆ
ê¿ÜÅìÆÓ (GTC Punjabi) é¶ òÆ ÃÌÆ ÔÇðî¿çð
ÃÅÇÔì åº̄ Ççé Çò¼Ú ç¯ òÅð ×°ðìÅäÆ çÅ
ñÅÂÆò êÌÃÅðä ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔË—Ãò¶ð çÅ
êÌÃÅðä @C:AE òÜ¶ åº̄ G:C@ òÜ¶ å¼Õ Áå¶
ôÅî çÅ êÌÃÅðä D:@@ òÜ¶ åº̄ F:@@ òÜ¶
å¼ÕÍ
âÅ. ðÇì¿çð éÅðÅÇÂä çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÅ
ÒÜÆàÆÃÆ éË¼àòðÕÓ òÆ ôÅîñ
ÜÆàÆÃÆ éË¼àòðÕ ç¶ Ã¿ÃæÅêÕ Áå¶ îËé¶ÇÜ¿×
âÅÇÂðËÕàð âÅ. ðÇì¿çð éÅðÅÇÂä é¶ ÇÂÃ
çÆ ê°ôàÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ×éñ éÈ¿
ÁËÃÜÆêÆÃÆ ç¶ ïÈÇàÀ±ì ÚËéñ åº̄ ÇñÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ éÈ¿ ÃËà¶ñÅÂÆà å¶ Ô¯ð
ÇâÜÆàñ êñ¶àëÅðî» ðÅÔÄ ç°éÆÁÅ íð Çò¼Ú
êÌÃÅÇðå ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇòèÅé ÃíÅ ÃËôé ç½ðÅé ÁÅ×ÈÁ» ç¶
ÇìÁÅé» åº̄ ìÅÁç À°é·» çÆ àÆî é¶ òÆ ÇÂÃ
Çñ¿Õ ðÅÔÄ ×°ðìÅäÆ çÅ ñÅÂÆò êÌÃÅðä ô°ðÈ
Õð Çç¼åÅ Áå¶ ÇÂÃ ìÅð¶ SGPC éÈ¿ ÇñÖåÆ

ðÈê Çò¼Ú ÜÅäÈ ÕðòÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
ñ×ê× A@@@ ÇâÜÆàñ êñ¶àëÅðî Õð ðÔ¶
Ôé ðÆñ¶Á
Çðê¯ðà» î°åÅìÕ, ÕðÆì A@@@ Ô¯ð
ÇâÜÆàñ êñ¶àëÅðî òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé
Ü¯ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ êñ¶àëÅðî» Óå¶ ×°ðìÅäÆ
çÅ ñÅÂÆò êÌÃÅðä ðÆñ¶Á Õð ðÔ¶ ÔéÍ âÅ.
éÅðÅÇÂä é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» éÈ¿ éÔÄ êåÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Çñ¿Õ ÃÅÇðÁ» ñÂÆ Ö°¼ñ·Å ÔË, êð
ÇÂÔ SGPC ò¼ñº̄ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ ÃÕÅðÅåîÕ
Õçî ÔËÍ
SGPC çÅ î½ÜÈçÅ êÌÃÅðä Áå¶ ê°ðÅäÅ
ÇêÛ¯Õó
î½ÜÈçÅ Ãî¶º Çò¼Ú SGPC ÁÅêä¶ ïÈÇàÀ±ì
ÚËéñ ÒSGPC Sri AmritsarÓ ðÅÔÄ Ççé
Çò¼Ú Çå¿é òÅð ×°ðìÅäÆ çÅ êÌÃÅðä ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ë¶Ãì°¼Õ, ÁÇèÕÅðå
òË¼ìÃÅÂÆà Áå¶ ÁËê ðÅÔÄ òÆ Ã¶òÅ ÜÅðÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÁÅêä¶ Ö°ç ç¶ ÃËà¶ñÅÂÆà ÚËéñ
çÆ ÁäÔ¯ºç ÕÅðé ÇÂÔ êÆàÆÃÆ (PTC)
éË¼àòðÕ ç¶ ì°ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Óå¶ Çéðíð ðÔÆ
ÔËÍ
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ ê¿æÕ ÇêÛ¯Õó
ê¿ÜÅì Çò¼Ú ×°ðìÅäÆ ç¶ êÌÃÅðä ç¶
ÁÇèÕÅð» çÅ î°¼çÅ ñ¿î¶ Ãî¶º åº̄ ÇÃÁÅÃÆ å½ð
Óå¶ ÇòòÅçå ÇðÔÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñº̄
ÇÃ¼Ö ×°ðç°ÁÅðÅ (Ã¯è) Çìñ, B@BC
ÇñÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇÂÔ î°¼çÅ Ô¯ð íÖ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÃÅìÕÅ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêÌÆå
ÇÃ¿Ø é¶ òÆ ÁËÃÜÆêÆÃÆ éÈ¿ ÁÅêäÅ ÚËéñ
ìäÅÀ°ä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÃÆ Áå¶ Ô°ä À°é·»
é¶ âÅ. éÅðÅÇÂä ç¶ ÇÂÃ À°êðÅñ¶ çÆ òÆ
ÔîÅÇÂå ÕÆåÆ ÔËÍ

Áï¯ÇèÁÅ ðÅî î¿çð Ú¿çÅ Ø¯àÅñ¶ ÓÚ Çòð¯èÆ Çèð çÅ Ô¿×ÅîÅ; Ã¿Ãç íòé ÓÚ íÅÜêÅ ÇõñÅø Õ¼ÇãÁÅ ð¯Ã îÅðÚ
ÒðÅî éÅî ÜêéÅ, êðÇÂÁÅ îÅñ ÁêäÅÓ: ÒÇÂ¿âÆÁÅÓ ×áÜ¯ó ç¶ Ã¿Ãç îËºìð» é¶ ÒÚ¿çÅ Ú¯ðÆÓ ç¶ ñ×ÅÂ¶ ç¯ô; íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ å¯º î¿Ç×ÁÅ ÇÔÃÅì-ÇÕåÅì

éòÄ Çç¼ñÆ: Ã¿Ãç ç¶ Ú¼ñ ðÔ¶ î½éÃÈé ÃËôé
ç½ðÅé Áï¯ÇèÁÅ ðÅî î¿çð ç¶ é» Óå¶ ÇÂÕ¼á¶
ÕÆå¶ ×Â¶ çÅé (Ú¿ç¶) Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÕÇæå
Ô¶ðÅë¶ðÆ Áå¶ Ø¯àÅñ¶ ç¶ ç¯ô» éÈ¿ ñË Õ¶
ÒÇÂ¿âÆÁÅÓ (INDIA) ×áÜ¯ó ç¶ Ã¿Ãç îËºìð»
ò¼ñ¯º Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ôÅÃÕÆ êÅðàÆ
íÅÜêÅ (BJP) Çòð°¼è ÷¯ðçÅð êÌçðôé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ
Ã¿Ãç êÇðÃð ç¶ ÓîÕð ç°ÁÅðÓ ÇòÖ¶ ÇÂÕ¼á¶
Ô¯Â¶ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ íÅÜêÅ ç¶
ÖÅÇåÁ», ë¿â» Áå¶ î¿çð àð¼Ãà çÆ Çò¼åÆ
êÅðçðôåÅ Óå¶ ×¿íÆð ÃòÅñ Öó·¶ ÕðÇçÁ»

éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ
ÒêËÃÅ ÇÕ¼æ¶ Ç×ÁÅ?Ó – Çòð¯èÆ Çèð ç¶ Çå¼Ö¶
ÃòÅñ: êÌçðôéÕÅðÆ Ã¿Ãç îËºìð» é¶ Ô¼æ»
ÓÚ êñËÕÅðâ ëó Õ¶ íÅÜêÅ å¯º ÜòÅì
î¿Ç×ÁÅ ÇÕ ç¶ô Áå¶ Çòç¶ô» åº̄ ôðèÅ¬Á»
ò¼ñº̄ ðÅî î¿çð ñÂÆ Çç¼å¶ ×Â¶ Áðì» ð°êÂ¶
ç¶ Ú¿ç¶ çÅ ÇÔÃÅì-ÇÕåÅì ÜéåÕ ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í À°é·» ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ èðî ç¶ é»
Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ êËÃ¶ çÆ òðåº̄ Çò¼Ú ò¼âÆ
Çò¼åÆ ×óìóÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
Ã¿Ãç ç¶ ç¯ò» Ãçé» ÓÚ ×È¿ÇÜÁÅ î°¼çÅ:
ñ¯Õ ÃíÅ Áå¶ ðÅÜ ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð

ç¶ é¶åÅò» é¶ î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ðÅî î¿çð
àð¼Ãà ç¶ ÖÅÇåÁ» çÆ Ã°êðÆî Õ¯ðà ç¶
î½ÜÈçÅ Ü¼Ü çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Ü»Ú ÕðòÅÂÆ
ÜÅò¶Í
íÅÜêÅ çÅ êñàòÅð: çÈÜ¶ êÅÃ¶, íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÂé·» ç¯ô» éÈ¿ ÇÃð¶ åº̄
õÅðÜ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð ðÅî
î¿çð çÆ íòÅéÅåîÕ Áå¶ èÅðÇîÕ îÔ¼åÅ
éÈ¿ ãÅÔ ñÅÀ°ä ñÂÆ ÞÈá¶ Áå¶ ì°ÇéÁÅçÔÆä
ç¯ô ñ×Å ðÔÆ ÔËÍ ôÌÆ ðÅî ÜéîíÈîÆ åÆðæ
Ö¶åð àð¼Ãà ç¶ ÃÅð¶ ÖÅå¶ êÈðÆ åð·» ÁÅÇâà
(Audit) Áå¶ êÅðçðôÆ ÔéÍ

ê¿ÜÅì ì¿ç Ã¼ç¶ å¶ ÇîÁÅäÆ ÇðÔÅ ì¿ç, î¿×» éÅ î¿éÆÁ»
Ã¿Øðô Õð»×¶ å¶÷ : ××é êð¯Ü, Ãðòé çÌÇòó

à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :
é×ð Õ½ºÃñ çÆÁ» ÕðîÚÅðÆ ïÈéÆÁé» é¶
ìðéÅñÅ ÇòÖ¶ ÃëÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» å¶ ãÅÂ¶
åô¼çç ç¶ ð¯Ã òÜ¯º ê¿ÜÅì ì¿ç ç¶ Çç¼å¶
Ã¼ç¶ å¶ ÇîÁÅäÆ ÇÂñÅÕÅ Ã¿ê±ðä ì¿ç ÇðÔÅÍ
ÃøÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» î¿×» êÌòÅé éÅ
Ô¯ä å¶ îÅé ÃðÕÅð ÇÖñÅë éòÄ ðäéÆåÆ
ÇåÁÅð Õðé Ãì¿èÆ ÇòÚÅð òà»çðÅ Õðé
ñÂÆ Çôò ÃËéÅ ê¿ÜÅì ç¶ ì¶à Â¶ðÆÁÅ
êÌèÅé å¶ Üñ¿èð ï°òÅ ÇÂ¿ÚÅðÜ ××é
êð¯Ü Áå¶ ÁÅÇç èðî ÃîÅÜ íÅðå ìñÅÕ
à»âÅ ç¶ êÌèÅé Ãðòä çÌÇòó çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ îÆÇà¿× çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö Ã¿ÃæÅò»
ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ íÅ× ÇñÁÅÍ
îÆÇà¿× ÓÚ ôÅÇîñ ××é êð¯Ü, Ãðòä
çÌÇòó, í×òÅé òÅñîÆÇÕ ïÈæ Õî¶àÆ
ÇîÁÅéÆ ç¶ êÌèÅé Çò¼ÕÆ ÇÃ¼èÈ, ÔðÇò¿çð,
ÜÃòÆð, Ã¿çÆê, ÁîðÆÕ Ú¿ç, îéÜÆå,
ÁÕô¶, ÁÜ¶ ÇîÁÅäÆ, ñÖä, Õðé, ð°ñçÈ,
Ãðòä, ×°ñÜÅð ðÅäÅ, Áîé, ñ¼ÖÆ, ðòÆ,
î¯éÈ Ã°éÆñ ÔËêÆ, ìñÇÜ¿çð, ×°ðêÌÆå ×¯êÅ,
Õ°ñòÆð ÇÃ¿Ø À°èÅðÆ å¼Õ, Ü¯ô é¼æÈê°ð, Çêz¿Ã
êð¯Ü, ×¯ðÅ î¼àÈ, Ôðîé êð¯Ü, Ã°Öç¶ò,
ÁÅÕÅô, ÔðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø åº̄ ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ò¼Ö
ò¼Ö Ã¿ÃæÅò» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÃëÅÂÆ Ã¶òÕ»
Áå¶ é×ð Õ½ºÃñ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» î¿×»

îÆÇà¿× Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ ××é êð¯Ü, Ãðòä çÌÇòó Áå¶ Ô¯ðÍ

êÌòÅé éÅ Õðé ÕÅðé îÅé ÃðÕÅð ÇÖñÅø
ð¯Ã çÅ êÌ×àÅòÅ ÕÆåÅÍ
ÔÅ÷ð ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶ ××é
êð¯Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿ÜÅì ì¿ç çÅ Ã¼çÅ å»
ÇÃðø îÅé ÃðÕÅð éÈ¿ çÇñå ÃîÅÜ Áå¶
òÅñîÆÇÕ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Â¶ÕåÅ çÅ ÃìÈå
ç¼ÃäÅ ÃÆ Ü¶Õð ê¿ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÃëÅÂÆ
ïÈéÆÁé å¶ ÕðîÚÅðÆ Ã¿×áé» çÆÁ»
ÜÅÇÂ÷ î¿×» Üñç êðòÅé éÅ ÕÆåÆÁ» å»
Çëð ÃÅð¶ ê¿ÜÅì çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ïÈéÆÁé»
Áå¶ Ã¿×áé» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ Ã¿Øðô éÈ¿
Ô¯ð å¶÷ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÃóÕ ÜÅî ñ×Åò»×¶Í
À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ îÅé ÃðÕÅð é¶ ÇÜÃ åð·»
ìðéÅñÅ ÇòÖ¶ ÇéÔ¼æ¶ ÃëÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ»
å¶ ñÅáÆ ÚÅðÜ ÕÆåÅ ÔË À°Ô å» Á¿×ð¶÷»
ç¶ Ü°ðî» éÈ¿ òÆ îÅå ç¶ ×ÂÆ ÔËÍ
Ãðòä çÌÇòó é¶ ê¿ÜÅì ì¿ç ç¶ Ã¼ç¶ å¶

ç°ÕÅéçÅð» òêÅðÆÁ» Áå¶ ÃÕÈñ êÌì¿èÕ»
ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶ ÃÇÔï¯× å¶ À°Ôé» çÅ
è¿éòÅç Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð îÅé
ÃðÕÅð é¶ ìðéÅñÅ æÅä¶ ç¶ ÃÅð¶ ÃàÅë
å¶ êðÚÅ çðÜ ÕðÕ¶ À°Ôé» ç¶ ÇÖñÅë
ÃÖå ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÄ ÕÆåÆ Áå¶
ÃëÅÂÆ ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÜÅÇÂ÷
î¿×» Üñç êÌòÅé éÅ ÕÆåÆÁ» å» ÇÂÃç¶
îÅé ÃðÕÅð éÈ¿ ìÔ°å ÔÆ îÅó¶ éåÆÜ¶
í°×åä¶ êËä×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ Ãî»
êÇÔñ¶ òÆ îÅé ÃðÕÅð é¶ ÃëÅÂÆ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÆÁ» î¿×» êÌòÅé éÔÄ
ÕÆåÆÁ» Ãé ÇÜÃ çÅ ÖÇîÁÅÜÅ ÁÅî
ÜéåÅ éÈ¿ í°×åäÅ ÇêÁÅ ÃÆ Áå¶ Ü¶Õð
Ô°ä òÆ ÃðÕÅð é¶ î¿×» éÅ î¿éÆÁ» å»
Çëð ê¿ÜÅì çÆ ÜéåÅ éÈ¿ íÅðÆ êÌ¶ôÅéÆÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ
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ÇÃ¾Ö ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃËéÔ¯÷¶ ÇòÖ¶ ÁîðÆÕÆ
ê¿ÜÅìÆ ÕòÆÁ» òñ¯º èÅðÇîÕ ÕòÆ çðìÅð

ÃËéÔ¯÷¶/ÕËéÆë¯ðéÆÁÅ (ï±ÁËÃÂ¶) (êzÇî§çð
ÇÃ§Ø êzòÅéÅ) : ÃæÅéÕ ÁîðÆÕÆ ê¿ÜÅìÆ
ÕòÆÁ» òñº̄ ÇÃ¾Ö ×¹ðçÁÅðÅ ÃËéÔ¯÷¶ 3636

Gurdwara Ave Sanjose CA 95148

ÇòÖ¶ ÔøåÅòÅðÆ ÃÜ¶ çÆòÅéÅ ÇòÚ Çòô¶ô
å½ð Óå¶ ôÔÆçÆ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ§Ø ÜÆ é±§
ÃîðÇêå èÅðÇîÕ ÕòÆ çðìÅð ìóÆ ôðèÅ
íÅòéÅ éÅñÃÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÒêzòÅéÅòñº̄
×½ðòîÂÆ ôÔÆçÆ ÇÂÇåÔÅÃ Ã¹äÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ : AGAF ÇòÚ ì§çÅ ìÔÅçð ÜÆ åº̄ ìÅÁç
ê¿æ ç¯ çñ», CC ÖÅñÃÅ ì§çÂÆ ÖÅñÃÅ ÇòÚ
ò§ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêä¶
êzíÅò éÅñ ÖÅñÃ¶ ç¶ îåí¶ç ÇîàÅ Õ¶ ê¿æ
é±§ ÇÂÕ¾áÅ ÕðÕ¶ ðÅÜÃÆ ôÕåÆ ç¶ ðÅÔ
å¯ÇðÁÅÍ À¹é·» çÅ Ãî¹¾ÚÅ ÜÆòé ÇÃçÕ,
Ã¶òÅ, Ã§íÅñ, Õ¹ðìÅéÆ ÇòÚ í×åÆ Áå¶
ôÕåÆ çÅ Ã¹î¶ñ ÃÆÍ ×¹ð±ê¿æ ç¶ ÇéôÕÅî
Ã¶òÕ ÇÂÕ Ã¾Ú¶ ÇÃ¾Ö ÃéÍ ê¿æ ÁÅé-ôÅé
Óå¶ îð Çîàä òÅñ¶ êzòÅé¶ ÃéÍ À¹é·» çÆ

ôÔÅçå ç¶ ð¯Ô ÇòÚ ÇÃ§Ø» é¶ î¹×ñ» å¯º
ìçñÅ ñËä çÅ ìÔÅçðÆ òÅñÅ ðÅÔ
ÁêäÅÇÂÁÅÍ À¹é·» çÆ ôÔÅçå é±§ ÇÃ¾Ö Õ½î
é¶ ÇìðæÅ éÔÆº ÜÅä Çç¾åÅÍ èÅðÇîÕ ÕòÆ
çðìÅð ç¶ ç½ð ÇòÚ ÕòÆÁ» é¶ ÁÅêäÆÁ»
Ü¯ôÆñÆÁ» ÕÇòåÅò» ðÅÔÆº Ã§×å» é±§ ÇéÔÅñ
ÕÆåÅÍ åðÃ¶î ÇÃ§Ø Ã¹î§é, åzñ¯Úé ÇÃ§Ø
ç¹êÅñê¹ðÆ, ìÆìÆ ìñÇò§çð Õ½ð Ô§ÃðÅ,
ìñÇÜ§çð ÇÃ§Ø, ÜÃçÆê ÇÃ§Ø ëðÆî»à,
êzÇî§çð ÇÃ§Ø êzòÅéÅ ÁÅÇç é¶ ÇÔ¾ÃÅ ÇñÁÅÍ
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÕ¾åð íÅÂÆ ðÅÇÜ§çð ÇÃ§Ø îØð
é¶ êz¯×ðÅî çÆ ÃøñåÅ å¶ Ö¹ôÆ

êz×àÅªÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÁÅêä¶
ÃæÅéÕ ì¶-Â¶ðÆÁÅ ç¶ ÕòÆ ÁÕÃð ÇÂÃ
×¹ð±Øð ÇòÚ èÅðÇîÕ ÕòÆ çðìÅð ÃÜÅªç¶
ðÇÔ§ç¶ ÔéÍ ìóÆ ç¶ð å¯º ÇÂÔ Ã§×å» é±§
ÁÅêäÆ ê¿ÜÅìÆ î» ì¯ñÆ, èðî, ÇÂÇåÔÅÃ
Áå¶ ×½ðòîÂÆ ÇòðÃ¶ éÅñ Ü¯óç¶ ÔéÍ
ÒêzòÅéÅÓ ò¾ñ è§éòÅçÆ ôìç» ÇòÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Ã¹ÇÔðç êzì§èÕ» Áå¶ Ã§×å» ç¶
ÃÇÔï¯× éÅñ ÔÆ ÁÇÜÔ¶ êz̄×ðÅî Ãøñ Ô¹§ç¶
ÔéÍ êz ¯×ðÅî» çÅ Ã¹é¶ÔÅ Øð Øð
êÔ¹§ÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ ïÅç×ÅðÆ åÃòÆð»
éÅñ êz̄×ðÅî Ã§ê¿é Ô¯ÇÂÁÅÍ

Ú¿âÆ×ó· : ê¿ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ î½éÃÈé
ÇÂÜñÅÃ ç½ðÅé Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ ÕÅñ¶
êðé¶ êÅ Õ¶ ÇòèÅé ÃíÅ êÔ°¿Ú¶Í ÇÂÃ î½Õ¶
Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×È êÌåÅê ÇÃ¿Ø ìÅÜòÅ
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ» é¶
ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ìÅÔð î° ¼Ö î¿åðÆ ç¶
ìÅÂÆÕÅà çÆÁ» åõåÆÁ» Ô¼æ» Çò¼Ú ñË Õ¶
ÃÈìÅ ÃðÕÅð Çòð°¼è êÌçðôé ÕÆåÅÍ ÇòèÅé
ÃíÅ Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ä Ãî¶º Ã°ð¼ÇÖÁÅ
î°ñÅ÷î» é¶ À°é·» éÈ¿ åõåÆÁ» Á¿çð
ÇñÜÅä åº̄ ð¯ÇÕÁÅ å» Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ»
é¶ ÇÂÃ çÅ Çòð¯è ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
Ã°ð¼ÇÖÁÅ î°ñÅ÷î» Áå¶ Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ»
ÇòÚÕÅð îÅîÈñÆ åÕðÅð Ô¯ÂÆÍ
ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú êÌôé ÕÅñ ô°ðÈ Ô°¿ÇçÁ»
ÔÆ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×È êÌåÅê ÇÃ¿Ø ìÅÜòÅ
é¶ ñ¿Ø¶ Ççé ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú Çç¼å¶ Õ¿î
ð¯ÕÈ îå¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ øËÃñÅ éÅ ñÂ¶ ÜÅä çÅ
î°¼çÅ Ú°¼ÇÕÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Õ»×ðÃÆ
ÇòèÅÇÂÕ» é¶ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ Ã°ð¼ÇÖÁÅ
î°ñÅ÷î» Óå¶ ÇÖ¼Ú-èÈÔ Õðé ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶
Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ òË¼ñ Çò¼Ú êÔ°¿Ú Õ¶ ÃÈìÅ

Çòð̄èÆ Çèð ò¼ñ̄º Õ¿î ð̄ÕÈ îåÅ ð¼ç
Ô̄ä Óå¶ Ãçé ÓÚ̄º òÅÕÁÅÀ±à

ÃðÕÅð ÇõñÅø î°÷ÅÔðÅ; Ã°ð¼ÇÖÁÅ î°ñÅ÷î» Óå¶ ÇÖ¼Ú-èÈÔ ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶

ÃðÕÅð Çòð°¼è éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ ÃêÆÕð
Õ°ñåÅð ÇÃ¿Ø Ã¿èò» é¶ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð Õ¶ ìäçÆ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇòèÅé ÃíÅ
ÃêÆÕð é¶ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×È êÌåÅê ÇÃ¿Ø
ìÅÜòÅ ò¼ñº̄ Áîé å¶ ÕÅéÈ¿é çÆ ÃÇæåÆ Óå¶
ÚðÚÅ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÇñÁ»ç¶ Õ¿î ð¯ÕÈ îå¶
éÈ¿ ÁÃòÆÕÅð Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç
Õ»×ðÃÆ ÇòèÅÇÂÕ» é¶ éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕðÇçÁ»
ÇòèÅé ÃíÅ çÅ òÅÕÁÅÀ±à Õð Çç¼åÅÍ
ìÅÜòÅ é¶ ê¿ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ìÅÔð
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú òÆ
Çòð¯èÆÁ» çÆ ÁÅòÅ÷ éÈ¿ çìÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê¿ÜÅì Çò¼Ú Áîé å¶
ÕÅéÈ¿é çÆ ÃÇæåÆ ñ×ÅåÅð Çò×ó ðÔÆ ÔË
Áå¶ ×Ëº×Ãàð Çìé» ÇÕÃ¶ âð-íËÁ å¯º
Çëð½åÆÁ» î¿× ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ,
ê¿ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ô°Õî»
ç¶ ìÅòÜÈç î°ñÅ÷î» éÈ¿ âÆ Â¶ éÔÄ Çç¼åÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ÃóÕ åº̄ ÇòèÅé
ÃíÅ å¼Õ ñ¯Õ» ç¶ î°¼ç¶ Ú°¼ÕçÆ ðÔ¶×ÆÍ

Ã¼Ú¶ ÇÂîÅéçÅð ÇÃ¼Ö âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø éÈ¿ Ã°êðÆî Õ¯ðà
ò¼ñº̄ Õ¯ñÅ Ø°àÅñ¶ ÓÚ ìðÆ: Õ¶Ã îËÇðà Óå¶ ð¼ç

ÃÅø Ô¯ÂÆ ÃÅõ, ÇÃÁÅÃÆ ìñÆ çÅ ÇôÕÅð ìä¶ Ãé ÃÅìÕÅ êzèÅé î§åðÆ

CBI çÆÁ» Õñ¯÷ð Çðê¯ðà» ìðÕðÅð; Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ- ÒÇòô¶ô ÁçÅñå Õ¯ñ Ã¿îé ÜÅðÆ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ á¯Ã Ü» òÅÜì ÁÅèÅð éÔÄ ÃÆÓ
éòÄ Çç¼ñÆ: ç¶ô ç¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé î¿åðÆ,
ì°¼èÆÜÆòÆ Áå¶ Çòôò êÌÇÃ¼è ÁðæôÅÃåðÆ
Ãòð×Æ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø Óå¶ ñ¼×¶ Õ¯ñÅ
ìñÅÕ ò¿â Ø°àÅñ¶ (Coal Block

Allocation Scam / Coalgate) ç¶ ×¿íÆð
ç¯ô» ÓÚ Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ëËÃñÅ
Ã°äÅÀ°ºÇçÁ» À°é·» éÈ¿ êÈðÆ åð·» ÕñÆé ÇÚ¼à
ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé
î¿åðÆ Áå¶ Ô¯ðé» Çòð°¼è ÃÅñ B@AE Çò¼Ú
ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ã¿îé» éÈ¿ ð¼ç ÕðÇçÁ»
Õ¶ºçðÆ Ü»Ú ÇìÀ±ð¯ (CBI) çÆ Õñ¯÷ð Çðê¯ðà
éÈ¿ ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Õ¶Ã éÈ¿
îËÇðà ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ ì¿ç Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ
âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø çÅ ç¶Ô»å çÃ¿ìð B@BD
Çò¼Ú Ô¯ Ú°¼ÕÅ ÃÆ, êð Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ éÈ¿ îÇÔ÷ À°é·» çÆ î½å ÕÅðé Çìé»
ëËÃñ¶ åº̄ ð¼ç Õðé çÆ ìÜÅÂ¶, ÕÅéÈ¿é Áå¶
À°é·» ç¶ ÇÂîÅéçÅð òÕÅð éÈ¿ ÇèÁÅé Çò¼Ú
ð¼ÖÇçÁ» å¼æ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇéðäÅÇÂÕ
ëËÃñÅ Ã°äÅÇÂÁÅÍ
Ã°êðÆî Õ¯ðà ç¶ C Ü¼Ü» ç¶ ìË ºÚ çÅ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ëËÃñÅ
ÚÆø ÜÃÇàÃ (CJI) ÃÈÇðÁÅ Õ»å, ÜÃÇàÃ
Ü¯ÇÂîÇñÁÅ ìÅ×ÚÆ Áå¶ ÜÃÇàÃ òÆ. î¯ÔéÅ
çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶ Çå¿é Ü¼Ü» ç¶ ìËºÚ é¶
Õ¶Ã çÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ ÃîÆÇÖÁÅ ÕÆåÆ:
CBI çÆÁ» Õñ¯÷ð Çðê¯ðà» ÃòÆÕÅð:
Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶ é¯à ÕÆåÅ ÇÕ CBI é¶
ÁÅêäÆ êÈðÆ Ü»Ú åº̄ ìÅÁç ç¯ òÅð Õñ¯÷ð
Çðê¯ðà çÅõñ ÕðÕ¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ
âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø Ü» ÇÕÃ¶ òÆ ÁÇèÕÅðÆ
Çòð°¼è ÇízôàÅÚÅð çÅ Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÄ
ÇîÇñÁÅÍ
Çòô¶ô ÁçÅñå çÆ ×ñåÆ: Ã°êðÆî Õ¯ðà
é¶ Çà¼êäÆ ÕÆåÆ ÇÕ B@AE ÓÚ ÃêËôñ
ÃÆìÆÁÅÂÆ ÁçÅñå Õ¯ñ ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆ
Õñ¯÷ð Çðê¯ðà éÈ¿ ð¼ç Õðé Áå¶ ÃÅìÕÅ
êÌèÅé î¿åðÆ éÈ¿ Ã¿îé í¶Üä ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ÒîÜìÈð Õðé òÅñÅ ÕÅðé Ü» á¯Ã ÁÅèÅðÓ
éÔÄ ÃÆÍ
îËÇðà Óå¶ ÁÅç¶ô ð¼ç: ÃÆéÆÁð òÕÆñ

ÕÇêñ ÇÃ¼ìñ Áå¶ ÁÇíô¶Õ îéÈ ÇÃ¿ØòÆ
çÆÁ» çñÆñ» åº̄ ìÅÁç ÁçÅñå é¶ ÃÅìÕÅ
êÆ.ÁË¼î. ç¶ ÁÕÃ éÈ¿ êÈðÆ åð·» ÃÅø ÕðÇçÁ»
Ô¶áñÆ ÁçÅñå ç¶ ÁÅç¶ô» éÈ¿ ÖÅðÜ Õð
Çç¼åÅÍ
êÈðÅ îÅîñÅ ÕÆ ÃÆ?
ÇÂÔ êÈðÅ ÇòòÅç ÃÅñ B@@E Çò¼Ú À°óÆÃÅ
ç¶ åÅñÅìÆðÅ-B (Talabira-II) Õ¯ñÅ ìñÅÕ
çÆ Çé¼ÜÆ Õ¿êéÆ ÇÔ¿âÅñÕ¯ (Hindalco) éÈ¿
ÕÆåÆ ×ÂÆ ò¿â éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°Ã Ãî¶º âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø ç¶ Õ¯ñ êÌèÅé
î¿åðÆ ç¶ éÅñ-éÅñ Õ¯ñÅ î¿åðÅñ¶ çÅ òÅèÈ
ÚÅðÜ òÆ ÃÆÍ
B@AE ÓÚ Ã¿îé: îÅðÚ B@AE ÓÚ CBI çÆ
Çòô¶ô ÁçÅñå ç¶ Ü¼Ü íÅðå êðÅôð é¶
ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆÁ» ç¯ Õñ¯÷ð Çðê¯ðà» éÈ¿
éÕÅðÇçÁ» âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø,
À°çï¯×êåÆ Õ°îÅð î¿×ñî ÇìðñÅ Áå¶
ÃÅìÕÅ Õ¯ñÅ ÃÕ¼åð êÆ. ÃÆ. êÅðÖ éÈ¿
ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô Ô¯ä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÃéÍ
Ã°êðÆî Õ¯ðà ò¼ñº̄ ð¯Õ: âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø
é¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶ éÈ¿ Ã°êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú Ú°ä½åÆ
Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜÃ åº̄ ìÅÁç Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶
Ã¿îé» Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Õ¶ À°é·» éÈ¿ ÁçÅñå
Çò¼Ú ê¶ô Ô¯ä åº̄ ðÅÔå Çç¼åÆ ÃÆÍ
ÇÃÁÅÃÆ î°ÇÔ¿î: Á¿éÅ Ô÷Åð¶ Á¿ç¯ñé,
ÁðÇò¿ç Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ ìÆÜ¶êÆ-
ÁÅðÁË¼ÃÁË¼Ã çÅ ÔîñÅ
B@AA å¯º B@AD ç¶ ç½ðÅé Õ¯ñÅ ìñÅÕ
ò¿â îÅîñÅ (Coalgate) Áå¶ BG ÃêËÕàzî
òð×¶ î°¼ç¶ íÅðå çÆ ðÅÜéÆåÆ éÈ¿ ìçñä
çÅ ò¼âÅ ÕÅðé ìä¶:

Á¿éÅ Á¿ç¯ñé å¶ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ À°¼áÅä:
Á¿éÅ Ô÷Åð¶ ç¶ ÒÇÂ¿âÆÁÅ Á×¶ºÃà Õð¼êôéÓ
(IAC) Á¿ç¯ñé ç½ðÅé ÁðÇò¿ç Õ¶ÜðÆòÅñ
Áå¶ À°é·» ç¶ ÃÅæÆÁ» é¶ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø
ÃðÕÅð Óå¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ íÅðÆ ç¯ô ñ×Å
Õ¶ ç¶ô íð Çò¼Ú îÅÔ½ñ ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶
ñÇÔð ç¶ ÇÃð Óå¶ ÁðÇò¿ç Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
ÒÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆÓ Öó·Æ ÕÆåÆ Áå¶ Çç¼ñÆ
åº̄ ìÅÁç ê¿ÜÅì ÓÚ òÆ ÃðÕÅð ìäÅÂÆÍ
ìÆÜ¶êÆ-ÁÅðÁË¼ÃÁË¼Ã Áå¶ éÇð¿çð î¯çÆ çÅ
Çé¼ÜÆ ÇéôÅéÅ: B@AD çÆÁ» Ú¯ä» åº̄ êÇÔñ»
éÇð¿çð î¯çÆ, ìÆÜ¶êÆ Áå¶ ÁÅð.ÁË¼Ã.ÁË¼Ã.
ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø çÆ
ôõÃÆÁå Óå¶ Çå¼Ö¶ ôìçÆ Ôîñ¶ ÕÆå¶Í
À°çº̄ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø éÈ¿ Òî½é-î¯Ôé ÇÃ¿ØÓ
(Mon-Mohan Singh), ÒÕî÷¯ð êÌèÅé
î¿åðÆÓ Áå¶ Òðìð ÃàËºêÓ òð×¶ éÅò» éÅñ
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ãå¿ìð B@AC Çò¼Ú êÅÇÕÃåÅéÆ êÌèÅé
î¿åðÆ éòÅ÷ ôðÆø éÅñ Ô¯ä òÅñÆ îÆÇà¿×
ç¶ Ã¿çðí Çò¼Ú éÇð¿çð î¯çÆ é¶ íÅÜêÅ çÆ
ðËñÆ ç½ðÅé âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø Óå¶ åé÷
ÕÃÇçÁ» Òç¶ÔÅåÆ ÁÏðåÓ (Dehati Aurat)
å¼Õ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ ò¼âÅ ðÅÜéÆåÕ
ÇòòÅç Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇéôÕðô
Ã°êðÆî Õ¯ðà ç¶ ÇÂÃ Á¿Çåî ëËÃñ¶ åº̄ ìÅÁç
ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÓÚ ÇÂÔ ÚðÚÅ î°ó
íÖ ×ÂÆ ÔË ÇÕ ÇÜÃ é¶åÅ çÆ ÇÂîÅéçÅðÆ,
ÃÅç×Æ Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÃÈÞ-ìÈÞ éÈ¿ ÇÃÁÅÃÆ
ÇÔ¼å» ñÂÆ ìçéÅî ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ,
ÁçÅñå é¶ À°Ã éÈ¿ êÈðÆ åð·» Çéðç¯ô ÕðÅð
ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ Ã°êðÆî Õ¯ðà ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶
éÅñ íÅðå ç¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé î¿åðÆ âÅ.
îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø ç¶ éÅî Óå¶ ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
çÅö Ôî¶ôÅ ñÂÆ ÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇâÃÕñ¶îð: ÇÂÔ õìð Ã°êðÆî Õ¯ðà ç¶
ÁÇèÕÅðå ëËÃñ¶, ÃÆìÆÁÅÂÆ çÆÁ» Çðê¯ðà»,
ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÃÁÅÃÆ ÇìÁÅé» Áå¶ ðÅôàðÆ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔËÍ ÃÅâÅ
ÁçÅðÅ ÇÃðø êÅáÕ» çÆ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ
ÇÂÔ õìð êÌÕÅÇôå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ê¿æÕ îÅîÇñÁ» ÓÚ çõñ ìðçÅôå éÔÄ: ×ó×¼Ü
ÒÇÂåðÅ÷ï̄× î¼ç» ÔàÅÂ¶ Çìé» êÌòÅé éÔÄ Ô̄ò¶×Å ì¶ÁçìÆ Ãì¿èÆ ÕÅéÈ¿éÓ

ìÇá¿âÅ : ÁÕÅñ åõå ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø ×ó×¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ü¶ Õ¯ÂÆ ê¿æÕ îÅîÇñÁ» Çò¼Ú çõñÁ¿çÅ÷Æ
Õð¶×Å å» ÁÕÅñ åõå ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ
ÇéíÅÀ°ºÇçÁ» ì̄ñ¶×Å òÆ, Ãì¿èå ÇòÁÕåÆÁ»
éÈ¿ åñì òÆ Õð¶×Å Áå¶ Ü¶ À°Ô ÁÅêä¶ òÅÁç¶
å¯º î°¼Õðé×¶ å» ê¿æÕ îÇðÁÅçÅ Áé°ÃÅð
ÕÅðòÅÂÆ òÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ îÆðÆ êÆðÆ ÖÅñÃÅ
îÅðÚ ç¶ ×°ðç°ÁÅðÅ ÔÅÜÆðåé ÃÅÇÔì,
ìÇá¿âÅ å̄º åõå ÃÌÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ò¼ñ ðòÅéÅ
Ô̄ä î½Õ¶ Ã¿ì̄èé ÕðÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¿×å
ÇÃ¼Ö èðî çÅ êÅòé Áå¶ ðÈÔÅéÆ Ã¿Õñê ÔËÍ
ÇÂÃ çÆ å°ñéÅ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇÂÕ¼á éÅñ
ÕðéÅ ×°ðîÇå ç¶ ÇÃè»å» éÈ¿ á¶Ã êÔ°¿ÚÅÀ°ä

ç¶ ìðÅìð ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿æÕ îÅîÇñÁ»,
×°ðÈ Øð çÆ îÇðÁÅçÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö Ã¿ÃæÅò» Çò¼Ú
çõñÁ¿çÅ÷Æ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÃòÆÕÅð
éÔÄ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ì¶ÁçìÆ Ãì¿èÆ ÕÅéÈ¿é çÅ
ÔòÅñÅ Çç¿ÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂåðÅ÷ï̄×
î¼ç» ÔàÅÂ¶ Çìé» ÁÇÜÔÅ ÕÅéÈ¿é ÇÃ¼Ö Õ½î ñÂÆ
êÌòÅéï̄× éÔÄ Ô̄ò¶×ÅÍ ôzî̄äÆ Õî¶àÆ ç¶ êÌèÅé
ÁËâò̄Õ¶à ÔðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÆðÆ
êÆðÆ ÖÅñÃÅ îÅðÚ çÅ À°ç¶ô ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶
ÇÃè»å» çÅ êÌÚÅð ÕðéÅ ÔË, ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ
ÇÃÁÅÃÆ îÕÃç éÔÄ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿æÕ
øËÃÇñÁ» çÅ ÁÇèÕÅð ÇÃðø ÁÕÅñ åõå
Ȭñ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÃÁÅÃÆ çõñ ê¿æ çÆ
Ã°å¿åðåÅ ñÂÆ ×¿íÆð õåðÅ ÔËÍ
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ÕÅéê°ð: ôÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Çòð°¼è ÇÂåðÅ÷ï¯× Çà¼êäÆ Óå¶ íóÇÕÁÅ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ; ë÷ñ×¿Ü æÅä¶ ìÅÔð ç¶ð ðÅå ÕÆåÅ ÷¯ðçÅð êÌçðôé

òÅÇÂðñ ÁÅâÆú ÕÇñ¼ê ÓÚ ôÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶ í¼çÆ ôìçÅòñÆ òðåä çÅ ç¯ô; ç¯ôÆ çÆ å°ð¿å Ç×zøåÅðÆ Áå¶ Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ î¿×

ôÌÆ ×°ðÈ ×̄Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Çòð°¼è ÇÂåðÅ÷ï̄× Çà¼êäÆ Õðé òÅñÅ ç̄ôÆ
ÕÅéê°ð ê°ÇñÃ ç°ÁÅðÅ Ç×zøåÅð; C ê°ÇñÃ àÆî» é¶ ÕÆåÆ ÕÅðòÅÂÆ

ë÷ñ×¿Ü æÅä¶ ÓÚ îÅîñÅ çðÜ; ê°ÇñÃ ê°¼ÛÇ×¼Û ç½ðÅé ç̄ôÆ ç¶ ê°ðÅä¶ ÁêðÅÇèÕ
ÇðÕÅðâ çÅ Ô̄ÇÂÁÅ õ°ñÅÃÅ, Çéïî» Áé°ÃÅð Ô̄ò¶×Æ Ãõå ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ

ÕÅéê°ð (À°¼åð êÌç¶ô): À°¼åð êÌç¶ô ç¶
ÕÅéê°ð ç¶ ë÷ñ×¿Ü ê°ÇñÃ Ãà¶ôé
(Fazalganj Police Station) Ö¶åð Çò¼Ú
ÇÃ¼Ö èðî ç¶ çÃò¶º ×°ðÈ ôÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø
ÜÆ îÔÅðÅÜ Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çòð°¼è
Áí¼çð Áå¶ ÇÂåðÅ÷ï¯× Çà¼êäÆ Õðé ç¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú ÕÅéê°ð ê°ÇñÃ é¶ å°ð¿å
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» î°¼Ö ç¯ôÆ éÈ¿ Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ØàéÅ çÆ ×¿íÆðåÅ éÈ¿ ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ê°ÇñÃ
êÌôÅÃé ç°ÁÅðÅ å°ð¿å îÅîñÅ (FIR) çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ç¯ôÆ çÆ íÅñ ñÂÆ C Çòô¶ô
ê°ÇñÃ àÆî» çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê°ÇñÃ ò¼ñº̄ ñ×ÅåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ïåé» ç¶
ëñÃðÈê ç¯ôÆ éÈ¿ ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê°ÇñÃ À°ê-ÁÅï°Õå (DCP Central) Áå°ñ
Õ°îÅð ôÌÆòÅÃåò çÅ ÇìÁÅé:
âÆ.ÃÆ.êÆ. ÃËºàðñ (DCP Central) ôÌÆ Áå°ñ
Õ°îÅð ôÌÆòÅÃåò é¶ îÆâÆÁÅ éÅñ ÜÅäÕÅðÆ
Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ æÅäÅ ë÷ñ×¿Ü
ÓÚ êÌÅêå ÃÈÚéÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ å°ð¿å ÕÅéÈ¿éÆ
ÕÅðòÅÂÆ Áîñ Çò¼Ú ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ê°ÇñÃ àÆî» é¶ î°ÃåËçÆ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ç¯ôÆ
éÈ¿ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ
ê°ðÅäÅ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ (Criminal

History): Ç×zøåÅðÆ åº̄ ìÅÁç ÕÆåÆ ×ÂÆ

ô°ðÈÁÅåÆ ê°¼ÛÇ×¼Û Çò¼Ú êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
ç¯ôÆ êÇÔñ» òÆ ÇÂ¼Õ ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ Çò¼Ú
ôÅîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ê°ÇñÃ ç°ÁÅðÅ À°Ã ç¶ êÈð¶
ÁêðÅÇèÕ ÇÂÇåÔÅÃ (Criminal

Antecedents) çÆ Ü»Ú Áå¶ ÃÇåÁÅêé
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ãõå ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ çÅ íð¯ÃÅ: ê°ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð èÅðÇîÕ íÅòéÅò» éÈ¿
á¶Ã êÔ°¿ÚÅÀ°ä Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ô»åÆ í¿× Õðé
çÆ Õ¯Çôô Õðé òÅñ¶ ç¯ôÆ Çòð°¼è Çéïî»
Áé°ÃÅð Ãõå å¯º Ãõå ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ
(Strict Legal Action) ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ Õðé çÆ
ÇÔ¿îå éÅ Õð¶Í

ÕÅéê°ð (À°¼åð êÌç¶ô): À°¼åð êÌç¶ô ç¶
ÕÅéê°ð ôÇÔð Çò¼Ú ôÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø
ÜÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ Çòð° ¼è ÇÂ¼Õ
òÅÇÂðñ ÁÅâÆú ÕÇñ¼ê Çò¼Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÂåðÅ÷ï¯× Çà¼êäÆ å¯ º ìÅÁç ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú íÅðÆ ð¯Ã ëËñ Ç×ÁÅÍ ð¯Ã
Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» Áå¶
Ã¿×å» é¶ Ã¯îòÅð ç¶ð ðÅå ë÷ñ×¿Ü
ê°ÇñÃ Ãà¶ôé (Fazalganj Police

Station) ç¶ ìÅÔð Ø¶ðÅú ÕðÕ¶ ÷¯ðçÅð
èðéÅ Çç¼åÅÍ
êÌçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ç¯ôÆ ÇòÁÕåÆ Çòð°¼è
å°ð¿å èÅðÇîÕ íÅòéÅò» íóÕÅÀ°ä çÅ
îÅîñÅ çðÜ ÕðÕ¶ À°Ã éÈ¿ Ü¶ñ· í¶Üä çÆ
î¿× ÕÆåÆÍ
òÅÇÂðñ ÁÅâÆú ÓÚ í¼çÆ ôìçÅòñÆ:
ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» Áé°ÃÅð, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶

ÇÂ¼Õ ÁÅâÆú ÕÇñ¼ê å¶÷Æ éÅñ òÅÇÂðñ Ô¯
ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ çÃî ÇêåÅ
ôÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ Áå¶ Ãî°¼Ú¶ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ìÅð¶ ìÔ°å ÔÆ ÇÂåðÅ÷ï¯× Áå¶
ÁêîÅéÜéÕ ôìç» çÆ òðåº̄ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ êÈðÆ ç°éÆÁÅ Çò¼Ú ò¼ÃçÆÁ» ÇÃ¼Ö
Ã¿×å» ç¶ îé» éÈ¿ âÈ¿ØÆ á¶Ã êÔ°¿ÚÆ ÔËÍ

ç¶ð ðÅå æÅä¶ çÅ Ø¶ðÅú: ØàéÅ çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÇçÁ» ÔÆ ç¶ð ðÅå ò¼âÆ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÁÅ×È,
é½ÜòÅé Áå¶ êÇðòÅð ë÷ñ×¿Ü ê°ÇñÃ
Ãà¶ôé ç¶ ìÅÔð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ê°ÇñÃ
êÌôÅÃé Çòð°¼è éÅÁð¶ìÅ÷Æ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÍ
ê°ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ çÅ íð¯ÃÅ: èðé¶ çÆ

ÇÂåñÅÔ ÇîñÇçÁ» ÔÆ ÃÆéÆÁð ê°ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ° ¿Ú¶Í ê°ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ êÌçðôéÕÅðÆÁ» éÈ¿ ô»å
ÕðÇçÁ» íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ îÅîñ¶ çÆ

×¿íÆðåÅ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
Ãì¿èå èÅðÅò» ÁèÆé ÁË¼ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
(FIR) çðÜ ÕðÕ¶ ç¯ôÆ éÈ¿ Üñç å¯º Üñç
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ôðÅðåÆ ÁéÃð» éÈ¿ Üñç éÕ¶ñ êÅÀ°ä çÅ íÅÜêÅ òøç
éÈ¿ ÇîÇñÁÅ íð¯ÃÅ : ðôêÅñ Úðó, ÇÂ¿Ã. ÁîðÜÆå Õ½ð

à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :
à»âÅ æÅäÅ ÇòÖ¶ éò Çéï°Õå ÁËÃ.ÁËÚ.ú
à»âÅ ò¼ñ¯º ÚÅðÜ Ã¿íÅñä å¶ À°é·» éÈ¿ ÜÆ
ÁÅÇÂÁ» ÕÇÔä, ôÇÔð çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò»
Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä Áå¶ À°é·» éÈ ¿
ÃéîÅÇéå Õðé ñÂÆ íÅÜêÅ ç¶
À°¼Ø¶ é¶åÅ ðôêÅñ ÇÃ¿Ø Úðó çÆ
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú À°¼Ø¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ
çÆêÕ Õ°îÅð Áå¶ ï°òÅ é¶åÅ
ð¯ÇÔå ÃËäÆ Ãî¶å íÅÜêÅ ç¶ ÇÂ¼Õ
òøç é¶ ÇÂ¿ÃêËÕàð ÁîðÜÆå
Õ½ð éÅñ î°ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶
À°é·» éÈ¿ ×°ñçÃåÅ í¶ºà ÕðÕ¶
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ
à»âÅ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú çðê¶ô ÁÅ
ÔðÆÁ» ÁÏÕó» Ãì¿èÆ æÅäÅ î°ÖÆ
éÈ¿ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ ðôêÅñ ÇÃ¿Ø Úðó
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ççé-ì-Ççé ò¼è ðÔÆ àðËÇëÕ
ÕÅðé à»âÅ ç¶ Ú½ºÕ» Áå¶ î¶é ìÅ÷Åð»
Çò¼Ú ÁÕÃð ÜÅî ñ¼×ç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÜÃ
ÕÅðé ÇÜæ¶ ñ¯Õ» éÈ¿ íÅðÆ êÌ¶ôÅéÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔË À°¼æ¶ ÕÂÆ òÅð
ÁÅêÃÆ Þ×ó¶ òÆ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·»

ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ò¼è ðÔ¶ éÇôÁ» å¶ ÇÚ¿åÅ
ÜÅÇÔð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ éÇôÁ» ç¶
Ã½çÅ×ð ðÅå¯ ðÅå ÁîÆð ìäé çÆ ñÅñÃÅ
Çò¼Ú é½ÜòÅé êÆóÆ éÈ¿ éÇôÁ» çÆÁ»
ÁñÅîå» Çò¼Ú ×ðå ÕðÆ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ôðÅðåÆ ÁéÃð ÁÅÂ¶ Ççé
ñ°¼à» Ö¯Ô» çÆÁ» òÅðçÅå» éÈ¿ ì¶èóÕ Ô¯
Õ¶ Á¿ÜÅî Çç¿ç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÜÃ ÕÅðé
ç¶ð Ãò¶ð Ãëð Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» ç¶ îé»
Çò¼Ú çÇÔôå íÇðÁÅ îÅÔ½ñ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
éò Çéï°Õå ÁËÃ.ÁËÚ.ú ÇÂ¿ÃêËÕàð

ÁîðÜÆå Õ½ð é¶ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ òëç éÈ¿ íð¯ÃÅ
Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç÷ñÅ ê°ÇñÃ î°ÖÆ Ã¿çÆê
îÇñÕ ç¶ ÇçôÅ Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð ôðÅðåÆ
ÁéÃð» éÈ¿ éÕ¶ñ êÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅî ÜéåÅ
ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ á¯Ã À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ ÜÅä×¶

å» Ü¯ ñ¯Õ» éÈ¿ ÇÕÃ¶ òÆ êÌÕÅð çÆ
êð¶ôÅéÆ çÅ ÃÅÔîäÅ éÅ ÕðéÅ êò¶Í
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ôÇÔð Çò¼Ú òè ðÔÆ
àðËÇëÕ éÈ¿ Õ¿àð¯ñ Õðé ñÂÆ ôÇÔð ç¶
Ú½ºÕ» Çò¼Ú ê°ÇñÃ éÅÇÕÁ» Çò¼Ú Ô¯ð
òÅèÅ Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ ìÅ÷Åð»
Çò¼Ú ñ¼×ä òÅñ¶ àðËÇëÕ ÜÅî éÈ¿
Öåî Õðé ñÂÆ àðËÇëÕ ê°ÇñÃ çÆ
×ôå ç¶ ê°ÖåÅ êÌì¿è Õð Çç¼å¶ ÜÅä×¶
å» Ü¯ ÁÅî ÜéåÅ éÈ ¿ àðËÇëÕ
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ éÅ ÕðéÅ

êò¶Í À°é·» éÜÅÇÂ÷ è¿ç¶ Õðé òÅñ¶
×Ëº×Ãàð» Áå¶ éÇôÁ» ç¶ Ã½çÅ×ð» éÈ¿
Ú¶åÅòéÆ Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð À°é·»
é¶ ÁÅêä¶ éÜÅÇÂÜ è¿ç¶ Áå¶ éÇôÁ» çÆ
Ãî×Çñ¿× ì¿ç éÔÄ ÕÆåÆ å» À°é·» ÇÖñÅø
ÃÖå ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÕ¶ À°é·» éÈ¿ Ü¶ñ
í¶Ü Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ

âÅÕ ðÅÔÄ êËä òÅñÆÁ» ò̄à» Óå¶ ÇòòÅç,
ïÈ.ÁËÃ.êÆ.ÁËÃ. î°ÖÆ éÈ¿ ÔàÅÀ°ä çÆ î¿×

ÇéÀ±ïÅðÕ : íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÁîðÆÕÆ
Ã ¿Ãç î Ë ºìð ðÅÜÅ ÇÕ zôéÅî ÈðåÆ é ¶
ïÈÁË¼Ã ê¯Ãàñ ÃðÇòÃ (ïÈ.ÁËÃ.êÆ.ÁËÃ.)
ç¶ î°ÖÆ â¶Çòâ ÃàÅÂÆéð éÈ¿ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÔàÅÀ°ä çÆ î¿× ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» çÅ ç¯ô
ÔË ÇÕ âÅÕ Ã¶òÅ éÈ¿ ò¯àð» çÆÁ» âÅÕ
ðÅÔÄ í¶ÜÆÁ» ò¯à» ð¯Õä ñÂÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÔÇæÁÅð òÜ¯º òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇòòÅç ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ àð¿ê
ç¶ À°Ã Ô°Õî éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÔË, ÇÜÃ
åÇÔå ÇÜÔó¶ Ã Èì ¶ ÁÅêäÆÁ» ò¯àð
ÃÈÚÆÁ» Ã¿ØÆ ÃðÕÅð éÈ¿ Ü»Ú ñÂÆ éÔÄ
Çç¿ç¶, À°¼æ¶ âÅÕ ðÅÔÄ í¶ÜÆÁ» ò¯à» çÆ
ÇâñÆòðÆ ð¯ÕÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ô°Õî
éÈ¿ BC ÃÈÇìÁ» Áå¶ òÅÇô¿×àé âÆ.ÃÆ.
é¶ ÁçÅñå Çò¼Ú Ú°ä½åÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ
Ã¿ØÆ ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ ç¶ î°¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ»
Óå ¶  ð ¯Õ ñ×Å Çç ¼åÆ  Áå ¶  ÁêÆñ
ÁçÅñå é¶ òÆ ÇÂÔ ð¯Õ ìðÕðÅð ð¼ÖÆÍ
Ô°ä àð¿ê êÌôÅÃé Áå¶ AB ÇðêìÇñÕé
ÃÈÇìÁ» é¶ Ã°êðÆî Õ¯ðà å¯ º éò¿ìð
çÆÁ» î¼èÕÅñÆ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Ô°Õî

ñÅ×È  Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å î ¿×Æ Ô Ë Í
ÇÕzôéÅîÈðåÆ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÁçÅñåÆ ð ¯Õ ç ¶  ìÅòÜ Èç
ï È .Á ËÃ.êÆ .Á ËÃ.  é ¶  ò ¯àð Ã ÈÚÆÁ»
ÇÂÕ¼áÆÁ» Õðé, ò¯à» çÆ Ü»Ú ñÂÆ
ê ¯ðàñ ìäÅÀ °ä Áå ¶  éò ¶ º  Çéïî
ÇåÁÅð Õðé çÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ð È Õð
Çç¼åÆ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ
ø ½ÜÆ  ÕðîÚÅðÆÁ»,  ì÷ °ð×»,
ÇçÇòÁ»×», ê¶ºâÈ ò¯àð» Áå¶ Õ¿îÕÅÜÆ
êÇðòÅð» çÆÁ» ò¯à» ð°Õä çÅ õåðÅ
ê ËçÅ  Ô ¯  ÃÕçÅ Ô Ë Í  Ã ¿Ãç î Ë ºìð
î°åÅìÕ, ÃàÅÂÆéð é¶ Õ»×ðÃ ò¼ñ¯ º
î¿×Æ ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ Çç¼åÆ Áå¶ Ü»Ú
Õî ¶àÆ  ÃÅÔîä ¶  ê ¶ô Ô ¯ä å ¯ º  òÆ
ÇÂéÕÅð ÕÆåÅÍ ÇÕ zôéÅî ÈðåÆ é ¶
ïÈ.ÁËÃ.êÆ.ÁËÃ. å¯ º Ú¯äÆ âÅÕ ìÅð¶
ÕÆåÆ Ôð ÕÅðòÅÂÆ, ÕðîÚÅðÆÁ» éÈ¿
Çç¼åÆÁ» ÔçÅÇÂå» Áå¶ ÃÈìÅÂÆ Ú¯ä
ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ Ô¯ÂÆ ×¼ñìÅå çÅ êÈðÅ
ÇðÕÅðâ î ¿×ÇçÁ» ÜòÅì ñÂÆ AC
Á×Ãå å¼Õ çÅ Ãî» Çç¼åÅ ÔËÍ
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íÅðÆ ìÅÇðô ÕÅðé ç¶ô ç¶ ÕÂÆ ðÅÜ» ÓÚ Ôó·» çÅ ÕÇÔð: ø½Ü Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ã¿ÃæÅò» é¶ ðÅÔå ÕÅðÜ» ñÂÆ Ã¿íÅÇñÁÅ î¯ðÚÅ
çÇðÁÅò» ÓÚ À°øÅé ÕÅðé ÃËºÕó¶ Çê¿â Üñæñ; Ô÷Åð» ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ; íÅðåÆ ø½Ü, NDRF Áå¶ òñ¿àÆÁð» ò¼ñº̄ Ççé-ðÅå ðÅÔå Ãî¼×ðÆ çÆ ò¿â

éòÄ Çç¼ñÆ: ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú
ñ×ÅåÅð Ô¯ ðÔÆ íÅðÆ ìÅÇðô (Continuous

Rainfall) ÕÅðé ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú Ôó·»
(Floods) é¶ ×¿íÆð ðÈê èÅðé Õð ÇñÁÅ
ÔËÍ êÌî°¼Ö éçÆÁ» Áå¶ çÇðÁÅò» Çò¼Ú êÅäÆ
çÅ ê¼èð õåð¶ ç¶ ÇéôÅé åº̄ À°¼êð êÔ°¿Úä
ÕÅðé Ô÷Åð» Â¶Õó øÃñ â°¼ì ×ÂÆ ÔË Áå¶
ÃËºÕó¶ Çê¿â» çÅ Ã¿êðÕ ìÅÕÆ ç°éÆÁÅ å¯º
à°¼à Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Õ°çðåÆ ÁÅøå éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ
ÃæÅéÕ êÌôÅÃé ç¶ éÅñ-éÅñ íÅðåÆ ø½Ü
(Indian Army), ÁË ¼é.âÆ.ÁÅð.ÁË ¼ë.
(NDRF) çÆÁ» àÆî» Áå¶ ÃæÅéÕ
òñ¿àÆÁð (Volunteers) êÈðÆ
åéç¶ÔÆ éÅñ ìÚÅÁ Áå¶ ðÅÔå ÕÅðÜ»
Çò¼Ú Ü°à¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ø½Ü Áå¶ NDRF ç°ÁÅðÅ ìÚÅÁ ÁÇíÁÅé:
Ôó· êÌíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ëÃ¶ ñ¯Õ» éÈ¿
Õ¼ãä ñÂÆ íÅðåÆ ø½Ü ç¶ ÜòÅé» ò¼ñ¯º
î¯àð-ì¯à» (Motor Boats) Áå¶
ÔËñÆÕÅêàð» çÆ îçç ñÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ì÷°ð×», ÁÏðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ êÇÔñ ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Áå¶ ðÅÔå ÕËºê»
Çò¼Ú êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃîÅÇÜÕ Ã¿ÃæÅò» Áå¶ òñ¿àÆÁð» çÆ Ã¶òÅ:
ÃðÕÅðÆ Â¶Ü¿ÃÆÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼Ö-ò¼Ö
×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅò» (NGOs) Áå¶
ÃæÅéÕ òñ¿àÆÁð» ò¼ñº̄ êÌíÅÇòå ñ¯Õ» ñÂÆ
ñ¿×ð, êÆä òÅñÅ ÃÅø êÅäÆ, Ã°¼ÕÅ ðÅôé,
åðêÅñ» Áå¶ ÷ðÈðÆ çòÅÂÆÁ» êÔ°¿ÚÅÂÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ì°ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ éÈ¿ íÅðÆ é°ÕÃÅé:

ñ×ÅåÅð ìÅÇðô Áå¶ Ôó·» ÕÅðé ÕÂÆ î°¼Ö
îÅð×, ê°ñ Áå¶ ÇìÜñÆ ç¶ æ¿î· é°ÕÃÅé¶
×Â¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ÇìÜñÆ Áå¶ Ã¿ÚÅð
Ã¶òÅò» á¼ê Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ êÌôÅÃé ò¼ñº̄

ÇìÜñÆ Áå¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ éÈ¿ ìÔÅñ Õðé ñÂÆ
ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÔÅÂÆ Áñðà Áå¶ Ú¶åÅòéÆ: î½Ãî ÇòíÅ×
(IMD) ò¼ñº̄ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» Çò¼Ú Ô¯ð

ìÅÇðô çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
ç¶ î¼ç¶é÷ð êÌôÅÃé é¶ çÇðÁÅò» ç¶ Õ¿ã¶
ðÇÔ¿ç¶ ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ ÜÅä Áå¶
ÁøòÅÔ» åº̄ ìÚä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ
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éòÄ Çç¼ñÆ: ì»×ñÅç¶ô Çò¼Ú Ô¯Â¶ íÅðÆ
åõåÅêñà Áå¶ ÇÔ¿ÃÕ ØàéÅÕÌî å¯º
ìÅÁç ÁòÅîÆ ñÆ× çÆ êÌèÅé Áå¶ ÃÅìÕÅ
êÌèÅé î¿åðÆ ô¶Ö ÔÃÆéÅ é¶ éòÄ Çç¼ñÆ åº̄
ÇÂ¼Õ òðÚ°Áñ êÌË¼Ã ÕÅéøð¿Ã éÈ¿ Ã¿ì¯èé
ÕÆåÅÍ
ÁÅêä¶ Ã¿ì¯èé ç¶ Ú½æ¶ íÅ× Çò¼Ú ô¶Ö
ÔÃÆéÅ é¶ ì»×ñÅç¶ô Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇòÁÅêÕ
ÇÔ¿ÃÅ, ÃðÕÅðÆ å¶ Çé¼ÜÆ ÜÅÇÂçÅç» çÆ
åìÅÔÆ, Áå¶ î½ÜÈçÅ Á¿åÇðî ÃðÕÅð ò¼ñº̄
ç¯ôÆÁ» éÈ¿ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÃðêÌÃåÆ çÆ ÕóÆ
Çé¿çÅ ÕÆåÆÍ
Õ¯Çòâ ÔÃêåÅñ, ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Áå¶
ê°ÇñÃ Ãà¶ôé» Óå¶ Ôîñ¶: ô¶Ö ÔÃÆéÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ç¶ô Çò¼Ú îÚÅÂ¶ ×Â¶ À°êçÌò
ç½ðÅé Õ¯Çòâ-AI ÔÃêåÅñ,
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ», ÇðÔÅÇÂôÆ Ô¯àñ, À°çï¯Ç×Õ
ÇÂÕÅÂÆÁ» Áå¶ ÃðÕÅðÆ çøåð» éÈ¿ ÇéôÅéÅ
ìäÅ Õ¶ Á¼× ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ñ×í× E@
îÆâÆÁÅ Õ¶ºçð» Áå¶ ê°ÇñÃ Ãà¶ôé» Óå¶
Ôîñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶, õåðéÅÕ ÁêðÅèÆÁ» éÈ¿
Ü¶ñ·» ÓÚº̄ Û°âòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ê°ÇñÃ ç¶

ì»×ñÅç¶ô çÆ ÁòÅîÆ ñÆ× êÌèÅé Áå¶ ÃÅìÕÅ êÌèÅé î¿åðÆ
ô¶Ö ÔÃÆéÅ é¶ Çç¼ñÆ åº̄ ÕÆåÆ òðÚ°Áñ êÌË¼Ã ÕÅéøð¿Ã

ì»×ñÅç¶ô ÓÚ ÇÔ¿ÃÅ, ñ°¼à-Ö¯Ô, êÌË¼Ã Óå¶ ÔîÇñÁ» Áå¶ Á¿åÇðî ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ç¯ôÆÁ» éÈ¿ Çç¼åÆ ÒÇÂ¿â¶îÇéàÆÓ
(Û¯à) Óå¶ Ú°¼Õ¶ ×¿íÆð ÃòÅñ; Á¿åððÅôàðÆ íÅÂÆÚÅð¶ åº̄ ñ¯Õå¿åð çÆ ìÔÅñÆ ñÂÆ î¿×Æ îçç

ÔÇæÁÅð ñ°¼à¶ ×Â¶Í
Ô÷Åð» î½å» Áå¶ ê¼åðÕÅð»/ê°ÇñÃ Óå¶
Á¼ÇåÁÅÚÅð: ÇÔ¿ÃÅ ç½ðÅé ÕÂÆ ê¼åðÕÅð»,
ê°ÇñÃ ÕðîÚÅðÆÁ» Áå¶ ÁÅî éÅ×ÇðÕ»
Ãî¶å Ô÷Åð» ñ¯Õ» çÆ ÜÅé ×ÂÆÍ À°é·» ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ À°é·» çÆ ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ×Çáå
ÕÆå¶ ×Â¶ Ü°âÆôÆÁñ ÇÂéÕ°ÁÅðÆ ÕÇîôé
(ÇéÁÅÇÂÕ Ü»Ú ÕÇîôé) éÈ¿ î½ÜÈçÅ Á¿åÇðî
ÃðÕÅð é¶ ð¯Õ Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÕÅåñ» å¶
ç¯ôÆÁ» éÈ¿ ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ Û¯à (Indemnity) ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ
A@,@@@ å¯º ò¼è î½å»/ñÅêåÅ Áå¶
F,E@@@@ ÁðËÃà: ô¶Ö ÔÃÆéÅ é¶ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÇÕ Á¿ç¯ñé å¯º ìÅÁç òÆ ÇÃÁÅÃÆ

ìçñÅÖ¯ðÆ ÜÅðÆ ÔËÍ Ô°ä å¼Õ A@,@@@ åº̄
ò¼è ñ¯Õ îÅð¶ Ü» ñÅêåÅ Ô¯ Ú°¼Õ¶ Ôé Áå¶
F.E ñ¼Ö åº̄ ò¼è ñ¯Õ» éÈ¿ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¶ô çÆ ÜÆ.âÆ.êÆ. Çâ¼× Ú°¼ÕÆ ÔË
Áå¶ À°çï¯Ç×Õ À°åêÅçé á¼ê Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Á¿åððÅôàðÆ Ãîðæé çÆ î¿×:
ô¶Ö ÔÃÆéÅ é¶ Çòôò íÅÂÆÚÅð¶ éÈ ¿
ì»×ñÅç¶ô Çò¼Ú ñ¯Õå¿åð, ÇÂéÃÅø, îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» Áå¶ ÁçÅñå» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
ìÔÅñÆ ñÂÆ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ òÅêÃ êðåä Óå¶ Ç×zøåÅðÆ
ç¶ õåð¶ ç¶ ìÅòÜÈç, À°Ô ì»×ñÅç¶ô ç¶
ñ¯Õ» ç¶ Ô¼Õ» ñÂÆ âà Õ¶ Öó·ÆÁ»
ðÇÔä×ÆÁ»Í

î¯ðìÆ (×°ÜðÅå): ×°ÜðÅå ç¶ î¯ðìÆ Ç÷ñ·¶ ç¶
Çê¿â òÆðêðçÅ (Virparada) Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÖÈÔ
ç¶ êÅäÆ Çò¼Ú ÁÚÅéÕ ÁÅêä¶-ÁÅê Ô¯ ðÔÆ
ðÔ¼ÃîÂÆ ÔñÚñ Áå¶ À°ÛÅñ é¶ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶
Çò¼Ú ÔñÚñ îÚÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ Áé¯ÖÆ
ØàéÅ çÆ õìð ëËñÇçÁ» ÔÆ ÖÈÔ éÈ¿ ç¶Öä
ñÂÆ ÁÅñ¶-ç°ÁÅñ¶ ç¶ Çê¿â» åº̄ íÅðÆ Ç×äåÆ
Çò¼Ú ñ¯Õ» çÆ íÆó ÇÂÕ¼áÆ Ô¯äÆ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ ØàéÅ åº̄ ìÅÁç ÃæÅéÕ ñ¯Õ» Çò¼Ú
âð Áå¶ ÁÚ¿í¶ çÅ îÅÔ½ñ ìä Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜÃ åº̄ ìÅÁç ÃæÅéÕ é°îÅÇÂ¿ÇçÁ» Áå¶
êÌôÅÃé å¯º ÇÂÃ Áé¯Ö¶ òðåÅð¶ çÆ Ü»Ú
Õðé çÆ î¿× ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÁøòÅÔ» Áå¶ Á¿èÇòôòÅÃ çÅ îÅÔ½ñ: ÖÈÔ
ç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Çìé» ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ ÕÅðé ç¶
Ô¯ ðÔÆ À°æñ-ê°æñ éÈ¿ ç¶Ö Õ¶ ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú
Çê¿â òÅÃÆÁ» Çò¼Ú åð·»-åð·» çÆÁ» ÁøòÅÔ»
ëËñ ×ÂÆÁ»Í Õ°Þ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ éÈ¿ ÇÕÃ¶
ÁÇçzô ôÕåÆ/íÈå-êÌ¶å çÅ ÃÅÇÂÁÅ î¿ÇéÁÅ,

×°ÜðÅå (î¯ðìÆ): òÆðêðçÅ Çê¿â ç¶ ÖÈÔ Çò¼Ú êÅäÆ çÆ ðÔ¼ÃîÂÆ
ÔñÚñ; ç¶Öä ñÂÆ À°îóÆ ñ¯Õ» çÆ íÆó, Ü»Ú çÆ î¿×

íÈå-êÌ¶å Áå¶ íÈÚÅñ çÆÁ» ÁøòÅÔ» çðÇîÁÅé ÃæÅéÕ ÁÅ×È Áñê¶ô Õ¯áÆÁÅ
çÆ ÁêÆñ; êÌôÅÃé é¶ òËÇ×ÁÅÇéÕ Ü»Ú çÅ Çç¼åÅ íð¯ÃÅ

ÜçÇÕ Õ°Þ é¶ íÈÚÅñ (Earthquake)
ÁÅÀ°ä çÅ õçôÅ ÜåÅÇÂÁÅÍ
ÃæÅéÕ é¶åÅ Áñê¶ô Õ¯áÆÁÅ çÆ
êÌåÆÇÕÇðÁÅ: ÃæÅéÕ ÁÅ×È Áñê¶ô Õ¯áÆÁÅ
(Alpesh Kothia) é¶ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°¿Ú Õ¶
ÃÇæåÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅ Áå¶ Ãì¿èå
ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆÍ À°é·»
ñ¯Õ» éÈ¿ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ åð·»
çÆÁ» ÁøòÅÔ», íÈÚÅñ ç¶ âð Ü»
Á¿èÇòôòÅÃ Óå¶ ïÕÆé éÅ ÕðéÍ

ÇòÇ×ÁÅéÕ ÕÅðé» çÆ Ü»Ú: ÁÇèÕÅðÆÁ»
Áå¶ îÅÔð» çÅ î¿éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ
Áñ½ÇÕÕ ØàéÅ éÔÄ ÔË, Ã×º̄ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶
Õ¯ÂÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ ÕÅðé (ÇÜò¶º ÇÕ ÷îÆéç¯÷
×ËÃ» çÅ ÇðÃÅÁ, êÅäÆ ç¶ Ô¶áñ¶ Ãð¯å» çÅ
çìÅÁ Ü» å¶÷ ÔòÅò») Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ Ô¯ðé» ÖÈÔ» Çò¼Ú
ÁÇÜÔÆ ÔñÚñ éÔÄ ç¶ÖÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
íÈ-ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» (Geologists) ò¼ñ¯º ÇÂÃ
çÆ âÈ¿ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ã¿×ðÈð: ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ Óå¶ î°¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å îÅé é¶ Ã°éÅî éÈ¿ Çç¼åÅ A@G Õð¯ó ð°êÂ¶ åº̄ ò¼è ç¶ ÇòÕÅÃ êÌ̄ÜËÕà»
çÅ å¯ÔøÅÍ îÔÅé ÕÌ»åÆÕÅðÆ ç¶ Üéî ÁÃæÅé Óå¶ ÁÅï¯ÇÜå ÃîÅ×î ç½ðÅé ì°ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå Ö¶åð éÅñ Ü°ó¶ ÕÂÆ

êÌ̄ÜËÕà» çÅ ÕÆåÅ À°çØÅàé å¶ éÄÔ ê¼æð

ì¿ì¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ øËÃñ¶ Óå¶ ÒåÇÔñÕÅÓ ç¶ Ã¿ÃæÅêÕ åð°ä
å¶ÜêÅñ çÅ ÇìÁÅé; Ã°êðÆî Õ¯ðà ÜÅä çÅ ÕÆåÅ ÁËñÅé
AC ÃÅñ» åº̄ ðÅÜéÆÇåÕ ìçñÅÖ¯ðÆ çÅ ÇôÕÅð ìäÅÀ°ä ç¶ ñ×ÅÂ¶ ç¯ô; Ô¶áñÆ
ÁçÅñå ÓÚ̄º ìðÆ Ô̄ä ç¶ ìÅòÜÈç ÕÅéÈ¿éÆ ñóÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Öä çÆ ÕÔÆ ×¼ñ

ê¯ðò¯Çðî (×¯ÁÅ): êÌÇÃ¼è Ö¯ÜÆ îË×÷Æé
ÒåÇÔñÕÅÓ  ç¶ Ã¿ÃæÅêÕ åð°ä å¶ÜêÅñ  é¶
ì¿ì¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ ×¯ÁÅ ìËºÚ ç°ÁÅðÅ ÁÅÂ¶
øËÃñ¶ å¯º ìÅÁç îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñìÅå
ÕðÇçÁ» ç¶ô çÆ ÇÃÖðñÆ ÁçÅñå (Ã°êðÆî
Õ¯ðà) çÅ ð°¼Ö Õðé çÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÔËÍ

À°é·» é¶ ìÆå¶ ÃÅñ» ç½ðÅé ÁÅêä¶ Çòð°¼è Ú¼ñ¶
ÕÅéÈ¿éÆ îÅîÇñÁ» Áå¶ ÁçÅñåÆ
Ã°äòÅÂÆÁ» ìÅð¶ ì¯ñÇçÁ» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
À°Ô ÇÂéÃÅø ñÂÆ ÁÅêäÆ ÕÅéÈ¿éÆ ñóÅÂÆ
Ã°êðÆî Õ¯ðà Çò¼Ú êÈðÆ Çô¼çå éÅñ ñóé×¶Í
ðÅÜéÆÇåÕ ìçñÅÖ¯ðÆ ç¶ ç¯ô:
åð°ä å¶ÜêÅñ é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÒåÇÔñÕÅÓ îË×÷Æé ðÅÔÄ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ê¼åðÕÅðÆ Áå¶ Ö¯ÜÆ Çðê¯ðà» ÕÅðé À°é·» éÈ¿
ÇêÛñ¶ AC ÃÅñ» åº̄ ðÅÜéÆÇåÕ Çèð» ç°ÁÅðÅ

ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÕÂÆ åð·» ç¶ Õ¶Ã» Áå¶ ÕÅéÈ¿éÆ À°ñÞä»
Çò¼Ú ëÃÅ Õ¶ À°é·» çÅ À°åêÆóé
(Persecution) ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
àðÅÇÂñ Ȭðà å̄º ìðÆ Ô̄ä çÅ ÔòÅñÅ: À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ GE Ççé» å¼Õ Ú¼ñÆ ñ¿îÆ Ã°äòÅÂÆ

Áå¶ ÃÅð¶ å¼æ» çÆ Ü»Ú åº̄ ìÅÁç
Ô¶áñÆ ÁçÅñå é¶ À°é·» éÈ¿ ÃÅð¶ ç̄ô»
å¯º ìðÆ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç À°é·» éÈ¿ ñ×ÅåÅð ÁçÅñåÆ
Ú¼Õð» Çò¼Ú À°ñÞÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ê¼åðÕÅð» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
ÕðîÚÅðÆÁ» çÅ î°¼çÅ: ÁÅêäÆ
Ô¼âìÆåÆ Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» å¶ÜêÅñ
é¶ ç¶ô ç¶ À°é·» ê¼åðÕÅð» Áå¶
ÃîÅÇÜÕ ÕðîÚÅðÆÁ» çÅ î°¼çÅ òÆ
Ú°¼ÇÕÁÅ, ÇÜé·» éÈ¿ ÁäÀ°ÇÚå åðÆÕ¶

éÅñ Ü¶ñ·» Çò¼Ú â¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô õ°ç ÇÂÃ çðç Çò¼Úº̄ ñ¿Ø¶ ÔéÍ
ÇéÁ»êÅÇñÕÅ ÓÚ ÇòôòÅÃ Áå¶ ÃìÈå ÜéåÕ
Õðé çÅ çÅÁòÅ: À°é·» ç¶ô çÆ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ
Óå¶ êÈðé ÇòôòÅÃ êÌ×àÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô¶áñÆ ÁçÅñå ç¶ àðÅÇÂñ ç½ðÅé À°é·» ç¶
Ô¼Õ Çò¼Ú á¯Ã ÃìÈå ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ À°Ô
ÇÂé·» ÃÅð¶ ÃìÈå» Áå¶ å¼æ» éÈ¿ Ã°êðÆî Õ¯ðà
ç¶ éÅñ-éÅñ ÜéåÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ òÆ ÷ðÈð
ð¼Öä×¶Í

éòÄ Çç¼ñÆ, (Â¶.ÁË¼é.ÁÅÂÆ.): Ãî°¿çðÆ Ö¶åð
Çò¼Ú òè ðÔ¶ Ã°ð¼ÇÖÁÅ õåÇðÁ» Áå¶
òêÅðÕ ÜÔÅ÷» Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ ÔîÇñÁ» ç¶
î¼ç¶é÷ð, íÅðåÆ é½ÃËéÅ ò¼ñ¯º ç¶ô çÆÁ»
À±ðÜÅ ñ¯ó» éÈ¿ êÈðÅ Õðé òÅñ¶ àËºÕð» Áå¶
ÜÔÅ÷» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Çòô¶ô åÅÇÂéÅåÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
òÆðòÅð éÈ¿ íÅðåÆ é½ÃËéÅ ç¶ ÁÅè°ÇéÕ ï°¼è
ê¯å INS ÇÂ¿ëÅñ (INS Imphal), INS

ÇåzôÈñ (INS Trishul) Áå¶ Çðêñ¶ÇéôîËºàÇôê
INS ÁÅÇç¼ÇåÁÅ (INS Aditya) éÈ¿ À±ðÜÅ
(Õ¼ÚÅ å¶ñ/LPG/LNG) ÇñÜÅ ðÔ¶ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé òêÅðÕ ÜÔÅ÷ çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ
ñÂÆ êÈðÆ î°ÃåËçÆ éÅñ åÅÇÂéÅå ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ
Çîôé-ì¶Ãâ åÅÇÂéÅåÆ (Mission-Based

Deployment): Áðì ÃÅ×ð Áå¶ ðäéÆåÕ
å½ð Óå¶ îÔ¼åòêÈðé Ãî°¿çðÆ îÅð×» ÓÚ¯º
×°÷ð ðÔ¶ íÅðåÆ À±ðÜÅ àËºÕð» éÈ¿ âð¯é,
Çî÷ÅÂÆñ Áå¶ ÜñçÃïÈ (êÅÇÂð¶ÃÆ) õåÇðÁ»
å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ é½ÃËéÅ ò¼ñ¯º BD Ø¿à¶
Çé×ðÅéÆ ð¼ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ï°¼è ê¯å» çÆ åÅÕå:
INS ÇÂ¿ëÅñ (DFH): íÅðåÆ é½ÃËéÅ çÅ ÁÇå-
ÁÅè°ÇéÕ ÃàËñæ ×ÅÂÆââ ÇîÃÅÂÆñ
ÇâÃàz¯ÇÂð (Stealth Destroyer), Ü¯ ìÌÔî¯Ã
ÇîÃÅÂÆñ» Áå¶ ÁÅè°ÇéÕ ð¯âÅð ÇÃÃàî éÅñ
ñËÃ ÔËÍ
INS ÇåzôÈñ (FDC): ×ÅÂÆââ ÇîÃÅÂÆñ
Çëz×¶à, Ü¯ Ãî°¿çðÆ ×ôå Áå¶ Ã°ð¼ÇÖÁÅ
Çîôé» ÓÚ Çéê°¿é ÔËÍ
INS ÁÅÇç¼ÇåÁÅ (AEI): àËºÕð Áå¶
Çðêñ¶ÇéôîËºà ÜÔÅ÷, Ü¯ Ãî°¿çð Çò¼Ú ñ¿î¶
Ãî¶º å¼Õ åÅÇÂéÅå ï°¼è ê¯å» éÈ¿ ÂÆºèé Áå¶
÷ðÈðÆ Ãî¼×ðÆ î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
À±ðÜÅ Ã°ð¼ÇÖÁÅ (Energy Security):
é½ÃËéÅ ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð, íÅðå çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ À±ðÜÅ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ
Ãî°¿çðÆ ðÃÇåÁ» ðÅÔÄ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ å¶ñ
Áå¶ ×ËÃ ç¶ ÜÔÅ÷» çÅ Ã°ð¼ÇÖÁå êÔ°¿ÚäÅ
ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ íÅðåÆ é½ÃËéÅ ÇÔ¿ç
îÔÅÃÅ×ð Ö¶åð Çò¼Ú ÓëðÃà ÇðÃê½ºâðÓ Áå¶
Ã°ð¼ÇÖÁÅ íÅÂÆòÅñ òÜº̄ ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ éÈ¿
êÈðÆ î°ÃåËçÆ éÅñ ÇéíÅ ðÔÆ ÔËÍ

À±ðÜÅ ÇñÜÅ ðÔ¶ ÜÔÅ÷» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ íÅðåÆ é½ÃËéÅ
î°ÃåËç; INS ÇÂ¿ëÅñ, ÇåzôÈñ Áå¶ ÁÅÇç¼ÇåÁÅ åÅÇÂéÅå

Ãî°¿çðÆ îÅð×» Óå¶ Ã°ð¼ÇÖÁÅ õåÇðÁ» Áå¶ ÔîÇñÁ» å̄º ìÚÅÁ ñÂÆ é½ÃËéÅ ò¼ñ̄º
Çòô¶ô ÁÅêÌ¶ôé; À±ðÜÅ ÃêñÅÂÆ Ú¶é éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå ð¼Öä Óå¶ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÷̄ð
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Ã°éÅî/Ã¿×ðÈð (ê¿ÜÅì), (Â¶.ÁË¼é.ÁÅÂÆ.):
ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ îÔÅé êðòÅé¶ Áå¶
ÕÌ»åÆÕÅðÆ ôÔÆç ÃðçÅð À±èî ÇÃ¿Ø
(Shaheed Sardar Udham Singh) ç¶
HGò¶º ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ î½Õ¶ À°é·» ç¶ Üéî
ÁÃæÅé Ã°éÅî (Ç÷ñ·Å Ã¿×ðÈð) ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ
Çòô¶ô ðÅÜ ê¼èðÆ ôðè»ÜñÆ ÃîÅ×î çÅ

ôÔÆç ÃðçÅð À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ HGò¶º ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ Óå¶ Ã°éÅî êÔ°¿Ú¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ éÅÇÂì ÇÃ¿Ø ÃËäÆ
îÔÅé ÕÌ»åÆÕÅðÆ éÈ¿ Çç¼åÆ ôðè»ÜñÆ; ÇÕÔÅ- ôÔÆç» çÆ Õ°ðìÅéÆ Áîð ÔË, À°é·» ç¶ çðÃÅÂ¶ îÅð× Óå¶ Ú¼ñ Õ¶ ÔÆ Ã¼ÚÅ ç¶ô êÌ¶î Ã¿íò

ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ ÃîÅ×î Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ ç¶ î° ¼Ö
î¿åðÆ éÅÇÂì ÇÃ¿Ø ÃËäÆ (Nayab Singh

Saini) é¶ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ ÇôðÕå ÕÆåÆ
Áå¶ îÔÅé ôÔÆç ç¶ ì°¼å Óå¶ ôðèÅ ç¶
ë° ¼ñ í¶à ÕðÇçÁ» À°é·» çÆ ñÅÃÅéÆ
Õ°ðìÅéÆ éÈ¿ éîé ÕÆåÅÍ

î°¼Ö î¿åðÆ éÅÇÂì ÇÃ¿Ø ÃËäÆ çÅ Ã¿ì¯èé:
ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì¯èé ÕðÇçÁ» ÔÇðÁÅäÅ ç¶
î°¼Ö î¿åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôÔÆç ÃðçÅð
À±èî ÇÃ¿Ø é¶ ÜÇñ·Á»òÅñ¶ ìÅ× ç¶ ÃÅÕÅ
çÅ ìçñÅ ñË Õ¶ íÅðå î» çÅ îÅä
òèÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» çÆ ç¶ô í×åÆ Áå¶
Õ°ðìÅéÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ñÂÆ

Ôî¶ôÅ êÌ¶ðéÅ Ãð¯å ìäÆ ðÔ¶×ÆÍ
ôÔÆç» çÆ Õ¯ÂÆ ÃÆîÅ éÔÄ Ô°¿çÆ: ÃËäÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôÔÆç ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ðÅÜ Ü»
èðî ç¶ éÔÄ Ô°¿ç¶, Ã×¯º À°Ô êÈð¶ ç¶ô
çÆ Ã ¿êåÆ Ô ° ¿ç ¶  ÔéÍ ê ¿ÜÅì Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ çÅ ÁÅêÃÆ íÅÂÆÚÅðÅ Áå¶
ôÔÆç» êÌåÆ ÁÕÆçå Ôî¶ôÅ ÇÂ¼ÕÜ°¼à

ðÔÆ ÔËÍ
é½ÜòÅé» éÈ¿ ÁêÆñ: À°é·» é½ÜòÅé» éÈ¿
ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø, ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø
Áå¶ é¶åÅÜÆ Ã°íÅô Ú¿çð ì¯Ã òð×¶
ï¯ÇèÁ» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» å¯º êÌ¶ðéÅ ñË
Õ¶ ç¶ô çÆ Ã¶òÅ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ ì°ðÅÂÆÁ»
Çòð°¼è ñóé çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ

éòÄ Çç¼ñÆ, ê¿ÜÅì Çò¼Ú ÕÇæå êÌÆÇÖÁÅ
ê¶êð ñÆÕ (Paper Leak Row) îÅîñ¶
éÈ¿ ñË Õ¶ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ é¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ  çÆ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð ÇõñÅø
î¯ðÚÅ Ö¯ñ· Çç¼åÅ ÔËÍ ðÅÜèÅéÆ éòÄ Çç¼ñÆ
Çò¼Ú Çøð¯÷ôÅÔ ð¯â Óå¶ ÃÇæå ÒÁÅêÓ ç¶
Õ¶ºçðÆ çøåð é¶ó¶ íÅÜêÅ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶

ê¿ÜÅì êÌÆÇÖÁÅ ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ ÓÚ ÒÁÅêÓ çøåð é¶ó¶ íÅÜêÅ çÅ ÷¯ðçÅð êÌçðôé; ÇÃ¼ÇÖÁÅ î¿åðÆ ÔðǕå ÇÃ¿Ø ìËºÃ ç¶ ÁÃåÆø¶ çÆ î¿×
Çøð¯÷ôÅÔ ð¯â Óå¶ ê°ÇñÃ é¶ ìËðÆÕ¶â ñ×Å Õ¶ ð¯Õ¶ íÅÜêÅ òðÕð; ê¿ÜÅì ÃðÕÅð Çòð°¼è ÕÆåÆ Çå¼ÖÆ éÅÁð¶ìÅ÷Æ

òðÕð» ò¼ñ¯º ÷¯ðçÅð ð¯Ã êÌçðôé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ
êÌçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ê¿ÜÅì ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
î¿åðÆ ÔðÜ¯å ÇÃ¿Ø ìËºÃ Çòð°¼è Ü¿î Õ¶
éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆ Áå¶ ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶
çÆ éËÇåÕ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËºÇçÁ» À°é·» ç¶
å°ð¿å ÁÃåÆø¶ çÆ î¿× ÕÆåÆÍ

ñ¼Ö» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ íÇò¼Ö éÅñ
ÇÖñòÅó çÅ ç¯ô: êÌçðôé Çò¼Ú ôÅîñ
íÅÜêÅ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ
ê¿ÜÅì çÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð ç¶
ðÅÜ Çò¼Ú é½ÜòÅé» Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÅ íÇò¼Ö õåð¶ Çò¼Ú ÔËÍ êÌåÆï¯×Æ Áå¶
ì¯ðâ êÌÆÇÖÁÅò» ç¶ ê¶êð ñÆÕ Ô¯äÅ

ÃðÕÅð çÆ éÅÕÅîÆ Áå¶ êÌôÅÃÇéÕ
éñÅÇÂÕÆ éÈ¿ çðôÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ê°ÇñÃ éÅñ Þóê Áå¶ ìËðÆÕ¶Çâ¿×: çøåð
ò¼ñ òè ðÔ¶ íÅÜêÅ òðÕð» éÈ¿ Çç¼ñÆ
ê°ÇñÃ ò¼ñ¯º Çøð¯÷ôÅÔ ð¯â Óå¶ ìËðÆÕ¶â
ñ×Å Õ¶ ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ç½ðÅé
êÌçðôéÕÅðÆÁ» Áå¶ ê°ÇñÃ ÇòÚÕÅð

ÔñÕÆ è¼ÕÅî°¼ÕÆ òÆ ç¶Öä éÈ¿ ÇîñÆÍ
À°¼Ú ê¼èðÆ Ü»Ú çÆ î¿×: íÅÜêÅ ÁÅ×ÈÁ»
é¶ î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ê¶êð ñÆÕ îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ÇÕÃ¶ Ã°å¿åð Â¶Ü¿ÃÆ å¯º ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶
Áå¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ ôÅîñ ç¯ôÆÁ» å¶
êÌÆÇÖÁÅ îÅøÆÁÅ Çòð°¼è Ãõå ÕÅéÈ¿éÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

Ô¯îÆúêËæÆ âÅÕàð» éÈ¿ ÁËñ¯êËÇæÕ êÌËÕÇàÃ çÆ îé÷ÈðÆ ç¶ä ÇõñÅø ðË÷ÆâËºà âÅÕàð» çÅ êÌçðôé; MARD çÆ ÁÇéôÇÚåÕÅñÆ ÔóåÅñ çÈÜ¶ Ççé ÓÚ çÅõñ
ÃðÕÅðÆ îËâÆÕñ ÕÅñÜ Áå¶ ÔÃêåÅñ (GMCH) ç¶ âÅÕàð» é¶ ÃðÕÅð Çòð°¼è Ö¯Çñ·ÁÅ î¯ðÚÅ; îðÆ÷» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ õåðÅ ç¼ÃÇçÁ» øËÃñÅ ð¼ç Õðé çÆ î¿×

éÅ×ê°ð (îÔÅðÅôàð) : îÔÅðÅôàð ÃðÕÅð ò¼ñ̄º
Ô¯îÆúêËÇæÕ âÅÕàð» éÈ¿ îÔÅðÅôàð îËâÆÕñ
Õ½ºÃñ ÁèÆé ðÇÜÃàð Õðé Áå¶ ÁËñ̄êËÇæÕ
çòÅÂÆÁ» ÇñÖä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ä ç¶ øËÃñ¶
Çòð°¼è ðË÷ÆâËºà âÅÕàð» çÅ ð̄Ã Çå¼ÖÅ Ô̄ Ç×ÁÅ
ÔËÍ
ÒîÔÅðÅôàð ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ÁÅø ðË÷ÆâËºà

âÅÕàð÷Ó ç¶ Ã¼ç¶ Óå¶ éÅ×ê°ð ÃÇæå
Ò×òðéîËºà îËâÆÕñ ÕÅñÜ ÁËºâ ÔÃêåÅñÓ
(GMCH) ç¶ ðË÷ÆâËºà âÅÕàð» é¶
ÁÇéôÇÚåÕÅñÆ ÃÈìÅ-ê¼èðÆ ÔóåÅñ ç¶ çÈÜ¶
Ççé òÆ ÔÃêåÅñ êÇðÃð Çò¼Ú ÷̄ðçÅð èðéÅ
Çç¼åÅ Áå¶ êÌçðôé ÕÆåÅÍ
îðÆ÷» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ çÅ î°¼çÅ: êÌçðôéÕÅðÆ

âÅÕàð» çÅ åðÕ ÔË ÇÕ Çìé» ã°ÕòÄ
ÁËñ¯êËÇæÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ àð¶Çé¿× ç¶
Ô̄îÆúêËÇæÕ êÌËÕàÆôéð» éÈ¿ ÁËñ̄êËæÆ çòÅÂÆÁ»
ÇñÖä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶äÅ îðÆ÷» çÆ ÇÃÔå Áå¶
ÜÅé éÅñ ÇÖñòÅó Õðé ç¶ ìðÅìð ÔËÍ
îÅðâ (MARD) çÆÁ» î¿×»:
ÃðÕÅð îÔÅðÅôàð îËâÆÕñ Õ½ºÃñ (MMC)

ÁèÆé Ô̄îÆúêËÇæÕ âÅÕàð» çÆ ðÇÜÃà?ð¶ôé
Ãì¿èÆ ñÂ¶ øËÃñ¶ éÈ¿ å°ð¿å òÅêÃ ñò¶Í
îËâÆÕñ Ö¶åð Çò¼Ú ÒÕÌÅÃ-êËæÆÓ (Cross-

pathy) éÈ¿ ìóÅòÅ ç¶ä çÆ æ» îËâÆÕñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÇÃÔå ì°ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Çò¼Ú Ã°èÅð ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í
ÔÃêåÅñ Ã¶òÅò» Óå¶ ÁÃð:

ðË÷ÆâËºà âÅÕàð» ç¶ ÔóåÅñ Óå¶ ÜÅä ÕÅðé
éÅ×ê°ð ç¶ GMCH Ãî¶å îÔÅðÅôàð ç¶ ÕÂÆ
î°¼Ö ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú ú.êÆ.âÆ. (OPD)
Áå¶ ð°àÆé Ã¶òÅò» êÌíÅÇòå Ô̄ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ
éÅñ îðÆ÷» éÈ¿ êð¶ôÅéÆ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, ÁËîðÜËºÃÆ Ã¶òÅò» éÈ¿ ÚÅ¬
ð¼Öä çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
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ÃÕÈñ» ÓÚ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÒåÆÁ»Ó çÅ ÇåÀ°ÔÅð; ÃÕÈñÆ ÇòÇçÁÅðæä» é¶ Ç×¼èÅ êÅ Õ¶ ì¿Çé·ÁÅ ð¿×
ÃÅòä îÔÆé¶ ç¶ ô°í î½Õ¶ Óå¶ êz¿êðÅ×å ê¿ÜÅìÆ êÇÔðÅò¶ ÓÚ ÃÜÆÁ» î°ÇàÁÅð»; êÄØ» ÞÈà Õ¶ Áå¶ ì¯ñÆÁ» êÅ Õ¶ îéÅÂÆÁ» ÒåÆÁ» åÆÜ çÆÁ»Ó

Á³ÇîzåÃð : ÃÅòä (åÆÜ) ç¶ êÇò¼åð îÔÆé¶
ç¶ ÁÅ×îé çÆ õ°ôÆ Çò¼Ú ×°ðÈ é×ðÆ
Á³ÇîzåÃð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÕÈñ» Çò¼Ú ÒåÆÁ» çÅ
ÇåÀ°ÔÅðÓ (Teej Festival) ìÔ°å ÔÆ À°åôÅÔ
Áå¶ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ã¯îòÅð éÈ¿ ÁÅï¯ÇÜå Çòô¶ô ÃîÅ×î» ç½ðÅé

ÃÕÈñÆ ÇòÇçÁÅðæä» é¶ ê¿ÜÅì ç¶ êÌÇÃ¼è ñ¯Õ
éÅÚ ÒÇ×¼èÅÓ (Gidha) çÆ ôÅéçÅð ê¶ôÕÅðÆ
Çç¼åÆÍ ð¿×-Çìð¿×¶ êð¿êðÅ×å ê¿ÜÅìÆ êÇÔðÅò¶
(Ø¼×ð¶, ÃÈà Áå¶ ë°ñÕÅðÆ) Çò¼Ú ÃÜÆÁ»
Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» ì¼ÚÆÁ» Áå¶ î°ÇàÁÅð» é¶
ã¯ñÕ çÆ æÅê Áå¶ ì¯ñÆÁ» Óå¶ é¼Ú Õ¶ îÅÔ½ñ

éÈ¿ õ°ô×°ÁÅð ìäÅ Çç¼åÅÍ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ð¿×Åð¿× êÌ̄×ðÅî: ÃÕÈñ êÇðÃð
Çò¼Ú ÁÅï¯ÇÜå ÃîÅð¯Ô ç½ðÅé ÇòÇçÁÅðæä»
é¶ ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÈ¿ çðôÅÀ°ºçÆÁ» ò¼Ö-
ò¼Ö ò¿é×ÆÁ» ê¶ô ÕÆåÆÁ»Í Ç×¼è¶ åº̄ ÇÂñÅòÅ
ì¯ñÆÁ», ê¿ÜÅìÆ ñ¯Õ ×Æå Áå¶ êÄØ» ÞÈàä

ç¶ Çòô¶ô êÌì¿è ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ
ÁÇèÁÅêÕ» Áå¶ êÌì¿èÕ» ò¼ñº̄ Ô½ÃñÅ-Áø÷ÅÂÆ:
ÃÕÈñ êÌì¿èÕ» Áå¶ ÁÇèÁÅêÕÅò» é¶ ì¼ÇÚÁ»
éÈ¿ ê¿ÜÅìÆ ÇòðÃ¶, ÁîÆð Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
êð¿êðÅò» Áå¶ ÇåÀ°ÔÅð» ç¶ îÔ¼åò åº̄ ÜÅäÈ
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ ÁÅï¯Üé» çÆ ôñÅØÅ

ÕÆåÆÍ
åÆÜ ÇåÀ°ÔÅð çÆ ÁÇÔîÆÁå: ÃÅòä îÔÆé¶
ç¶ îÅéÃÈéÆ Ãî¶º ç½ðÅé îéÅÇÂÁÅ ÜÅä òÅñÅ
ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ê¿ÜÅì Çò¼Ú èÆÁ»-íËä» ç¶
Çîñä, õ°ôÆÁ» Áå¶ ÔÇðÁÅñÆ çÅ êÌåÆÕ
î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÕËñ¶ÕÃÆÕ¯ (ÕËñÆø¯ðéÆÁÅ) : ÁîðÆÕÅ-
îËÕÃÆÕ¯ ÃðÔ¼ç Óå¶ ÃÇæå ÕËñ¶ÕÃÆÕ¯
ê¯ðà ÁÅø ÁËºàðÆ (Calexico Port of

Entry) Óå¶ ÁîðÆÕÆ ëËâðñ Ã°ð¼ÇÖÁÅ
Â¶Ü¿ÃÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ ò¼â¶ éôÅ åÃÕðÆ
éË¼àòðÕ éÈ¿ éÅÕÅî ÕðÇçÁ» Á¼èÅ àé
å¯ º ò¼è (A,@@B êÅÀ± ºâ/DED.EF
ÇÕñ¯×ÌÅî) Õ¯ÕÆé ÷ìå ÕÆåÆ ÔËÍ
Á¿åððÅôàðÆ ì÷Åð Çò¼Ú ÷ìå ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÂÃ Õ¯ÕÆé çÆ ÕÆîå $B@ ÇîñÆÁé
(ñ×í× B Õð¯ó ÁîðÆÕÆ âÅñð) å¯º ò¼è
ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÕîðôÆÁñ àð¼Õ ç¶
ÚÅñÕ DD ÃÅñÅ Ü¯Ã îËé°Áñ ñ¯ê¶÷
ñ¯ê¶÷ (Jose Manuel Lopez Lopez),
ÇéòÅÃÆ îËÕÃÆÕÅñÆ (îËÕÃÆÕ¯) éÈ ¿
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ×Ëð-

ÕÅéÈ¿éÆ ã¿× éÅñ éôÆñ¶ êçÅðæ ÇÂ¿ê¯ðà
Õðé ç¶ ç¯ô Ô¶á ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ
àðÅñ¶ ç¶ øðô Á¿çð Û°êÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ãé CFF
êËÕ¶à: ÕÃàî÷ ÁËºâ ìÅðâð êÌ¯àËÕôé
(CBP), Ô ¯îñË ºâ ÃÇÕúÇðàÆ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé÷ (HSI) Áå¶ âð¼×
ÇÂéë¯ðÃîËºà ÁËâÇîÇéÃàz¶ôé (DEA) ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÁËÕÃ-ð¶ (X-ray) Ü»Ú
Áå¶ éôÅ-Ã°¿Øä òÅñ¶ Õ°¼å¶ (K-I) çÆ
îçç éÅñ àðÅñ¶ ç¶ øðô ÓÚ ×óìóÆ
êÛÅäÆÍ ëñËàìË¼â àðÅñ¶ Óå¶ ñ¼ç¶ BFI
ÃðÁÅÇÂÁÅ (rebar) ç¶ ì¿âñ À°åÅðé å¯º
ìÅÁç ñ¼Õó ç¶ øðô ç¶ åõå¶ À°ÖÅó¶
×Â¶, ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÕÆé ç¶ CFF êËÕ¶à
ìðÅîç Ô¯Â¶Í
•ÃÅñ B@BF çÆ çÈÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Õ¯ÕÆé

ÕËñÆø¯ðéÆÁÅ ÃðÔ¼ç Óå¶ ò¼âÆ ÕÅðòÅÂÆ: ÕËñ¶ÕÃÆÕ¯ ÇòÖ¶ ÕîðôÆÁñ àð¼Õ ÓÚº̄ $B@
ÇîñÆÁé (B Õð¯ó âÅñð) åº̄ ò¼è çÆ Õ¯ÕÆé ìðÅîç; îËÕÃÆÕé ÚÅñÕ Ç×zøåÅð

àðÅñ¶ ç¶ ñ¼Õó ç¶ øðô Ô¶á» Û°êÅ Õ¶ ÇñÁ»çÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ Á¼èÅ àé (A,@@@ êÅÀ±ºâ) Õ¯ÕÆé; ÃÅñ B@BF ÓÚ ç¼ÖäÆ ÕËñÆø¯ðéÆÁÅ Ö¶åð ÓÚ Õ¯ÕÆé çÆ çÈÜÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ Ö¶ê ÷ìå
ìðÅîç×Æ: ç¼ÖäÆ ÕËñÆø¯ðéÆÁÅ ç¶ ëËâðñ
ÇâÃÇàzÕà Çò¼Ú ÃÅñ B@BF ç½ðÅé Õ¯ÕÆé
çÆ ÇÂÔ çÈÜÆ Ãí å¯º ò¼âÆ ÷ìåÆ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯ º êÇÔñ» îÂÆ B@BF Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
Á¿âð×ÌÅÀ±ºâ ÃÆîÅ-êÅð Ã°ð¿× éÅñ Ü°ó¶
îÅîñ¶ Çò¼Ú $DE ÇîñÆÁé çÆ A àé å¯º
ò¼è Õ¯ÕÆé ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
À°îð ÕËç å¼Õ çÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Ã÷Å:
ÁçÅñåÆ çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð ÃðÕÅðÆ
òÕÆñ» é¶ ÇÂÃ Ö¶ê éÈ¿ Ö¶åð ç¶ ÇÔÃÅì
éÅñ ìÔ°å ò¼âÆ éôÅ åÃÕðÆ ÕðÅð Çç¼åÅ
ÔËÍ ç¯ôÆ Óå¶ Title BA, U.S.C. åÇÔå
îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
Ø¼à¯-Ø¼à A@ ÃÅñ çÆ ñÅ÷îÆ ÕËç Áå¶
ò¼è å¯º ò¼è À°îð ÕËç (Life in prison)
çÆ Ã÷Å çÅ êÌì¿è ÔËÍ
úêð¶ôé Òà¶Õ ìËÕ ÁîËÇðÕÅÓ: ÇÂÔ Ü»Ú Áå¶

ÕÅðòÅÂÆ ÕËñÆø¯ðéÆÁÅ Ô¯îñËºâ ÃÇÕúÇðàÆ
àÅÃÕ ë¯ðÃ (HSTF) ò¼ñº̄ ðÅôàðêåÆ àð¿ê
ç¶ ÁË×÷ËÕÇàò ÁÅðâð ADAEI ç¶ åÇÔå
ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ç¶ô ÇòÁÅêÆ ÁÇíÁÅé

ÒOperation Take Back AmericaÓ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÜÃçÅ îÕÃç õåðéÅÕ âð¼×
ÕÅðà¶ñ» Áå¶ Á¿åððÅôàðÆ ÁêðÅÇèÕ
Ç×ð¯Ô» çÅ õÅåîÅ ÕðéÅ ÔËÍ

C@ ÃÅñ, F.E ñ¼Ö é½àÆÕñ îÆñ çÅ Ãøð; êðîÅäÈ ôÕåÆ éÅñ Ú¼ñä òÅñ¶ êÇÔñ¶ Ãî°¿çðÆ ÜÔÅ÷ Òñ¶ÇééÓ çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇðÕÅðâðÈÃÆ ÁËàîÆ øñÆà çÅ ÇÂÇåÔÅÃÕ êÌåÆÕ; C@ ÃÅñ» ç¶ Ãøñ Ã¶òÅÕÅñ ç½ðÅé C,G@@ åº̄ ò¼è ÜÔÅ÷» éÈ¿ ÁÅðÕÇàÕ ÓÚº̄ Ã°ð¼ÇÖÁå Õ¼ãä çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÇðÕÅðâ

î°ðî»ÃÕ (ðÈÃ): ç°éÆÁÅ ç¶ Ãí å¯º êÇÔñ¶
êðîÅäÈ À±ðÜÅ éÅñ Ú¼ñä òÅñ¶ Çôê
Òñ¶ÇééÓ (Lenin Nuclear Icebreaker)
çÆÁ» ôÅéçÅð åÃòÆð» Áå¶ òÆâÆú÷
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ðÈÃ ç¶ À°¼åðÆ
ì¿çð×ÅÔ ôÇÔð î°ðî»ÃÕ ÇòÖ¶ ÃÇæå ÇÂÔ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ìðø å¯ó ÜÔÅ÷ (Icebreaker)
Ô°ä ðÈÃÆ ÇéÀ±ÕñÆÁð åÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶
ÁÅðÕÇàÕ Ö¯Ü çÆ ÇòðÅÃå çÅ ò¼âÅ êÌåÆÕ
ìä Ú°¼ÕÅ ÔËÍ
ð¯ÃÅà½î (Rosatom) ç¶ ÁèÆé ÁÅÀ°ºç¶
ÒÁËàîøñ¯àÓ (FSUE Atomflot) ç¶ êÇÔñÆ
ôÌ¶äÆ ç¶ îÅÔð òñÅçÆîÆð À°ñïÅÇéÇÖé
(Vladimir Ulyanikhin) é¶ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÜÔÅ÷ ç¶ îÔ¼åò Áå¶ ÇÂÃ çÆÁ» Çòô¶ôåÅò»

ìÅð¶ ÁÇÔî ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
éÄÔ Áå¶ Ã¶òÅ çÆ ô°ðÈÁÅå: ÇÂÃ Çòôò-
êÌÇÃ¼è ÇéÀ±ÕñÆÁð ÁÅÂÆÃìÌ¶Õð çÆ éÄÔ
(Keel Laid Down) AG Ü°ñÅÂÆ AIEF éÈ¿
ÃËºà êÆàðÃìð× ç¶ ÓÁËâÇîðñàÆ ÇôêïÅðâÓ
ÇòÖ¶ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÃÆÍ åÕéÆÕÆ Ü»Ú åº̄ ìÅÁç
ÇÂÃ é¶ C çÃ¿ìð AIEI éÈ¿ ÁÇèÕÅðå å½ð
Óå¶ ÁÅêäÆ Ã¶òÅ ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ
C@ ÃÅñ» çÅ ì¶ÇîÃÅñ Ãøð : Òñ¶ÇééÓ
ÁÅÂÆÃìÌ¶Õð é¶ ñ×ÅåÅð C@ ÃÅñ» å¼Õ
éÅðçðé ÃÆ ðÈà (Northern Sea Route)
ÁèÆé ÁÅðÕÇàÕ Ö¶åð Çò¼Ú BF ò¼âÆÁ»
Ãî°¿çðÆ ïÅåðÅò» (Arctic Navigations) ÓÚ
íÅ× ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂÃ é¶ íÅðÆ ìðø
ÓÚ ëÃ¶ C,GDA Ãî°¿çðÆ ÜÔÅ÷» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå

ðÃåÅ î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Áå¶ Õ°¼ñ
F,ED,@@@ é½àÆÕñ îÆñ çÆ çÈðÆ åËÁ ÕÆåÆÍ
éòÄ åÕéÅñ¯ÜÆ çÅ Ãøñ êðÆÖä: ÇÂÃ
êÇÔñ¶ êðîÅäÈ ÁÅÂÆÃìÌ¶Õð çÆ òðåº̄ î°¼Ö
å½ð Óå¶ éòÄ ÇéÀ±ÕñÆÁð ÇðÁËÕàð
åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ Ãøñ êðÆÖä Áå¶ Ãî°¿çðÆ
Ãøð ç½ðÅé ÇÂÃ çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ íÇò¼Ö
çÆÁ» êðîÅäÈ êäâ°¼ìÆÁ» Áå¶ ÜÔÅ÷» ñÂÆ
ðÅÔ ê¼èðÅ ÕÆåÅÍ
ç°éÆÁÅ ÓÚ ðÈÃ çÅ Ãí åº̄ ò¼âÅ ÁÅÂÆÃìÌ¶Õð
øñÆà: Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú ðÈÃ Õ¯ñ êÈðÆ
ç°éÆÁÅ Çò¼Ú ÁÅÂÆÃìÌ¶Õð» çÅ Ãí åº̄ ò¼âÅ
ì¶óÅ (Fleet) ÔËÍ ðÈÃÆ øñÆà Çò¼Ú DH å¯º
ò¼è ÁÇå-ÁÅè°ÇéÕ ìðø å¯ó ÜÔÅ÷ ôÅîñ

Ôé, ÇÜé·» Çò¼Úº̄ ÕÂÆ êðîÅäÈ À±ðÜÅ éÅñ
Ú¼ñç¶ Ôé Áå¶ ÁÅðÕÇàÕ Ö¶åð ÓÚ ðÈÃÆ

êÌíÅò éÈ¿ ìäÅÂ¶ ð¼Öä ÓÚ ÁÇÔî íÈÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
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èÆÁ», èðåÆ Áå¶ èóÕä» çÅ ñ¯Õ-ð¿× — ÒåÆÁ» åÆÜ çÆÁ»Ó
ÒÜç¯º Á¿ìð Óå¶ ÕÅñÆÁ» ØàÅò» ÇØð ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ åêçÆ èðåÆ Óå¶ ÃÅÀ°ä çÆÁ» êÇÔñÆÁ» ÕäÆÁ» êËºçÆÁ» Ôé, å» ÇÃðø î½Ãî ÔÆ éÔÄ ìçñçÅ—ÇÂ¼Õ êÈðÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÞÈî À°¼áçÅ ÔËÍÓ ÒåÆÜÓ (Ü» åÆÁ») ÇÃðø ÇÂ¼Õ ÇåÀ°ÔÅð éÔÄ, Ã×¯º
ÁÏðå îé ç¶ ÁÇÔÃÅÃ», èÆÁ»-íËä» ç¶ ÇêÁÅð, ÃÔ¶ñÆÁ» ç¶ Çîñä Áå¶ Õ°çðå çÆ ðÈÔÅéÆ õ°ôÆ çÅ À°Ô ð¿×ñÅ Ã¿×î ÔË Ü¯ ÃðÔ¼ç» Áå¶ Ãî¶º çÆÁ» ÃÆîÅò» å¯º êð¶ ÔËÍ êÆó·ÆÁ» å¯º ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ÁÏðå» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÇòÔóÅ ÃÅÜçÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË
ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÁÅêä¶ Ôð öî éÈ¿ í°ñÅ Õ¶ ÜÆÁ íð Õ¶ Ô¼ÃçÆÁ» Áå¶ ×ÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ êÈðÆ çÈéÆÁÅ Çò¼Ú òÃç¶ ÇÔ¿çÈ ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð éÈ¿ Çôò-êÅðòåÆ ç¶ êÇò¼åð Çîñä Áå¶ ÁÖ¿â Ã°ÔÅ× çÆ èÅðÇîÕ ÁÅÃæÅ çÅ êÌåÆÕ òÜ¯º îéÀ°ºç¶ Ôé À°¼æ¶
ÔÆ ê¿ÜÅìÆ ðÇÔäÆ-ìÇÔäÆ Çò¼Ú ÇÂÔ èÆÁ» çÅ ÁÅêä¶ ê¶Õ¶ Øð ÁÅ Õ¶ Çê¼êñ» Óå¶ êÄØ» ÞÈàä, Ô¼æ» Óå¶ îÇÔ¿çÆ ÃÜÅÀ°ä Áå¶ ã¯ñÕ çÆ æÅê Óå¶ Ç×¼èÅ êÅÀ°ä çÅ Ãí å¯º ÇêÁÅðÅ ìÔÅéÅ ÔËÍ ÇÂÃ õÅÃ ñ¶Ö Çò¼Ú ÁÃÄ êÅáÕ» éÈ¿ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô Ãøð Óå¶ ñË Õ¶
Ú¼ñ ðÔ¶ Ô»: J ÁÅÃæÅ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ Ã¿×î: åÆÜ çÆÁ» ê½ðÅÇäÕ ÕæÅò» å¯º ñË Õ¶ ê¿ÜÅì ç¶ Çê¿â» Çò¼Ú ÒÃÅò¶ºÓ îéÅÀ°ä çÆÁ» ÇÜÀ±ºçÆÁ»-ÜÅ×çÆÁ» êð¿êðÅò»Í J ÃðÔ¼ç» å¯º êÅð åÆÁ»: ðÅÜÃæÅé ç¶ ôÅÔÆ ð¿×» å¯º ñË Õ¶ é¶êÅñ, ñÇÔ¿ç¶ ê¿ÜÅì
(êÅÇÕÃåÅé) Áå¶ ÕËé¶âÅ, ÁîðÆÕÅ, ïÈ.Õ¶. òð×¶ ç¶ô» Çò¼Ú òÃç¶ NRI íÅÂÆÚÅð¶ å¼Õ ÇÂÃ çÆ ×È¿ÜÍ J Çòôò-Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ã»Þ: ç°éÆÁÅ íð ç¶ Ô¯ðé» ç¶ô»—ÇÜò¶º ÚÆé ç¶ Qixi, ÜÅêÅé ç¶ Tanabata Áå¶ ïÈðê ç¶ Midsummer—Çò¼Ú
îéÅÂ¶ Ü»ç¶ ÇåÀ°ÔÅð» éÅñ åÆÜ çÆ Áçí°å ÃîÅéåÅÍ ÁÅú, ÇÂÃ ñ¶Ö ðÅÔÄ ÃÅÀ°ä çÆ ÇÂÃ îÇÔÕ, îÇÔ¿çÆ ç¶ ð¿×», Áå¶ èÆÁ» ç¶ Ç×¼è¶ çÆ åÅñ Çò¼Ú ×°ÁÅÚÆÂ¶ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» ÁîÆð ÇòðÅÃåÆ Üó·» éÅñ Ü°óÆÂ¶Í - ÃåéÅî ÇÃ¿Ø ÖÅñÃÅ

åÆÜ (Ü» åÆÁ») çÅ ÇåÀ°ÔÅð íÅðåÆ Áå¶
ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú ÁÏðå», õÅÃÕð
èÆÁ»-íËä» Áå¶ éò-ÇòÁÅÔÆÁ»
î°ÇàÁÅð» çÅ Ãí å¯º ÇêÁÅðÅ Áå¶ ð¿×ñÅ
ÇåÀ°ÔÅð ÔËÍ ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð ÃÅÀ°ä îÔÆé¶
çÆ ÚÅéäÆ ê¼Ö çÆ åÆÜÆ Çå¼æ (åÅðÆõ)
å¯º ô°ðÈ Ô°¿çÅ ÔËÍ
åÆÜ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ îÔ¼åò ç¯ ò¼Ö-
ò¼Ö êÇÔ¬Á» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË—
ê½ðÅÇäÕ ÕæÅ (èÅðÇîÕ ê¼Ö) Áå¶ ê¿ÜÅìÆ
Ã ¼ ÇíÁÅÚÅðÕ êð ¿êðÅ (Õ °çðå å¶
Áêä¼å çÅ ê¼Ö)Í
A. èÅðÇîÕ Áå¶ ê½ðÅÇäÕ ÕÔÅäÆ (Çôò-
êÅðòåÆ Çîñä)
èÅðÇîÕ îÅéåÅò» Áé°ÃÅð, åÆÜ çÅ
ÇåÀ°ÔÅð îÅåÅ êÅðòåÆ Áå¶ í×òÅé
Çôò ÜÆ ç¶ êÇò¼åð Çîñä çÆ ïÅç Çò¼Ú
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
îÅåÅ êÅðòåÆ çÆ Ø¯ð åê¼ÇÃÁÅ: ê½ðÅÇäÕ
ÕæÅ Áé°ÃÅð, îÅåÅ êÅðòåÆ ÜÆ í×òÅé
Çôò éÈ¿ êåÆ ðÈê Çò¼Ú êÅÀ°äÅ ÚÅÔ°¿ç¶
ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» é¶ ÕÂÆ Üéî» å¼Õ
Ø¯ð åê¼ÇÃÁÅ Áå¶ òðå ð¼Ö¶Í
A@Hò¶º Üéî ÓÚ êÌòÅé×Æ: î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ îÅåÅ êÅðòåÆ çÆ A@G Üéî» çÆ
Áæ¼Õ í×åÆ å¯º ìÅÁç, A@Hò¶º Üéî
Çò¼Ú ÃÅÀ°ä îÔÆé¶ çÆ åÆÜ òÅñ¶ Ççé
í×òÅé Çôò ÜÆ é¶ À°é·» çÆ åê¼ÇÃÁÅ
å¯º êÌÃ¿é Ô¯ Õ¶ À°é·» éÈ¿ ÁÅêäÆ êåéÆ
òÜ¯º êÌòÅé ÕÆåÅÍ
Ã°ÔÅ× çÅ êÌåÆÕ: ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃ Ççé
éÈ¿ êåÆ-êåéÆ ç¶ êÌ¶î, ÁÖ¿â Ã°ÔÅ×
Áå¶ ÁÏðå ç¶ Ãîðêä ç¶ êÌåÆÕ òÜ¯º
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ Ô ËÍ ÁÏðå» ÁÅêä¶
Ã°ÔÅ× çÆ ñ¿îÆ À°îð ñÂÆ ÇÂÃ Ççé
êÈÜÅ-ÁðÚéÅ Áå¶ òðå ð¼ÖçÆÁ» ÔéÍ
B. ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÕÔÅäÆ (åÆÁ»
åÆÜ çÆÁ»)
ê¿ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð éÈ¿ ÒåÆÁ»Ó Ü»
ÒÃÅò¶ º Ó  òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ Ô ËÍ ê ¿ÜÅìÆ
ðÇÔäÆ-ìÇÔäÆ Çò¼Ú ÇÂÃ çÅ Ã¿ì¿è èðåÆ
çÆ ÔÇðÁÅñÆ, îÅéÃÈé Áå¶ èÆÁ» ç¶ ê¶Õ¶

Øð ÁÅÀ°ä éÅñ ÔËÍ
èÆÁ» çÅ ê¶Õ¶ ÁÅÀ°äÅ: ê°ðÅäÆ ðÆå
Áé°ÃÅð, ÃÅÀ°ä îÔÆéÅ ô°ðÈ Ô°¿ÇçÁ» ÔÆ
îÅê¶ ÁÅêäÆÁ» ÇòÁÅÔÆÁ» èÆÁ» éÈ¿
ÃÔ°ð¶ Øð¯º ê¶Õ¶ ñË ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ éò-
ÇòÁÅÔÆÁ» ÁÏðå» ñÂÆ ÃÅÀ°ä çÅ êÇÔñÅ
îÔÆéÅ ê¶Õ¶ Õ¼àäÅ ìÔ°å ô°í î¿ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ
ÃÔ¶ñÆÁ» çÅ Çîñä: ÃÔ°ð¶ Øð çÆÁ»
Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» å¯º î°Õå Ô¯ Õ¶ èÆÁ» ÁÅêä¶
ê¶Õ¶ Çê¿â ÁÅ Õ¶ ìÚêé çÆÁ» ÃÔ¶ñÆÁ»

éÈ ¿ ÇîñçÆÁ» ÔéÍ Ô¼æ» Óå¶ îÇÔ¿çÆ
ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ð¿×-Çìð¿×ÆÁ»
ÚÈóÆÁ» Úó·ÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
Çê¼êñ» Óå¶ êÄØ» Áå¶ Ç×¼èÅ: Çê¿â çÆÁ»
èÆÁ»-íËä» Áå¶ î°ÇàÁÅð» ãñÆ ç°êÇÔð
Çê¿â çÆ ÇÕÃ¶ Ã»ÞÆ æ» (ÇÜò¶º ì¯Ôó,
Çê¼êñ Ü» ìð¯à¶) Ô¶á ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô°¿çÆÁ»
ÔéÍ ð°¼Ö» éÅñ êÄØ» êÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ»
Ôé Áå¶ ã¯ñÕ çÆ æÅê Óå¶ Ç×¼èÅ
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
êÕòÅé: ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð ç½ðÅé Ôð Øð
Çò¼Ú õÅÃ å½ð Óå¶ ÖÆð, îÅñ·-êÈó¶,
×°ñ×°ñ¶ Áå¶ Ô¯ð Çî¼á¶ êÕòÅé êÕÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ
C. åÆÜ ç¶ î°¼Ö ðÈê
À°¼åð íÅðå Çò¼Ú åÆÜ î°¼Ö å½ð Óå¶ Çå¿é
ðÈê» Çò¼Ú îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔË:
A. ÔðÆÁÅñÆ åÆÜ (Hariyali Teej):
ÃÅÀ°ä îÔÆé¶ çÆ ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÆ
ÔË, Ü¯ ÚÅð¶ êÅÃ¶ ÔÇðÁÅñÆ, Ö°ôÔÅñÆ Áå¶
îÅéÃÈé ç¶ ÃòÅ×å çÅ êÌåÆÕ ÔËÍ
B. ÕÜðÆ åÆÜ (Kajari Teej): íÅç¯º
îÔÆé¶ Çò¼Ú îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú
ÁÏðå» ñ¯Õ ×Æå ×ÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶
êÈÜÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ
C. ÔðåÅÇñÕÅ åÆÜ (Hartalika Teej):
ÇÂÃ Ççé ÁÏðå» Áå¶ Õ°ÁÅðÆÁ» Õ°óÆÁ»
ÇéðÜñÅ (Çìé» Üñ) òðå ð ¼Ö Õ ¶
îéÚÅÔ¶ Áå¶ ï¯× òð çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ
Çôò-êÅðòåÆ çÆ ÁðÅèéÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ
åÆÜ çÆ ÃîÅêåÆ (ì¼ñ¯/ê°¿ÇéÁÅ)
åÆÁ» çÅ ÇÂÔ î¶ñÅ ÃÅÀ°ä çÆ êÈðéîÅôÆ
(ê°¿ÇéÁ») òÅñ¶ Ççé ÃîÅêå Ô°¿çÅ ÔËÍ

A. ÁÏðå» Áå¶ ÇêÁÅð/Ã°ÔÅ× éÅñ Ü°ó¶ ÇåÀ°ÔÅð

ÇåÀ°ÔÅð çÅ é»
ÇÕúÕÃÆ ëËÃàÆòñ
(Qixi Festival)

åÅéÅìÅåÅ
(Tanabata)

ÔÅÂÆòÅéÅ
(Hyangwon-je /

Chilseok)

ç¶ô/Ã¼ÇíÁÅÚÅð
ÚÆé (China)

ÜÅêÅé (Japan)

ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ
(South Korea)

åÆÜ éÅñ ÃîÅéåÅ (Ã»Þ)
ÇÂÃ éÈ¿ ÒÚÆéÆ òËñ¶éàÅÂÆé â¶ÁÓ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇåÀ°ÔÅð ÁÃîÅéÆ ç¶òÇåÁ» çÆ êÌ¶î ÕÔÅäÆ Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔËÍ
ÇÂÃ Ççé Õ°óÆÁ» Ú¿×Æ ÇÕÃîå, Ô°éð Áå¶ ï¯× òð (êåÆ)
ñÂÆ êÌÅðæéÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ÚÆé ç¶ ÇÕúÕÃÆ ÇåÀ°ÔÅð ò»× ÜÅêÅé Çò¼Ú îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Ççé ñ̄Õ ð¿×-Çìð¿×¶ ÕÅ×÷» Óå¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» ÇñÖ
Õ¶ ì»Ã ç¶ ê½ÇçÁ» éÅñ ì¿é·ç¶ Ôé Áå¶ õ°ôÆÁ» îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ îÅéÃÈé/ìðÃÅå ç¶ Ççé» Çò¼Ú îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ççé êð¿êðÅ×å êÕòÅé (ÇÜò¶º ÕäÕ ç¶ êÕ½ó¶/ð̄àÆÁ») êÕÅÂ¶
Ü»ç¶ Ôé Áå¶ Ã°Ö-ô»åÆ ñÂÆ êÈÜÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

B. Õ°çðå, ìÅÇðô Áå¶ ÔÇðÁÅñÆ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð

ÇåÀ°ÔÅð çÅ é»
î¶ îÂÆ÷ / î¶ â¶Á
(May Day /

Beltane)

ÇîâÃîð ëËÃàÆòñ
(Midsummer)

ÇëÂ¶ÃåÅ â¶ ñÅ ÕðÈ÷
(Fiesta de la

Cruz)

ç¶ô/Ã¼ÇíÁÅÚÅð
ïÈðê (ÇÂ¿×ñËºâ,
ÃÕÅàñËºâ ÁÅÇç)

ÃòÆâé Áå¶
ÃÕËºâÆé¶òÆÁÅÂÆ

ç¶ô
Ãê¶é Áå¶

ñÅåÆéÆ ÁîðÆÕÅ

åÆÜ éÅñ ÃîÅéåÅ (Ã»Þ)
ìÃ¿å Áå¶ ×ðîÆÁ» ç¶ ÁÅ×îé Óå¶ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ åÆÁ»
ò»× ÔÆ ÁÏðå» Áå¶ Õ°óÆÁ» Çô¿×Åð ÕðçÆÁ» Ôé, Ö°¼ñ·¶ îËçÅé»
ÓÚ ñ¼Õó ç¶ æ¿î· (Maypole) ç°ÁÅñ¶ Çðìé ì¿é· Õ¶ é¼ÚçÆÁ»
Ôé Áå¶ ë°¼ñ» ç¶ åÅÜ êÇÔéçÆÁ» ÔéÍ
×ðîÆÁ» ç¶ î½Ãî Áå¶ ÔÇðÁÅñÆ çÆ õ°ôÆ Çò¼Ú îéÅÇÂÁÅ ÜÅä
òÅñÅ Ãí å̄º ò¼âÅ ÇåÀ°ÔÅð ÔËÍ ñ̄Õ ë°¼ñ» ç¶ ×ÇÔä¶ êÇÔéç¶
Ôé, êð¿êðÅ×å Çézå (Dance) Õðç¶ Ôé Áå¶ ÞÈñ¶ ÞÈàç¶ ÔéÍ
ÇÂÔ îÂÆ îÔÆé¶ çÆ ô°ðÈÁÅå (ìÅÇðô» ç¶ î½Ãî) Çò¼Ú îéÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Øð» Áå¶ ×ñÆÁ» éÈ¿ ë°¼ñ» éÅñ ÃÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË
Áå¶ ÁÏðå» êð¿êðÅ×å Õ¼êó¶ êÅ Õ¶ é¼ÚçÆÁ» ÔéÍ

ê°¿ÇéÁ» òÅñ¶ Ççé Òì¼ñ¯Ó êÅ Õ¶ åÆÁ»
éÈ¿ ÇòçÅÇÂ×Æ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç èÆÁ» ÁÅêä¶ ê¶ÇÕÁ» å¯º Õ¼êó¶,
ÇìÃÕ°à Áå¶ Ã¿èÅðÅ ñË Õ¶ î°ó ÁÅêä¶
ÃÔ°ð¶ Øð Ã°ÖÆ-Ã»çÆ òÅêÃ ÚñÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ
åÆÜ çÅ ÇåÀ°ÔÅð Õç¯º ô°ðÈ Ô°¿çÅ ÔË?
åÆÜ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ç¶ÃÆ îÔÆé¶ ÃÅÀ°ä
(ôðòä) çÆ ÚÅéäÆ ê¼Ö çÆ åÆÜÆ Çå¼æ
(åÅðÆõ) å¯º ô°ðÈ Ô°¿çÅ ÔËÍ
ÃÅñ B@BF Çò¼Ú Ò ÔðÆÁÅñÆ åÆÜÓ
ôéÆòÅð, AE Á×Ãå B@BF éÈ¿ ÔËÍ
ê¿ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÔ î¶ñÅ ÃÅÀ°ä îÔÆé¶ çÆ
ô°ðÈÁÅå å¯º ÔÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ê ÈðÅ îÔÆéÅ Ú ¼ñ Õ ¶  ÃÅÀ °ä çÆ
êÈðéîÅôÆ (ê°¿ÇéÁ») òÅñ¶ Ççé ÃîÅêå
Ô°¿çÅ ÔËÍ
B. íÅðå ç¶ ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ ðÅÜ» Çò¼Ú
åÆÜ îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔË?
åÆÜ î°¼Ö å½ð Óå¶ À°¼åð Áå¶ î¼è íÅðå
ç¶ ÕÂÆ ðÅÜ» Çò¼Ú ìÔ°å ÔÆ À°åôÅÔ
éÅñ îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔË:
ê¿ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ: ÇÂ¼æ¶ ÇÂÃ éÈ ¿
Ò åÆÁ»Ó (Tiyan)  ÇÕÔÅ Ü»çÅ Ô Ë Í
Õ°óÆÁ» êÄØ» ÞÈàçÆÁ» Ôé, Ç×¼èÅ
êÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ ê¶Õ¶ ÁÅ Õ¶ ÇÂÔ
ÇåÀ°ÔÅð îéÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
ðÅÜÃæÅé: ðÅÜÃæÅé (õÅÃÕð ÜËê°ð) çÆ
åÆÜ êÈð¶ Çòôò Çò¼Ú êÌÇÃ¼è ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
îÅåÅ êÅðòåÆ çÆÁ» ÇòôÅñ ô ¯íÅ
ïÅåðÅò» Õ¼ãÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
À°¼åð êÌç¶ô, ÇìÔÅð Áå¶ ÞÅðÖ¿â: ÇÂ¼æ¶
ÒÔðÆÁÅñÆ åÆÜÓ Áå¶ ÒÔðåÅÇñÕÅ åÆÜÓ

òÜ¯º ÁÏðå» êåÆ çÆ ñ¿îÆ À°îð ñÂÆ
ÇéðÜñÅ (Çìé» êÅäÆ) òðå ð¼ÖçÆÁ»
ÔéÍ
î¼è êÌç¶ô Áå¶ Û¼åÆÃ×ó·: ÇÂé·» ðÅÜ»
Çò¼Ú òÆ Çôò-êÅðòåÆ çÆ êÈÜÅ éÅñ
åÆÜ çÅ ÇåÀ°ÔÅð îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
C. ÕÆ ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð êÅÇÕÃåÅé Ü»
ÇÕÃ¶ Ô¯ð ç¶ô Çò¼Ú òÆ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔË?
Ô», ÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅð íÅðå å¯º ÇÂñÅòÅ
Ô¯ð» ç¶ô» Çò¼Ú òÆ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË:
êÅÇÕÃåÅé (Úó·çÅ/ñÇÔ¿çÅ ê¿ÜÅì):
ò¿â (AIDG) å¯º êÇÔñ» êÈð¶ Áäò¿â¶
ê¿ÜÅì (ñÅÔ½ð, ÇÃÁÅñÕ¯à, ëËÃñÅìÅç
ÁÅÇç) Çò¼Ú î°ÃñîÅé, ÇÃ¼Ö Áå¶ ÇÔ¿çÈ
êÇðòÅð» çÆÁ» èÆÁ» Çîñ Õ¶ åÆÁ»
îéÅÀ°ºçÆÁ» ÃéÍ
Á¼Ü òÆ êÅÇÕÃåÅéÆ ê¿ÜÅì ç¶ Õ°Þ ê¶ºâÈ
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã¿Þ òÜ¯º
Õ °óÆÁ» êÄØ» Þ ÈàçÆÁ» Ôé, êð
èÅðÇîÕ êÈÜÅ çÆ æ» ÇÂÔ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ î¶ñ¶ òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ
é¶êÅñ (Nepal):
é¶êÅñ Çò¼Ú ÒåÆÜÓ (Haritalika Teej)
ÇÂ¼Õ ðÅôàðÆ ÇåÀ°ÔÅð ò»× îéÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ À°¼æ¶ ÁÏðå» ñÂÆ ÃðÕÅðÆ Û°¼àÆ
Ô°¿çÆ ÔËÍ êôÈêåÆéÅæ î¿çð (ÕÅáî¿âÈ)
ÇòÖ¶ ñ¼Ö» ÁÏðå» ñÅñ ÃÅóÆÁ» êÇÔé
Õ¶ êÈÜÅ Áå¶ Çézå ÕðçÆÁ» ÔéÍ
Çòç¶ô» Çò¼Ú (NRI íÅÂÆÚÅðÅ):
ÕËé ¶âÅ, ÇÂ ¿×ñË ºâ (UK) ,  ÁîðÆÕÅ
(USA) Áå¶ ÁÅÃàz ¶ñÆÁÅ Çò¼Ú ò¼Ãç¶
ê¿ÜÅìÆ Áå¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º Ôð
ÃÅñ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÒåÆÁ» çÅ î¶ñÅÓ
ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ Ç×¼èÅ,
í¿×óÅ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êÌ¯×ðÅî Ô°¿ç¶
ÔéÍ
ç°éÆÁÅ íð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ç¶ô» Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð» Çò¼Ú ÒåÆÜ/åÆÁ»Ó òð×¶
ÕÂÆ ÇåÀ°ÔÅð îéÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÇåÀ°ÔÅð Õ°çðå ç¶ ìçñÅÁ (ìÃ¿å/
îÅéÃÈé), øÃñ» çÆ ìÜÅÂÆ, ÁÏðå» ç¶
ÁÅêÃÆ î¶ñ-Ü¯ñ, Áå¶ êÌ¶î-Ã°ÔÅ× çÆ
Ã°Ö-ô»åÆ éÈ¿ ÃîðÇêå Ô°¿ç¶ ÔéÍ
ç °éÆÁÅ íð Çò ¼Ú åÆÜ òð×¶ î ° ¼Ö
ÇåÀ°ÔÅð» çÆ ÃÈÚÆ Ô¶á» Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË:
C. õ°ôÆÁ», ÞÈñ¶ Áå¶ ñ¯Õ-éÅÚ òÅñ¶
ÇåÀ°ÔÅð
ÇîÔð×Åé (Mehregan - ÂÆðÅé/
øÅðÃÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð):
ÇÂÔ êÌÅÚÆé øÅðÃÆ ÇåÀ°ÔÅð ÔË Ü¯ êÌ¶î,
Õ°çðå çÆ ðÇÔîå Áå¶ øÃñ» çÆ Ã°×Åå
ñÂÆ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
êÇðòÅð Áå¶ ç¯Ãå ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ éò¶º
Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ Ôé, Çî¼á¶ êÕòÅé Ö»ç¶
Ôé Áå¶ Ã¿×Æå çÅ ÁÅé¿ç ñËºç¶ ÔéÍ
ÕÅðéÆòñ (Carnival - ìÌÅ÷Æñ Áå¶
ÇÂàñÆ):
íÅò¶º ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ðÅôàðÆ î¶ñÅ ÔË,
êð åÆÁ» ò»× ÇÂ¼æ¶ òÆ ÁÏðå» ð¿×-
Çìð¿×¶ Çòô¶ô êÇÔðÅò¶ êÇÔé Õ¶ ×ñÆÁ»-
ì÷Åð» Çò¼Ú ñ¯Õ-Çézå (Ã»ìÅ) ÕðçÆÁ»
ÔéÍ

åÆÁ» ÃÅÀ°ä çÆÁ»: èÅðÇîÕ ÁÅÃæÅ, ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ Çòôò-ÇòÁÅêÆ êÛÅä
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×ñÅÃ×̄ (ÃÕÅàñËºâ) : íÅðå ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ
ÇÂÇåÔÅÃÕ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔËÍ ×°ÜðÅå çÅ
ÁÇÔîçÅìÅç ôÇÔð ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» ç¶ ôåÅìçÆ
Ã¿ÃÕðä (Centenary Edition of CWG) çÆ
î¶÷ìÅéÆ Õðé ñÂÆ êÈðÆ åð·» ÇåÁÅð ÔËÍ
×ñÅÃ×¯ ç¶ ÒúòÆú ÔÅÂÆâzÓ̄ (OVO Hydro)
ÇòÖ¶ ÁÅï¯ÇÜå ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» B@BF ç¶
ôÅéçÅð ÃîÅêé ÃîÅð¯Ô ç½ðÅé íÅðåÆ
úñ¿ÇêÕ Ã¿Ø (IOA) çÆ êÌèÅé êÆ.àÆ. À±ôÅ (PT

Usha) é¶ ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ ðÅôàðî¿âñ
Ö¶â» çÅ êÇò¼åð Þ¿âÅ êÌÅêå ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ êñ ç¶ ×òÅÔ ìäé ñÂÆ

ÇÂÇåÔÅÃÕ êÌÅêåÆ: ÁÇÔîçÅìÅç Õð¶×Å ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» ç¶
ôåÅìçÆ Ã¿ÃÕðä (CWG Centenary Edition) çÆ î¶÷ìÅéÆ

×ñÅÃ×¯ ÃîÅêé ÃîÅð¯Ô ÓÚ íÅðåÆ úñ¿ÇêÕ Ã¿Ø çÆ êÌèÅé êÆ.àÆ. À±ôÅ é¶ êÌÅêå ÕÆåÅ CWG Þ¿âÅ; ×°ÜðÅå ç¶ À°ê-î°¼Ö î¿åðÆ Ôðô Ã¿ØòÆ Áå¶ úñ¿ÇêÕ ×¯ñâ îËâÇñÃà éÆðÜ Ú¯êóÅ ðÔ¶ î½ÜÈç
×°ÜðÅå ç¶ À°ê-î°¼Ö î¿åðÆ Ôðô Ã¿ØòÆ
(Harsh Sanghavi) Áå¶ íÅðå ç¶ ÃàÅð
ÁËæñÆà å¶ úñ¿ÇêÕ ×¯ñâ îËâÇñÃà éÆðÜ
Ú¯êóÅ (Neeraj Chopra) òÆ Çòô¶ô å½ð Óå¶
ÃîÅð̄Ô Çò¼Ú î½ÜÈç ÃéÍ
Þ¿âÅ Ã½ºêä çÆ ðÃî: ×ñÅÃ×¯ Ö¶â» ç¶
ÃøñåÅêÈðòÕ ÃîÅêå Ô¯ä åº̄ ìÅÁç, Ö¶â»
ç¶ Á×ñ¶ Ã¿ÃÕðä çÆ î¶÷ìÅéÆ íÅðå éÈ¿
Ã½ºêä ç¶ êÌåÆÕ òǕº CWG ëñË× êÆ.àÆ. À±ôÅ
éÈ¿ Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÁÇÔîçÅìÅç ÓÚ Çòôò ê¼èðÆ ÇåÁÅðÆÁ»: ×°ÜðÅå
ÃðÕÅð ÁÇÔîçÅìÅç éÈ¿ ÇÂ¼Õ Á¿åððÅôàðÆ

Ãê̄ðàÃ Ôì òǕº ÇòÕÇÃå Õð ðÔÆ ÔËÍ ÃðçÅð
ò¼ñííÅÂÆ êà¶ñ Ãê̄ðàÃ ÁËéÕñ¶ò Áå¶ éð̄çð
î̄çÆ Ãà¶âÆÁî òð×¶ ÁÇå-ÁÅè°ÇéÕ ã»Ú¶ éÅñ
ÁÇÔîçÅìÅç ÇÂé·» Ö¶â» çÆ î¶÷ìÅéÆ ñÂÆ êÈðÆ
åð·» ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
íÅðåÆ Ö¶â» ñÂÆ éò» îÆñ çÅ ê¼æð:
B@A@ Çò¼Ú éòÄ Çç¼ñÆ å̄º ìÅÁç ÇÂÔ çÈÜÅ
î½ÕÅ Ô̄ò¶×Å Üç̄º íÅðå ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» çÆ
î¶÷ìÅéÆ Õð¶×ÅÍ ôåÅìçÆ Ã¿ÃÕðä çÆ
î¶÷ìÅéÆ ÇîñäÅ íÅðå çÆ Ö¶â Ãîð¼æÅ Áå¶
Á¿åððÅôàðÆ î¿Ú ÓÚ òèç¶ êÌíÅò éÈ¿
çðôÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» B@BF ç¶ ÇÃñòð îËâñ Ü¶åÈ ò¶àÇñøàð ñòêÌÆå ÇÃ¿Ø
çÅ ÁÅêä¶ ×ÌÇÔ Ç÷ñ·¶ êÔ°¿Úä Óå¶ ã¯ñ-èîÅÕ¶ éÅñ ôÅéçÅð ÃòÅ×å

îËé÷ +AA@ ÇÕñ¯×ÌÅî ÔËòÆò¶à ôÌ¶äÆ ÓÚ ç¶ô çÅ îÅé òèÅÀ°ä òÅñ¶ ñòêÌÆå ÇÃ¿Ø ç¶ ÃòÅ×å ñÂÆ Â¶Áðê¯ðà Óå¶ êÇðòÅð Áå¶ êÌô¿ÃÕ» é¶ êÅÇÂÁÅ í¿×óÅ

Á³ÇîzåÃð, (Â¶.ÁË¼é.ÁÅÂÆ.) : ðÅôàðî¿âñ
Ö¶â» B@BF (Commonwealth

Games B@BF) Çò¼Ú ò¶àÇñøÇà¿× ç¶
îËé÷ +AA@ ÇÕñ¯×ÌÅî ÔËòÆò¶à (MenÓs
+AA@kg Heavyweight) ÂÆòËºà Çò¼Ú
Ú»çÆ çÅ åöîÅ (Silver Medal)
ÇÜ¼åä òÅñ¶ íÅðåÆ ò¶àÇñøàð ñòêÌÆå
ÇÃ¿Ø (Lovepreet Singh) çÅ ÁÅêä¶
×ÌÇÔ Ç÷ñ· ¶  Á³Çî zåÃð êÔ° ¿Úä Óå¶
ÁíÈåêÈðò ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
Á³Çî zåÃð ç¶ ô ÌÆ ×°ð È ðÅîçÅÃ ÜÆ
Á¿åððÅôàðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ÁÅêä¶
ÚÔ¶å¶ ÇÖâÅðÆ çÆ À°âÆÕ Õð ðÔ¶
êÇðòÅðÕ îË ºìð», Çðôå¶çÅð» Áå¶
êÌô¿ÃÕ» é¶ ã¯ñ çÆ æÅê Óå¶ é¼Ú-×Å Õ¶
Áå¶ í¿×óÅ êÅ Õ¶ õ°ôÆ çÅ ÇÂ÷ÔÅð ÕÆåÅÍ
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ Üôé çÅ îÅÔ½ñ: ñòêÌÆå
ÇÃ¿Ø çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ êÌÅêåÆ å¯º À°åôÅÇÔå

êÌô ¿ÃÕ» Áå¶ ÃÅÕ-Ã¿ì ¿èÆÁ» é¶
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ë°¼ñ-îÅñÅò» Áå¶ ã¯ñ-
èîÅÕ¶ éÅñ îÅÔ½ñ éÈ¿ õ°ô×°ÁÅð ìäÅ

Çç¼åÅÍ ÇÖâÅðÆ ç¶ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º ìÅÔð
ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ À°é·» éÈ¿ î¯ÇãÁ» Óå¶ Ú°¼Õ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

Á¿åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ôÅéçÅð êÌçðôé:
ñòêÌÆå ÇÃ¿Ø é¶ +AA@ ÇÕñ¯×ÌÅî ÔËòÆò¶à
î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Çòôò ê¼èðÆ ò¶àÇñøàð»

éÈ¿óÆ à¼Õð Çç¿ÇçÁ» Ú»çÆ çÅ åöîÅ
ÁÅêä¶ é» ÕÆåÅ, ÇÜÃ éÅñ ê¿ÜÅì Áå¶
êÈð¶ íÅðå Çò¼Ú õ°ôÆ çÆ ñÇÔð ÛÅ ×ÂÆÍ

ë¯à¯ : Â¶ÁËéÁÅÂÆ
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Õ¶ºçðÆ î¿åðÆ ÇÕðé ÇðÇÜÜÈ é¶ ×ñÅÃ×¯ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â»
B@BF åº̄ êðåÆ íÅðåÆ ìÅÕÇÃ¿× àÆî éÅñ ÕÆåÆ î°ñÅÕÅå

×ñÅÃ×¯ (ÃÕÅàñËºâ) ÓÚ ç¶ô çÅ îÅä òèÅÀ°ä òÅñ¶ î°¼Õ¶ìÅ÷» çÆÁ» êÌÅêåÆÁ» çÆ ÕÆåÆ ôñÅØÅ; Çòô¶ô ×ð°¼ê ë¯à¯ ÕÆåÆ Ã»ÞÆ
éòÄ Çç¼ñÆ, (Â¶.ÁË¼é.ÁÅÂÆ.) : ×ñÅÃ×¯ (ÃÕÅàñËºâ) ÇòÖ¶ Ã¿ê¿é Ô¯ÂÆÁ» ðÅôàðî¿âñ Ö¶â»
B@BF (Glasgow Commonwealth Games B@BF) Çò¼Úº̄ ôÅéçÅð êÌçðôé ÕðÕ¶ íÅðå
êðå¶ íÅðåÆ ìÅÕÇÃ¿× çñ (Indian Boxing Contingent) çÅ ç¶ô çÆ ðÅÜèÅéÆ éòÄ Çç¼ñÆ
ÇòÖ¶ Çé¼ØÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ Õ¶ºçðÆ î¿åðÆ ÇÕðé ÇðÇÜÜÈ (Union Minister Kiren Rijiju) é¶ íÅðåÆ î°¼Õ¶ìÅ÷»,
Õ¯Ú» Áå¶ Ãê¯ðà ÃàÅø éÅñ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ î°ñÅÕÅå ÕÆåÆ Áå¶ î¿×ñòÅð éÈ¿ À°é·» ç¶
ôÅéçÅð êÌçðôé çÆ Ô½ÃñÅÁø÷ÅÂÆ ÕðÇçÁ» ÇÂ¼Õ ïÅç×ÅðÆ ×ð°¼ê ë¯à¯ (Group

Photograph) òÆ ÕðòÅÂÆÍ
ÇÖâÅðÆÁ» çÅ ôÅéçÅð êÌçðôé: ×ñÅÃ×¯ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» B@BF ç½ðÅé íÅðåÆ ìÅÕÇÃ¿×
àÆî ç¶ ÇÖâÅðÆÁ» é¶ ÁÅêäÆ ì¶ÇîÃÅñ Ö¶â, ÇîÔéå Áå¶ ÇÔ¿îå éÅñ ÕÂÆ îËâñ ÇÜ¼å Õ¶
Á¿åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Çåð¿×¶ çÅ îÅé òèÅÇÂÁÅ ÔËÍ
Õ¶ºçðÆ î¿åðÆ ò¼ñº̄ òèÅÂÆ: Õ¶ºçðÆ î¿åðÆ ÇÕðé ÇðÇÜÜÈ é¶ ìÅÕÃð» Áå¶ Õ¯Ú» çÆ ÇîÔéå çÆ
ôñÅØÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðåÆ ÇÖâÅðÆÁ» çÆÁ» ÇÂÔ êÌÅêåÆÁ» ç¶ô ç¶ ñ¼Ö» À°¼íðç¶ ï°òÅ
ÇÖâÅðÆÁ» ñÂÆ êÌ¶ðéÅ Ãð¯å ÔéÍ À°é·» íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÖâÅðÆÁ» éÈ¿ Çòôò
ê¼èðÆ ì°ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ Áå¶ ÃÔÈñå» î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ òÚéì¼è ÔËÍ

ò¶àÇñëàð îÆðÅìÅÂÆ ÚÅéÈ Áå¶ î°¼Õ¶ìÅ÷ ñòñÆéÅ ì¯ð×¯Ô¶é ðÅôàðî¿âñ
Ö¶â» B@BF ç¶ À°çØÅàéÆ ÃîÅð¯Ô ç½ðÅé íÅðåÆ çñ çÆ Á×òÅÂÆ

ÕðÇçÁ» Þ¿âÅ-ìðçÅð òÜº̄ ôÅîñ Ô¯ä×ÆÁ»Í

Û¼åÆÃ×ó· ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ ÇòôéÈ¿ ç¶ú ÃÅÂÆ é¶ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» çÆ Ú»çÆ çÅ å×îÅ Ü¶åÈ Ç×ÁÅé¶ôòðÆ ïÅçò çÅ ÃéîÅé ÕÆåÅ
Û¼åÆÃ×ó· ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ ÇòôéÈ¿ ç¶ú ÃÅÂÆ é¶ Ç×ÁÅé¶ôòðÆ ïÅçò éÈ¿ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â»

Çò¼Ú Ú»çÆ ç¶ å×î¶ ñÂÆ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ

 Õ¶ºçðÆ ï°òÕ îÅîñ¶ Áå¶ Ö¶â î¿åðÆ îéÃ°Ö î¿âÅòÆÁÅ éòÄ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ×ñÅÃ×¯ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â»
B@BF ñÂÆ íÅðåÆ êËðÅ-ÁËæñÆà çñ éÅñ åÃòÆð

ò¼¬ðÆ ÁÜË ìÅìÈ é¶ CWG B@BF Çò¼Ú
ê°ðô» ç¶ GI ÇÕñ¯×ÌÅî òð× Çò¼Ú Ú»çÆ

çÅ åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

î°¼Õ¶ìÅ÷ ÜËÃîÆé ñ¿ì¯ðÆÁÅ é¶ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» Çò¼Ú
îÇÔñÅò» ç¶ EG ÇÕñ¯×ÌÅî î°¼Õ¶ìÅ÷Æ î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ã¯é

åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

CWG B@BF Çò¼Ú îÇÔñÅò» ç¶
FC ÇÕñ¯×ÌÅî ÜÈâ¯ î°ÕÅìñ¶ çÆ
Õ»ÃÆ å×îÅ Ü¶åÈ, À°¼éåÆ ôðîÅ

îÇÔñÅò» ç¶ ôÅà ê°à î°ÕÅìñ¶
çÆ Õ»ÃÆ å×îÅ Ü¶åÈ, êËðÅ-
ÁËæñÆà ÇôñêÅ ôÅÇÂñÅÍ

ê°ðô» ç¶ A@@-îÆàð TDG

ëÅÂÆéñ ç¶ Ã¯é å×îÅ Ü¶åÈ,
êËðÅ-ÁËæñÆà ÇçñÆê ×ÅÇòå

Ã¯é åöîÅ Ü¶åÈ, êËðÅ-ÁËæñÆà
Ã¯îé ðÅäÅ åÃòÆð ñÂÆ ê¯÷

Çç¿ç¶ Ô¯Â¶Í

ê°ðô» ç¶ F@ ÇÕñ¯×ÌÅî ÜÈâ¯
î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ã¯é å×îÅ Ü¶åÈ,

Ôðô ÇÃ¿Ø

îÇÔñÅò» ç¶ DH ÇÕñ¯×ÌÅî ÜÈâ¯
î°ÕÅìñ¶ çÆ Ã¯é å×îÅ Ü¶åÈ,

ÁÃÇîåÅ â¶Á

îÇÔñÅò» ç¶ ôÅà ê°à FEG

î°ÕÅìñ¶ çÆ Ã¯é å×îÅ Ü¶åÈ,
êËðÅ-ÁËæñÆà ôðÇîñÅ èéÖó

ê°ðô» ç¶ FEG ôÅà ê°à
î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ åöîÅ
Ü¶åÈ, êËðÅ-ÁËæñÆà ô°íî Ü°ïÅñ

Ú»çÆ çÅ åöîÅ Ü¶åÈ, êËðÅ-
ÁËæñÆà î°Ô¿îç ìÅÇÃñÍ

îÇÔñÅò» ç¶ EG ÇÕñ¯×ÌÅî ÜÈâ¯
î°ÕÅìñ¶ çÆ Ú»çÆ çÅ å×îÅ

Ü¶åÈ, ïÅÇîéÆ î½ÇðÁÅ

íÅðåÆ î°¼Õ¶ìÅ÷ Áð°¿èåÆ Ú½èðÆ é¶
îÇÔñÅò» ç¶ G@ ÇÕñ¯×ÌÅî î°¼Õ¶ìÅ÷Æ
òð× Çò¼Ú Ã¯é åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

ë¯à¯ : Â¶ÁËéÁÅÂÆ
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îéÃ°Ö î»âòÆÁÅ é¶ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» B@BF çÆ Õ»ÃÆ åî×Å Ü¶åÈ êËðÅ-ÁËæñÆà
ÇôêñÅ ôËñÅ çÅ ÃéîÅé ÕÆåÅ

ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» íÅðå çÅ ôÅéçÅð êÌçðôé

ÕÅîéòËñæ Ö¶â» B@BF ç¶ À°çØÅàéÆ ÃîÅð¯Ô ç½ðÅé íÅðåÆ çñ ÃîÈÇÔÕ åÃòÆð ñÂÆ ê¯÷ Çç¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

îÇÔñÅ ÇâÃÕÃ æð¯Á Çò¼Ú Õ»ÃÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼åä òÅñÆ ÃÆîÅ ÕÅñÆðÅîéÅ çÅ À°Ã ç¶ Ü¼çÆ ôÇÔð Çò¼Ú ôÅéçÅð ÃòÅ×å

Ç×ÁÅé¶ôòðÆ ïÅçò é¶ CWG B@BF Çò¼Ú EC ÇÕñ¯×ÌÅî
ò¶àÇñëÇà¿× î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

íÅðåÆ î°¼Õ¶ìÅ÷ êÌÆåÆ êòÅð é¶ ×ñÅÃ×¯ ÇòÖ¶ CWG B@BF Çò¼Ú
Ã¯é åöîÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

ÔðÇÜ¿çð Õ½ð é¶ îÇÔñÅò» ç¶ FI ÇÕñ¯×ÌÅî íÅð òð× ç¶ ò¶àÇñëÇà¿×
î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

íÅðå ç¶ Ãðò¶ô Õ°ôÅð¶ é¶ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» B@BF Çò¼Ú ê°ðô» ç¶
À°¼Ú ÛÅñ (high jump) î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ é¶ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» B@BF Çò¼Ú îÇÔñÅò» ç¶ ÇâÃÕÃ æð¯Á î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú
Õ»ÃÆ çÅ åöîÅ ÇÜ¼åä Óå¶ ÃÆîÅ éÈ¿ òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ

ðÅÜÅ î°æÈê»âÆ é¶ CWG B@BF Çò¼Ú ê°ðô» ç¶ FE ÇÕñ¯×ÌÅî
î°ÕÅìñ¶ Çò¼Ú Ú»çÆ çÅ å×îÅ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

ë¯à¯ : Â¶ÁËéÁÅÂÆ
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ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» ÓÚ ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼åä òÅñÆÁ» íÅðåÆ îÇÔñÅ î°¼Õ¶ìÅ÷» çÅ
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ íðò» ÃòÅ×å; ÜËÃîÆé ñ¿ì¯ðÆÁÅ ç¶ Õ¯Ú êðÇò¿çð é¶ ÜåÅÂÆ õ°ôÆ

íÅðåÆ ìÅÕÇÃ¿× çÅ ôÅéçÅð ÕîìËÕ: A@ ÃÅñ» çÆ ÕðóÆ ÇîÔéå ÇñÁÅÂÆ ð¿×; íÅðå é¶ G ×¯ñâ îËâñ» éÅñ ðÅôàðî¿âñ ÓÚ ðÇÚÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ

éòÄ Çç ¼ñÆ :  ðÅôàðî ¿âñ Ö ¶â»
(Commonwealth Games) Çò¼Ú ç¶ô
çÅ é» ð¯ôé Õðé òÅñÆÁ» íÅðåÆ
îÇÔñÅ ìÅÕÇÃ¿× ×¯ñâ îËâñ Ü¶åÈ
ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ Çç¼ñÆ êÔ°¿Úä Óå¶ ôÅéçÅð
Áå¶ Çé ¼ØÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ êÌô¿ÃÕ», Ö¶â êÌ ¶îÆÁ»
Áå¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ò¼ñ¯º ã¯ñ-èîÅÕ¶
Áå¶ ë°¼ñ-îÅñÅò» éÅñ ÇÖâÅðÆÁ» çÆ

ÇÜ¼å çÅ Üôé îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ìÅÕÃð ÜËÃîÆé ñ¿ì¯ðÆÁÅ
(Jasmine Lamboria)  ç ¶  Õ ¯Ú
êðÇò ¿çð ÇÃ ¿Ø (Parwinder)  é ¶
îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» íÅðåÆ
î°¼Õ¶ìÅ÷» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃøñåÅ Áå¶
ìÅÕÇÃ¿× ç¶ ìçñç¶ ç½ð Óå¶ õ°ôÆ çÅ
êÌ×àÅòÅ ÕÆåÅÍ
A@ ÃÅñ» çÆ ÇîÔéå çÅ éåÆÜÅ: Õ¯Ú

êðÇò¿çð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðåÆ ìÅÕÇÃ¿×
é¶ ÇÂ ¼Õ ìÔ °å ÔÆ ôÅéçÅð òÅêÃÆ
(Comeback) ÕÆåÆ ÔËÍ ñ×í× A@
ÃÅñ êÇÔñ» Ü¯ ÇîÔéå Áå¶ ðäéÆåÆ
ô°ðÈ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, Á¼Ü À°Ã ç¶ ôÅéçÅð
éåÆÜ¶ ç ¶ô ç ¶ ÃÅÔîä¶ ÔéÍ À°é ·»
ÒìÅÕÇÃ ¿× ë Ëâð ¶ôé ÁÅø ÇÂ ¿âÆÁÅÓ
(BFI) çÅ è¿éòÅç ÕÆåÅ ÇÜé·» é¶ ÇÂ¼Õ
î÷ìÈå Áå¶ Ãîð¼æ àÆî ÇåÁÅð ÕÆåÆÍ

ðÅôàðî¿âñ ÓÚ íÅðå é¿ìð-A: À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÅÕÇÃ¿× î°ÕÅìÇñÁ» Çò¼Ú
íÅðå G × ¯ñâ î Ëâñ» (Gold

Medals) éÅñ ðÅôàðî¿âñ Ö¶â» Çò¼Ú
êÇÔñ¶  é ¿ìð Óå ¶  ÇðÔÅ Ô Ë ,  ÜçÇÕ
ÇÂ ¿×ñË ºâ Áå¶ ÁÅÃà z ¶ñÆÁÅ òð×¶
î÷ìÈå ç¶ô çÈÜ¶ Áå¶ åÆÜ¶ ÃæÅé Óå¶
ðÔ¶Í
ÇíòÅéÆ (Bhiwani) ìÅÕÇÃ ¿× çÅ

ï¯×çÅé: Õ¯Ú é¶ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÇÕ ÇêÛñ¶
C@ ÃÅñ» Çò¼Ú ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÇíòÅéÆ
Ö¶åð é¶ ç¶ô éÈ¿ ìÔ°å ÃÅð¶ Á¿åððÅôàðÆ
ìÅÕÃð Çç¼å¶ ÔéÍ À°é·» Ö¶â î¿åðÆ éÈ¿
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ ÇíòÅéÆ Áå¶ ÁÅñ¶-
ç°ÁÅñ¶ ç ¶ Ö ¶åð» Çò ¼Ú ìÅÕÇÃ ¿×
ì°ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ éÈ¿ Ô¯ð À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ
ÜÅò¶ å» Ü¯ íÇò¼Ö Çò¼Ú Ô¯ð À°¼íðç¶
ÇÖâÅðÆ ç¶ô ñÂÆ îËâñ ÇÜ¼å ÃÕäÍ

ÕñÅì°ð×Æ (ÕðéÅàÕ): ÕðéÅàÕ ç¶
ÕñÅì°ð×Æ ôÇÔð ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÕÈñ Çò¼Ú
ì¼ÇÚÁ» Á¿çð éËÇåÕ Ã¿ÃÕÅð Áå¶ îÅåÅ-
ÇêåÅ êÌåÆ ÃÇåÕÅð çÆ íÅòéÅ éÈ¿ î÷ìÈå
Õðé ç¶ îÕÃç éÅñ ÒîÅåÌÈ-ÇêåÌÈ ò¿çéÅÓ
(Matru Pithru Vandhana

Programme) ÃîÅ×î çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ íÅòêÈðå èÅðÇîÕ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ êÌ¯×ðÅî Çò¼Ú ÃÕÈñÆ ì¼ÇÚÁ» é¶
ÇòèÆ-ÇòèÅé éÅñ ÁÅêä¶ îÅåÅ-ÇêåÅ çÆ
êÈÜÅ-ÁðÚéÅ ÕðÕ¶ À°é·» ç¶ Úðé ÛÈÔ
Õ¶ ÁÅôÆðòÅç ÇñÁÅÍ
ÇÂÃ ÃîÅ×î Çò¼Ú ÕñÅì°ð×Æ ôÇÔð ç¶
ê ° ÇñÃ ÕÇîôéð ôðé¼êÅ ÁË ¼Ã.âÆ.
(Sharanappa S D) é¶ î° ¼Ö îÇÔîÅé

ÕñÅì°ð×Æ ç¶ ÃÕÈñ ÓÚ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÒîÅåÌÈ-ÇêåÌÈ
ò¿çéÅÓ ÃîÅ×î; ê°ÇñÃ ÕÇîôéð ôðé¼êÅ ÁË¼Ã.âÆ. é¶ ÕÆåÆ ÇôðÕå

ì¼ÇÚÁ» ÓÚ éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» Áå¶ îÅåÅ-ÇêåÅ êÌåÆ ÁÅçð-ÃÇåÕÅð òèÅÀ°ä ñÂÆ Çòô¶ô À°êðÅñÅ; ÁÇèÁÅêÕ» Áå¶ îÅÇêÁ» é¶ ÕÆåÆ ôñÅØÅ

òÜ¯º ÇôðÕå ÕÆåÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ ¿
Ã¿ÃÕÅðòÅé ìäé çÆ êÌ¶ðéÅ Çç¼åÆÍ
ê°ÇñÃ ÕÇîôéð ôðé¼êÅ ÁË ¼Ã.âÆ. çÅ

ÇìÁÅé: ÃîÅ×î éÈ¿ Ã¿ì¯èé ÕðÇçÁ»
ê°ÇñÃ ÕÇîôéð ôðé¼êÅ ÁË¼Ã.âÆ. é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÁÅè°ÇéÕ Áå¶ ÇâÜÆàñ

ï°¼× Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÁÕÅçÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ç¶ éÅñ-éÅñ éËÇåÕ Ã¿ÃÕÅð ç¶äÅ
ÁÇåÁ¿å ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ

îÅåÅ-ÇêåÅ çÆ Ã¶òÅ Áå¶ ÁÅçð ÕðéÅ
ÔÆ ÜÆòé çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ êÈÜÅ ÔËÍ
îÅÇêÁ» Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ» êÌåÆÇÕÇðÁÅ:
ðÅÜô¶Öð (ðÅÜô¶Öð - ì¼Ú¶ ç¶ ÇêåÅ): À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ êÌ¯×ðÅî» éÅñ ì¼ÇÚÁ»
Áå¶ îÅÇêÁ» ÇòÚÕÅð ÇðôåÅ Ô¯ð î÷ìÈå
Ô°¿çÅ ÔËÍ ÃÕÈñ ò¼ñ¯º ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂÔ
À°êðÅñÅ ì¼ÇÚÁ» çÆ îÅéÇÃÕ Áå¶
Ã¿ÃÕÅÇðÕ ØÅóå ñÂÆ ôñÅØÅï¯× ÔËÍ
ÇÃ¿èÈ (ÁÇèÁÅêÕÅ): ÃÕÈñ ÁÇèÁÅêÕÅ
ÇÃ¿èÈ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÕÈñ çÅ î°¼Ö îÕÃç
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ êó·ÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
íÅðåÆ Ã¿ÃÇÕzåÆ Áå¶ êÇðòÅðÕ î°¼ñ»
éÅñ Ü¯óéÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô íÇò¼Ö Çò¼Ú
Ç÷¿î¶òÅð éÅ×ÇðÕ ìä ÃÕäÍ

éòÄ Çç¼ñÆ : Ã¿Ãç ç¶ Ú¼ñ ðÔ¶ î½éÃÈé
Ã Ëôé (Monsoon Session) ç ½ðÅé
ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
ðÅÔ°ñ ×»èÆ (Rahul Gandhi) Áå¶
Õ»×ðÃ Ã¿Ãç îË ºìð Çê zÁ¿ÕÅ ×»èÆ
òÅâðÅ (Priyanka Gandhi Vadra)
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÒÇÂ¿âÆÁÅÓ (INDIA)
×áÜ¯ó ç¶ Ã¿Ãç îË ºìð» ò¼ñ¯ º Õ¶ ºçð
ÃðÕÅð Çòð ° ¼è Çå ¼ÖÅ ð ¯Ã ê Ìçðôé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ì ° ¼èòÅð é È ¿  Çòð ¯èÆ  Çèð ç ¶  Ã ¿Ãç
îË ºìð» é¶ Ã¿Ãç êÇðÃð Çò¼Ú ÃÇæå
êÌ¶ðäÅ Ãæñ ÇòÖ¶ îÔÅåîÅ ×»èÆ ç¶
ì ° ¼å å¯ º  ñ Ë Õ ¶ Ã ¿Ãç ç¶ î ° ¼Ö ê Ìò ¶ô
ç°ÁÅð ÓîÕð ç°ÁÅðÓ (Makar Dwar)

å¼Õ êËçñ ð¯Ã îÅðÚ Õ¼ÇãÁÅÍ
î°¼Ö î° ¼ç¶ Áå¶ î¿×»:
B@ Ü °ñÅÂÆ  çÆ  ê ° ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ :
Çòð¯èÆ Çèð é¶ B@ Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ ÃÆ.Ü¶.êÆ.
(CJP) ÃîðæÕ» Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Óå¶ Ô¯ÂÆ ÕÇæå ê°ÇñÃ ñÅáÆÚÅðÜ Áå¶
ÕÅðòÅÂÆ Çòð° ¼è ×ÌÇÔ î¿åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ å¯º Ãê¼ôàÆÕðé Áå¶ ÜòÅìç¶ÔÆ
çÆ î¿× ÕÆåÆÍ
ðÅî î¿çð Ú¿çÅ Ø¯àÅñ¶ ç¶ ç¯ô: Çòð¯èÆ
Çèð é¶ Áï¯ÇèÁÅ ðÅî î¿çð ç¶ çÅé/
Ú ¿ç ¶  Çò ¼Ú Ô ¯Â Æ  ÕÇæå Ô ¶ð Åë ¶ ð Æ
(Chanda Chori) çÅ î° ¼çÅ Ú° ¼ÕÇçÁ»
ÃðÕÅð ÇõñÅø éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ
Çê zÁ ¿ÕÅ ×»èÆ çÅ ÇìÁÅé: Õ»×ðÃ

Ã¿Ãç îËºìð ÇêzÁ¿ÕÅ ×»èÆ é¶ îÆâÆÁÅ
éÅñ × ¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ  ÇÕ
íÅðå ÇÂ ¼Õ ñ¯Õå¿åð Ô Ë , ÇÕÃ ¶ çÆ
ÇðÁÅÃå éÔÄÍ À°é·» î¿× ÕÆåÆ ÇÕ
ÇÜé·» ÁÇèÕÅðÆÁ» Ü» ôÅÃé ç¶ Ô°Õî»
Óå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ñÅáÆÚÅðÜ Ü»
Á¼æðÈ ×ËÃ òðåÆ ×ÂÆ ÔË, À°é·» çÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ åËÁ ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ
Ã¿ÃçÆ ÕÅðòÅÂÆ ÓÚ ð°ÕÅòà:
Çòð¯èÆ Çèð ç¶ Ô¿×Åî¶ Áå¶ ÃðÕÅð
Çòð¯èÆ éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÅðé Ã¿Ãç ç¶
ç¯ò» Ãçé» (ñ¯Õ ÃíÅ Áå¶ ðÅÜ ÃíÅ)
çÆ ÕÅðòÅÂÆ ìÅð-ìÅð î°ñåòÆ ÕðéÆ
êÂÆÍ

î½éÃÈé ÃËôé ç½ðÅé Ã¿Ãç íòé ÓÚ Çòð¯èÆ Çèð çÅ ÷¯ðçÅð êÌçðôé; ðÅÔ°ñ
×»èÆ Áå¶ ÇêzÁ¿ÕÅ ×»èÆ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ð¯Ã îÅðÚ

êÌ¶ðäÅ Ãæñ ÓÚ ×»èÆ ì°¼å å¯º îÕð ç°ÁÅð å¼Õ îÅðÚ; B@ Ü°ñÅÂÆ ç¶ êÌçðôéÕÅðÆÁ» Óå¶ ê°ÇñÃ ÕÅðòÅÂÆ Áå¶ Áï¯ÇèÁÅ ðÅî î¿çð Ú¿çÅ Ø¯àÅñ¶ ç¶ ç¯ô» Óå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð éÈ¿ Ø¶ÇðÁÅ
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ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÁÇÜÔÅ îÔÅé
ï¯èÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ö°ñÅîÆ ç¶ Ã¿×ñ
å¯óé Áå¶ ì¶×°éÅÔ ñ¯Õ» ç¶ ÃîÈÇÔÕ
Õåñ¶ÁÅî ÇÖñÅø, ÔÇæÁÅðì¿ç Ã¿Øðô çÅ
ðÅÔ ÁêéÅÇÂÁÅÍ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ ÜÆòé
Óå¶ ê¿ÛÆ ÞÅå îÅðÇçÁ» êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
À°Ã ìÅð¶ êÌÚñå ÞÈáÆÁ» èÅðéÅò» åº̄ Õ¯Ô»
çÈð, ÁÃñÆÁå Çò¼Ú êÌîÅÇäÕ çÃåÅò¶÷ Õ°Þ
Ô¯ð ÇìÁÅé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇñÖå çÅ îé¯ðæ
ÁÇÜÔ¶ Õ¼Ú Áå¶ Ã¼Ú çÅ ÇéÖ¶óÅ ÕðéÅ ÔËÍ
ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ ñ¿âé Çò¼Ú À±èî ÇÃ¿Ø é¶
ÁçÅñå Çò¼Ú Ü¯ ÇìÁÅé Çç¼å¶, À°Ôé» Çò¼Ú
òÆ ÕÂÆ åð·» ç¶ í°ñ¶Ö¶ êËçÅ Ô°¿ç¶ ÔéÍ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ Õ¶Ã î°åÅìÕ ÁçÅñåÆ ÕÅðòÅÂÆ
éÈ¿ êÌíÅÇòå Õðé ñÂÆ À±èî ÇÃ¿Ø é¶
ÁçÅñåÆ ÇìÁÅé ìçñ¶ Ô¯äÍ ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú
êÌîÅÇäÕ Ã¼Ú éÈ¿ Á¼×¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Çëð
òÆ Õ¯ÂÆ çÅÁòÅ éÔÄ ÇÕ ÇÂÔ Á¿Çåî Ã¼ÚÅÂÆ
ÔË, íÇò¼Ö Çò¼Ú éòÄ Ö¯Ü Áå¶ çÃåÅò¶÷»
ÁéÃÅð ÇÂÃ éÈ¿ òÆ Ã¯ÇèÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Üéî, îÅåÅ-ÇêåÅ å¶ ìÚêé ìÅð¶ êÌîÅÇäÕ Ã¼Ú
: BF çÃ¿ìð AHII Çò¼Ú ê¿ÜÅì ç¶ Ã°éÅî
é×ð ç¶ ÇîÔéåÕô êÇðòÅð ÓÚ, îÅåÅ
ÔðéÅî Õ½ð Áå¶ ÇêåÅ àÇÔñ ÇÃ¿Ø ç¶ Øð
Üéî¶ À±èî ÇÃ¿Ø çÅ êÇÔñ» é» Óô¶ð ÇÃ¿ØÓ
Áå¶ ê¿Ü ÃÅñ ò¼â¶ íðÅ çÅ é» ÃÅèÈ ÇÃ¿Ø
ÃÆÍ ÒÇÂéÕñÅìÆ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿ØÓ ç¶ ÇñÖÅðÆ
âÅ ×°ðÚðé ÇÃ¿Ø ÷ÆðÅ, ÇÕåÅì ç¶ ê¿éÅ AE
Óå¶ ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ
×ðÆì ÇÕÃÅé êÇðòÅð éÅñ Ãì¿è ð¼Öç¶ ÃéÍ
À°Ã ç¶ ÇêåÅ çÅ é» ÚÈÔó ðÅî Áå¶ îÅåÅ
çÅ é» éðÅÇÂäÆ ÃÆÍ î×ðº̄ ç¯Ô» é¶ ÕêåÅé
ðÅî ÇÃ¿Ø ç¶ êÌÚÅð ç¶ êÌíÅò ÁèÆé
ÒÁ³ÇîzåêÅéÓ ÕÆåÅÍ Á³Çîzå Û¼Õ Õ¶ ÚÈÔó ðÅî
çÅ é» àÇÔñ ÇÃ¿Ø ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶
éðÅÇÂäÆ çÅ éò» é» ÔðéÅî Õ½ð ð¼Ö Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ×ðÆì êÇðòÅð ç¶ ÇÚðÅ× À±èî
ÇÃ¿Ø éÈ¿ ìÚêé åº̄ ÇÃ¼ÖÆ ðòÅÇÂå» çÆ ×°óåÆ
êÌÅêå Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã é¶ ÁäÖ çÅ
êÌîÅä ç¶ Õ¶ ÇÂÇåÔÅÃ Óå¶ ÁÇî¼à ÛÅê Û¼âÆÍ
ÕÂÆ ñ¶ÖÕ» é¶ îÅÂÆÕñ úâòÅÇÂð Õåñ
î°Õçî¶ ç½ðÅé À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñ¯º ÇñÖòÅÂÆ
Üéî åÅðÆõ îÅðÚ AI@C Ü» Çëð ÒéËôéñ
ðÇÜÃàð¶ôé ÕÅðâÓ ñËä Ãî¶º ñ¿âé Çò¼Ú
ÇñÖòÅÂÆ åÅðÆõ BC ÁÕåÈìð AI@E éÈ¿
ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÃÔÆ éÔÄÍ ÇÂÃ¶ åð·»
À±èî ÇÃ¿Ø é¶ Õ°Þ çÃåÅò¶÷» ÓÚ õ°ç éÈ¿
ðÅî×óÆÁÅ ÇñÇÖÁÅ, ÇÂÃ ×¼ñ éÈ¿ ÕÂÆ ñ¶ÖÕ»
é¶ òÆ ÁÅèÅð ìäÅ ÇñÁÅ, Üç ÇÕ ÁÃñÆÁå
Çò¼Ú À°Ô Õ¿ì¯Ü ìðÅçðÆ éÅñ Ã¿ì¿èå ÃéÍ
ÃËºàðñ ÇÃ¼Ö ïåÆîÖÅé¶ Çò¼Ú ô¶ð ÇÃ¿Ø åº̄ À°ç¶
ÇÃ¿Ø çÅ Ãøð : À±èî ÇÃ¿Ø çÅ ÜÆòé ÁÅð¿í

åº̄ ÔÆ Ã¿ØðôîÂÆ ÇðÔÅÍ ìÚêé Çò¼Ú ÇêåÅ
ç¶ ç¶Ô»å î×ðº̄ BD ÁÕåÈìð AI@G Çò¼Ú
À±èî ÇÃ¿Ø å¶ À°Ôé» çÅ íðÅ ÃÅèÈ ÇÃ¿Ø
ÃËºàðñ ÇÃ¼Ö ïåÆîÖÅéÅ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶
ÁÅ ×Â¶ å¶ ÇÂæº̄ ÔÆ ÇÃ¼ÖÆ ÜÆòé å¶ Ã¶òÅ çÆ
êÌ¶ðéÅ ñË Õ¶ ò¼â¶ Ô¯Â¶Í ñ¶ÖÕ êÌ̄ëËÃð ÃÈìÅ ÇÃ¿Ø
Õ¿ì¯Ü ÒÇÂéÕñÅìÆ ï¯èÅ À±èî ÇÃ¿ØÓ ÇÕåÅì
Çò¼Ú ê¿éÅ AB À°¼êð ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ ÃËºàðñ
ÇÃ¼Ö ïåÆîÖÅé¶ Çò¼Ú ðÇÔ¿ÇçÁ» À°Ô ÇìéÅ-
éÅ×Å çðìÅð ÃÅÇÔì Ü»ç¶, Çéåé¶î çÆ ìÅäÆ
êó·ç¶Í ÇÂÃ¶ ñ×é ÃçÕÅ ç¯Ô» é¶ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç
ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ çðÃÅÂ¶ îÅð× Óå¶ ÚñÇçÁ»
Á³Çîzå ÛÇÕÁÅÍ ô¶ð ÇÃ¿Ø çÅ é» Á³Çîzå ÛÕä
î×ðº̄ À°çË ÇÃ¿Ø ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÃÅèÈ ÇÃ¿Ø
çÅ ÇÃ¿Ø ÃÜä À°êð¿å, éò» é» î°ÕåÅ ÇÃ¿Ø
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ çÆ êÌ¯óåÅ ê¿ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ ò¼ñº̄ êÌÕÅôå âÅ.
éòå¶Ü ÇÃ¿Ø çÆ ÇÕåÅì Çò¼Ú òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÃËºàðñ ÇÃ¼Ö ïåÆîÖÅé¶ ç¶ êÌì¿èÕ» é¶ ç¯Ô»
íðÅò» éÈ¿ ÖÅñÃÅ ÃÕÈñ Çò¼Ú çÅõñ
ÕðÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°çË ÇÃ¿Ø ç¶ íðÅ î°ÕåÅ
ÇÃ¿Ø ÃÅèÈ ÇÃ¿Ø çÅ éîÈéÆÂ¶ éÅñ ÇìîÅð Ô¯
Õ¶, ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅÍ çÃòÄ êÅÃ Õðé À°êð¿å,
À±èî ÇÃ¿Ø é¶ AIAG Çò¼Ú ÃËºàðñ ÇÃ¼Ö
ïåÆîÖÅéÅ Û¼â Çç¼åÅÍ
ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅö ç¶ õÈéÆ ÃÅÕ¶ Ãî¶º À±èî
ÇÃ¿Ø çÆ î½ÜÈç×Æ çÅ Ã¼Ú : Üçº̄ AC ÁêÌËñ
AIAI éÈ¿ ÇòÃÅÖÆ î½Õ¶ ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅ× çÅ
ôÔÆçÆ ÃÅÕÅ òÅêÇðÁÅ, ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø À°æ¶

éÔÄ ÃÆÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÂÇåÔÅÃÕÅð éÅàÕÆ
ã¿× éÅñ À±èî ÇÃ¿Ø éÈ¿ À°æ¶ ÇçÖÅ Õ¶,
úâòÅÇÂð åº̄ ÒìçñÅ ñËä ç¶ êÌä ñËäÓ çÆ
×¼ñ ÇñÖ Õ¶, ÁÅêä¶ î°åÅìÕ Áðæ Õðç¶
Ôé, Üç ÇÕ AIAH Çò¼Ú À±èî ÇÃ¿Ø êÈðìÆ
ÁøðÆÕÅ ç¶ ôÇÔð î°îìÅÃÅ ÜÅ Ú°¼Õ¶ Ãé Áå¶
AIAI ç¶ ÜÈé îÔÆé¶ òÅêÃ êðå¶Í î×ðº̄ ë¶ð
À°Ô ÁøðÆÕÅ Úñ¶ ×Â¶, ÇÜ¼æ¶ B ÃÅñ ï°×»âÅ
ð¶ñò¶ òðÕôÅê ÓÚ îÕËÇéÕ òÜº̄ é½ÕðÆ ÕÆåÆÍ
úâòÅÇÂð Õåñ î°Õçî¶ ç½ðÅé À±èî ÇÃ¿Ø

ç¶ ÇÂÔ ÇìÁÅé ÇÕ ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅö ç¶ õÈéÆ
ÃÅÕ¶ Ãî¶º ÒÀ°Ã çÅ íðÅ Áå¶ íËä îÅð¶ ×Â¶Ó,
éÈ¿ ÃÔÆ î¿é Õ¶ ÕÂÆ ñ¶ÖÕ» é¶ ÁÇÜÔÅ ÔÆ
êÌÚÅð ÇÕåÅì» Çò¼Ú ÕÆåÅ, Üç ÇÕ ÇÂÔ Ã¼Ú
éÔÄÍ ÒôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø çÆ ÜÆòéÆÓ ç¶ ÇñÖÅðÆ
Áå¶ Ö¯ÜÆ ÇòçòÅé âÅ. ×°ðç¶ò ÇÃ¿Ø ÇÃ¼èÈ
çÅ ÇÂÔ Õæé òÅÜì ÔË ÇÕ ñ¿âé ê°ÇñÃ ò¼ñº̄
ÕÆåÆ ê°¼Û-êóåÅñ ç¶ À°¼åð Çò¼Ú ÕÆå¶
êÌ×àÅÇòÁ» éÈ¿ ôìç-çð-ôìç î¿é ñËä é¶
òÆ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» íÌ»åÆÁ» éÈ¿ Üéî Çç¼åÅ
Áå¶ ÕÂÆ ÜÆòéÆ ñ¶ÖÕ í°¼ñ ×Â¶ ÇÕ î°Õçî¶
çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÇòÁÕåÆ, î°Õçî¶ çÆ
ÃÇæåÆ éÈ¿ ÁÅêä¶ ê¼Ö Çò¼Ú î¯óÅ ç¶ä òÅÃå¶,
ÇìÁÅé» Çò¼Ú ÕÂÆ ×¼ñ» ñ°Õ¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ìÔ°å Õ°Þ Ô¯ð îéØóå ÇìÁÅé Õð Çç¿çÅ
ÔËÍ
À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÅÃê¯ðà» Óå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
éÅò» çÆ Ã¼ÚÅÂÆ : À±èî ÇÃ¿Ø Ø°î¼Õó Ã°íÅÁ
ç¶ îÅñÕ ÃéÍ À°Ôé» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö é» ÚðÚÅ
Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø, ô¶ð
ÇÃ¿Ø, À°çË ÇÃ¿Ø, ëðËºÕ ìÌÅ÷Æñ, ìÅòÅ, À°âÅé
ÇÃ¿Ø, ïÈÁËÃ ÇÃ¼èÈ, î¯Ôä ÇÃ¿Ø, ïÈÁËÃ ÁÅ÷Åç,
î°Ô¿îç ÇÃ¿Ø ÁÅ÷Åç, ÁËî ÇÃ¿Ø ÁÅÇçÍ ÇÂÃ¶
åðÆÕ¶ éÅñ ò¼Ö-ò¼Ö éÅò» ç¶ êÅÃê¯ðà ìäÅ
Õ¶ À°Ô ÁîðÆÕÅ, ÇÂ¿×ñËºâ, Ô¯ñËºâ, ïÈÕð¶é,
Ã¯òÆÁå ïÈéÆÁé, ÁÅÃàðÆÁÅ, ÇìzÇàô
ÁëðÆÕÅ, îËÕÃÆÕ¯, ÃÇòà÷ðñËºâ, ê¯ñËºâ,
Ô¿×ðÆ, ÜðîéÆ, ìËñÜÆÁî, øð»Ã, ÇÂàñÆ,
ÇÂÃà¯éÆÁÅ, îËÃ¯êàÅîÆÁÅ, ñËàòÆÁÅ Çîâñ
ÂÆÃà ÁÅÇç ç¶ô» Çò¼Ú ×Â¶Í êÌîÅÇäÕ
çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð êÈðìÆ ÁëðÆÕÅ åº̄ íÅðå
ÁÅ Õ¶, À±èî ÇÃ¿Ø éò» êÅÃê¯ðà ìäÅ Õ¶

AIBB ÓÚ ñ¿âé, Çëð îËÕÇÃÕ¯ ×Â¶Í î½ÜÆ
ÇìðåÆ ç¶ îÅñÕ À±èî ÇÃ¿Ø é¶ ÁçÅÕÅðÆ ç¶
ô½Õ ÁèÆé À°Ã é¶ ÇÂ¿×ñËºâ Çò¼Ú Çøñî»Ó; ÃÅìÈ
çÅ ÁËñÆëËºà ì°ÁÅÂ¶, çÅ âð¼î, çÅ ë¯ð
ëÅçð÷, çÅ æÆë ÁÅë ì×çÅç ÁÅÇç Çò¼Ú
òÆ Õ¿î ÕÆåÅÍ
À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ öçð ñÇÔð éÅñ Ü°ó¶ Ô¯ä çÅ
Ã¼Ú : À±èî ÇÃ¿Ø AIBC-BD ç½ðÅé ÁîðÆÕÅ
ðÔ¶Í B ÃÅñ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ðÇÔ¿ÇçÁ»
ÇîÔéåÕô òÜ¯º Õ¿î-ÕÅð ÕÆåÅ Áå¶
öçðÆÁ» ç¶ Ã¿êðÕ Çò¼Ú ðÔ¶Í Á¼×¶ ÜÅ Õ¶
À±èî ÇÃ¿Ø çÆ Ç×zëåÅðÆ Ãî¶º À°Ôé» Õ¯ñº̄
ëÇóÁÅ Ç×ÁÅ Òöçð Çñàð¶ÚðÓ òÆ À°Ôé» çÆ
ê¿Ü ÃÅñ ÕËç çÅ ÕÅðé ìÇäÁÅ ÃÆÍ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÓÚ À°Ô öçð êÅðàÆ ç¶ îËºìð
ìä ×Â¶ Áå¶ Ãð×ðîÆÁ» ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñ¼×¶Í
ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ×°ðç°ÁÅðÅ ÖÅñÃÅ çÆòÅé ÃàÅÕàé,
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÖ¶ À±èî ÇÃ¿Ø çÅ ÁÅÀ°ä-
ÜÅä ÇðÔÅÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ î×ðº̄ À±èî ÇÃ¿Ø
ç¶ î°Õçî¶ ç½ðÅé ×°ðç°ÁÅðÅ ÖÅñÃÅ çÆòÅé
Ã°ÃÅÇÂàÆ ÃàÅÕàé çÆ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ é¶

Ã¿×å» ò¼ñº̄ ÕÅéÈ¿éÆ îçç ñÂÆ îÅÇÂÁÅ í¶ÜÆ
ÃÆÍ
À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ ììð ÁÕÅñÆ ñÇÔð éÅñ Ü°ó¶
Ô¯ä çÅ Ã¼Ú : ÕÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÇñÖç¶ Ôé
ÇÕ Çòç¶ô åº̄ ê¿ÜÅì òÅêÃÆ î×ðº̄ À°Ôé» çÆ
ÇîñäÆ ììð ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» éÅñ Ô¯ÂÆÍ
ê¿ÜÅì ÁÅ Õ¶ À±èî ÇÃ¿Ø Çëð Ãð×ðî Ô¯Â¶
Áå¶ ÇÂÃ ç½ðÅé Á³ÇîzåÃð ÇÂ¼Õ ç°ÕÅé òÆ
ÚñÅÂÆ, Ü¯ Ãî¶º-Ãî¶º ÇÂéÕñÅìÆÁ» çÅ åÅñ-
î¶ñ Õ¶ºçð ìäÆ ðÔÆÍ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Ç×ÁÅéÆ
éÅÔð ÇÃ¿Ø çÆ ðÇÚå ÒÁÅ÷ÅçÆ çÆÁ» ñÇÔð»Ó
ÇÕåÅì Çò¼Ú ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ììð ÁÕÅñÆ
ñÇÔð çÆ ÇÂ¼Õ ÃÅÖ îÅñò¶ Çò¼Ú ìä Ú°¼ÕÆ
ÃÆ, ÇÜé» Çò¼Ú AE-AF îËºìð» Çò¼Úº̄, Ú½èðÆ
ô¶ð Ü¿× Áå¶ À±èî ÇÃ¿Ø òÆ ÃéÍ Ã¿é AICB
çÆÁ» ØàéÅò» ìÅð¶ Ç×ÁÅéÆ éÅÔð ÇÃ¿Ø Á¼×¶
ÇñÖç¶ Ôé, ÒÜæ¶ Çò¼Úº̄ À±èî ÇÃ¿Ø Ã°éÅî,
ÕðåÅð ÇÃ¿Ø ÛÆéÆòÅñ, í¯ñÅ ÇÃ¿Ø ñ¯ÔÅ Ö¶óÅ,
ìÚé ÇÃ¿Ø ñ¯ÔÅ Ö¶óÅ, Õ°¿âÅ ÇÃ¿Ø ×ÅÜÆÁÅäÅ,
ë÷ñ Ø°¿îä òÅñÅ, Ã¿å ÇÃ¿Ø ìóÆ Çà¼ìÅ,
Ø°¿îä ÇÃ¿Ø ÇîÃåðÆ Áå¶ ÃÀ°ä ÇÃ¿Ø Çà¼ìÅ
é¶ ðñ Õ¶ ÃñÅÔ ÕÆåÆ ÇÕ Ò×°ðÈ Õ¶ ìÅ×Ó Çò¼Ú
ÁÕÅñÆ ÇÃ¿Ø» À°¼êð ì¶çðç ñÅáÆ ÚÅðÜ
ÕðòÅÀ°ä Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé» çÆ ôÅé Çòð°¼è
Õ°-ìÚé ì¯ñä òÅñ¶ éÆÚ ìÆàÆ Ã°êðâËºà
ê°ÇñÃ éÈ¿ êÅð ì°ñÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅðÜ éÈ¿ ÇÃð¶ ÚóÅÀ°ä ñÂÆ ÕðåÅð ÇÃ¿Ø
ÛÆéÆòÅñ, í¯ñÅ ÇÃ¿Ø ñ¯ÔÅ Ö¶óÅ Áå¶ ë÷ñ
Ø°¿îä òÅñ¶ çÆ ÇâÀ±àÆ ñÅÂÆ ×ÂÆÍ î×ðº̄ Üæ¶
çÅ îËºìð À±èî ÇÃ¿Ø Ã°éÅî ÁÅê òñËå éÈ¿
ÇÕÃ¶ ×°Þ¶ îÕÃç ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð Çêz¿ÃÆêñ ÇéÔÅñ ÇÃ¿Ø ðÃ Òì¼ìð
ÁÕÅñÆÓ ÇÕåÅì ç¶ ê¿éÅ ADF-DH Çò¼Ú Ò×°ðÈ
Õ¶ ìÅ× ç¶ î¯ðÚ¶Ó Áå¶ ÒÜÇñ·Á»òÅñ¶ ìÅ×Ó ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ ìÅð¶ ØàéÅò» çÅ ò¶ðòÅ Ã»ÞÅ
ÕðÇçÁ» ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ îÅñò¶ ç¶ ììð
ÁÕÅñÆÁ»Ó Çò¼Ú íÅÂÆ À±èî ÇÃ¿Ø ôÅÇîñ ÃéÍ
ììð ÁÕÅñÆ Ã°¿çð ÇÃ¿Ø ììð ÁÅêäÆ ÇÕåÅì
Òì¼ìð ÁÕÅñÆ ñÇÔðÓ ç¶ ê¿éÅ CA@-AA Óå¶
ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ ×°ðÈ Õ¶ ìÅ× î¯ðÚ¶ ç½ðÅé ÷°ñî
Õðé òÅñ¶ ê°ÇñÃ Ã°êðâËºà ìÆàÆ ç¶ Õåñ Çò¼Ú
ÇÜ¼æ¶ ììð» é¶ ÁÇÔî íÈÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ, À°æ¶
îÅñò¶ ç¶ ììð» ÓÚº̄ À±èî ÇÃ¿Ø Ã°éÅî é¶
ÇÂ¿×ñËºâ ÜÅ Õ¶ úâòÅÇÂð éÈ¿ Ã¯ÇèÁÅÍ

ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ìÅð¶ êÌÚ¼ñå ÕÔÅäÆÁ» Áå¶ ÁÃñÆÁå çÅ ÇéÖ¶óÅ

âÅ. ×°ðÇò¿çð ÇÃ¿Ø
F@D HBE AEE@

×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ Üéî ÇçÔÅó¶ Óå¶ Ãz. À±èî ÇÃ§ØÍ         Ã§é AICG      ÃæÅé : ôËëðâôì¹ô ¦âé

 ôÔÆç À±èî åÃòÆð» ðÅÔÄ ÜÆòé ÃøðÍ
A@, ÕËÕÃàé ÔÅñ ð¯â, ñ¿âé ç¶ ìÅÔð ñ¶ÖÕÍ
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ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø Áå¶ ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø çÆÁ»
î°ñÅÕÅå» ìÅð¶ ÁÃñÆÁå : C@ Á×Ãå
AIBG éÈ¿ À±èî ÇÃ¿Ø Á¿×ð¶÷Æ í¶Ã Çò¼Ú ÁÃñ¶
Ãî¶å ÕàóÅ ô¶ð ÇÃ¿Ø, Á³ÇîzåÃð åº̄ ëÇóÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ AIBH ÓÚ À±èî ÇÃ¿Ø éÈ¿ E ÃÅñ
ÕËç Ô¯ÂÆÍ BC ÁÕåÈìð AICA éÈ¿ À±èî ÇÃ¿Ø
Ü¶ñ· ÓÚº̄ ÇðÔÅÁ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÂÆ ÇñÖÅðÆÁ» é¶
À±èî ÇÃ¿Ø å¶ í×å ÇÃ¿Ø çÆÁ» î°ñÅÕÅå»
ç¶ ò¶ðò¶ Çç¼å¶ ÔéÍ ÕÂÆÁ» é¶ å» í×å ÇÃ¿Ø
éÈ¿ À±èî ÇÃ¿Ø çÅ Ò×°ðÈÓ ÕÇÔ Õ¶ òÆ Ã¿ì¯èé
ÕÆåÅ å¶ îÅé»òÅñÅ æ» Óå¶ í×å ÇÃ¿Ø Áå¶
À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ ð¶ñò¶ ñÅÂÆé Óå¶ ÒÕð¿ÃÆ Áå¶
ÇêÃå½ñ ìðÅîç Õðé çÆ ÕÔÅäÆÓ òÆ Øó
Çç¼åÆ, Üç ÇÕ ÁÃñÆÁå Çò¼Ú ÇÂÔ î°ñÅÕÅå»
Õ¯ðÆÁ» ÕñêéÅò» ÔéÍ ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø
Áå¶ À°Ãç¶ ÃÅæÆÁ» éÈ¿ BC îÅðÚ AICA éÈ¿
ë»ÃÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, Üç ÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø AIBG
åº̄ ÁÕåÈìð AICA å¼Õ Ü¶ñ· Çò¼Ú ÃÆÍ ÇÂÀ°º
ÇÂÔé» ç¯Ô» çÆ î°ñÅÕÅå çÅ ÃòÅñ ÔÆ êËçÅ
éÔÄ Ô°¿çÅÍ B@ îÅðÚ AICC éÈ¿ À°Ã é¶ ñÅÔ½ð
å̄º À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ éÅî Óå¶ éò» êÅÃê̄ðà ÔÅÃñ
Õð ÇñÁÅ Áå¶ Ã¿é AICD ÓÚ ÇÂ¿×ñËºâ êÔ°¿Ú
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ À±èî
ÇÃ¿Ø À°¼êð í×å ÇÃ¿Ø çÆ ôÔÅçå çÅ ÁÃð
éÔÄ ÃÆÍ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ÇÜ¼æ¶ ×°ðìÅäÆ Áå¶
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ åº̄ êÌíÅÇòå ÃÆ, À°æ¶ À°Ã é¶
öçð ñÇÔð Áå¶ ììð ÁÕÅñÆ ñÇÔð åº̄ òÆ
êÌíÅò ÕìÈÇñÁÅÍ À°Ã çÆ ôõÃÆÁå À°êð
×çðÆ ï¯è¶ íÅÂÆ ÕðåÅð ÇÃ¿Ø ÃðÅíÅ Áå¶
ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø çÅ ×ÇÔðÅ ÁÃð ÃÆÍ ôÔÆç
ÃðÅíÅ Áå¶ ×çð ñÇÔð éÅñ Ü°óÆ ÇÂÔ
ÕÇòåÅ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ÁÕÃð
×°ä×°äÅÀ°ºç¶ ðÇÔ¿ç¶;
ÒÃ¶òÅ ç¶Ã çÆ ÇÜ¿çóÆÂ¶ ìóÆ ÁÏÖÆ,
×¼ñ» ÕðéÆÁ» ã¶ð Ã°Ö¼ñÆÁ» é¶Í
ÇÜé» ç¶Ã Ã¶òÅ Çò¼Ú êËð êÅÇÂÁÅ
À°Ôé» ñ¼Ö î°ÃÆìå» Þ¼ñÆÁ» é¶ÍÓ
ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø é¶ úâòÅÇÂð îÅÇðÁÅ ÃÆ, éÅ
ÇÕ âÅÇÂð : ÜÇñ·Á»òÅñ¶ ìÅö ç¶ ôÔÆçÆ ÃÅÕ¶
î½Õ¶ ê¿ÜÅì çÅ ñËëàÆéËºà ×òðéð îÅÂÆÕñ
úâòÅÇÂð ÃÆ Áå¶ ê°ÇñÃ éÈ¿ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÀ°ä
çÅ Ô°Õî ç¶ä òÅñÅ Üéðñ âÅÇÂðÍ ÇÂÔ å¼æ
Ü× ÷ÅÔð ÔË ÇÕ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø é¶ âÅÇÂð
éÔÄ, úâòÅÇÂð éÈ¿ îÅÇðÁÅ ÃÆÍ îÅÇÂÕñ

úâòÅÇÂð Üç ê¿ÜÅì çÅ ñËëàÆéËºà ×òðéð
ÃÆ, å» À°Ã é¶ DB ÇÂéÕñÅìÆÁ» éÈ¿ î½å çÆ
Ã÷Å,AAD éÈ¿ À°îð ÕËç, Áé¶Õ» Ô¯ð» éÈ¿
ò¼Ö¯-ò¼Ö Ü¶ñ· Ã÷Åò» Çç¼åÆÁ» ÃéÍ
ÜÇñ·Á»òÅñ¶ ìÅ× ç¶ ÖÈéÆ ÃÅÕ¶ çÆ Á×òÅÂÆ
òÆ, ÃðÕÅð ç¶ ÁÅ×È òÜº̄ ñËëàÆéËºà ×òðéð
îÅÂÆÕñ úâòÅÇÂð ò¼ñº̄ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÖÈéÆ ÃÅÕ¶ ç½ðÅé îé°¼ÖåÅ ç¶ â°¼ñ·¶ ñÔÈ çÅ
ÇÔÃÅì À±èî ÇÃ¿Ø é¶ BA ÃÅñ î×ð¯º
Ú°ÕÅÇÂÁÅ, êð ÕÂÆ ÇñÖÅðÆÁ» é¶ àêñÅ ÖÅ
Õ¶ ÒâÅÇÂðÓ çÅ é» ÔÆ ÇñÖ Çç¼åÅÍ ÇÂæº̄ å¼Õ
ÇÕ Áîð ÇÃ¿Ø å¶× é¶ ê¼åðÕÅð ÔðíÜé
ÔñòÅðòÆ éÅñ C éò¿ìð AIGI éÈ¿ Ô¯ÂÆ
×¼ñìÅå Çò¼Ú òÆ À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ Üéðñ
âÅÇÂð éÈ¿ îÅðé çÅ àêñÅ ÖÅèÅÍ ÁÃñÆÁå
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üðéñ âÅÇÂð çÆ î½å, Ô¿àð
ÕÇîôé ò¼ñº̄ ÖÈéÆ ÃÅÕ¶ çÅ ç¯ôÆ áÇÔðÅÀ°ä
î×ðº̄, ÜìðÆ Ã¶òÅ î°ÕåÆ ç½ðÅé BC Ü°ñÅÂÆ
AIBG Çò¼Ú Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÃÆÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
Á×»ÔòèÈ ÕòÆ ÔðíÜé ÇÃ¿Ø ÒÔ°¿çñÓ òÆ
ÁÇÜÔÅ í°ñ¶ÖÅ Ö»ç¶ Ô¯Â¶ ÇñÖç¶ Ôé;
ÒÁÃÄ íÅÜÆÁ» î¯óéÅ ÜÅäç¶ Ô»,
ÜÅ Õ¶ ê°¼Û ñú î°öñ çðìÅð Õ¯ñº̄Í
Ü¶Õð Çëð òÆ ÇÕÃ¶ éÈ¿ ô¼Õ Ô¯ò¶,
ÜÅ Õ¶ ê°¼Û ñú ÒâÅÇÂðÓ êÇðòÅð Õ¯ñº̄ÍÓ
À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ ÒÇÕåÅì Çò¼Ú ÇêÃå½ñ ñ°ÕÅ
Õ¶ ÇñÜÅäÓ çÅ Ã¼Ú : ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø AC
îÅðÚ AID@ éÈ¿ ÕÅðåÈÃ» éÅñ íÇðÁÅ
ÇêÃå½ñ ñË Õ¶ ÕËÕÃàé ÔÅñ ñ¿âé ÜÅ
ê°¼ÇÜÁÅÍ ÕÂÆ ÇñÖÅðÆ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ À°Ã é¶
ÇêÃå½ñ ÇÕåÅì Çò¼Ú ñ°Õ¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
Üç ÇÕ ÇÂÔ ÇêÃå½ñ ÇÕåÅì Çò¼Ú éÔÄ
ñ°Õ¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ìñÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ Õ¯à çÆ
Ü¶ì Çò¼Ú ÃÆÍ À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ ÕËÕÃàé ÔÅñ
Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä ìÅð¶ òÆ ×ñå èÅðéÅ ÔË
ÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø çÆ ÒêÌ¶ÇîÕÅÓ À°Ã éÈ¿ éÅñ ñË
Õ¶ ×ÂÆÍ çðÁÃñ AC îÅðÚ AID@ çÆ
îÆÇà¿× ÒÂÆÃà ÇÂ¿âÆÁÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ Áå¶
ÒðÅÇÂñ ÃËºàðñ Â¶ôÆÁé Ã°ÃÅÇÂàÆÓ ò¼ñº̄ Ã¼çÆ
×ÂÆ ÃÆÍ îÆÇà¿× Çò¼Ú çÅÖñÅ Õ¶òñ êÅÃ ðÅÔÄ
Ô¯ ÃÕçÅ ÃÆ å¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ Óå¶ ç¯ ÇòÁÕåÆ
ÜÅ ÃÕç¶ ÃéÍ À±èî ÇÃ¿Ø ÕËÕÃàé ÔÅñ ç¶
ìÅÔð î½ÜÈç ÃÆ Áå¶ çÅÖñ Ô¯ä ñÂÆ À°Ã é¶
ÇÂ¼Õ îÇÔîÅé ÁÏðå éÈ¿ ×°÷ÅÇðô ÕÆåÆ, ÇÜÃ
Õ¯ñ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ éÅñ ÇñÜÅä çÆ
×°¿ÜÅÇÂô ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ø°ðåÆ éÅñ À°Ô
ÔÅñ Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ÇÂÁÅÍ
À±èî ÇÃ¿Ø çÅ îÕÃç ÒÇìzÇàô ìÃåÆòÅçÓ
Ú°ä½åÆ ç¶äÅ ÃÆ, éÅÇÕ ÇÂÕ¼ñ¶ úâòÅÇÂð éÈ¿
îÅðéÅ : Ç÷ÁÅçÅåð ñ¶ÖÕ À±èî ÇÃ¿Ø çÅ
îÕÃç ñ¿âé Çò¼Ú úâòÅÇÂð éÈ¿ îÅðé
å¼Õ ÃÆîå Õðç¶ Ôé, Üç ÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø
çÅ îÕÃç ÇÂÃ å¯º ò¼âÅ ÃÆÍ îÅÂÆÕñ
úâòÅÇÂð éÈ¿ À±èî ÇÃ¿Ø ñ¿âé Çò¼Ú ÕÂÆ
î½ÇÕÁ» Óå¶ ÇîñçÅ ÇðÔÅ, êð À°Ã éÈ¿ îÅð
Õ¶ îÇÔ÷ ìçñÅ ñËä å¼Õ À±èî ÇÃ¿Ø çÆ
Ã¯Ú ÃÆîå éÔÄ ÃÆÍ À°Ô ÇìzÇàô ìÃåÆòÅç
éÈ¿ Ú°ä½åÆ ç¶äÅ ÚÅÔ°¿çÅ ÃÆÍ ìÆå¶ òð·?Á»
ç½ðÅé î¶ð¶ ñÂÆ À°Ô êñ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ãé,
Üçº̄ ñ¿âé ç¶ ÕËÕÃàé ÔÅñ çÆ Ü×·Å Óå¶
ÜÅä çÅ Ã°íÅ× ÇîÇñÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ôÔÆç À±èî

ÇÃ¿Ø é¶ úâòÅÇÂð éÈ¿ Ã¯ÇèÁÅ ÃÆÍ ÚÅÔ¶ À°Ã
Ü×·Å Óå¶ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø çÆ Õ¯ÂÆ
ïÅç×Åð ÃæÅêå éÔÄ, êð À°¼æ¶ ÖóÇçÁ»
ÔÆ ÒðÈÔ å¼Õ ÞðéÅÔàÓ ÇÛó Ü»çÆ ÔËÍ
AC îÅðÚ AID@ ÕËÕÃàé ÔÅñ ÇòÖ¶
íÅôä ç¶ä òÅÇñÁ» Çò¼Ú ÃÅìÕÅ ò÷Æð¶-
ÇÔ¿ç ñÅðâ ÜËàñËºâ, ñÅðâ ñÇî¿×àé Áå¶
ê¿ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ ñËëàÆéËºà ×òðéð Ãð
ñ°ÂÆ â¶é å¶ îÅÂÆÕñ úâòÅÇÂð ôÅÇîñ
ÃéÍ ÇìzÇàô ÇÂ¿âÆÁé Ãà¶à ç¶ ÇÂÔé»
î°ÖÆÁ» À°¼êð À±èî ÇÃ¿Ø é¶ F ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÂÆÁ»Í úâòÅÇÂð çÆ Çê¼á Óå¶ ç¯
×¯ñÆÁ» ñ¼×ÆÁ» å¶ À°Ô î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ îÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅÍ ñÅðâ ÇñÇî¿×àé ç¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ Óå¶
×¯ñÆ ñ¼×Æ, Ãð ¬ÂÆ â¶é ç¶ ì»Ô Óå¶ ×¯ñÆ
ñ¼×Æ Áå¶ ñÅðâ ÜËàñËºâ ëðô Óå¶ Çâ¼× Õ¶
ìÇÚÁÅÍ À°èî ÇÃ¿Ø çÅ ÇðòÅñòð êÇÔñ¶
Çòôò ï°¼è ò¶ñ¶ çÅ ÃÆ, Ü¯ ÕÅëÆ ê°ðÅäÅ
ÃÆÍ ÇðòÅñòð å¶ ×¯ñÆÁ» ÓÚ Õ°Þ é°ÕÃ Ô¯ä
ÕÅðé ÕÂÆÁ» çÅ ìÚÅÁ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇêÃå½ñ
ìÅð¶ îÅÇÔð ð¯ìðà ÚðÚñ ç¶ ç¼Ãä Áé°ÃÅð
×¯ñÆÁ» ÇêÃå½ñ çÆ ÚËºìð ÓÚ êÈðÆÁ» Çëà
éÔÄ Ãé, ÇÜÃ ÕÅðé ÇéôÅéÅ áÆÕ éÔÄ
ìËÇáÁÅÍ ÇÂæº̄ å¼Õ ÇÕ ÇÜÔóÆÁ» ×¯ñÆÁ»
éÅñ úâòÅÇÂð îÇðÁÅ, À°Ô òÆ F å¯º H
ÇÂ¿Ú ç¶ ëÅÃñ¶ å¯º ñ¼×ä ÕÅðé ÔÆ ÃÔÆ
ÇéôÅé¶ Óå¶ ñ¼×ÆÁ» ÃéÍ
âÅÕàð Ü¶.ÁËÃ. ×ð¶òÅñ ÒñËàð÷ ÁÅë À±èî
ÇÃ¿ØÓ Çò¼Ú ê¿éÅ B@ Óå¶ ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ À±èî
ÇÃ¿Ø é¶ ÃÅðÜËºà ÇÃâéÆ Ü¯é÷ éÈ¿ ê°¼ÇÛÁÅ,
ÒÕÆ ÜËàñËºâ îð Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã éÈ¿ îðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ îËº À°Ã éÈ¿ òÆ ç¯ ×¯ñÆÁ» Ö¼ì¶
êÅÃ¶ ÇîÁç¶ Çò¼Ú îÅðÆÁ» ÃéÍÓ ÇÂÃ å¯º
Ãêôà ÔË ÇÕ À±èî ÇÃ¿Ø ÒÇìzÇàô ìÃåÆòÅçÓ
ç¶ ÷°ñî ÇÖñÅë ÔÇæÁÅðì¿ç ÕÅðòÅÂÆ Õð
ÇðÔÅ ÃÆ, éÅ ÇÕ ÒÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ Çòô¶ôÓ
ÇÖñÅø ìçñÅ-ñÀ± ÕÅðòÅÂÆÍ E ÜÈé AID@
éÈ¿ Ü¼Ü ò¼ñº̄ ë»ÃÆ Ã°äÅÂÆ ÜÅä ò¶ñ¶ À±èî
ÇÃ¿Ø é¶ Á¿×ð¶÷Æ, ×°ðî°ÖÆ Áå¶ À°ðçÈ Çò¼Ú
H ê¿ÇéÁ» ç¶ ÇìÁÅé ðÅÔÄ ÇÂÔ Ã¼ÚÅÂÆ
ÇìÁÅé ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô ÇìzÇàô ÃÅîðÅÜ
ÇÖñÅø ñóÅÂÆ ñó ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ç°éÆÁÅ
Á¼×¶ À°Ã ç¶ ÷°ñî éÈ¿ é¿×Å ÕðéÅ ÚÅÔ°¿çÅ
ÔËÍ Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ;
ñ¿âé ìÃåÆòÅç çÅ, Üç Ô°¿çÅ ÃÆ ×ó·Í
À±èî ÇÃ¿Ø ÃðçÅð é¶, åç í¿éÆ ÃÆ åóÍ
À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñ¯º ÁçÅñå ÓÚ ÔÆð Óå¶ Ô¼æ
èð Õ¶ ÃÔ°¿ ÖÅä çÅ Ã¼Ú : D ÜÈé AID@ éÈ¿
À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ ñ¿âé çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú
ÇìÁÅé Ô¯ä î½Õ¶ ÒÃ¼Ú ì¯ñä çÆ ÃÔ°¿ ÖÅäÓ
ñÂÆ ÒÔÆð çÆ ÇÕåÅì Óå¶ Ô¼æ ð¼ÖäÓ çÆ
ÕÔÅäÆ îéØóå Áå¶ Ã¿ÕÆðé Ã¯Ú å¯º
êÌ¶Çðå ÔËÍ ÁÃñÆÁå ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¼Ü é¶
ÕËçÆ À±èî ÇÃ¿Ø éÈ¿ Üçº̄ ìÅÂÆìñ À°¼êð Ô¼æ
ð¼Ö Õ¶ ÃÔ°¿ ÖÅä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, å» À±èî
ÇÃ¿Ø é¶ ÃÔ°¿ ÖÅä åº̄ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ
ÁÇÜÔÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÓÔ¼æ À°åÅÔ» Ú°¼Õ Õ¶
Ã¼Ú ì¯ñä çÅ êÌä ñËä çÆ ÇòèÆÓ À±èî
ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ ÁêäÅÂÆ ×ÂÆ, Ü¯ ÇÕ ÁçÅñå
ò¼ñº̄ êÌòÅé ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ êÌÚñå öñå
èÅðéÅ ìÅð¶ Ö¯ÜÅðæÆ Ã°ÖçÆê ÇÃ¿Ø ìðéÅñÅ
ò¼ñ¯º Çòô¶ô âÅÕÈîËºàðÆ ðÅÔÄ ôÔÆç À±èî
ÇÃ¿Ø ìÅð¶ êÌîÅÇäÕ çÃåÅò¶÷ ÇÂÕ¼åð
ÕðÕ¶, ÔÆð çÆ ÃÔ°¿ ÖÅä ìÅð¶ Ã¼ÚÅÂÆ
À°ÜÅ×ð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ì¶ô¼Õ À±èî ÇÃ¿Ø
ÒÔÆðÓ çÅ êÅáÕ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÇÕåÅì À°Ã
é¶ ÁÅêä¶ Çî¼åð éÈ¿ Ã½ºêÆ ÃÆ, êð ÇÂÃ Óå¶
Ô¼æ ð¼Ö Õ¶ ÃÔ° ¿ ÖÅä çÅ Çìðå»å
×°îðÅÔÕ°é ÔËÍ
ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ é» Òî°Ô¿îç ÇÃ¿Ø
ÁÅ÷ÅçÓ ìÅð¶ ÁÃñÆÁå : ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø
ç¶ Áé¶Õ» éÅò» ÓÚº̄ ÇÂ¼Õ õÅÃ éÅî Óî°Ô¿îç
ÇÃ¿Ø ÁÅ÷ÅçÓ ÃÆÍ ñ¶ÖÕ ðÅÕ¶ô Õ°îÅð é¶
éòÆÁ» ÇñÖå» Çò¼Ú ÇÂÃ ìÅð¶
ÇòÃåÅðêÈðòÕ ÔòÅñ¶ çðÜ ÕÆå¶ Ôé, êð
ÕÂÆ ÇëñîÕÅð», éÅòñÕÅð» Áå¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» òñº̄ é» êÌÚ¼ñå Õð Çç¼åÅ

Ç×ÁÅ ÔË, ÒðÅî î°Ô¿îç ÇÃ¿Ø ÁÅ÷ÅçÓÍ
çðÁÃñ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø çÅ Çîæ Õ¶
Ã¿ØÆÕðä ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ëÅôÆòÅçÆ
Áå¶ Ã¿ØÆ Â¶Ü¿â¶ Áé°ÃÅð ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø
çÅ é» ÒðÅî î°Ô¿îç ÇÃ¿Ø ÁÅ÷ÅçÓ
êÌÚÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ îéØóå ÔËÍ
íÅðåÆ îÆâÆÁÅ é¶ òÆ Ã¿ØÆ êÌäÅñÆ æ¼ñ¶
ÜÅä-ì°Þ Õ¶ À±èî ÇÃ¿Ø çÅ é» Çò×ÅÇóÁÅ
ÔËÍ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø é¶ Üç õ°ç ÁÅêäÅ
é» Òî°Ô¿îç ÇÃ¿Ø ÁÅ÷ÅçÓ ÇñÇÖÁÅ ÔË, å»
ÇÕÃ¶ éÈ¿ À°Ã çÅ é» Çò×Åóé çÅ Õ¯ÂÆ Ô¼Õ
éÔÄÍ
ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ç¶ Çòð¯è Çò¼Ú Õ½ä Áå¶
Ô¼Õ Çò¼Ú Õ½ä Çéåð¶?
ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ úâòÅÇÂð éÈ¿ Ã¯èä
çÆ ÕÅðòÅÂÆ î×ðº̄ GI, ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÌÆ ×°ðÈ
ÇÃ¿Ø ÃíÅ ÇÃ¿Õñ¶Áð ð¯â ÃËëðâ÷ ì°ô
ñ¿âé ç¶ êÌì¿èÕ ÃÅÇÔìÅé» Áå¶ ÖÅñÃÅ
Üæ¶ é¶ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø çÆ ë»ÃÆ ò¶ñ¶,
ÕéÈ¿éÆ ê¼èð Óå¶ îÅÇÂÕ îçç ÕÆåÆÍ
×°ðç°ÁÅð¶ ç¶ ÃÕ¼åð íÅÂÆ Çôò ÇÃ¿Ø Ü½Ôñ,
íÅÂÆ Ã½çÅ×ð ÇÃ¿Ø å¶ íÅÂÆ ðåé ÇÃ¿Ø Ãî¶å
ÕÂÆ Ôîçðç î°Õçî¶ ç½ðÅé ñ×ÅåÅð
Ãð×ðî ðÔ¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ ñ¿âé ðÇÔ¿ç¶
Á¿×ð¶÷ ê¼ÖÆ íÅðåÆÁ» çÆÁ» Ã¿ÃæÅò»,
íÅðå Çò¼Ú Á¿×ð¶÷-êÌÃå Õ»×ðÃÆÁ»,
î¯Ôé çÅÃ Õðî Ú¿ç ×»èÆ ç¶ ÁÖìÅð
ÒÔðÆÜéÓ Áå¶ ñÅñÅ ñÅÜêå ðÅÂ¶ ÁÅç
çÆÁ» Çèð» ò¼ñº̄ ò¼ñº̄ À±èî ÇÃ¿Ø ÇÖñÅø
ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ ×»èÆ é¶ å» úâòÅÇÂð
ç¶ Õåñ ÕÅðé À±èî ÇÃ¿Ø éÈ¿ ÒÁ¼åòÅçÆÓ
òÆ ×ðçÅÇéÁÅÍ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ç¶
ôÔÆçÆ Ççé Óå¶ Á¼Ü Õ¼ñ ðÃîÆ å½ð å¶ ôÔÆç
ç¶ ì°¼å Óå¶ ÔÅð êÅÀ°ä òÅñ¶ ðÅôàðòÅçÆÁ»
çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» À±èî ÇÃ¿Ø ò¼ñ¯º
úâòÅÇÂð éÈ¿ Ã¯èä ç¶ ÇÖñÅø ÃéÍ
ñ¿âé çÆ ÇÃ¼Ö Ã¿ÃæÅ ÖÅñÃÅ Ü¼æÅ Áå¶
ÃËºàðñ ×°ðç°ÁÅðÅ ÇÃ¿Ø ÃíÅ ç¶ Ã¶òÅçÅð
À±èî ÇÃ¿Ø ñÂÆ é¿×¶ èó Öó¶ ÃéÍ ÇÂÃ
ñ¶ÖÕ éÈ¿ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø éÅñ Ü°óÆÁ»
ïÅç×Åð» ç¶ çðôé Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÅñ,
ñ¿âé Çò¼Ú ÃÌÆ ×°ðÈ ÇÃ¿Ø ÃíÅ ÇÃ¿Õñ¶Áð
ð¯â ôËëðâ÷ ì°ô ÇòÖ¶ ÜÅä çÅ î½ÕÅ

ÇîÇñÁÅÍ À°Ã ÁÃæÅé ç¶ çðôé ÕÆå¶,
ÇÜ¼æ¶ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø ÇÕå¶ ñ¿×ð Çò¼Ú
Ã¶òÅ Õðç¶ Áå¶ ÇÕå¶ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶
×Ì¿æÆ ÇÃ¿Ø Áå¶ ÃÕ¼åð éÅñ ÇòÚÅð» Õðç¶Í
×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÃÄ À°Ô ÇÂÇåÔÅÃÕ
åÃòÆð òÆ ç¶ÖÆ, Ü¯ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÅ
êÌÕÅô ÇçÔÅóÅ å¶ AICG Çò¼Ú ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÆ Ã¿×å éÅñ À°èî ÇÃ¿Ø é¶ ë¯à¯
ÇÖÚòÅÂÆ ÃÆÍ Õ°Þ åÃòÆð» ñ¶Ö éÅñ
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ
çÃåÅò¶÷» Áé°ÃÅð ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø é¶
Ü¶ñ· ÓÚº̄ ÁÅêä¶ ÕÂÆ ê¼åð» ç¶ ÁÅð¿í Çò¼Ú
ÇÂÕ úºÕÅð Áå¶ ìÅäÆ çÆÁ» å°Õ» òÆ Á¿ÇÕå
ÕÆåÆÁ»Í Ü¶ñ· ÓÚ¯º À°Ã é¶ ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ êÌì¿èÕ» éÈ¿ ê¼åð ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã
éÈ¿ ×°àÕÅ ÃÅÇÔì í¶Ü¶ ÜÅäÍ
êËºàéÇòñ¶ Ü¶ñ· ñ¿âé ÓÚ À±èî ÇÃ¿Ø éÈ¿ ë»ÃÆ
î×ð¯º çøéÅÂ¶ ÜÅä çÆ ÃÚÅÂÆ : ÇìzÇàô
ìÃåÆòÅç çÆ Üó· ê°¼àä òÅñ¶ ï¯è¶ ôÔÆç
À±èî ÇÃ¿Ø ù CA Ü°ñÅÂÆ AID@ éÈ¿
êËºàéÇòñ¶ Ü¶ñ· ñ¿âé ÇòÖ¶ Ãò¶ð¶ I òÜ¶
ë»ÃÆ ñÅ Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ñ¿âé
ç¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ì¶éåÆ ç¶ ìÅòÜÈç ÇìzÇàô
ÃðÕÅð é¶ ò¼â¶ Çòð¯è ç¶ âðº̄, À±èî ÇÃ¿Ø
çÆ ç¶Ô Á¿Çåî ÃÃÕÅð ñÂÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ãê°ðç
éÔÄ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ìñÇÕ Ü¶ñ· Á¿çð ÔÆ çëéÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ñ¿îÅ ÁðÃÅ î×ðº̄ CA Ü°ñÅÂÆ
AIGD éÈ¿ À±èî ÇÃ¿Ø çÆÁ» ÁÃæÆÁ» íÅðå
ÇñÁÅ Õ¶, ê¿ÜÅì Ú é×ð Ã°éÅî Ãî¶å ò¼Ö-
ò¼Ö æÅò» å¶ ñ¯Õ» éÈ¿ çðôé ÕðòÅÂ¶ ×Â¶Í
À±èî ÇÃ¿Ø çÆ ôÔÅçå éÈ¿ êÌäÅî Õðç¶ Ô¯Â¶
F å¯º H Á×Ãå, B@BF éÈ¿ ôÔÆç À±èî
ÇÃ¿Ø Ã°ÃÅÇÂàÆ ÁÅø ÕËé¶âÅ ò¼ñº̄ ×°ðÈ éÅéÕ
ÇÃ¼Ö ×°ðç°ÁÅðÅ, ÃðÆ ÇòÖ¶ ôÔÆçÆ ÃîÅ×î
ÕðòÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ H Á×Ãå Ççé
ÁËåòÅð éÈ¿ Ãò¶ð ç¶ çÆòÅé» ÓÚ ôÔÆç À±èî
ÇÃ¿Ø ç¶ ÜÆòé ìÅð¶ ÇòÚÅð» Ô¯ä×ÆÁ» Áå¶
Ã¿×å» éÈ¿ ò¼è-Úó· Õ¶ ôÅÇîñ Ô¯ä ñÂÆ Ã¼çÅ
ÔËÍ ôÔÆç À±èî ÇÃ¿Ø éÈ¿ ÇÂÔ ÒÕÅÇò-ì¿çÓ
ÃîðÇêå Õð ðÔ¶ Ô», Ü¯ îÔÅé ï¯è¶ ò¼ñ¯º
ñ¿âé çÅ ÇÕñ·Å ãÅÔ°ä çÆ ×òÅÔÆ íðç¶ Ôé;
ñ¿âé é¶ ÕÆå¶ ÃçÅ, Ôîñ¶ åÅìóå¯óÍ
ñ¿âé ÜÅ Õ¶ ô¶ð é¶, íÅÜÆ Çç¼åÆ î¯óÍ

Üéðñ úâòÅÇÂð é±§ ×¯ñÆ îÅðé å¯º ìÅÁç Ç×zøåÅðÆ Ãî¶º Ãz. À¹èî ÇÃ§Ø
ÇîåÆ : AC îÅðÚ AID@       ÃæÅé : ÕËÕÃàé ÔÅñ ¦âé

Ã. À±èî ÇÃ§Ø, ÕËêàé ìÚé ÇÃ§Ø Áå¶ îéÜÆå ÇÃ§Ø ÕÅÇôç ç¶ ÇòÚÕÅð Öó·¶ Ô¯Â¶
Áå¶ ×¯ç ÇòÚ ðØòÆð ÇÃ§Ø ÇðàÅÇÂðâ ÂÆ.ú.

Ã§é AICC         ÃæÅé : ÃðÕÅðÆ ÃÆéÆÁð ÃËÕ§âðÆ ÃÕ±ñ (ñóÕ¶), Ã¹éÅî
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î» îÅå¶ôòðÆ î¿Ççð ã¯ñòÅñ Üé¯óÆ ÇòÖ¶ I ð¯÷Å í¿âÅð¶ çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ : ðòÆ ×»èÆ

í¿âÅð¶ çÆ ÇåÁÅðÆÁ» Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ ðòÆ ×»èÆ Áå¶ î¿çð çÆ ÃëÅÂÆ Õðç¶ ôðèÅ¬Í

à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :  Ôð ÃÅñ
çÆ åð·» ÇÂÃ ÃÅñ òÆ ÃÅòä îÔÆé¶ Çò¼Ú î»
ÇÚ¿åê°ðéÆ î¿Ççð ÇòÖ¶ î¼æÅ à¶Õä ÜÅä òÅñ¶
ñ¼Ö» ôðèÅ¬Á» ç¶ ÖÅä-êÆä ñÂÆ í¿âÅðÅ ô°ðÈ
Õðé Áå¶ À°é·» ç¶ ÁÅðÅî Õðé å̄º ÇÂñÅòÅ
ðÅå áÇÔðä çÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» Ãì¿èÆ ÇòÚÅð Çòà»çðÅ Õðé ñÂÆ
î» îÅå¶ôòðÆ ÇÚ¿åê°ðéÆ î¿Ççð ã̄ñòÅÔ Üé̄óÆ
ç¶ Ã¿ÃæÅêÕ Áå¶ î¿çð Õî¶àÆ ç¶ ÃðêÌÃå
áÅÕ°ð ðòÆ ×»èÆ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú Õî¶àÆ ç¶
ÔËâ ÁÅÇëÃ à»âÅ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ îÆÇà¿× çÅ
ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö
Ã¿ÃæÅò» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» å̄º ÇÂñÅòÅ î¿çð Õî¶àÆ
îËºìð» é¶ íÅ× ÇñÁÅÍ
ÔÅ÷ð ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì̄èé Õðç¶ Ô̄Â¶ áÅÕ°ð ðòÆ
×»èÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅòä îÔÆé¶ ç¶ î¶ÇñÁ»
ç½ðÅé ã̄ñòÅÔÅ âËî å̄º ç½ñåê°ð ð̄â å¶ êËºç¶
ÃæÅé êð̄ é¶ó¶ Çê¿â à¼êÅ ÇòÖ¶ î» ÇÚ¿åê°ðéÆ
î¿Ççð îÅåÅ ç¶ çðôé» éÈ¿ êËçñ Áå¶ òÔÆÕñ»
ðÅÔÆ ÜÅä òÅñ¶ ñ¼Ö» ôðèÅ¬Á» ç¶ ÖÅä êÆä
Áå¶ À°é·» ç¶ ÁÅðÅî Õðé å̄º ÇÂñÅòÅ Ã¿×å
ç¶ ðÅå áÇÔðä çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» î¿çð Õî¶àÆ
ò¼ñ̄º ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ À°é·» AC
å̄º BA Á×Ãå å¼Õ I ð̄÷Å Ú¼ñä òÅñ¶ í¿âÅð¶
Çò¼Ú Çê¿â à¼êÅ ç¶ ñ̄Õ» ò¼ñ̄º Çîñ ðÔ¶ ÃÇÔï̄×
çÆ ÃñÅØÅ Õðç¶ Ô̄Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çê¿â à¼êÅ ç¶

ÇéòÅÃÆÁ» ò¼ñ̄º Ôð ÃÅñ ôðèÅ¬Á» çÆ Ã¶òÅ
Çò¼Ú íðêÈð ÃÇÔï¯× êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ÃÅñ òÆ Ã¿×å çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ Çê¿â
ÇéòÅÃÆÁ» Çò¼Ú íÅðÆ À°åôÅÔ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îÅåÅ ÜÆ ç¶ ôðèÅ¬Á» éÈ¿
Ôð êÌÕÅð çÆ ÃÔÈñå» î°ÔÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
î¿Ççð çÆ ÃÅø ÃøÅÂÆ çÅ Õ¿î Ü¿×Æ ê¼èð å¶
ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË å» Ǖ îÅåÅ ÜÆ ç¶ í×å»
éÈ¿ ÇÕÃ¶ òÆ êÌÕÅð çÆ êð¶ôÅéÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
éÅ ÕðéÅ êò¶Í
áÅÕ°ð ðòÆ ×»èÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ AC Á×Ãå éÈ¿
êÈðÆ ÇòèÆ êÈðòÕ êÈÜÅ ÁðÚéÅ Õðé À°êð¿å

î¿Ççð ÇòÖ¶ ×»èÆ êÇðòÅð ò¼ñ̄º Þ¿âÅ ÚóÅÀ°ä
çÆ ðÃî ÁçÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
AC Á×Ãå å̄º B@ Á×Ãå å¼Õ ð̄÷ÅéÅ Ãò¶ð¶
î¿Ççð ÇòÖ¶ î°¼Ö ÁÚÅÇðÁÅ ðÇÜ¿çð Õ°îÅð ôðîÅ
Õ¯à òÅñ¶, ôÅÃåðÆ íÈôä, ôÅÃåðÆ çÆêÕ,
ôÅÃåðÆ Çòé̄ç, ôÅÃåðÆ åðÃ¶î Áå¶ ôÅÃåðÆ
ÇòôÅñ ò¼ñ̄º î¿åð ÜÅê Õðç¶ Ô̄Â¶ Ôòé ï¼×
ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å ÇÜÃ Çò¼Ú ×»èÆ êÇðòÅð
êÈðé ÁÔÈåÆ Ãî¼×ðÆ êÅ Õ¶ Ôòé ï¼× Ã¿êÈðé
Õðé×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î» îÅå¶ÃòðÆ
ÇÚ¿åê°ðéÆ î¿Ççð ã̄ñòÅÔÅ Üé̄óÆ ÇòÖ¶ Ú¼ñä
òÅñ¶ ÇÂÃ I ð¯÷Å í¿âÅð¶ Çò¼Ú Çê¿â à¼êÅ åº̄

ÇÂñÅòÅ Çê¿â êÇàÁÅñ, Çê¿â ìÔ¶óÅ, Çê¿â ìÅðÆ
Ö¼â Áå¶ Çê¿â ã¯ñòÅÔÅ Üé¯óÆ çÆÁ» íÜé
î¿âñÆÁ» ÁÅêä¶ íÜé» ðÅÔÄ ôðèÅ¬Á» éÈ¿
îÅåÅ ÜÆ ç¶ Úðé» éÅñ Ǖóé×ÆÁ»Í
ÁðÇò¿ç áÅÕ°ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ I ð̄÷Å Ú¼ñä òÅñ¶
í¿âÅð¶ ç½ðÅé î°ëå îËâÆÕñ ÚË¼Õ Áê ÕËºê
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å å» Ǖ ÇÕÃ¶ òÆ ôðèÅ¬ çÆ
ÇÃÔå ÖðÅì Ô¯ä å¶ À°é·» éÈ¿ î°ëå îËâÆÕñ
ÃÔÅÇÂåÅ Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îÅåÅ
ÜÆ ç¶ ôðèÅ¬Á» éÈ¿ Ôð êÌÕÅð çÆ Ã°ÇòèÅ
î°ÔÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ î¿Ççð Õî¶àÆ ç¶
òñ¿àÆÁð» çÆÁ» ÇâÀ±àÆÁ» ñ×Å Çç¼åÆÁ»

×ÂÆÁ» Ôé ñ×ÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé å» Ǖ
Ã¿×å éÈ¿ ÇÕÃ¶ òÆ êÌÕÅð çÆ ÁÏÕó çÅ ÃÅÔîäÅ
éÅ ÕðéÅ êò¶Í
ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ÃÅìÕÅ Ãðê¿Ú áÅÕ°ð î¿×å ðÅî
ã¯ñòÅÔÅ, ÃÅìÕÅ Ãðê¿Ú ÇÕzôé ñÅñ ìÅðÆ
Ö¼â, ðÅÕ¶ô à¼êÅ, Ã¯éÈ¿, ðî¶ô, ÔËðÆ, Çòé¯ç,
îé¯Ü, Çì¼ñÅ êÌèÅé, ô½ºÕÅ, î¿ÜÈ, ò¿ô, é¼æÈ,
ñÅâÆ, ðÕ¶ô, êòé Õ°îÅð, Çì¼àÈ, Çêz¿Ã, ì¿àÈ,
Ã°éÆñ, Çð¼ÕÆ, Ã¿×î, Áîé, ÁÇíô¶Õ, ÇòôÅñ,
Ôðô, Á¿Õ°ô, Çòêé, ÁíÆ, ñò, ÇçñÜÆå,
ñ¿ìÆ, îÅéò Áå¶ ÇòÕÅÃ å̄º ÇÂñÅòÅ Ô̄ð îËºìð»
é¶ ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í

ÃÅâÆ ÃðÕÅð ìäé å¶ ì¿çÆ ÇÃ¿Ø» éÈ¿ ÇðÔÅÁ ÕðòÅÕ¶ ê¿ÜÅì éôÅ î°Õå ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å : ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ¿Ø, ÁòåÅð Ã¯Ö¯
à»âÅ çøåð çÅ
ÕÆåÅ À°çØÅàé

à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :
ÁÕÅñÆ çñ òÅðÃ ê¿ÜÅì ç¶ ÔñÕÅ
à»âÅ ÇÂ ¿ÚÅðÜ Áå¶ Ç÷ñ·Å ê ÌèÅé
ÁòåÅð ÇÃ¿Ø Ã¶Ö¯º ò¼ñ¯º à»âÅ ÇòÖ¶ Ö¯ñ¶
ÜÅ ðÔ¶ êÅðàÆ çëåð ç¶ À°çØÅàé
Ãì¿èÆ ÇÂ¼Õ ÃîÅð¯Ô çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö
Ã¿ÃæÅò» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ êÅðàÆ
òðÕð íÅðÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô¯Â¶Í
ÇÂÃ éò¶º Ö¯ñ¶ ×Â¶ çøåð çÅ À°çØÅàé
Çòô¶ô å½ð å¶ êÔ°¿Ú¶ î°¼Ö îÇÔîÅé Ã¿Ãç
îËºìð Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø ç¶ ÇêåÅ Áå¶
êÅðàÆ ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ êÌèÅé ìÅêÈ åðÃ¶î
ÇÃ¿Ø é¶ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ À°é» éÅñ
ç¯ÁÅìÅ Ü¯é ÇÂ§ÚÅðÜ êðîÜÆå ÇÃ¿Ø
Ü½Ôñ, ê¿ÜÅì ê¿Ü îËºìðÆ Õî¶àÆ êÌèÅé
ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø ò¿éÇÚóÆ å¶ ê¿ÜÅì ïÈæ
êÌèÅé Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø ÕÅçÆÁ» ÔÅÜð ÃéÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ÔÅ÷ð ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì¯èé
Õðç¶ Ô¯Â¶ êÌèÅé ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ¿Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ îÅé ÃðÕÅð Üç¯º å¯º Ã¼åÅ Çò¼Ú
ÁÅÂÆ ÔË ÇÂÃé¶ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» éÅñ
ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÇÕÃ¶ òÆ òÅÁç¶ éÈ¿ Á¼Ü å¼Õ
êÈðÅ éÔÄ ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ éÇôÁ»

ÇÜÔÆÁ» ÁñÅîå» éÈ¿ õåî Õð ç¶ä ç¶
òÅÁç¶ Õðé òÅñÆ îÅé ÃðÕÅð é¶ éô¶
õåî å» ÕÆ Õðé¶ Ãé Ã×¯º éÇôÁ» ç¶
Ã½çÅ×ð» éÈ¿ ôÇÔ ç¶ Õ¶ ê¿ÜÅì çÆ ÜòÅéÆ
éÈ¿ éÇôÁ» Çò¼Ú Ô¯ð ×ðå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îÅé ÃðÕÅð éÈ¿ ÕÂÆ òÅð
ÁêÆñ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ Ú°¼ÕÆÁ» Ôé ÇÕ
ÁËî.êÆ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø Áå¶ ì¿çÆ ÇÃ¿Ø»
éÈ¿ Ü¶ñ å¯º ÇðÔÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, êð
ÇÂÃ ÃðÕÅð é¶ ÷°ñî ãÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ Á¼Ü
å¼Õ À°é·» éÈ¿ Ü¶ñ å¯º ìÅÔð ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ á¯Ã À°êðÅñÅ éÔÄ ÕÆåÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ ç¶ ÇÜÔó¶ òÆ
òðÕð ÇÂÃ ÷°ñî ÇÖñÅø ÁÅòÅ÷ ì°ñ¿ç
Õðç¶ Ôé îÅé ÃðÕÅð À°é ·» å ¶
ì¶ì°ÇéÁÅçÆ å¶ ÞÈá¶ êðÚ¶ çðÜ Õð ðÔÆ
ÔË ÇÜÃéÈ¿ ÁÕÅñÆ çñ òÅðÃ ê¿ÜÅì ç¶
ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå å¶ ìðçÅôå éÔÄ Õð¶×ÅÍ

êðîÜÆå ÇÃ¿Ø Ü½Ôñ Áå¶ Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø
ÕÅçÆÁ» é¶ êÅðàÆ çÆÁ» éÆåÆÁ» å¶
ÕÅð×°÷ÅðÆ å¯º ÇÂñÅòÅ íÇò¼Ö çÆÁ»
ï¯ÜéÅò» Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º ÁÅêäÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» êÌÅêåÆÁ» Ãì¿èÆ ÁÅî
ÜéåÅ éÈ¿ ÜÅÇ×zå Õðé ñÂÆ ê¿ÜÅì ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÜÇñÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÃÇìÁ»
Çò¼Ú ñ¯Õ» éÅñ åÅñî¶ñ òèÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÜÔóÆ î°ÇÔ¿î ÚñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË À°Ã Çò¼Ú
ñ¯Õ» ò¼ñ¯º íðò» Ô°¿×ÅðÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» B@BG
çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ÃÅâÆ
ÃðÕÅð ìäé å¶ ê¿ÜÅì Çò¼Ú Áîé ô»åÆ
ÕÅÇÂî ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
îÅøÆÁÅ Áå¶ ×Ëº×Ãàð» éÈ¿ éÕ¶ñ êÅÂÆ
ÜÅò¶×Æ å» Ü¯ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ç¶ Ççñ»
Ú ìËá¶ âð ç¶ îÅÔ½ñ éÈ¿ Ôî¶ôÅ ñÂÆ

õåî ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ÔñÕÅ à»âÅ ÇÂ¿ÚÅðÜ Áå¶ Ç÷ñ·Å êÌèÅé
ÁòåÅð ÇÃ¿Ø Ã¶Ö¯º é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅðàÆ
çÆ éòÄ ðäéÆåÆ Ãì¿èÆ ÁÅî ÜéåÅ éÈ¿
ÜÅÇ×zå Õðé ñÂÆ é°¼Õó îÆÇà¿×» çÅ
ÇÃñÇÃñÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å» Ü¯
é½ÜòÅé êÆóÆ éÈ¿ ÁÅêäÆ êÅðàÆ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·»
îÆÇà¿×» Çò¼Ú ÜéåÅ ò¼ñ¯º ÇÜÃ åð·»
íðò» Ô°¿×ÅðÅ Çîñ ÇðÔÅ ÔË À°Ã å¯º ÇÂò¶º
ÜÅêçÅ ÔË ÇÜò¶º îÅé ÃðÕÅð éÈ¿ ÚñçÅ
Õðé Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ òÅðÃ ê¿ÜÅì ç¶
çÆ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ
ê¼ÕÅ îé ìäÅÂÆ ìËá¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃÅâÆ ÃðÕÅð ìäé å¶ ì¿çÆ ÇÃ¿Ø» éÈ¿ ÇðÔÅ
ÕðòÅÕ¶ ê¿ÜÅì éÈ ¿ éôÅ î°Õå ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ À°é·» é¶ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶
îÇÔîÅé» éÈ¿ ÇÃð¯ê¶ êÅ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ÁÅÂÆ.àÆ ÃË ¼ñ ÇÂ¿ÚÅðÜ
Ô°ÇôÁÅðê°ð ×°ðÜÆå ÇÃ¿Ø, ïÈæ êÌèÅé
Ô°ÇôÁÅðê°ð Ã°ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø éÈðÅ, Ç÷ñ·Å
ÃÆéÆÁð îÆå êÌèÅé îéÇÜ¿çð ðóÅ, îÆå
êÌèÅé îéçÆê å×ó, ÃðÕñ çÃÈÔÅ
êÌèÅé ÁîðÆÕ Üñ¯àÅ, ÃðÕñ Õ¿èÅñÅ
Ü¼à» êÌèÅé ÜÃÇò¿çð Ú½ÔÅé, ÃðÕñ
×óçÆòÅñÅ êÌèÅé îÇé¿çð ðÈê¯òÅñ,
ìÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ, ÜÃçÆê Õ½ð, ÇÃîð
ðÅäÆ, Ã°éÆåÅ, ñòêÌÆå Õ½ð, ×°Çð¿çð
Õ½ð, ÇÃîðéÜÆå Õ½ð, ìñÜÆå Õ½ð,
ÁîéçÆê Õ½ð, Çéðîñ ÇÃ¿Ø, ×°ðêÌÆå
à»âÅ, ÇìÕðî à»âÅ, ÃðìÜÆå à»âÅ,
ÜÃòÆð à»âÅ, îéêÌÆå à»âÅ, Ã°ðåÆ
ðÅî, îÇÔ¿çð î°Õ¶ðÆÁÅ, ðÈîÆ ÔÅÜÆê°ð,
çÇò¿çð ÇÃ¿Ø Áå¶ Ô¯ð ÔÅ÷ð ÁÕÅñÆ
òðÕð» é¶ ÃÅâÅ ÁËî.êÆ Áå¶ ì¿çÆ ÇÃ¿Ø»
éÈ¿ ÇðÔÅ Õð¯ ç¶ éÅÁð¶ ñ×ÅÂ¶Í

çøåð çÅ À°çØÅàé Õðç¶ ìÅêÈ åðÃ¶î ÇÃ¿Ø, ÁòåÅð Ã¶Ö¯º Áå¶ Ô¯ðÍ ÃîÅð¯Ô Ú ôÅÇîñ íÅðÆ ÇÂÕ¼áÍ

Á×ñÆ ðÅôàðêåÆ Ú¯ä ñóé ìÅð¶ ÁÜ¶ îË Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ éÔÄ ÇñÁÅ : ÔËÇðÃ
ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì¿×Å/ÃÅâ¶ ñ¯Õ)
: ÕîñÅ ÔËÇðÃ é¶ âËî¯ÕÌ¶àÃ éÈ¿ Á×ñ¶ ÃÅñ
Ô¯ä òÅñÆÁ» î¼èÕÅñÆ Ú¯ä» ñÂÆ ÇðÕÅðâ
Ç×äåÆ Çò¼Ú ò¯àð» éÈ¿ ñÅîì¿ç Õðé çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðÆ ò¯Çà¿×
î¼åçÅåÅ éÈ¿ ÁÖº̄ êð¯Ö¶ Õðé çÆÁ» Õ¯Çôô»
çÅ á¯Ã ÜòÅì Ô¯ò¶×Å? éËôÇòñ Çò¼Ú
éËôéñ Áðìé ñÆ× ç¶ ÃÅñÅéÅ Ã¿î¶ñé

Çò¼Ú ì¯ñç¶ Ô¯Â¶, ÃÅìÕÅ À°ê ðÅôàðêåÆ é¶
ò¯àð ðÇÜÃàð¶ôé, ê¯ñ¿× ÃæÅé» çÆ Ü»Ú
Áå¶ íÅðÆ î¼åçÅé À°êð òÅð òÅð Ü¯ð
Çç¼åÅ? À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅéÈ¿ Ô°ä ñ¯Õ» éÈ¿
ç¼ÃäÅ êò¶×Å ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ ò¯àð òÜº̄
ðÇÜÃàð¶ôé ÃÇæåÆ çÆ Ü»Ú Õðé å¶ À°Ô
ÇÂÔ ×¼ñ ïÆÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ÇÕ À°é» ç¶ éÅî
ò¯àð ÃÈÚÆÁ» åº̄ ×ñå ã¿× éÅñ éÔÄ ÔàÅÂ¶

×Â¶ Ôé ò¯àð ÁÅêä¶ ê¯ñ¿× ÃæÅé» çÆ
ê°ôàÆ Õðé ÇÕÀ°ºÕ Ú¯ä ÁÇèÕÅðÆ ò¯Çà¿×
ÃæÅé» éÈ¿ åìçÆñ Õð ÃÕç¶ Ôé? ÔîñÅòð
ò¯àð ñÅîì¿çÆ ïåé» À°êð Ü¯ð Çç¿ÇçÁ»
ÔËÇðÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâ¶ Çòð¯èÆ ì¶ðÇÔî Ôé
ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅéÈ¿ òÆ ì¶ðÇÔî ìäéÅ êò¶×Å?
À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ò¶ñ¶ À°é» çÅ ÇèÁÅé
B@BF çÆÁ» î¼èÕÅñÆ Ú¯ä» Óå¶ Õ¶ºÇçzå ÔË

Áå¶ ÁÜ¶ å¼Õ îË ÇÂÔ ëËÃñÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÇÕ
B@BH Çò¼Ú ðÅôàðêåÆ ÁÔ°ç¶ çÆ Ú¯ä
ñó¶×Æ Ü» éÔÄ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ, ÔËÇðÃ é¶
ÕÂÆ êÌ×åÆôÆñ êÌÃåÅò» çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ
ÇÜé» Çò¼Ú ÁîðÆÕÆ Ã°êðÆî Õ¯ðà çÅ ÇòÃæÅð
ÕðéÅ, ÇÂñËÕà¯ðñ ÕÅñÜ éÈ¿ î°ó ÇòÚÅðéÅ
Áå¶ òÅÇô¿×àé, âÆ.ÃÆ. åº̄ ÇÂñÅòÅ ê¯ðà¯ ðÆÕ¯
éÈ¿ ðÅÜ çÅ çðÜÅ ÇçòÅÀ°äÅ ôÅîñ ÔéÍ
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à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :  íÅðå
ç¶ ÃÆéÆÁð ÇÃàÆÜé éÈ¿ Ôð êÌÕÅð çÆÁ»
ÃÔÈñå» î°ÔÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ç¶ òÅÁç¶ Õðé
òÅñÆ íÅÜêÅ çÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ÃÔÈñå»
å» ÕÆ ç¶äÆÁ» Ãé À°ñàÅ ÃÆéÆÁð ÇÃàÆ÷é»
éÈ¿ íÅðÆ êð¶ôÅéÆÁ» Çò¼Ú êÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÜÃçÆ
ÇÂÕ åÅ÷Å ÇîÃÅñ ÔË à»âÅ âÅÕØð éÈ¿ ìÆå¶
ÕÂÆ ÃÅñ» åº̄ ì¿ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
âÅÕØð éÈ¿ î°ó ÚÅ¬ Õðé ñÂÆ Õ¶ºçð çÆ
î¯çÆ ÃðÕÅð éÈ¿ òÆ ÕÂÆ òÅð ÁêÆñ» ÕÆåÆÁ»
ÜÅ Ú°¼ÕÆÁ» ÔéÍ à»âÅ âÅÕØð ÚÅ¬ éÅ
Õðé ÕÅðé À°¼Ø¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ ÁÜÆå ÇÃ¿Ø
çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú à»âÅ ÇÂñÅÕÅ ÇéòÅÃÆÁ»
ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ Ô°ÇôÁÅðê°ð âÅÕØð Áå¶
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÖñÅë ð¯Ã êÌ×àÅòÅ Õðé ñÂÆ
à»âÅ ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ îÆÇà¿× çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ
îÆÇà¿× Ú ôÅÇîñ Á÷Æå ÇÃ¿Ø, Ã¿×å ÇÃ¿Ø,
í°Çê¿çð ÇÃ¿Ø, åÅðÅ ÇÃ¿Ø, Çéðîñ ÇÃ¿Ø,
í°Çê¿çð ÇÃ¿Ø à»âÅ, Ã¿å» ÇÃ¿Ø, ìñìÆð ÇÃ¿Ø,
×°ðêÅñ ÇÃ¿Ø, ÇòÜ¶ Õ°îÅð, Ã°Çð¿çð Õ½ð,
çÇò¿çð Õ½ð, Ãðòä Ô¯ð, ×°ðìÚé ÇÃ¿Ø,
ÔðíÜé Õ½ð, ×°ðÇî¿çð Õ½ð, îÇÔ¿çð Õ½ð,
Ãåò¿å Õ½ð Áå¶ ò¼Ö ò¼Ö Ã¿ÃæÅò» ç¶
ÁÅ×ÈÁ» åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ Õ¶ºçð
çÆ î¯çÆ ÃðÕÅð Áå¶ Ô°ÇôÁÅðê°ð âÅÕØð ç¶

ÃÆéÆÁð Ã°êðâËºà ÇÖñÅø ð¯Ã çÅ êÌ×àÅòÅ
Õðç¶ Ô¯Â¶ Ü¿îÕð éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆÍ
ÔÅ÷ð ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÜÆå
ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ à»âÅ âÅÕØð ìÆå¶ ÕðÆì
A@@ ÃÅñ å¯º Á¿×ð¶÷ ÃðÕÅð ç¶ Ãî¶º å¯º
ÚñçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ, êð ìÆå¶ ÕÂÆ ÃÅñ» åº̄
ÇÂÃ âÅÕØð éÈ¿ ì¿ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ
ÕÅðé à»âÅ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ Ô÷Åð» ÃÆéÆÁð

à»âÅ âÅÕØð A@ Ççé» Çò¼Ú ÚÅ¬ éÅ ÕÆåÅ å» À°óî°ó âÅÕØð çÅ Õð»×¶ ÇØðÅú : ÁÜÆå ÇÃ¿Ø

Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÖñÅë éÅÁð¶ìÅ÷Æ Õðç¶ Á÷Æå ÇÃ¿Ø Áå¶ Ô̄ðÍ

ÇÃàÆ÷é» éÈ¿ ÕÂÆ êÌÕÅð çÆÁ» êð¶ôÅéÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
òÅð òÅð ÇñÖåÆ ÁêÆñ» Õðé å¶ F ÁÕåÈìð
B@BB éÈ¿ î¯çÆ ÃðÕÅð ç¶ ÔËâ çøåð åº̄ ÃÅéÈ¿
ÇÂ¼Õ ê¼åð ÇîÇñÁÅ ÇÕ à»âÅ âÅÕØð éÈ¿ î°ó
ÚÅ¬ Õðé ç¶ Ô°Õî ç¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé Áå¶
÷ñç ÔÆ ÇÂÔ âÅÕØð î°ó ÚÅ¬ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ à»âÅ åº̄ ÇÂ¼Õ òøç ÇÂÔ ê¼åð

ñË Õ¶ Ô°ÇôÁÅðê°ð âÅÕØð ç¶ ÃÆéÆÁð
Ã°êðâËºà éÈ¿ ÇîÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» é¶ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ Üñç ÔÆ à»âÅ âÅÕØð ÚÅ¬ Ô¯
ÜÅò¶×Å, êð D ÃÅñ çÅ Ãî» ìÆå ÜÅä å¶
òÆ Á¼Ü å¼Õ àÃ åº̄ îÃ éÅ Ô°¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ»
à»âÅ âÅÕØð ÚÅ¬ éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÁÜÆå ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ú¯ä» åº̄ êÇÔñ»
íÅÜêÅ çÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Ôî¶ôÅ ÇÂÔ ÕÇÔ¿çÆ

ÔË ÇÕ ÃÅâÆ ÃðÕÅð ìäé å¶ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ¿Ø òð×Å ðÅÜ Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å Áå¶
Ôð òð× ç¶ ñ¯Õ» çÆÁ» êð¶ôÅéÆÁ» éÈ¿ êÇÔñ
ç¶ ÁÅèÅð å¶ õåî Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÃÆéÆÁð ÇÃàÆÜé çÆ
Ü¶Õð ÁÅòÅ÷ éÔÄ Ã°äçÆ Áå¶ À°é·» éÈ¿
çðê¶ô ÁÅ ðÔÆÁ» ÁÏÕó» çÅ Ô¼ñ éÔÄ ÕðçÆ
å» íÅÜêÅ ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÃç¶ ÇÃ¼à¶ ìÔ°å îÅó¶
ÇéÕñä×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ å»
íÅÜêÅ ÁÅÂ¶ Ççé ÇÂÔ ÇìÁÅé ç¶ ðÔÆ ÔË ÇÕ
ÃÅâÆ ÃðÕÅð Ôð òð× ç¶ ÃÆéÆÁð ÇÃàÆÜé
éÈ¿ Øð ìËá¶ Ôð åð·» çÆ ÃÔÈñå À°êñìè
ÕðòÅÂ¶×Æ Áå¶ ÁÅî ÜéåÅ éÈ¿ ÇÂÕ ÇÕñ̄îÆàð
ç¶ Á¿çð ÃÅðÆÁ» ÃÔÈñå» Çç¼åÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»
å» Çëð à»âÅ ç¶ ñ̄Õ» Áå¶ ÃÆéÆÁð ÇÃàÆ÷é»
éÈ¿ ÁÅêäÅ Õ¿î ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ Çå¿é ÇÕñ̄îÆàð
çÈð ÇÕÀ°º ÜÅäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÜÆå ÇÃ¿Ø é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ Ô°ÇôÁÅðê°ð
âÅÕØð ç¶ ÃÆéÆÁð Ã°êðâËºà éÈ¿ Ú¶åÅòéÆ Çç¿ç¶
Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð Ãì¿èå ÇòíÅ× é¶ A@
Ççé» Çò¼Ú à»âÅ âÅÕØð ÚÅ¬ éÅ ÕÆåÅ å»
à»âÅ ÇéòÅÃÆ ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö Ã¿ÃæÅò»
ç¶ ÃÇÔï̄× éÅñ À°óî°ó âÅÕØð çÅ ÇØðÅú
Õðç¶ Ô̄Â¶ Ã¿Øðô çÅ Çì×°ñ òÜÅ ç¶ä×¶ ÇÜÃ
Çò¼Ú ÃóÕ ÜÅî å̄º ÇÂñÅòÅ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
ê°åñ¶ ëÈÕ êÌçðôé òÆ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í

Çôò ÇòÁÅÜ Ú ôÅÇîñ Ô¯ä éÅñ êÌíÈ ç¶ Úðé» éÅñ
Ü°óé çÆ êÌ¶ðéÅ ÇîñçÆ ÔË : Çò¼ÕÆ îÇÔ¿çðÈ, îéÆô Ãº̄èÆ

ÁÇÔÁÅê°ð Ú Çôò ÇòòÅÔ ÃîÅð¯Ô ìÇäÁÅ ÁÅÕðôä çÅ Õ¶ºçð

à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :  í×òåÆ
ÃÇîåÆ ç¼å ÁÇÔÁÅê°ð ò¼ñ̄º Çò¼ÕÆ îÇÔ¿çðÈ Áå¶
îéÆô Ã¯ºçÆ çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ Ô¶á ò¼Ö-ò¼Ö
Ã¿ÃæÅò» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ðÅî ×ñÆ
ÁÇÔÁÅê°ð ÇòÖ¶ Çôò ÇòòÅÔ ÜÅ×¯ Õ¼ãä
À°êð¿å Çôò ÇòòÅÔ ðÚÅÀ°ä Ãì¿èÆ ÇÂÕ
ÃîÅð¯Ô çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú
ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÇîÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÃòË Ã¶òÆ
Ã¿ÃæÅò» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ ôÇÔð
ÇéòÅÃÆÁ» é¶ ÁÅêäÆ ÔÅ÷ðÆ ñ×òÅÂÆÍ
Çôò ÃîÅð¯Ô Ú ôÅÇîñ Ã¿å îÔ»ê°ðô Ü¯×Æ
ð¶òÅÂÆ éÅæ ÜÆ îÔÅðÅÜ Áå¶ îÔ¿å Ú¿çð Ç×ðÆ
ÜÆ îÔÅðÅÜ é¶ Çôò í̄ñ¶ éÅæ ÜÆ çÆ îÇÔîÅ
çÅ ×°ä×Åé Õðç¶ Ô̄Â¶ Çôò ôðèÅ¬Á» éÈ¿ êÌíÈ
Úðé» éÅñ Ü°óé çÆ êÌ¶ðéÅ Çç¼åÆÍ Çôò ÇòòÅÔ
ç¶ î½Õ¶ å¶ Üº×î êÅðàÆÁ» ç¶ ÕñÅÕÅð» é¶
ò¼Ö-ò¼Ö ê¯ôÅÕ» Çò¼Ú íÈå, êÌ¶å, ÇêôÅÚ åº̄
ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ÕÂÆ êÌÕÅð ç¶ ÃðÈê» Çò¼Ú Çôò
ÇòòÅÔ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêäÆ ÕñÅ çÅ ìóÆ ÔÆ
ÖÈìÃÈðå ã¿× éÅñ êÌçðôé ÕÆåÅ ÇÜÃéÈ¿ ò¶Ö

Õ¶ í¯ñ¶éÅæ ÜÆ ç¶ ôðèÅ¬ ×ç×ç Ô¯ ×Â¶Í
ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÅðàÆÁ» ç¶ ÕñÅÕÅð»
é¶ Çôò ÇòòÅÔ ìðÅå òÆ Õ¼ãÆ ÇÜÃ Çò¼Ú
ôÅÇîñ Ô̄ Õ¶ ôðèÅ¬ ÞÈîç¶ ×ÅÀ°ºç¶ Ô̄Â¶ í̄ñ¶éÅæ
ç¶ ÇêÁÅð Çò¼Ú ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ ð¿× ðÔ¶ ÃéÍ
ÁÇÔÁÅê°ð Ú Çôò ÇòòÅÔ ÃîÅð¯Ô ìÇäÁÅ
ÁÅÕðôä çÅ Õ¶ºçð ìÇäÁÅ Ô̄ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÔÅ÷ð ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶ Ã¶òÅçÅð
Çò¼ÕÆ îÇÔ¿çðÈ Áå¶ îéÆô Ãº̄èÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÔ¿çÈ èðî Çò¼Ú í×òÅé Çôò í¯ñ¶éÅæ Áå¶
ç¶òÆ êÅðòåÆ ÜÆ ç¶ êÇò¼åð ÇîñÅê çÆ ÇÂÃ
ðÃî éÈ¿ ìóÆ ôðèÅ å¶ êÈðÆ ÇòèÆ êÈðòÕ êÈðÅ
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çôò ô¿Õð
í¯ñ¶éÅæ çÆ ð¯÷ÅéÅ êÈÜÅ ÁðÚéÅ Õðé åº̄
ÇÂñÅòÅ ÇÜÔóÅ ÇÂéÃÅé À°é·» çÅ éÅî
Üêç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêäÆ ÃÈðå éÈ¿ í×òÅé Çôò
í¯ñ¶éÅæ ç¶ Úðé» éÅñ Ü¯ó ñËºçÅ ÔË À°Ô
ÇÂéÃÅé ç°éÆÁ» ç¶ ÇÂÃ ÁÅòÅ×îé å¯º
Ôî¶ôÅ ñÂÆ Û°àÕÅðÅ êÅ ñËºçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Çôò ô¿Õð ÜÆ çÆ êÈÜÅ Õðé éÅñ

ÇÂéÃÅé ç¶ îé Çò¼Ú Ô¿ÕÅð çÅ ÇåÁÅ× Ô¯
Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°ÃçÆ êÌòÆåÆ êÌíÈ ç¶ Úðé»
éÅñ Ü°ó Ü»çÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çôò
êÅðòåÆ ÜÆ ç¶ ÇòòÅÔ çÅ ÁÃñ îÕÃç Çôò
í×å» éÈ¿ í×òÅé ÇôòÜÆ çÆ ç¶ Úðé» éÅñ
Ü¯óéÅ ÔËÍ
Çôò ÇòòÅÔ À°êð¿å ôðèÅ¬Á» é¶ Ôð Ôð
îÔÅç¶ò ç¶ ÜËÕÅð¶ ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇôòÜÆ ÜÆ
çÅ êÌÃÅç ñ¿×ð ×ÌÇÔä ÕÆåÅÍ ÃÅðÆ ðÅå ìÅìÅ
ÜÆ çÅ Áå°¼à ñ¿×ð Ú¼ñçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
å¶ íÅÜêÅ ê¿ÜÅì ÁË×ÜËÕÇàò îËºìð Ã°Çð¿çð
ÜÅÜÅ, Ã¿çÆê íÅ×ÆÁ», ðÅÜÇò¿çð ÇÃ¿Ø, Ã¯éÈ¿
ê°ðÆ, î¿éÅ îÇÔðÅ, Á¿Õ°ð îÇÔ¿çðÈ, ×¯ðò
î¿×ñ, Ú¶åé Ãº̄èÆ, Áé°ð°è îÇÔ¿çðÈ, Çìîñ
Áð¯óÅ, Áô¯Õ Õ°îÅð í¼ñÅ, ÇìzÜ Áð¯óÅ, ÕÅñÅ
î¿×ñ, ×¯ðÅ î¿×ñ, Õ°ñçÆê ç¼åÅ, ÁÅôÈ òËç,
ðÅÜÈ ÜÃðÅ, Áð°ä ê°ðÆ, ðÈìñ Áå¶ ìÅìÆ ôðîÅ
åº̄ ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Çôò í×å» é¶ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ
îÔÅðÅÜ ÁÅêäÆ ÔÅÜðÆ ñ×òÅ Õ¶ ìÅìÅ ÜÆ
çÅ ÁÅôÆðòÅç êÌÅêå ÕÆåÅÍ

Çôò ÇòòÅÔ ðÚÅÀ°ºç¶ Üº×î, ÃðÈê ìä¶ ÕñÅÕÅð Áå¶ ÔÅÜð Çôò í×å» çÅ ÇÂÕ¼áÍ

îËâÆÕñ ÚË¼ÕÁê ÕËºê ðÅÔÄ ñÅÚÅð îðÆ÷» çÅ î°øå ÇÂñÅÜ
ÕðéÅ ð¼ì çÆ êÈÜÅ ìðÅìð : âÅ. ÁîðêÌÆå ÇÃ¿Ø

îðÆ÷» çÅ ÚË¼ÕÁê Õðç¶ âÅ. ÁîðêÌÆå ÇÃ¿Ø Áå¶ Ô̄ðÍ

à»âÅ À°óî°ó, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) :  ÃÇÕé
ëÅÃà ÕñÆÇéÕ ÇîÁÅäÆ ð̄â à»âÅ ò¼ñ̄º ÚîóÆ
ç¶ ð̄×» çÆ Ü»Ú êóåÅñ Õðé Áå¶ À°é·» ç¶
ÇÂñÅÜ Ãì¿èÆ î°ëå ÚË¼ÕÁê ÕËºê çÅ ÁÅï̄Üé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ÚîóÆ ð¯×» ç¶
ÃêËôÇñÃà âÅÕàð ÁîðêÌÆå ÇÃ¿Ø Áå¶ À°é·»
çÆ àÆî ò¼ñ̄º A@@ å̄º ò¼è îðÆ÷» çÅ ÚË¼ÕÁê
ÕðÕ¶ À°é·» çÅ ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÕËºê Ú ôÅÇîñ ÇÂÕ¼á éÈ¿ Ã¿ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶
âÅÕàð ÁîðêÌÆå ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ççé-ì-
Ççé ÔòÅ Çò¼Ú ëËñ ðÔ¶ êÌç°ôé Áå¶ ÇîñÅòàÆ
Ö°ðÅÕ» ÖÅä ÕÅðé ÇÜ¼æ¶ ÕÂÆ êÌÕÅð çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË À°¼æ¶ ÚîóÆ
ç¶ ð̄×» Çò¼Ú òÆ ÕÂÆ êÌÕÅð çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ»
êËçÅ Ô̄ ðÔÆÁ» Ôé ÇÜé·» çÅ Ãî¶º ÇÃð ÇÂñÅÜ
ÕðòÅÀ°äÅ ìÔ°å ÜðÈðÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÜ¯Õ¶ îÇÔ¿×ÅÂÆ íð¶ ï°× Çò¼Ú ÕÂÆ îðÆ÷
îÅñÆ ÔÅñÅåÅ áÆÕ éÅ Ô¯ä ÕÅðé ÁÅêäÅ
ÇÂñÅÜ êÈðÅ éÔÄ ÕðòÅ êÅÀ°ºç¶ À°é·» ç¶ ñÂÆ
ÁÇÜÔ¶ î°ëå Ü»Ú ÕËºê ÕÅëÆ ñÅÔ¶ò¿ç ÃÅÇìå
Ô°¿ç¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ÕËºê» ðÅÔÄ
ñÅÚÅð îðÆ÷» éÈ¿ ÕÅøÆ ðÅÔå ÇîñçÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËºê» ðÅÔÄ îðÆ÷» çÅ ÇÂñÅÜ ÕðéÅ

ð¼ì çÆ êÈÜÅ ìðÅìð Ô°¿çÅ ÔËÍ À°é·» ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ñ̄Õ» éÈ¿ ê°ð÷̄ð ÁêÆñ Õðç¶ Ô̄Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î°øå
îËâÆÕñ ÕËºê» çÅ ò¼è åº̄ ò¼è ñÅí À°áÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ǖ Ãî» ðÇÔ¿ç¶ Ôð ÇìîÅðÆ çÅ
êÈðÅ ÇÂñÅÜ Ô̄ ÃÕ¶Í
âÅ. ÁîðêÌÆå ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ôðÆð å¶ Ô̄Â¶
ÜÖî Ü» ÁñðÜÆ éÈ¿ ÁÕÃð ñ̄Õ îîÈñÆ ÇÜÔÅ
ÃîÞ Õ¶ Áä×ÇÔñÆÁ» Õð Ü»ç¶ Ôé êð
ÁÇÜÔÅ Õðé éÅñ ÇÂÃ Çò¼Ú òÅèÅ Ô¯ä å¶
îðÆ÷ éÈ¿ ÕÅëÆ ÇÜÁÅçÅ êð¶ôÅéÆÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃÇÕé ëÃà ÕñÆÇéÕ ÇîÁÅéÆ ð̄â à»âÅ ò¼ñ̄º
ÁÅÂ¶ Ççé ÁÇÜÔ¶ Ü»Ú ÕËºê ÁÅï¯ÇÜå ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ Ôé å» Ǖ ÃÇÕé çÆ ÇìîÅðÆ å̄º êÆóå
Ôð îðÆ÷ ÁÅêäÅ ÇÂñÅÜ ÕðòÅ ÃÕ¶Í À°é·»
ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» èÅðÇîÕ ÃîÅÇÜÕ Áå¶
ÃòËÃ¶òÆ Ã¿ÃæÅò» éÈ¿ ê°ðǕð ÁêÆñ Õðç¶ Ô̄Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÜ¶Ô¶ î°ëå Ü»Ú ÕËºê ÜðÈð ÁÅï̄ÇÜå
Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÂÃ éÅñ ÇÜ¼æ¶ ñÅÚÅð îðÆ÷
ÁÅêäÅ êÈðÅ å¶ ÃÔÆ ÇÂñÅÜ ÕðòÅ ñËºç¶ Ôé
À°¼æ¶ îðÆ÷» çÆÁ» ÇîñÆÁ» ç°ÁÅò» ð¼ì ç¶ Øð
Çò¼Ú Ú¿×¶ Õðî» çÆ ÔÅ÷ðÆÁ» òÆ ñ×òÅ
Çç¿çÆÁ» ÔéÍ
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ÇÃ¼Ö èðî Çò¼Ú Ã¶òÅ çÅ ìóÅ îÔ¼åò ÔËÍ
ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÃæÅêéÅ ÒÃ¼í çÅ íñÅÓ ç¶
ÇÃè»å å¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ã¼í ç¶ Ã»Þ¶ íñ¶
ñÂÆ Õ¿î, êðîÅåîÅ êÌåÆ ôðèÅ òÜ¯º
îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ Áå¶ À°¼éåÆ ñÂÆ Õ¿î
ÕðéÅÍ Ã¶òÅ ÇÃ¼Ö Õçð»-ÕÆîå» éÈ ¿
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Ã¶òÅ çÅ Áðæ ÇéðÃòÅðæ
Ã¶òÅÍ Ã¿ÃÇÕzå ç¶ îÈñ ôìç ÒÃ¶òÓ çÅ
Áðæ ÔË Ã¶òÅ ÕðéÅÍ Ã¶òÅ åé, îé, èé
éÅñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ
ÇÃ¼ÖÆ çÅ ÁÅçðô ÔËÍ Ã¶òÅ ÜÆòé ôËñÆ
çÅ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé Á¿× ÔËÍ Ã¶òÅ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ ÇÕÃ¶ òÆ í½ÇåÕ åðÆÕ¶
éÅñ, Çìé·» î°ÁÅò÷¶ ç¶ çÈÇÜÁ» ñÂÆ Ü»
ÇÕÃ¶ Ã»Þ¶ À°ç¶ô ñÂÆ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ
ê°ðÅåé ÃÇîÁ» Çò¼Ú Üç ÇÃÔå ÃÔÈñå»
Ø¼à Ãé Áå¶ Ú¿×¶ ÇÂñÅÜ À°êñíè éÔÄ
Ãé, çòÅ éÅñ¯º ç°ÁÅò» çÅ ÁÃð ÔÆ
ÃÔÅðÅ ÃÆÍ èÅðÇîÕ À°êç¶ô ÁÅðÅî å¶
èðòÅÃ ç¶ºç¶ ÃéÍ î¼è-ÕÅñÆé Ü°¼× Çò¼Ú
ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ ç¶ ê¿ÜÅì ÇÖ¼å¶ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö
èðî ç¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ÜÆ é¶ îé°¼ÖåÅ çÆ
Ã¶òÅ éÈ¿ ñÅÚÅð Áå¶ ìÆîÅð» çÆ Ã¶òÅ,
ÁÅëå Çò¼Ú ÇØð¶ ñ¯Õ» çÆ Ã¶òÅ, ç¶Ö-
íÅñ Çé¼ÜÆ ÃòÅðæ å¯º À°¼êð À°¼á Õ¶ Õðé
çÅ À°êç¶ô Çç¼åÅÍ Ã¶òÅ çÆ íÅòéÅ éÈ¿
î °ÕåÆ éÅñ Ü¯ó Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·»

ÇÃÔåî¿ç ÃîÅÜ çÆ À°ÃÅðÆ ÕÆåÆÍ Á¼Ü¯Õ¶
Ãî¶ º Çò¼Ú òÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ÜÆ çÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ×°ðìÅäÆ å¯º Ã¶è ñË Õ¶
ôðèÅ¬Á» éÈ¿ Ã¶òÅ Õðé çÅ À°åôÅÔ
ÇîñçÅ ÔËÍ
Á³ÇîzåÃð ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ôðèÅ¬
í×å êÈðé ÇÃ¿Ø çÅ éÅÀ°º À° ¼íð Õ¶
ÁÅÀ° ºçÅ ÔË, ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
Ç÷¿ç×Æ îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ ÃîðÇêå
Õð Çç¼åÆÍ
í×å êÈðé ÇÃ¿Ø çÅ Üéî Ç÷ñ·Å
ñ°ÇèÁÅäÅ çÆ åÇÔÃÆñ Ö¿éÅ ç¶ Çê¿â
ðÅÜ¶òÅñ ÇòÖ¶ D ÜÈé AI@D éÈ¿ îÅåÅ
îÇÔåÅì Õ½ð çÆ Õ°¼Ö¯º Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» çÅ
ÇêåÅ ñÅñÅ ÇÃìÈ î¼ñ, Çê¿â çÅ èéÅã
ôÅÔÈÕÅð ÃÆÍ À°Ã çÆ î» èÅðÇîÕ ÇÖÁÅñ»
òÅñÆ ÃÈÞòÅé ÃÆÍ À°é·» éÈ¿ ðÅîÜÆ çÅÃ
çÅ éÅÀ°º Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
í×å ÜÆ ç¶ îé å¶ ÁÅêäÆ î» çÆ
ôÖôÆÁå çÅ ìóÅ êÌíÅò ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ
ÁÅê ÜÆ ç¶ îé Çò¼Ú Ã¶òÅ íÅòéÅ
À°åê¿é Ô¯ÂÆÍ Ã¿é AI@E Çò¼Ú êñ¶× êÂÆ
å» À°é·» çÆ î» Øð-Øð ÜÅ Õ¶ ñ¯Õ» çÅ
ÔÅñ ê°¼ÛçÆÍ Ã¿é AIAC Çò¼Ú Üç îÄÔ

éÅ êËä ÕðÕ¶ Ã¯ÕÅ Áå¶ ÕÅñ êË Ç×ÁÅ,
å» À°é·» çÆ î» é¶ ðÅîÜÆ çÅÃ éÈ¿ éÅñ
ñË Õ¶ ×ðÆì» çÆ îçç ÕÆåÆ, ñ¯Õ» éÈ¿
ÁéÅÜ çÆ òÆ îçç ÕÆåÆÍ ñ¯Õ» Õ¯ñ¯º
òÅÇêÃ êËÃ¶ éÅ Çîñä ÕðÕ¶ À°é·» çÅ
ÕÅð¯ìÅð ì¿ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ Øð Çò¼Ú ×ðÆìÆ
ÁÅ ×ÂÆÍ ÇêåÅ ÜÆ çÆ î½å òÆ Ô¯ ×ÂÆÍ
îÅåÅ ÜÆ é¶ Øð¶¬ é½Õð òÜ¯º Õ¿î ÕðÕ¶
í×å ÜÆ çÆ êó·ÅÂÆ ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ Ö¿éÅ
ç¶ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ç¶ Ô¯Ãàñ Çò¼Ú í¶ÇÜÁÅ,
ÇÜ¼æ¶ À°Ô AIAF-AIBC å¼Õ ÃÅèÅðé
ðÔ¶Í î» À°Ã éÈ¿ ÖðÚÅ í¶ÜçÆ ðÔÆÍ
í×å ÜÆ çÃòÄ ÜîÅå Çò¼Ú¯º ë¶ñ· Ô¯ ×Â¶Í
î» é¶ òÅÇêÃ ñÅÔ½ð ì°ñÅ ÇñÁÅ Áå¶
ÇÂ ¼Õ ÃæÅéÕ ÃÕÈñ Çò¼Ú çÅÖñ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ í×å ÜÆ çÆ ç°ÇéÁÅòÆ
ÇòÇçÁÅ Çò¼Ú ð°ÚÆ éÔÄ ÃÆÍ êð À°Ô ÇÂ¼Õ
ÃÅÇÔå ðÃÆÂ¶ ÃéÍ À°Ô ÇçÁÅñ ÇÃ¿Ø
ñÅÇÂìÌ ¶ðÆ Çò¼Ú Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ ñÂÆ
Ø¿ÇàÁ» ì¼èÆ ÁõìÅð», ðÃÅñ¶ Áå¶
ÇÕåÅì» êó·ç¶Í À°Ô ÃòË-êÌÕÅôÕ òÆ ÃéÍ
À°é·» é¶ ÁÅìÅçÆ ç¶ òÅè¶, êÌçÈôä, ÔòÅ-
êÅäÆ-èðåÆ ç¶ çÈÇôå Ô¯ä, êËàð¯ñ,
âÆ÷ñ å¶ Õ¯ñ¶ çÆ ì¶åÔÅôÅ Öêå, èðåÆ
ç¶ Ö¯ð¶, âËî» ç¶ íðé, ÃîÅÇÜÕ ì°ðÅÂÆÁ»,
ì¶ð°÷×ÅðÆ Áå¶ Ô¯ð ÃîÅÜ å¶ êË ðÔ¶ íËó¶
ÁÃð» éÈ¿ Ã¯ÇÚÁÅ-ÇòÚÅÇðÁÅ å¶ ÇÂÔé»

ÇòÇôÁ» å¶ Ú¯äò» ÃÅÇÔå ÛÅÇêÁÅ Áå¶
î°øå ò¿ÇâÁÅÍ
í×å ÜÆ ÜòÅé Ô¯Â¶ å» ÇÃ¼Ö èðî å¯º
êÌíÅÇòå Ô¯ Õ¶ ñÅÔ½ð Çò¼Ú ×°ðç°ÁÅðÅ
â¶ÔðÅ ÃÅÇÔì ÜÅä ñ¼× êÂ¶Í ÇÂ¼æ¶ À°Ã
çÅ éÅÀ°º êÈðé ÇÃ¿Ø ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, Á¼×¶
Ú¼ñ Õ¶ Ç×ÁÅéÆ ÕðåÅð ÇÃ¿Ø é¶ "í×å"
éÅñ Ü¯ó Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» À°Ô ðÅîÜÆ
çÅÃ å¯º í×å êÈðé ÇÃ¿Ø ìä ×Â¶Í
×°ðç°ÁÅðÅ â¶ÔðÅ ÃÅÇÔì ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ À°Ô
Ã¶òÅ Õðé ñ¼× êÂ¶ ÇÜò¶º; ÔñòÅÂÆ éÅñ
Õ¿î ÕðéÅ, Þ¯à¶ éÈ¿ éÔÅÀ°äÅ, ç°¼è ç¶ä
òÅñ¶ êôÈÁ» çÆ Ã¿íÅñ Õðç¶, ñ¿×ð» Çò¼Ú
êÌôÅçÅ êÕÅÀ°ºç¶, ñ¿×ð òðåÅÀ°ºç¶, ÜÈá¶
í»â¶ î»Üç¶, å¼êó ÇòÛÅÀ°ºç¶, ïÅåðÈÁ»
ç¶ Ã½ä çÅ êÌì¿è Õðç¶, ì¶-ÃÔÅðÅ ð¯×ÆÁ»
Áå¶ ÁêÅÔÜ» çÆ Ã¶òÅ-Ã¿íÅñ Õðç¶, À°Ã
éÈ ¿ ÔÃêåÅñ ñË Ü»ç¶, Ü¯ÇóÁ» Áå¶
ÃÅÂÆÕñ ÃàË ºâ çÆ Ã¶òÅ å¶ ì Ëáç¶,
×°ðç°ÁÅð¶ çÅ ëðô ÃÅø Õðç¶Í À°Ô
ñÅÔ½ð çÆÁ» ×ñÆÁ» çÆ òÆ ÃøÅÂÆ Õð
Ü»ç¶Í À°êð¿å ×°ðìÅäÆ Ãðòä Õðç¶
ðÇÔ¿ç¶Í
BC ÜÈé AIC@ éÈ¿ À°Ã çÆ î» çÆ î½å Ô¯

×ÂÆÍ À°Ô ÁÅêäÆ î» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áé°ÃÅð
îÅåð-ç°ÖÆ å¶ ì¶-ÃÔÅðÅ îé°¼ÖåÅ çÆ
Ã¶òÅ Õðé ìÅð¶ ×¿íÆðåÅ éÅñ Ã¯Úä
ñ¼×ÅÍ îé°¼ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ À°é·» ç¶ ÜÆòé
çÅ îé¯ðæ ìä Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» çÆ ÇÃ¼Ö
×°ðÈÁ» ç¶ À°êç¶ô Çò¼Ú ìóÆ ôðèÅ ÃÆÍ
À°Ô ÇÂ¼èð-À°¼èð Ø°¿î Õ¶ ò¶Öç¶, ÷ÖîÆÁ»
å¶ ÃðÆðÕ å½ð å¶ ÁêÅÔÜ» éÈ¿ ñ¼íç¶ Áå¶
ÔÃêåÅñ Û¼â ÁÅÀ°ºç¶Í
Ã¿é AICD çÆ ðÅå Õ¯ÂÆ ÚÅð Õ° ÃÅñ çÅ
ì¼ÚÅ, Ü¯ Õ¯ó· éÅñ ×ÌÃå ÃÆ, À°Ã ñóÕ¶
éÈ¿ ×°ðç°ÁÅðÅ â¶ÔðÅ ÃÅÇÔì ñÅÔ½ð ç¶
çðòÅ÷¶ å¶ Û¼â Ç×ÁÅÍ ×°ðç°ÁÅð¶ ç¶ î°¼Ö
Üæ¶çÅð Á¼Ûð ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ì¼ÚÅ í×å ÜÆ
ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» À°Ã¶ Ççé
ÔÆ ÃîÞ¯ ÇÕ ÒÇê¿×ñòÅóÅÓ çÆ éÄÔ ð¼ÖÆ
×ÂÆÍ
í×å ÜÆ é¶ ì¼Ú¶ éÈ¿ ÇêÁÅð éÅñ ð¼ÇÖÁÅ

Áå¶ À°Ã çÅ éÅÀ°º ÇêÁÅðÅ ÇÃ¿Ø ð¼Ö
Çç¼åÅÍ AICD-AIDG å¼Õ í×å ÜÆ é¶
ÁÅêäÆ Çê¼á Áå¶ î¯ÇãÁ» éÈ¿ À°Ã çÅ
ÇàÕÅäÅ ìäÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ Çëð À°Ô Ã¶òÅ
Çò¼Ú Ü°¼à ×Â¶ Áå¶ òèç¶ ×Â¶Í
AIDG Çò¼Ú ç¶ô çÆ ò¿â Ãî¶º À°Ô AH
Á×Ãå AIDG éÈ¿ ñÅÔ½ð å¯º ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ
Á³ÇîzåÃð ç¶ ÇðÇëÀ±ÜÆ ÕËºê Çò¼Ú êÔ°¿Ú¶,
ÇÜÃ Çò¼Ú BE,@@@ å¯º ò¼è ôðéÅðæÆ ÃéÍ
Ü¯ ×¿íÆð ðÈê Çò¼Ú ÷ÖîÆ Ãé Áå¶ ÁÅêÅ
Ã¿íÅñä ç¶ ï¯× éÔÄ Ãé, ÃðÕÅð çÆ
îçç çÆ Ãîð¼æÅ å¯º òÆ ò»Þ¶ ÃéÍ í×å
ÜÆ é¶ ÁÅê Á¼×¶ Ô¯ Õ¶ ÷ÖîÆÁ» çÅ
ÇÂñÅÜ ÕðéÅ ô°ðÈ ÕÆåÅÍ ôðéÅðæÆ ÕËºê
çÃ¿ìð AIDG å¼Õ Ú¼ÇñÁÅ, êð í×å ÜÆ
é¶ ÁÅêäÆ Ã¶òÅ çÅ Õ¿î ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅÍ
ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ å¯º ÇéÕñ Õ¶ ÚÆø ÖÅñÃÅ
çÆòÅé ç¶ Á¼×¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé çÆ ÃóÕ
ç¶ Õ¿ã¶ Áå¶ A ÁÕåÈìð AIDH å¯ º
ÔÃêåÅñ ç¶ ìÈÔ¶ Á¼×¶ ðÅî ìÅ× ç¶
çðòÅ÷¶ é¶ó¶ ì¯Ôó ç¶ ð°¼Ö Ô¶á í×å ÜÆ
é¶ ÁÅêä¶ îðÆ÷» Ãî¶å â¶ðÅ ñÅÇÂÁÅÍ
ÇÂÃ åð·» â¶ã ÃÅñ å°ðç¶-Çëðç¶ îðÆ÷»
çÆ Ã¶òÅ-Ã¿íÅñ ÕÆåÆ, ÇÜé·» çÆ Ç×äåÆ
òèçÆ ×ÂÆÍ Ã¶òÅ Çò¼Ú Øð» å¯º êÌôÅçÅ
ÇñÁÅÀ°äÅ, ÔÃêåÅñ ÜÅäÅ, ì¯ÔÕð
ç¶äÆ, í»â¶ î»Üä¶ ÁÅÇç ôÅîñ ÃéÍ êËÃÅ
Õ¯ñ ÔË éÔÄ ÃÆÍ í×å ÜÆ ÇÂÕ¼ñ¶ Õ¿î
Õðç¶Í Üç¯º BB îðÆ÷ Ô¯ ×Â¶
å» Õ¿î ñÂÆ Ãò¶ð¶ ÇÂ¼Õ Ãî¶º
òÅÃå¶ ÇÂ ¼Õ ÃøÅÂÆ Ã¶òÕ
ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÇðÕô¶ éÈ¿ ÇÕðÅÂ¶ å¶
ñË Õ¶ À°Ã éÈ ¿ ÁÅê è¼Õ Õ¶
îðÆ÷ ÔÃêåÅñ ñË Õ¶ Ü»ç¶
ÃéÍ
À°é·» é¶ ÇÃòñ ÃðÜé ç¶
çøåð é¶ó¶ ÇÂ¼Õ ÇéÕÅñÆ Õ¯áÆ
î° ¼ñ ñÂÆ, Ü¯ ìÅÁç Çò¼Ú
ÖÅñÆ ÕðéÆ êÂÆÍ Çëð AIE@
Çò¼Ú ÇÂ¿çð êÌÕÅô ÇÃ¿Ø çÆ
ÁèÈðÆ ÇÂîÅðå Áå¶ ðÅî
åñÅÂÆ çÆ Ãð» Çò¼Ú â¶ð ¶
ñÅÂ¶Í éò¿ìð BG, AIEH éÈ¿
Ô°ä ç¶ î°¼Ö çøåð òÅñÆ æ»
AF,IFD ð°êÂ¶ Çò¼Ú ÖðÆç
ñÂÆÍ ÇÂÃ åð·» Çê¿×ñòÅóÅ

ìÕÅÇÂçÅ å½ð å¶ Ô¯ºç Çò¼Ú ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÒÁÅñ ÇÂ¿âÆÁÅ Çê¿×ñòÅóÅ Ã¯ÃÅÇÂàÆ
(ðÇÜ:) Á³ÇîzåÃðÓ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ðÇÜÃàz¶ôé
@F/@C/AIEG éÈ¿ Ô¯ÂÆÍ
Çê¿×ñòÅóÅ çÅ ÃÅñÅéÅ ìÜà À°Ã Ãî¶º
AB.E ÇîñÆÁé ÃÆÍ ÇÂÔ Ã¿ÃæÅ
åÇÔÃÆñê°ðÅ ÜÆ.àÆ. ð¯â Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶
ÔËÍ Ã¿ÃæÅ ç¶ Ô¯ð Õ¶ºçð Ôé ÇÜò¶º ÇÕ
Á³ÇîzåÃð, Üñ¿èð, Ã¿×ðÈð, îÅéÅòÅñÅ,
êñÃ¯ðÅ Áå¶ ×¯ÇÂ¿çòÅñ, ÇÜé·» Çò¼Ú
êÆóå îðÆ÷ çÅÖñ ÔéÍ
À°Ã çÆ Ã¶òÅ-Ã¿íÅñ òÅÃå¶ ñ¯óÄç¶
ÕðîÚÅðÆ åÅÇÂéÅå ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ
Çê¿×ñòÅóÅ çÆÁ» î° ¼ãñÆ âÅÕàðÆ
ÃÔÅÇÂåÅ çÆÁ» ×¼âÆÁ» ÜÆ.àÆ. ð¯â å¶
Ô°¿ç¶ ÔÅçÇÃÁ» ç¶ êÆóå» ñÂÆ Ôî¶ôÅ
ÇåÁÅð ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ Çê¿×ñòÅóÅ çÅ
ÇÂ¼Õ ìéÅòàÆ Á¿× Õ¶ ºçð ÔË, ÇÜ¼æ ¶
ÁêÅÔÜ» éÈ¿ î°øå Á¿× ñ×ÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÖÅÃ åð·» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇòÇçÁÕ ÁçÅð¶
ÔéÍ Çê¿×ñòÅó¶ Çò¼Ú¯º îðé òÅÇñÁ»
çÆÁ» ñÅòÅðÃ ñÅô» éÈ¿ ÃðÆð ÇòÇ×ÁÅé
êó·ÅÀ°ä ñÂÆ ÃæÅéÕ îËâÆÕñ ÕÅñÜ
í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÅê ÇÂ¼Õ êðê¼Õ òÅåÅòðä êÌ¶îÆ Áå¶
çÅðôÇéÕ ÃéÍ À°é·» é¶ ð°¼Ö ñ×ÅÀ°ä çÆ
î°ÇÔ¿î ô°ðÈ ÕÆåÆÍ òÅåÅòðä ç¶ ÇòÇôÁ»
å¶ íÅôä Çç¼å¶, ÃËîÆéÅð» çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ å¶ ÇñÖåÆ ÃÅÇÔå ò¿ÇâÁÅÍ À°é·» é¶
ÕÂÆ ÇèðòÆ ð°¼Ö ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ
À°é·» éÈ¿ êçî ôÌÆ (AIHA) ÇîÇñÁÅ, Ü¯
À°é·» é¶ AIHD çÆ ç°ÖçÅÂÆ ØàéÅ ç¶
ð¯Ã Çò¼Ú òÅÇêÃ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ í×å ÜÆ
ÇÂ¼Õ Ã¿ÃæÅ ÃéÍ À°Ô ÇÂ¼Õ ÃîðÇêå ÇÃ¼Ö

í×å êÈðé ÇÃ¿Ø ÜÆ
D Ü±é AI@D - E Á×Ãå AIIB

êzÇî§çð ÇÃ§Ø ÒêzòÅéÅÓ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ï±.ÁËÃ.Â¶.)

 (EA@) DAE-ICGG

Ãé Áå¶ ê°ðÅåé Ãî¶º ç¶ ÇîÁÅðÆ ÇÃ¼Ö ÃéÍ
À°é·» é¶ Çòôò ê¼èð å¶ ÁÅêä¶
îÅéòòÅçÆ ÇòÚÅð» Áå¶ Ã¶òÅ ñÂÆ
ÃéîÅé êÌÅêå ÕÆåÅ ÔËÍ
í×å ÜÆ E Á×Ãå, AIIB éÈ¿ Á³ÇîzåÃð
ÇòÖ¶ ÃçÆòÆ ÇòÛ¯óÅ ç¶ ×Â¶Í À°Ô ×°ðîÇå
ÁÅô¶ Áé°ÃÅð ÇéôÕÅî Áå¶ ÇéðÃòÅðæ
Ã¶òÅ ñÂÆ Ôî¶ôÅ ïÅç ðÇÔä×¶Í À°Ã çÆ
ÇòðÅÃå çÆ Ã¿íÅñ Çò¼Ú âÅÕàð ìÆìÆ
ÇÂ¿çðÜÆå Õ½ð Ü°à¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ í×å ÜÆ
çÆ ÇòðÅÃå éÈ¿ Á×»Ô å¯ðé Çò¼Ú À°Ã
çÆ Üéî ôåÅìçÆ Áå¶ Ô¯ð î½ÇÕÁ» å¶
ÃîÅ×î» Çò¼Ú À°Ã çÆ Ã¯Ú å¶ ÇòÚÅð éÈ¿
Á×ÅÔ å¯ÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°é·» çÆ ÜÆòéÆ À°¼å¶ ÒGarland Around

My NeckÓ  (DCB ê¿é¶) Ã°Çð ¿çð Õ½ð
ç°ÁÅðÅ ÇñÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ã ËîÆéÅð,
çÃåÅò¶÷Æ Çëñî» Áå¶ ÇñÖå» ðÅÔÄ í×å
ÜÆ çÆ ÇòðÅÃå éÈ¿ Á×»Ô å¯ÇðÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ
Á¿ÇåÕÅ: ÒÇÜÔóÅ Ã¶òÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ òÅÃå¶,
×°ðÈ ç¶ Øð Çò¼Ú ×°ðÈ ç¶ çð å¶ ðÇÔ¿çÅ
ÔË å¶ ×°ðÈ çÅ Ô°Õî î¿éçÅ ÔË (ÁÅêä¶
ÁÅê éÈ¿ ò¼âÅ éÔÄ ÜåÅÀ°ºçÅ), À°Ô êÌíÈ
çÅ éÅî ÃçÅ ÇÔðç¶ Çò¼Ú ÇèÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
Ü¯ ÁÅêäÅ îé ÃÇå×°ðÈ Á¼×¶ ò¶Ú ç¶ºçÅ
ÔË, íÅò ×°ðÈ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð ç¶ºçÅ ÔË, À°Ã
Ã¶òÕ ç¶ ÃÅð¶ Õ¿î ÇÃð¶ Úó· Ü»ç¶ ÔéÍ
Ü¯ Ã¶òÕ ×°ðÈ çÆ Ã¶òÅ ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ»
ÇÕÃ¶ ëñ çÆ ÖÅÇÔô éÔÄ ð¼ÖçÅ, À°Ã éÈ¿
îÅñÕ êÌíÈ Çîñ êËºçÅ ÔËÍ
Ô¶ éÅéÕ! À°Ô Ã¶òÕ ÃÇå×°ðÈ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ñËºçÅ ÔË, ÇÜÃ å¶ êÌíÈ ÁÅêäÆ î¶Ôð ÕðçÅ
ÔËÍÓ (Á¿×- BHF)
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Çòç¶ô éÆåÆ ÓÚ Ã°äÆ ÜÅò¶ ÃÈÇìÁ» çÆ ÁÅòÅ÷

Üï¯åÆ îñÔ¯åðÅ

êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ AB-AC Ãå¿ìð
éÈ¿ Ô¯ä òÅñ¶ ìÇðÕÃ (BRICS) Ã¿î¶ñé
Çò¼Ú ç°éÆÁÅ ç¶ ò¼â¶ é¶åÅò» çÅ ÃòÅ×å
Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú À°Ô ÇÃðø ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶
Á¿çðÈéÆ ÔÅñÅå éÈ ¿ Ã°èÅðé å¼Õ ÔÆ
ÃÆÇîå éÔÄ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ é½ÜòÅé» éÈ¿
ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯óé ñÂÆ ÇÂ¿ÃàÅ×ÌÅî Óå¶
ÃËñëÆ÷ Ã»ÞÆÁ» ÕðéÆÁ», Ã¿Ãç Çò¼Ú
ÇðÕÅðâ Ãî¶º Çò¼Ú ê¶êð ñÆÕ Çòð¯èÆ
ÕÅéÈ¿é êÅÃ ÕðéÅ Ü» êÌçðôéÕÅðÆÁ»
Óå¶ çðÜ Õ¶Ã òÅêÃ ñËäÅÍ Ã×¯º, À°Ô ÇÂÃ
å¯º òÆ Á¼×¶ òè Õ¶ ÁîðÆÕÅ çÆ îð÷Æ ç¶
õ?ñÅø ÜÅ Õ¶ À°é·» ç¶ô» Áå¶ é¶åÅò»
éÈ¿ òÆ éòÄ Çç¼ñÆ Ã¼ç ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» éÈ¿
ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º Áñ¼×-æñ¼× ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯ º  ÇÂ ¼Õ ð ÈÃ ç¶
ðÅôàðêåÆ òñÅçÆîÆð êÈÇåé òÆ ÔéÍ
ÁîðÆÕÆ ÃËé¶à é¶ ÇÂÃ Ôøå¶ À°é·» ç¶ ç¶ô
ÇÖñÅø ÒÇñ¿âÃ¶ ú ×ÌÅÔî ÃË ºÕôÇé¿×
ðôÆÁÅ ÁËÕà B@BFÓ éÈ¿ íÅðÆ ìÔ°îå (HF
ç¶ î°ÕÅìñ¶ AB ò¯à») éÅñ êÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÅéÈ¿é åÇÔå ÇÜÔó¶ ç¶ô ðÈÃ å¯º
À±ðÜÅ (å¶ñ, ×ËÃ ÁÅÇç) Ü» ø½ÜÆ ÃÅ÷¯-
ÃÅîÅé ÖðÆçä×¶, À°é·» Óå¶ A@@ øÆÃçÆ
å¼Õ àËÇðë ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶×ÅÍ ÇÂÃ
ÁËÕà Çò¼Ú ðÅôàðêåÆ êÈÇåé Áå¶ ðÈÃÆ
ð¼ÇÖÁÅ À°çï¯× éÅñ Ü°ó¶ Ô¯ð B@ ò¼â¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» Óå¶ òÆ éòÆÁ» êÅì¿çÆÁ»
ñ×ÅÀ°ä çÆ ÇòòÃæÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Ãí å¯º êÇÔñ» Õ°Þ á¯Ã ÔÕÆÕå» Óå¶
ÞÅåÆ îÅðÆÂ¶Í ÚÆé, íÅðå Áå¶ å°ðÕÆ
ðÈÃÆ À±ðÜÅ (å¶ñ Áå¶ ×ËÃ) ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶
ÖðÆççÅð» Çò¼Ú ôÅîñ ÔéÍ íÅò¶º ÁîðÆÕÅ
éÅñ Ô¯Â¶ ð¼ÇÖÁÅ ÃîÞ½å¶ åÇÔå ÷îÆé,
ÔòÅ, êÅäÆ, ê°ñÅó Áå¶ ÃÅÂÆìð Ö¶åð
Çò¼Ú ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ éÈ¿ î÷ìÈå Õðé çÅ
òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð íÅðå ÁÜ¶
òÆ ðÈÃÆ ÔÇæÁÅð» çÅ î°¼Ö ×ÅÔÕ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ (Ã¿Ãç) ç¶ Á¿ÕÇóÁ»
î°åÅÇìÕ B@@H å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ íÅðå
çÆ ð¼ÇÖÁÅ çðÅîç çÅ EI øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ
ðÈÃ å¯º, AB øÆÃçÆ ëð»Ã å¯º, A@ øÆÃçÆ
ÁîðÆÕÅ å¯º Áå¶ I.E øÆÃçÆ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ðÈÃ å¯º Çîñ¶ ÇÂé·» ÃÅ÷¯-ÃÅîÅé Çò¼Ú¯º
ÇÃðø ç¯ ÚÆ÷» ÁË ¼Ã-D@@ Çî÷ÅÂÆñ

ÇÃÃàî Áå¶ ìÌÔî¯Ã Çî÷ÅÂÆñ é¶ Áêð¶ôé
ÇÃ¿èÈð ç½ðÅé êÅÇÕÃåÅé Çòð°¼è íÅðå çÅ
ê¼ñóÅ íÅðÆ Õðé Çò¼Ú ÁÇÔî íÈÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆÍ (ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ â¯éñâ
àð¿ê çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°é·» é¶ íÅðå-
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚÅñ¶ Ü¿× õåî ÕðòÅÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ å¯º íÅðå ÃõåÆ éÅñ ÇÂéÕÅð
ÕðçÅ ÔËÍ)
ðÈÃÆ À±ðÜÅ çÆ ÖðÆç çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å»
ðÆÁñ-àÅÂÆî ×ñ¯ìñ âÅàÅ Áå¶
Çòôñ¶ôä ç¶ä òÅñÆ Ã¿ÃæÅ ÒÕ¶êñðÓ
î°åÅÇìÕ îÅðÚ å¯º ÜÈé B@BF ç½ðÅé
íÅðå ò¼ñ¯º ðÈÃÆ Õ¼Ú¶ å¶ñ çÆ ÖðÆç B@
ñ¼Ö ìËðñ êÌåÆ Ççé éÈ¿ êÅð Õð ×ÂÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÔ ÜñçÆ ÔÆ C@ ñ¼Ö ìËðñ êÌåÆ
Ççé å¼Õ êÔ°¿Úä ç¶ ðÅÔ Óå¶ ÔËÍ (ÇÂÃ
Ãî¶º ç½ðÅé íÅðå é¶ ðÈÃ å¯º BD Õð¯ó DH
ñ¼Ö HI Ô÷Åð ìËðñ, ïÈ Â¶ ÂÆ å¯º E Õð¯ó
HE ñ¼Ö G@ Ô÷Åð ìËðñ Áå¶ ÃÅÀ±çÆ
Áðì å¯º E Õð¯ó GF ñ¼Ö B@ Ô÷Åð ìËðñ
å¶ñ ÖðÆÇçÁÅÍ) ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ ÔË
ÇÕ Á¼Ü ðÈÃ å¯º Ô¯ä òÅñÆ À±ðÜÅ çðÅîç
íÅðå çÆÁ» Õ°¼ñ À±ðÜÅ ñ¯ó» çÅ ñ×ê×
E@ øÆÃçÆ ìä Ú°¼ÕÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÇÂðÅé ÇòÚÕÅð ñ¿ì¶ Ãî¶º
å ¯ º  Ú ¼ñ ðÔ¶ åäÅÁ ÕÅðé Ô¯ðî°÷
ÜñâîðÈ ÁÜ¶ òÆ ì¿ç ÔË Áå¶ ñÅñ ÃÅ×ð
Çò¼Ú òÆ ÔÅñÅå Ã°èð éÔÄ ðÔ¶Í ÇÂÃ Ãí
ç¶ Ú¼ñÇçÁ» íÅðå éÈ¿ ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
îÜìÈð Ô¯ Õ¶ ÃÃåÅ ðÈÃÆ å¶ñ ÖðÆçä ç¶
ðÅÔ êðåäÅ ÇêÁÅ ÔË, íÅò¶º ÇÕ êÇÔñ»
À°Ã é¶ ÁîðÆÕÆ àËÇðë» ç¶ âð¯º ÇÂÃ
ÇéðíðåÅ éÈ ¿ Û¼âä ç¶ çÅÁò¶ Áå¶
òÅÁç¶ ÕÆå¶ ÃéÍ ÃòÅñ ÇÂÔ À°¼áçÅ ÔË
ÇÕ ÕÆ ðÈÃ ÁËÕà ç¶ êÅÃ Ô¯ä å¯º ìÅÁç
ÁîðÆÕÆ êÅì¿çÆÁ» å¯º ìÚä ñÂÆ íÅðå
ÁÅêä¶ ÇÂÃ ò¼â¶ øÅÇÂç¶ éÈ¿ Û¼â ç¶ò¶×Å?
ÃÅø ÔË ÇÕ ÇÂÃ çÅ ÜòÅì ÒéÔÄÓ ÔËÍ íÅðå
çÆ ÁðæÇòòÃæÅ ç¶ êÔÆÂ¶ éÈ¿ ÚñçÅ
ð¼Öä Áå¶ öðÆìÆ å¶ ì¶ð°÷×ÅðÆ òð×ÆÁ»
ì°ðÆÁ» åÅÕå» éÈ¿ çÈð ð¼Öä ñÂÆ ðÈÃÆ
Õ¼Ú¶ å¶ñ çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ìÔ°åÅ ò¼âÅ ÇòÇ×ÁÅéÆ Ô¯ä çÆ ñ¯ó
éÔÄ ÔË ÇÕ ÜË¼é-÷Æ ç¶ êÌçðôé ÇÃðø
ÒéÆàÓ ê¶êð ñÆÕ ÕÅðé ÔÆ éÔÄ Ã×¯º òè
ðÔÆ îÇÔ¿×ÅÂÆ Áå¶ é½ÕðÆÁ» çÆ ØÅà
ÕÅðé êËçÅ Ô¯ÂÆ âÈ¿ØÆ ÇéðÅôÅ ÕÅðé

íóÕ¶ ÃéÍ
Çòç¶ô éÆåÆ Áå¶ ðÅôàð ÇÔ¼å éÈ¿ ñË Õ¶
Ú¼ñ ðÔÆ î½ÜÈçÅ ìÇÔÃ Çò¼Ú ÁÃñ
Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ ÁÃñ
ìÇÔÃ ÔË ÔÆ éÔÄÍ Çç¼ñÆ çÅ éÆåÆ-ØÅóÅ
Õ°ñÆé òð× ÁÅñ¯ÚéÅ éÈ¿ ç¯ ÕÅðé»
ÕðÕ¶ Ô¿ÕÅð éÅñ éÕÅð Çç¿çÅ ÔË, êÇÔñÅ:
ÃÈÇìÁ» ç¶ é÷ðÆÂ¶ éÈ ¿ ÒêÌ ¯Çò¿ôÆÁñÓ
(ÃÈìÅÂÆ Ü» Ö¶åðÆ) ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÅ î¿éäÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ò¼âÆ
åÃòÆð ïÅéÆ Á¿åððÅôàðÆ ÔÅñÅå éÈ¿
Ú¿×Æ åð·» éÔÄ ÃîÞç¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ÁÇÜÔ¶
ÕÂÆ î°¼ç¶ Ôé ÇÜò¶º ê¿ÜÅì Áå¶ ×°ÜðÅå
ç¶ À°é·» ñ¯Õ» çÅ ç°¼Ö ÇÜé·» éÈ¿ öËð-
ÕÅéÈ¿éÆ ã¿× éÅñ Ô¼æ»-êËð» Çò¼Ú ì¶óÆÁ»
êÅ Õ¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ¯º ìÅÔð Õ¼ã Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ Ü» Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÕðåÅðê°ð
ÃÅÇÔì çÅ ñ»ØÅ éÅ Ö¯ñ·äÅ Ü» ÇîÁ»îÅð
ç¶ ø½ÜÆ ÜòÅé» çÅ ÜÅé ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ÃðÔ¼ç êÅð ÕðÕ¶ Çî÷¯ðî Çò¼Ú êéÅÔ
ñËäÅ Ü» ÇÃ¼Õî çÆ ÚÆé éÅñ ÃðÔ¼çÆ
òêÅð î°ó ô°ðÈ Õðé çÆ î¿× Áå¶ ÇìÔÅð
ç¶ ñ¯Õ» çÆ é¶êÅñ ç¶ åðÅÂÆ ÇÂñÅÕ¶
éÅñ Òð¯àÆ-ì¶àÆÓ ç¶ Ã»Þ¶ ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú

ÁÅ ðÔÆÁ» ð°ÕÅòà» Óå¶ ÇÚ¿åÅÍ íÅðå ç¶
ÃÈÇìÁ» Áå¶ À°é·» ç¶ ×°Á»ã éÅñ Ü°ó¶
ÇÂÔ ÃÅð¶ î°¼ç¶ ÷ðÈðÆ å» î¿é¶ Ü»ç¶ Ôé
êð ç¶ô çÆ Çòç¶ô éÆåÆ éÈ¿ åËÁ Õðé
ò¶ñ¶ ÇÂé·» éÈ¿ ìÔ°åÅ îÔ¼åò éÔÄ Çç¼åÅ
Ü»çÅÍ
çÈÜÅ ÕÅðé ÇÜÃ éÈ ¿ ÒÜ°ðÅÇÃÕ ï° ¼×Ó
(ê°ðÅä¶ ÷îÅé¶) òÅñÆ Ã¯Ú ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË, çÅ îåñì ÔË ÇÕ Ü¶Õð å°ÃÄ ðÅôàð
ÇÔ¼å ìÅð¶ Çç¼ñÆ ç¶ Õ°ñÆé òð× çÆ ðÅÂ¶
éÅñ ÃÇÔîå éÔÄ Ô¯ Ü» ÇÂÔ î¿éç¶ Ô¯ ÇÕ
íÅðå éÈ¿ ×°¼à Çéðñ¶ê (éÅé-ÁñÅÂÆéâ)
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü» íÅðå Õ¯ñ î½Õ¶
î°åÅÇìÕ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ Ü°óé çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» å°ÔÅéÈ¿ ÕÈàéÆåÕ å½ð
Óå¶ ÇÂ¼Õ ê°ðÅä¶ õ?ÁÅñ» òÅñÅ
ÒâÅÇÂéÅÃ½ðÓ ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ÒÇìzÕÃÓ (BRICS) Ã¿î¶ñé çÆ
íÈÇîÕÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°¼êð¯º ç¶Öä
éÈ ¿ ÇÂ¿Þ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ î¿Ú çÆ

êÌèÅé×Æ ÕðÕ¶ íÅðå, ÁîðÆÕÅ çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñ¶ î½ÜÈçÅ Çòôò êÌì¿è ç¶
ÇòÕñê çÅ Ãîðæé Õð ÇðÔÅ ÔËÍ êð
ÁÃñ Çò¼Ú íÅðå ÁîðÆÕÅ ç¶ ìðÅìð ÇÂ¼Õ
×ñ¯ìñ åÅÕå òÜ¯º ÚÆé ç¶ À°íÅð å¯º
ØìðÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË; ðÈÃ éÅñ ÁÅêä¶
Ãì¿è» (À±ðÜÅ Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ ç¯ò» î¯ðÇÚÁ»
Óå¶) éÈ¿ ñË Õ¶ À°Ô ÇÃðø ÁÅêä¶ ÃòÅðæ
å¼Õ ÃÆîå ÔË; Áå¶ ìÌÅ÷Æñ å¶ ç¼ÖäÆ
ÁøðÆÕÅ éÈ¿ ñË Õ¶ À°Ô ñ×í× ì¶êðòÅÔ
ÇÜÔÅ ÔËÍ Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðå ÒðÈÃ
ÁËÕàÓ ç¶ ÁîðÆÕÅ éÅñ À°Ã ç¶ Ãì¿è»
Óå¶ êËä òÅñ¶ Ã¿íÅòÆ êÌíÅò éÈ¿ ñË Õ¶
ìÔ°å ÇÚ¿åå ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô éÔÄ ÚÅÔ°¿çÅ
ÇÕ Çç¼ñÆ Áå¶ òÅÇô¿×àé (âÆ ÃÆ)
ÇòÚÕÅðñ¶ ÇÂÃ ÁÇå-îÔ¼åòêÈðé Çðôå¶
éÈ¿ ÇÕÃ¶ òÆ åð·» çÅ é°ÕÃÅé êÔ°¿Ú¶Í êð
éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ å¯º òÆ î°¼Õð éÔÄ
ÃÕçÅ ÇÕ ðÈÃ é¶ íÅðå éÈ¿ î°ôÕñ Ãî¶º
Çò¼Ú¯º ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ ÔË, õÅÃÕð À±ðÜÅ ç¶
î¯ðÚ¶ Óå¶Í
ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ Çòç¶ô î¿åðÆ ÁË¼Ã ÜËô¿Õð Áå¶
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÃÕ¼åð îÅðÕ¯ ðÈìÆú
ÇòÚÕÅð îéÆñÅ ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ åÅ÷Å îÆÇà¿×
ìÔ°å ÁÇÔî ÃÆÍ ÃÅéÈ¿ ÇÂÔ éÔÄ êåÅ ÇÕ
À°Ã îÆÇà¿× Çò¼Ú ÕÆ éåÆÜÅ ÇéÕÇñÁÅ,
ÇÃòÅÂ¶ ÇÂÃ ÇÂ¼Õ ðÃîÆ ÇìÁÅé ç¶ ÇÕ
ç¯ò» é¶åÅò» é¶ Ôð î°¼ç¶ Óå¶ ÚðÚÅ ÕÆåÆ,
ÇÜÃ Çò¼Ú ÒàÆÓ (àËÇðë) òÆ ôÅîñ ÃÆÍ
ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÒÇìzÕÃÓ (BRICS)
Ã¿î¶ñé å¯º êÇÔñ» òÅñ¶ Û¶ Ôøå¶ ìÔ°å

ÁÇÔî Ô¯ä×¶Í ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÇçñÚÃê
Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÕÆ ôÆ ÇÜéÇê¿× Áå¶
òñÅçÆîÆð êÈÇåé òð×¶ ò¼â¶ é¶åÅ ÇÂÃ
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä×¶Í ïÕÆéÆ å½ð Óå¶ ôÆ
ÇÜéÇê¿× çÅ ÁÅÀ°äÅ ÁÜ¶ åËÁ éÔÄ ÔË
Áå¶ ÇÂÔ òÆ Ãê¼ôà éÔÄ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
Ã¿î¶ñé Çò¼Ú ÁÅÀ°äÅ ñÅÔ¶ò¿ç ÃîÞç¶ òÆ
Ôé Ü» éÔÄÍ Ü¶Õð êÈÇåé ÁÅ òÆ Ü»ç¶
Ôé (ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» Áå¶ êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ
ÇòÚÕÅð Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ òèÆÁÅ ÃîÆÕðé
ÔË) å» òÆ ÇÂÔ ÃòÅñ ìÇäÁÅ ðÔ¶×Å ÇÕ
ÕÆ êÌèÅé î¿åðÆ íÅðå çÆ éÆåÆ éÈ¿ Ã¼Ú¶
Áðæ» Çò¼Ú ÒìÔ°-×°¼àì¿çÆÓ ò¼ñ î¯ó
ÃÕä×¶?
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ éÆåÆ, ÇÜ¼æ¶ íÅðå ÁÅêä¶
ç¯Ãå Áå¶ íÅÂÆòÅñ ÇÃðø ÁÅêä¶ ðÅôàð
ÇÔ¼å éÈ¿ ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ Ú°ä¶ Áå¶
ÇÂÔ ðÅôàð ÇÔ¼å ÇÃðø éòÄ Çç¼ñÆ ç¶
Õ°ñÆé òð× ò¼ñ¯º éÅ åËÁ ÕÆåÅ ÜÅò¶
Ã×¯º ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú ò¼Ãç¶ ÁÅî éÅ×ÇðÕ»
çÆ ÁÅòÅ÷ òÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ò¶Í
ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ççé» Çò¼Ú êÌèÅé î¿åðÆ é¶
íÅÜêÅ ò¼ñ¯º Ö°ç êËçÅ ÕÆåÆÁ» À°ñÞä»
Çò¼Ú¯º ÇéÕñ Õ¶ íÅðå ç¶ ÇéðÅô é½ÜòÅé
òð× å¼Õ ÇÃ¼èÆ êÔ°¿Ú ÕÆåÆ ÔËÍ ôÅÇÂç
Ô°ä Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Çòç¶ô éÆåÆ
ò¼ñ òÆ ÇÂÔÆ êÔ°¿Ú ÁêäÅÂÆ ÜÅò¶ Áå¶
î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå çÆ ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ
êóÚ¯ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶ ÇÕ íÅðå ÁÃñ Çò¼Ú
ÕÆ ÚÅÔ° ¿çÅ ÔË? Áå¶ Õ½ä ÇÂÃ ç¶
íð¯Ã¶ï¯× ç¯Ãå Ôé?

Áï°¼ÇèÁÅ ç¶ ðÅî î¿çð ÇòÚ Úó·ÅòÅ
Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ ò¼ñ ÇèÁÅé ÇÖ¼Úä ñÂÆ
ÇêÛñ¶ ÇçéÄ Ã¿Ãç Õ¿êñËÕÃ ÇòÚ Ü¯
Õ°Þ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, À°Ô ÇÃðø Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» çÆ ì°ÇéÁÅçÆ Áå¶ ÃÃåÆ
ÇÃÁÅÃå çÅ êÌåÆÕ ÔÆ éÔÄ, Ã×¯º Ã¿å
ÃîÅÜ Áå¶ ÇÔ¿çÈÁ» çÆÁ» íÅòéÅò» éÈ¿
òÆ ãÅÔ ñÅÀ°ä òÅñÅ òðåÅðÅ ÔËÍ Ü¯
ÇÔ¿çÈ ÃîÅÜ Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶
ÕÅðé êÇÔñ» ÔÆ ç°ÖÆ ÔË, À°Ã éÈ¿ Ô¯ð
ç°ÖÆ Õðé òÅñ¶ ÇÂÔÆ ñ¯Õ Ôé, ÇÜé·»
é¶ ðÅî î¿çð ç¶ ìäé çÅ Õç¶ ÃòÅ×å
éÔÄ ÕÆåÅÍ Õ°Þ é¶ å» ÇÂÃ ç¶ À°çØÅàé
ÇòÚ Ã¼çÅ ê¼åð éÈ¿ ÁÃòÆÕÅð Õðé çÅ
Õ¿î òÆ ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ éÈ¿ çð°Ãå òÆ
áÇÔðÅÇÂÁÅÍ Ô°ä À°Ô ÇÂÃ åð·» ÇçÖÅ
ðÔ¶ Ôé ÇÕ Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ çÆ ØàéÅ
ÕÅðé Ãí å¯º ò¼è ç°ÖÆ À°ÔÆ ÔéÍ ÇÂÃ
ñÂÆ À°é·» é¶ Ü¯ éÅàÕ ÕÆåÅ, À°Ô ÇÂÕ

åð·» éÅñ í×òÅ í ¶Ã èÅðé Õðé
òÅÇñÁ» éÈ¿ ÁêîÅéå Õðé òÅñÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Úó·ÅòÅ
Ú¯ðÆ ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ã¿å çÅ é» éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ
ÔËÍ çÅé Ôó¼êä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Ü¯ ñ¯Õ
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ ÇÜé·» Óå¶
ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ éÈ¿ ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ éÅ
ÇéíÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ñ¼×¶ Ôé, À°é·» Çò¼Ú¯º
Õ¯ÂÆ òÆ ÃÅèÈ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç,
Ã¿Ãç Õ¿êñËÕÃ ÇòÚ Ã¿Ãç îËºìð ê¼êÈ
ïÅçò ÃÅèÈ ç¶ í¶Ã ÇòÚ çÅé î¿×ç¶
ÇçÖÅÂÆ Çç¼å¶Í À°é·» éÈ¿ çÅé ç¶ä çÅ
éÅàÕ ðÅÔ°ñ ×»èÆ Ãî¶å Ô¯ð ÕÂÆ Ã¿Ãç
îËºìð» é¶ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ î°¼Ö å½ð Óå¶
ÃêÅ ç¶ Ã¿Ãç îËºìð» çÆ íÅ×ÆçÅðÆ ðÔÆÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ê¼êÈ ïÅçò çÅé êÅåð
ñË Õ¶ í¼Üç¶ ÇçÖÅÂÆ Çç¼å¶Í
ÇÂÕ Ã¿ÜÆçÅ îÅîñ¶ éÈ¿ î÷ÅÔÆÁÅ åðÆÕ¶
éÅñ Ú°¼ÕäÅ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ðÅî

î¿çð ÇòÚ Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ Óå¶ Çòð¯èÆ Çèð
çÅ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ àÆÚÅ åé÷ Õ¼ÃäÅ Áå¶
åîÅôÅ ÇçÖÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇÂÃ Õ¯Çôô ÇòÚ
À°Ô ÇÂÔ òÆ ç¶Öä éÈ¿ ÇåÁÅð éÔÄ ÇÕ
ÁÅõð Ã ¿å ÃîÅÜ Áå¶ í×òÅ éÈ ¿
ÁêîÅéå Õð Õ¶ À°Ã éÈ¿ ÕÆ ÔÅÃñ Ô¯ä
òÅñÅ ÔË? ÁÇÜÔÅ Õ¿î À°ÔÆ Õð ÃÕçÅ
ÔË, Ü¯ Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ å¯º ÃÔÆ
åðÆÕ¶ éÅñ ÜÅäÈ éÅ Ô¯ò¶ Ü» Çëð ÇÜÃ
çÅ îÕÃç éÅÁð¶ìÅ÷Æ òÅñÆ ÇÃÁÅÃå
ÕðéÅ Ü» Ã¿å ÃîÅÜ éÈ¿ ÁêîÅéå ÕðéÅ
Ô¯ò¶Í ÇÂÃ å¯º ò¼âÆ Çòâ¿ìäÅ Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÔÄ
ÇÕ ÃÅèÈ ìäé çÅ éÅàÕ À°Ã ê¼êÈ ïÅçò
é¶ ÕÆåÅ, Ü¯ ÇÃðø çÅöÆ ÁÕÃ òÅñ¶
Ã¿Ãç îËºìð ÔÆ éÔÄ, Ã×¯º À°é·» Óå¶ Ô¼ÇåÁÅ
ç¶ ïåé, öËð-ÕÅéÈ¿éÆ Õì÷Å Õðé,
ð¿×çÅðÆ î¿×ä Ãî¶å ñ×ê× D@ îÅîñ¶
çðÜ ÔéÍ ÇÂé·» îÅîÇñÁ» çÅ Ç÷Õð
À°é·» é¶ ÇêÛñÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ

ÁÅêä¶ ÃÔ°¿ ê¼åð ÇòÚ ÕÆåÅ ÃÆÍ ðÅî
î¿çð ÇòÚ Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
Çòð¯èÆ Çèð é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ õÅÃ å½ð
Óå¶ ×ÌÇÔ î¿åðÆ ÁÇîå ôÅÔ éÈ¿ òÆ ÕàÇÔð¶
ÇòÚ Öó·Å Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÁÅõð
À°é·» çÅ ÇÂÃ îÅîñ¶ éÅñ ÕÆ ñËäÅ-ç¶äÅ?
ÕÆ À°Ô ç¶ô ÇòÚ Ôð Ü×·Å Ú¯ðÆ-×ìé

Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ Óå¶ åîÅôÅ

ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð Ô¯ä×¶? Ãê¼ôà ÔË ÇÕ Çòð¯èÆ
Çèð Úó·ÅòÅ Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
ÇÃðø ÇÃÁÅÃÆ ð¯àÆÁ» Ã¶Õä ñÂÆ Õð ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Óå¶ Õ¯ÂÆ ð¯Õ-à¯Õ éÔÄ ÔË êð ÇÕÃ¶
î°¼ç¶ éÈ¿ Ô¯ô¶ åðÆÕ¶ éÅñ Ú°¼ÕäÅ ÁÇÜÔÅ
Õðé òÅÇñÁ» çÆ éÆÁå Óå¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
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ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ

×°ðêÌÆå ÇÃ¿Ø ÇéÁÅîÆÁ»

ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö» ç¶ Á¼áò¶º
×°ðÈ ÔéÍ ×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ Ü¯åÆ
Ü¯å ÃîÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé
ÃÅÇÔì ÜÆ éÈ¿ ×°ðÈ éÅéÕ çÆ ×°ðåÅ×¼çÆ
çÅ Á×ñÅ òÅðÃ ÁËñÅé Çç¼åÅ ÃÆÍ ×°ðÈ
ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ çÈÃð¶ ê°¼åð ÃéÍ êÇÔñÅ ê°¼åð
ðÅî ðÅÇÂ ×°ðÈ îÇðÁÅçÅ åº̄ ÇæóÕ Ç×ÁÅ
ÃÆ Áå¶ À°Ã é¶ ×°ðìÅäÆ çÆ å°Õ Çé¼ÜÆ
Ã°ÁÅðæ ñÂÆ Áå¶ ÁÏð¿×÷¶ì éÈ¿ Ö°ô Õðé
ñÂÆ ìçñ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÜÃ å¯º éÅðÅ÷×Æ
÷ÅÇÔð ÕðÇçÁ» ×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÃÅÇÔì é¶
À°Ã éÈ¿ ÇÃ¼ÖÆ ÇòÚ¯º ÃçÅ ñÂÆ ÖÅðÜ Õð
Çç¼åÅÍ ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ
êÌÕÅô Ü°ñÅÂÆ îÔÆé¶ AFEF ÂÆÃòÆ
(ÇìÕðîÆ Ã¿îå AGAC), ÃÅòä òçÆ A@
Áå¶ H ÃÅòä éÈ¿ ÕÆðåê°ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ×°ðÈ
ÔÇð ðÅÇÂ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Øð îÅåÅ ÇÕzôé
Õ½ð ÜÆ (ÇÜé·» éÈ¿ Ã°ñ¼ÖäÆ ÜÆ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔË), ç¶ À°çð åº̄ Ô¯ÇÂÁÅÍ ç°ÇéÁÅòÆ å½ð Òå¶
ÁÅê ÜÆ çÆ À°îð À°Ã ò¶ñ¶ Õ¶òñ ê¿Ü Õ°

ÃÅñ çÆ ÃÆ Üçº̄ À°é·» éÈ¿ ×°ðÈ ÁËñÅé Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ êð¿åÈ ÁÅåÇîÕ ÁòÃæÅ ìÔ°å À°¼ÚÆ
ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¯å å» ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ
ÔÆ ÃÆÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ éÅñ ÕÂÆ ÕðÅîÅå»
òÆ Ü°óÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
Üçº̄ ×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ìÅìÅ ðÅî
ðÅÇÂ éÈ¿ ÇÃ¼ÖÆ ÇòÚº̄ ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ Áå¶
À°é·» éÈ¿ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô ç°ìÅðÅ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ç¶ î¼æ¶ éÅ ñ¼×ä å» ðÅîðÅÇÂ
ç¶ÔðÅçÈé ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÕ ÁÏð¿×÷¶ì
é¶ À°é·» éÈ¿ Ü×Æð ìÖô Çç¼åÆÍ ç¶ÔðÅçÈé
çÆÁ» Ö°¼ñ·ÆÁ» ÁÅìÅçÆÁ» ÇòÚ ðÅî ðÅÇÂ
ÜÆ é¶ ÁÅêäÅ â¶ðÅ ìäÅ ÇñÁÅ êÌ¿åÈ îé
ç¶ ÇòÚ ÇÂÃ ×¼ñ êÌåÆ ð¯Ã ÃÆ ÇÕ ×°ð×¼çÆ
À°é·» éÈ¿ ÇÕÀ°º éÔÄ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ
À°é·» é¶ ÁÅêä¶ íðÅ ç¶ Çòð°¼è ìÅçôÅÔ
ÁÏð¿×÷¶ì Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå òÆ ÕÆåÆÍ ÁÏð¿×÷¶ì
é¶ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ ìÅð¶ ÕÅëÆ Ã°ä
ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ
ÁÏð¿×÷¶ì ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ òèçÆ ÜÅ ðÔÆ
ñ¯ÕÇêzÁåÅ åº̄ ÕÅøÆ ÇÚ¿Çåå ÃÆ ÇÂÃ ñÂÆ

À°Ã é¶ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ éÈ¿ Çç¼ñÆ
ì°ñÅòÅ í¶ÇÜÁÅÍ òËÃ¶ ÁÏð¿×÷¶ì éÈ¿ ÇÂÃ ×¼ñ
çÅ êåÅ ÃÆ ÇÕ ×°ðÈ ÜÆ À°é·» ç¶ ì°ñÅò¶ Òå¶
éÔÄ ÁÅÀ°ä×¶ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÏð¿×÷¶ì é¶ Á¿ì¶ð
ç¶ ðÅÜÅ ÜË ÇÃ¿Ø éÈ¿ ÇÂÔ Õ¿î Ã½ºÇêÁÅ ÇÕ
À°Ô ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÜÆ éÈ¿ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ñË Õ¶
ÁÅÀ°äÍ Üçº̄ ðÅÜÅ ÜË ÇÃ¿Ø çÅ ÇÂÕ çÈå
×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ Õ¯ñ ÇÂÔ Ã°é¶ÔÅ ñË Õ¶ ê°¼ÜÅ
å» ÇÂ¼Õ òÅð å» ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅÍ ÁÃñ ÇòÚ ×°ðÈ ÔÇð ðÅÇÂ ÃÅÇÔì ÜÆ
é¶ Ü¯åÆ Ü¯å ÃîÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ×°ðÈ
ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ éÈ¿ ×°ð×¼çÆ ç¶ä Ãî¶º
ÇÂÔ åÅÕÆç ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ÁÏð¿×÷¶ì Ü¶Õð
Çç¼ñÆ ì°ñÅò¶ å» ÇìñÕ°ñ òÆ À°Ã ç¶ î¼æ¶
éÔÄ ñ¼×äÅÍ
ÇÂÃ¶ ×¼ñ éÈ¿ Ç÷Ôé ÇòÚ ð¼ÖÇçÁ» ×°ðÈ
ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì é¶ Çç¼ñÆ ÜÅä åº̄ ÇÂéÕÅð
Õð Çç¼åÅ êð ðÅÜÅ ÜË ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ òÅð òÅð
ÁÅ ðÔÆÁ» ì¶éåÆÁ» Áå¶ Çç¼ñÆ çÆ Ã¿×å
ç¶ ÃÇåÕÅð éÈ¿ ò¶ÖÇçÁ» ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ Çç¼ñÆ ÜÅä çÅ øËÃñÅ Õð
ÇñÁÅÍ éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Çç¼ñÆ å»
ÜÅä×¶ êð ÒéÇÔ îñ¶Û Õ¯ çðôé ç¶ ÔËºÍ éÇÔ
îñ¶Û ÕÅ çðôé ñË ÔËºÍÓ ÇÕ éÅ å» À°Ô
ÁÏð¿×÷¶ì ç¶ î¼æ¶ ñ¼×¶ å¶ éÅ ÔÆ À°Ã éÈ¿
çðôé ç¶ä×¶Í ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯Â¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ð¯êó, ìéÈó, ê¿Ü¯ÖðÅ ÃÅÇÔì (Á¿ìÅñÅ) ÁÅÇç
æÅò» éÈ¿ Ô°¿ç¶ Ô¯Â¶ Çç¼ñÆ ò¼ñ ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í
Üçº̄ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì Á¿ìÅñÅ ç¶ é¶ó¶
ê¿Ü¯ÖðÅ ÃÅÇÔì Çê¿â ÇòÚ êÔ°¿Ú¶ å» À°æ¶
ê¶ôÅòð, ÕÅì°ñ Áå¶ ÕôîÆð å¯º ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ Ã¿×å Á¼Ç×úº ×°ðÈ ÜÆ ç¶
çðôé» çÆ å»Ø ÇòÚ ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ã¿×å
é¶ ×°ðÈ ÜÆ éÈ¿ ÇÂ¼Õ ðÅå ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ð°Õä ñÂÆ
ì¶éåÆ ÕÆåÆ å» ÇÂÔ ì¶éåÆ ÃòÆÕÅð Ô¯
×ÂÆÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ôÅÔÆ ÃÇåÕÅð Áå¶
áÅá ìÅá ò¶Ö Õ¶ ê¿Ü¯Öð¶ çÅ ÔÆ ÇÂÕ
ÇéòÅÃÆ ê¿âå ñÅñ Ú¿ç îé ÔÆ îé ÇòÚ
ìÔ°å ÕÌ̄Çèå Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ô ÂÆðÖÅ çÆ Á¼×
ÇòÚ Ãóé ñ¼×ÅÍ

À°Ã é¶ ê°¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ìÅñÕ çÅ é» ÕÆ ÔË
å» Ã¿×å» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ìÅñÕ éÔÄ
Ã×º̄ ÇÃ¼Ö» ç¶ Á¼áò¶º ×°ðÈ ÔéÍ ÇÂé·» çÅ é»
ÃÌÆ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÔËÍ ê¿âå ñÅñ Ú¿ç
×°¼Ã¶ ÇòÚ Á¼× ììÈñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÇÔä ñ¼×Å
ÇÕ ÃÅâ¶ ÇÕzôé í×òÅé é¶ ×Æå» çÆ ðÚéÅ
ÕÆåÆ ÃÆ êÌ¿åÈ ÇÂÔ Õ¼ñ· çÅ ì¼ÚÅ ÁÅêäÅ é»
ÔÇðÇÕzôé ðÖòÅÂÆ ìËáÅ ÔËÍ À°Ô ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ Õ¯ñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ À°Ã
ç¶ îé çÆ ×¼ñ ì°¼Þ ×Â¶ Áå¶ À°ÃçÅ é» ñË
Õ¶ ì°ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÅú ñÅñ Ú¿ç ÜÆ ìËá¯Í
À°Ã é¶ ×°ðÈ ÜÆ Á¼×¶ ô¿ÕÅ êÌ×à ÕÆåÆ ÇÕ
ÕÆ À°Ô ×ÆåÅ ç¶ Áðæ ÕðÕ¶ Ã°äÅ ÃÕç¶
ÔéÍ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÅêä¶ Çê¿â ÇòÚº̄ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ éÈ¿ ñË

ÁÅú, À°Ã ç¶ Õ¯ñº̄ ÔÆ ×ÆåÅ ç¶ Áðæ ÕðòÅ
ÇçÁ»×¶Í À°Ã Çê¿â ÇòÚ Û¼ÜÈ é» çÅ ÇÂ¼Õ
×È¿×Å ÇòÁÕåÆ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ Í ñÅñ Ú¿ç Û¼ÜÈ
ÜÆ éÈ¿ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Á¼×¶ ñË ÁÅÂ¶Í À°Ã éÈ¿
êåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ éÅ ì¯ñ ÃÕçÅ ÔË å¶ éÅ
ÇÂÃ éÈ¿ Ã°äçÅ ÔË êð Çëð òÆ À°Ô Û¼ÜÈ éÈ¿
×°ðÈ ÜÆ ç¶ Õ¯ñ ñË ÁÅÂ¶ å» Ü¯ ×°ðÈ ÜÆ çÆ
êðÖ Õð ÃÕ¶Í ×°ðÈ ÜÆ é¶ Û¼ÜÈ éÈ¿ é¶ó¶ ÔÆ
ÇÂÕ Û¼êó ÇòÚ ÇÂôéÅé ÕðòÅ Õ¶ Ãò¼Û
ìÃåð êÇÔéÅ Õ¶ À°Ã éÈ¿ ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÇìáÅ
ÇñÁÅÍ
Çëð ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ëóÆ Ô¯ÂÆ ÛóÆ Û¼ÜÈ
ç¶ ÇÃð Òå¶ ð¼Ö Çç¼åÆ Áå¶ ê¿âå ñÅñ Ú¿ç
éÈ¿ ×ÆåÅ çÅ Õ¯ÂÆ ôñ¯Õ ì¯ñä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ
ÇÂÃ ò¶ñ¶ åÕ ÁÅÃ êÅÃ ç¶ Çê¿â» å¯º òÆ
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ Ã¿×å ÇÂ¼æ¶ ÇÂÕ¼áÆ Ô¯
Ú°¼ÕÆ ÃÆÍ Üç¯º ê¿âå ñÅñ Ú¿ç é¶ ôñ¯Õ
À°ÚÅðé ÕÆåÅ å» À°Ãé¶ Ãñ¯Õ ÔÆ ×ñå
êó· Çç¼åÅÍ Û¼ÜÈ  é¶ ÁÅêä¶ êÇò¼åð
î°ÖÅðÇì¿ç åº̄ ÇÕÔÅ ê¿âå ÜÆ å°ÃÄ å» Ãñ¯Õ
ÔÆ öñå êó· ðÔ¶ Ô¯Í ÁÃñÆ ôñ¯Õ ÇÂÔ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ ÔËÍ Üçº̄ ç¯ Çå¿é

òÅð ÁÇÜÔÅ ÔÆ òÅêÇðÁÅ å» ê¿âå ñÅñ
Ú¿ç ÜÆ çÅ Ô¿ÕÅð ÚÕéÅÚÈð Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶
À°Ô ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Úðé» Òå¶ ãÇÔ ÇêÁÅÍ
ê¿âå ñÅñ Ú¿ç ÜÆ Áå¶ ì¶Á¿å Ã¿×å» éÈ¿
åÅðç¶ Ô¯Â¶ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÜÆ Çç¼ñÆ ñÂÆ
ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í Çç¼ñÆ ÜÅ Õ¶ À°é·» é¶ ðÅÜÅ
ÜË ÇÃ¿Ø ç¶ îÇÔñ ÇòÚ áÇÔðéÅ ÃòÆÕÅð
ÕÆåÅÍ ÁÏð¿×÷¶ì é¶ ÕÂÆ Ã°é¶Ô¶ í¶Ü¶ êð ×°ðÈ
ÜÆ é¶ ÜÅä åº̄ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÇåÔÅÃ
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ÁÏð¿×÷¶ì ×°ðÈ
ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ çðôé» ñÂÆ ðÅÜÅ
ÜË ÇÃ¿Ø ç¶ îÇÔñ ç¶ ìÅÔð ÕÅëÆ ÇÚð Öñ¯åÅ
ÇðÔÅ êð ×°ðÈ ÜÆ é¶ À°Ã éÈ¿ ì¶ð¿× î¯ó
Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ú¶ÚÕ Áå¶ ÔË÷¶ çÆ
ÇìîÅðÆ ëËñ ×ÂÆÍ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ
é¶ ×°ðç°ÁÅðÅ ì¿×ñÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ìä¶
Ãð¯òð òÅñÆ æ» Òå¶ î½ÜÈç Û¼êó ÇòÚ
ÁÅêä¶ êÇò¼åð Úðé è¯å¶ Áå¶ ç°ÖÆÁ»
ìÆîÅð» éÈ¿ À°¼æ¶ ÇÂôéÅé Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ
Ü¯ òÆ À°¼æ¶ ÇÂôéÅé ÕðçÅ À°Ô áÆÕ Ô¯
Ü»çÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ×°ðÈ ÜÆ Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ç°ÖÆÁ»
å¶ ñÅÚÅð» çÆ Ô¼æÄ Ã¶òÅ Õðç¶ ðÔ¶ å¶ ñ¼Ö»
ÔÆ ñ¯Õ» éÈ¿ å¿çð°Ãå ÕÆåÅÍ ìÅÁç ÇòÚ
×°ðÈ ÜÆ éÈ¿ òÆ Ú¶ÚÕ çÆ ÇìîÅðÆ Ô¯ ×ÂÆ
êð Çëð òÆ ×°ðÈ ÜÆ îÇÔñ ç¶ À°¼å¶ ÇÂÕ Û¼Ü¶
ÇòÚ ìËá Ü»ç¶ ÇÜ¼æº̄ Ãò¶ð¶ Ã¿×å» À°é·» ç¶
çðôé ÕðçÆÁ» Áå¶ Çéð¯× Ô¯ Õ¶ Ü»çÆÁ»Í
ÁõÆð ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ AF ÁêÌËñ
AFFD ÂÆÃòÆ éÈ¿ Ü¯åÆ Ü¯å ÃîÅ ×Â¶Í
×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÇò¼åð ÃðÆð
çÅ ÃÃÕÅð À°Ã æ» Òå¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜ¼æ¶
×°ðç°ÁÅðÅ ìÅñÅ ÜÆ ÃÅÇÔì ÃÇæå ÔËÍ ×°ðÈ
ÔÇðÇÕzôé ÃÅÇÔì ÜÆ çÆÁ» êÇò¼åð
ÁÃæÆÁ» ÕÆðåê°ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÇñÁ»çÆÁ»
×ÂÆÁ» Ü¯ ÇÕ Ô°ä òÆ ×°ðç°ÁÅðÅ êåÅñê°ðÆ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ã°ô¯Çíå ÔéÍ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø
ÜÆ é¶ ÁÅê ÜÆ éÈ¿ ôðè»ÜñÆ í¶à ÕðÇçÁ»
ë°ðîÅÇÂÁÅ ÔË, ÒÃÌÆ ÔÇðÇÕzôé ÇèÁÅÂÆÁË ÇÜÃ
Çâá¶ ÃÇí ç°ÇÖ ÜÅÇÂÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÁÇÜÔÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÔË, Ü¯
ôÔÆçÆÁ» å¶ ÖÈéÆ ÃÅÇÕÁ» éÅñ íÇðÁÅ
ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂÕ-ÇÂÕ ê¿éÅ
ÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ» çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» å¶ Áçí°¼å
ôÔÆçÆÁ» çÆ çÅÃå» ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔËÍ
ÕÂÆ ê¿é¶ êó·é Óå¶ å» îé°¼Ö Ü» ÕÇÔ ñò¯
ì°¼èÆîÅé êÅáÕ ÁÚ¿íå ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ î½å
éÈ¿ îÖ½ñ» Õðé òÅñ¶ èðî å¶ ç¶ô ÇêÁÅð
çÆ ×Èó· ð¿×å ÇòÚ ð¿×¶ ÜòÅéÆÁ» ÇòÚ
å» ÕÆ, ìÚêé å¶ ì°ãÅê¶ ÓÚ òÆ î½å éÈ¿
í¼Ü-í¼Ü Çîñç¶ ÃéÍ À°é·» çÆÁ»
Õ°ðìÅéÆÁ» é¶ ÔÆ å» ê¿ÜÅì çÆ èðåÆ éÈ¿
ôÔÆç» çÆ èðåÆ çÅ îÅä ÇçòÅÇÂÁÅ ÔËÍ
Ô°ä ÁÃÄ ×¼ñ Õðç¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ À°Ã
Ãî¶º çÆ, Üçº̄ ìÅìÅ ì¿çÅ ÇÃ¿Ø ìÔÅçð Áé¶Õ»
ôÅéçÅð ÇÜ¼å» å¯º ìÅÁç ×°ðçÅÃ é¿×ñ
çÆ Õ¼ÚÆ ×ó·Æ ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ ÁÅ ×Â¶ Áå¶
À°é·» éÈ¿ À°é·» ç¶ ÃÅæÆÁ» Ãî¶å ÕËç ÕðÕ¶
Áìç°ñ Ãî¶ç õ» ñÅÔ½ð ñË Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åº̄
êÇÔñ» Á¼á» îÔÆÇéÁ» ç¶ ÷ìðçÃå Ø¶ð¶
î×ðº̄ G çÃ¿ìð AGAE éÈ¿ î°×ñ ø½Ü ×ó·Æ
ç¶ çðòÅ÷¶ í¿é Õ¶ Á¿çð ÜÅ òóÆ Áå¶ ìÅìÅ
ì¿çÅ ÇÃ¿Ø å¶ À°é·» ç¶ í°¼Ö éÅñ Çéðìñ
Ô¯Â¶ ÃÅæÆ ÕËç Õð ñÂ¶ ×Â¶Í
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ Áé°ÃÅð êÌ¯. ÕðåÅð ÇÃ¿Ø
ÁËî.Â¶. ÇñÖç¶ Ôé ÇÕ Çëð ñÅÔ½ð åº̄ ìÅìÅ
ÜÆ å¶ À°é·» ç¶ ç¯-Çå¿é Ã½ ÃÅæÆÁ» éÈ¿

Áìç°ñ Ãî¶ç õ» çÅ ê°¼åð ÷ÕðÆÁÅ õ»
Çç¼ñÆ ò¼ñ ñÂÆ Ü»çÅ ÃÆ å» À°Ã éÈ¿ ÇÖÁÅñ
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ìÅçôÅÔ éÈ¿ Ö°ô Õðé ñÂÆ ÇÂÔ
Ç×äåÆ ÕÅøÆ éÔÄ å» À°Ã é¶ ðÅÔ ÓÚº̄ ÔÆ
Ô¯ð ÇÃ¼Ö» éÈ¿ ëóéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂé·»
ÓÚº̄ Õ°Þ Õ° éÈ¿ ÜÈó Õ¶ ÕËçÆ ìäÅ ÇñÁÅ å¶
ìÔ°ÇåÁ» ç¶ ÇÃð ò¼ã Õ¶ é¶Ç÷Á» Óå¶ à¿×
ñÂ¶ ×Â¶Í ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ åð·»
ÕËçÆÁ» çÆ Ç×äåÆ GD@ Áå¶ é¶Ç÷Á» Óå¶
à¿×¶ ÇÃð» çÆ Ç×äåÆ B@@@ ç¶ ÕðÆì Ô¯
×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ã¼å Ã½ ×¼â¶ ÇÃ¼Ö»
ç¶ ÃÆÃ» éÅñ ñ¼ç¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÃ¼Ö» Çòð°¼è
ÁÅêäÆ çÇÔôå ëËñÅÀ°ä ñÂÆ ÷ÕðÆÁÅ õ»
Ü¬Ã çÆ ôÕñ ÓÚ BI ëðòðÆ AGAF éÈ¿
Çç¼ñÆ ê°¼ÜÅ, ÁÅ×ðÅìÅç åº̄ ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ Çç¼ñÆ
ç¶ ñÅÔ½ðÆ çðòÅ÷¶ å¼Õ å¶ Á×»Ô Õ¯åòÅñÆ
å¼ÕÍ ðÃå¶ ÓÚ Áé¶Õ» ñ¯Õ ÃóÕ ç¶ ç¯ÔÄ
êÅÃÆ Öó·¶ ÃéÍ êÌÇÃ¼è ÃîÕÅñÆ ñ¶ÖÕ Çîð÷Å
î°Ô¿îç ÔðÆÃÆ é¶ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÁÅêäÆ Á¼ÖÄ
Çâ¼áÅ å¶ À°Ô ÇÂé·» ÞÅÕÆÁ» éÈ¿ åîÅôÅ
ÕÇÔ¿çÅ ÔË Áå¶ ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ
ÇòÚ ôÅÇÂç ÔÆ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ÇÂéÃÅé Ô¯ò¶,
ÇÜÃ é¶ ÇÂÔ åîÅôÅ éÅ ç¶ÇÖÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ
Ãí Õ°Þ ç¶ ìÅòÜÈç ÇÃ¼Ö ÕËçÆ À°¼ÚÆ-À°¼ÚÆ
ôìç êó· ðÔ¶ ÃéÍ
Üç¯º ÇÂÔ Ü¬Ã ôÅÔÆ ÇÕñ·¶ ç¶ Õ¯ñ ê°¼ÜÅ
å» ëð°¼ÖÃÆÁð ç¶ Ô°Õî» éÅñ ìÅìÅ ì¿çÅ

ÇÃ¿Ø ìÔÅçð, ìÅìÅ ìÅÜ ÇÃ¿Ø, íÅÂÆ øåÇÔ
ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ ÕÅé· ÇÃ¿Ø å¶ Õ°Þ Ô¯ð î°¼Ö ÇÃ¼Ö»
éÈ¿ ò¼Ö Õð Õ¶ ì¿çÆÖÅé¶ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ìÅìÅ ÜÆ ç¶ Çå¿é òð·?Á» ç¶ Ãê°¼åð, À°é·»
çÆ êåéÆ å¶ îÅåÅ éÈ¿ çðìÅð õ» éÅ÷î
ç¶ ÷éÅéÅÖÅé¶ ÓÚ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ìÅÕÆ
ÇÃ¼Ö» éÈ¿ ÃðìðÅÔ õ» Õ¯åòÅñ ç¶ ÔòÅñ¶

Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ êÌ̄. ÕðåÅð ÇÃ¿Ø ÇñÖç¶
Ôé ÇÕ Çëð E îÅðÚ AGAF éÈ¿ Õ¯åòÅñÆ
ç¶ é¶ó¶ ÔÆ ÇÂé·» ÇÃ¿Ø» çÆ ôÔÆçÆ çÅ
ÇÃñÇÃñÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ Ôð ð¯÷ ÇÂÕ Ã½ ÇÃ¿Ø
ôÔÆç ÕÆåÅ Ü»çÅ, ÜçÇÕ ÇÂÃ åº̄ êÇÔñ»
À°é·» éÈ¿ èðî ÇåÁÅ× Õ¶ î°ÃñîÅé ìäé
ñÂÆ ÕÂÆ åð·» ç¶ ñÅñÚ å¶ åÃÆÔ¶ Çç¼å¶
Ü»ç¶Í À°Ã Ãî¶º ç¶ Á¿×ð¶÷ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð é¶
ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ òÆ ÇÃ¼Ö é¶ ÁÅêäÅ èðî
ìçñä çÆ ÔÅîÆ éÔÄ íðÆ, Ã×º̄ ÔÃÈ¿-ÔÃÈ¿
ÕðÇçÁ» ôÔÆçÆÁ» êÅÂÆÁ»Í ÇÂÃ ÃÅÕ¶ éÈ¿

ÇÜé·» ÇÔ¿ç°ÃåÅéÆÁ» å¶ ïÈðê ç¶
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» é¶ Á¼ÖÄ Çâ¼áÅ, À°Ã çÅ
òðéä ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã Ãî¶º Áé°ÃÅð Á¿×ð¶÷
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÇÂòé é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°é·»
ÃÅð¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÅ ÇÂÕ ÔÆ îå ÃÆ ÇÕ
ÇÂé·» ÇÃ¿Ø» Õ¯ñ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ Ãìð
å¶ ÇÂðÅç¶ Ãé Áå¶ Ôð ÇÃåî éÈ¿ À°Ô Ö°ôÆ-
Ö°ôÆ Þ¼ñç¶ ÃéÍ À°é·» ç¶ îé» ÓÚ î½å çÅ
Õ¯ÂÆ õ½ø éÔÄ ÃÆ, Ã×º̄ À°Ô å» Ü¼¼ñÅç éÈ¿
òÆ Óî°Õå Çî¼åðÅÓ ÕÇÔ ÕÇÔ Õ¶ ÁÅòÅ÷» ñÅ
ðÔ¶ Ãé, Ü¯ À°é·» éÈ¿ ÁÅ÷ÅçÆ å¶ î°ÕåÆ
ÇçòÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ îé» ÓÚ ôÔÆç
Ô¯ä çÅ ÇÂ¿éÅ À°åôÅÔ ÃÆ ÇÕ À°é·» ÇòÚ
ÇÂÕ-çÈÜ¶ åº̄ êÇÔñ» ôÔÅçå êÌÅêå Õðé
çÅ ÚÅÁ À°ìÅñ¶ ÖÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ã¿ì¿èÆ
ÇÂÕ êÌÇÃ¼è î°ÃñîÅé ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ×°ñÅî
Ô°ÃËé ÁÅêäÆ ê°ÃåÕ ÒÇÃÁÅð°ñ î°åÅæðÆéÓ
ÇòÚ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇòÇÖÁÅé ÕðçÅ ÔË,
ÓÇÂÔ ×¼ñ ìóÆ Áé¯ÖÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ ôÔÆç
Ô¯ä Ãî¶º ê¼Õ¶ å¶ Áâ¯ñ ðÇÔ¿ç¶ Áå¶ îðé
ñÂÆ êÇÔñ òÅÃå¶ Þ×óç¶, Ôð Õ¯ÂÆ ÕÇÔ¿çÅ
ÃÆ ÇÕ êÇÔñ» î¶ðÆ òÅðÆ Â¶, Ôð Õ¯ÂÆ Ü¼ñÅç
éÈ¿ îéÅÀ°ä Áå¶ êÌ¶Çðå Õðé ñÂÆ ïåé
ÕðçÅ ÇÕ êÇÔñÆ òÅðÆ îËéÈ¿ ç¶òÄÍÓ êÌÇÃ¼è
ÇÂÇåÔÅÃÕ ê°ÃåÕ ÒåÅðÆÇÖ-î°Ô¿îç ôÅÔÆÓ
ç¶ ÔòÅñ¶ åº̄ ÇÂÕ ×¼íðÈ çÆ ôÔÆçÆ çÅ ÔÅñ
ÇñÇÖÁÅ ÇîñçÅ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ ôÔÆçÆ ÃÅÕ¶ éÈ¿

Ô¯ð êÌê¼Õ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Üçº̄
÷ÕðÆÁÅ õ» ÇÃ¿Ø» éÈ¿ Çç¼ñÆ ò¼ñ ÇñÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆ å» ÇÂÕ Çê¿â ÓÚ ÇÂÕ ×¼íðÈ éò»-éò»
ÇÃ¼Ö ìÇäÁÅ, ÇÜÃ çÅ éò»-éò» ÔÆ ÇòÁÅÔ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã éÈ¿ òÆ î°×ñ» é¶ ëó ÇñÁÅ
å¶ Çç¼ñÆ ñË ÁÅÂ¶Í Üçº̄ À°Ã çÆ ÇòèòÅ î»
éÈ¿ êåÅ ñ¼×Å å» À°Ô ÁÅêäÆ éò-ÇòÁÅÔÆ
éÈ¿Ô éÈ¿ éÅñ ñË Õ¶ ìÅçôÅÔ ç¶ çðìÅð ÁÅ
Õ¶ Õ°ðñÅÀ°ä ñ¼×ÆÍ ìÅçôÅÔ é¶ À°Ã ñóÕ¶
éÈ¿ Û¼â ç¶ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ, êð Üçº̄ À°Ã
×¼íðÈ éÈ¿ êåÅ ñ¼×Å å» À°Ô ÇåñÇîñÅ
À°¼ÇáÁÅ å¶ ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ ÁÏðå À°Ã
çÆ î» éÔÄ å¶ À°Ô òÆ À°Ã çÆ òÔ°àÆ éÔÄÍ
ÇÂÃ åð·» íÅò¶º À°Ã ×¼íðÈ é¶ ôÔÆçÆ êÅ ñÂÆ
êð èðî éÈ¿ Á»Ú éÔÄ ÁÅÀ°ä Çç¼åÆÍ
ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ôÔÆçÆ ÃÅÕÅ ÇÜÃ
ÇòÚ ì°¼Úóê°ä¶ é¶ Ôð Ô¼ç» êÅð Õð Çç¼åÆÁ»
Ãé, ñ×ÅåÅð Ã¼å Ççé å¼Õ ÚñçÅ ÇðÔÅ
Áå¶ ÃÅð¶ ç¶ ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö» éÈ¿ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åº̄ òÆ ÇØé½äÆ ÔðÕå ÇÂÔ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ðÔÆ ÇÕ ðÅå éÈ¿ ôÔÆç» çÆÁ» ÇîzåÕ
ç¶Ô» ×¼ÇâÁ» À°¼êð ñ¼ç Õ¶ ìÅÔð ÇñÜÅ Õ¶
ð°¼Ö» éÅñ à¿× Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ»Í ÇÂé·»
ôÔÆçÆÁ» åº̄ ìÅÁç Á¿å ÇòÚ I ÜÈé AGAF
éÈ¿ ìÅìÅ ì¿çÅ ÇÃ¿Ø ìÔÅçð ç¶ ôÔÆç Ô¯ä
çÆ òÅðÆ ÁÅÂÆ, ÇÜé·» éÈ¿ ìÔ°å åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶
ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

Üç¯º ÇÃ¿Ø» é¶ Ü¼ñÅç éÈ¿ Òî°Õå Çî¼åðÅÓ ÁÅÇÖÁÅ
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î½Ãî ÓÚ Ô¯ ðÔÆ åìçÆñÆ ÕÅðé ÕÂÆ ñ¯Õ
ÁñðÜÆ ÕÅðé ÇÛ¼Õ» Óå¶ ×ñ¶ Á³çð çðç ç¶
éÅñ ÖðÅô îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅîå½ð Óå¶
ÇÂÃ î½Ãî ÓÚ ì¼Ú¶, é½ÜòÅé, î¼è À°îð, Áå¶
ÃÆéÆÁð÷ ÁÅî Ãî¼ÇÃÁÅ ×ñ¶ Á³çð çðç
ç¶ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ òÅÇÂðñ-ìËÕàÆðÆÁñ ×ñ¶
çÆ ÇÂéëËÕôé çÅ ÁÅî ÕÅðé ×ð¹¼ê
ÃàzËêà¯Õ¯ÕÃ (ÜÆ. Â¶. ìÆ. ÁËÚ. ÁËÚ.) ÔËÍ ÇÂÔ
òÅÇÂðÃ GE%, E åº̄ AF ÃÅñ çÆ À°îð ÓÚ

×ñ¶ çÆ ÖðÅô åº̄ êz¶ôÅé Ôð ÔË Ôð çÈÜÅ ÁÅçîÆ

Ö¶âäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃÔå ñÂÆ

Ö¶â» çÅ ÁÅêäÅ ÔÆ îÔ¼åò ÔËÍ Ö¶â»
éÅñ ÃðÆð ÓÚ Ú°ÃåÆ-ë°ðåÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË
Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ Õ¿î Õðé çÆ åÅÕå
òèçÆ ÔËÍ Üç¯º ì¼Ú¶ Ö¶âç¶ Ôé å» À°é·»
çÅ ÇòÕÅÃ òÆ ÃÔÆ ðøåÅð éÅñ Ô°¿çÅ
ÔËÍ Ö¶âä òÅñ¶ å¶ ÇÂÕ ÔÆ æ» Ôî¶ôÅ
âà¶ ðÇÔä òÅñ¶ ì¼Ú¶ ÕÅøÆ î¯à ¶ å¶
ÁÅñÃÆ ìä Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·» çÆ ÚðìÆ
òè Ü»çÆ ÔËÍ
Ö¶â» éÅñ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÃðÆð ç¶ Á¿×
Ç÷ÁÅçÅ Ãð×ðî å¶ ñÚÆñ¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

ÁÇéñ èÆð
ÕÅñîÇéÃà

healthmedia1@hotmail.com

ç¶Öä ù Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕðÆìé IF%  ê³Ü
ÃÅñ åº̄ Ø¼à À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» Óå¶ òÆ ÁàËÕ
ÕðçÅ ÔËÍ
Ã¯ð-æð¯à çÆ ÔÅñå ÓÚ ÖÅä-êÆä çÆ ÚÆ÷
ù Çé×ñéÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ çðç, ÖðÅô,
Ø¼à Ü» ò¼è Áå¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¼Õ òÆ ÇÂÔ ÔÅñå
ìäÆ ðÇÔ ÃÕçÆ ÔËÍ ×ñ¶ Á³çð éÅóÆÁ»
Ã¹¼Ü Ü»çÆÁ» ÔéÍ éÅñ ÔÆ ÇÃð-êÆó,
ÇÜÃî ç¶ çðç éÅñ ì¹ÖÅð òÆ Ô¯ Ü»çÅ

ÔËÍ×ñ¶ çÆ ÁÅòÅ÷ íËóÆ, ì¯ñéÅ Á½ÖÅ, Áå¶
àÅéÇÃñ ñÅñ ÇçÃç¶ ÔéÍ ×ñ¶ Á³çð ÖðÅô
òÅÇÂðñ- ìËÕàÆðÆÁñ ÇÂéëËÕôé, ÜÈÕÅî,
ëñÈ, Ö³Ø, ÁñðÜÆ, Ö¹ôÕ ÔòÅ,
ÇÂ³âÃàðÆÁñ èÈ³ÁÅ, î½ÃîÆ êðçÈôé,
å³ìÅÕÈé¯ôÆ çÅ èÈ³ÁÅ, îÃÅñ¶çÅð í¯Üé,
î»Ãê¶ôÆ åéÅÁ, ÜÆ. ÁÅð. âÆ. Áå¶ ÁËÚ.
ÁÅÂÆ. òÆ ÇÂéëËÕôé ÜÆí, Óå¶ ×ñ¶ ç¶
ÕËºÃð çÅ ÕÅðé òÆ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ

ñ¯ó ÔË ÇÖÁÅñ ð¼Öä çÆ:
J Û¯à¶ ì¼Ú¶ Áå¶ ×ðíòåÆ Á½ðå», ×ñ¶ Á³çð
çðç çÆ ÇôÕÅÇÂå Õðé çÆ ÔÅñå ÓÚ ÇìéÅ
ç¶ðÆ Ü»Ú Óå¶ ÇÂñÅ÷ ô°ðÈ Õð¯Í
J ÁÅêäÅ ÖÅäÅ-êÆäÅ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ Ã»ÞÅ
éÅ Õð¯Í ìðåé Áñ¼× ÔÆ ð¼Ö¯Í êðÃéñ
ÃëÅÂÆ ç¶ éÅñ-éÅñ Øð ç¶ Á³çð Óå¶ ìÅÔð
ÁÅêäÅ é¼Õ-îÈ³Ô îÅÃÕ éÅñ Õòð ÕðÕ¶ ð¼Ö¯
Áå¶ Ã¶éÆàÅÂÆ÷ð çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í
J Øñ¶ Á³çð Ã¯ÇÜô ù Ø¼à Õðé ñÂÆ éîÕ-
êÅäÆ ç¶ ×ðÅð¶ Áå¶ ÕËÇîÃà åº̄ î¶âÆÕ¶Çàâ
×Åð×ñ ñÂÆ ñÆÕÆÀ°â ñË ÃÕç¶ Ô¯Í ×ðÅð¶
â¶ñÆ D-E ìÅð òÆ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
J Øð Á³çð ÕÈñ-ëÅÃà ò¼Åê¯ðÅÂÆ÷ð Ü»
ÇÔîÇâëÅÇÂð ìðå ÃÕç¶ Ô¯Í ÇÂÃ éÅñ Ö¹ôÕÆ
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Ø¼à Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
J Û¯à¶ ìÇÚÁ» ù ôÇÔç ÚàÅúÍ ìó¶ ì¼Ú¶,
ÇòÁÃÕ ÁçðÕ òÅñ¶ êÅäÆ ÓÚ A ÚîÚ ôÇÔç
ÇîñÅ Õ¶ Ççé ÓÚ C-D ìÅð Ã¶òé Õðé éÅñ
ÁÅðÅî ÇîñçÅ ÔËÍ
J åÅ÷Æ Ãì÷ÆÁ» çÅ ÃÈê, ×zÆé àÆ, Õ¯ëÆ,
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Áå¶ ÇÚÕé-ÃÈê êÆºç¶ ðÔ¯Í
J ÇêêðîËºà òÅñÆ Ö³Ø-ÕËºâÆ ç¶ éÅñ î¹ñ¼áÆ
òÆ ÚÈÃ ÃÕç¶ Ô¯, ÁÅðÅî Çîñ¶×ÅÍ ÇêêðîËºà
ÓÚ î½ÜÈç î¶éæ¯ñ Ü¯ ÁËºàÆ-ÇÂéëñÅîËºàðÆ Áå¶
ÁËºàÆ-ìËÕàÆðÆÁñ Ô¯ä ÕðÕ¶ ×ñ¶ çÆ åÕñÆë
ÓÚ ðÅÔå ÇîñçÆ ÔËÍ ÚÈÃé òÅñÆ ÇòàÅÇîé

-ÃÆ òÆ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í
J î¹ñ¼áÆ ç¶ êÅÀ°âð ÓÚ ôÇÔç ÇîÕÃ ÕðÕ¶
ð¯÷ÅéÅ C-D ìÅð ñò¯Í
J âÅÕàðÆ ÃñÅÔ éÅñ Õë-ÇÃðê Áå¶
ÁËºàÆìÅÇÂÇàÕ Óå¶ çðç éÅôÕ ×¯ñÆ òÆ ñË
ÃÕç¶ Ô¯Í
J ÇÃ×ð¶à-ìÆóÆ åº̄ ðÔ¯ çÈðÍ ÇÂé» çÅ èÈ³ÁÅ
×ñ¶ Á³çð ÇÂðÆà¶ôé òèÅ ÇçºçÅ ÔËÍ ÇìîÅðÆ
åº̄ Û°àÕÅðÅ òÆ ç¶ð éÅñ ÇîñçÅ ÔËÍ
J ÃðÆð çÆ ÇÂîÀ±ÇéàÆ òèÅÀ°ä Áå¶ ìðÕðÅð
ð¼Öä ñÂÆ Ãì÷ÆÁ» ÓÚ ÁçðÕ, ñÃä,
ÇêÁÅ÷, ÃñÅç ÓÚ Õ¼ÚÅ Á»òñÅ, Áå¶
ÇòàÅÇîé-ÃÆ, Ç÷³Õ, îË×éÆôÆÁî ôÅîñ
Õðé çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ
J îÃÅñ¶çÅð, Ü³Õ-ëÈâ åÕñÆë òèÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ
J ÇìîÅðÆ ç½ðÅé ÁñÕ¯Ôñ åº̄ çÈð ðÔ¯Í
é¯à: Õ°¼Þ Ççé ñ×ÅåÅð ×ñ¶ çÆ ÇôÕÅÇÂå
ðÇÔä çÆ ÔÅñå ÓÚ ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ âÅÕàð
çÆ ÃñÅÔ ñò¯Í

ÁÅð Ã±ÇðÁÅ Õ¹îÅðÆ

ÇÂÃ éÅñ À°é·» éÈ¿ Ãî¶º ÇÃð í°¼Ö ñ×çÆ
ÔË å¶ Ú¿×Æ éÄç ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°Ô Ãî¶º
ÇÃð ÜÅ× ÃÕç¶ Ôé å¶ ÁÅêä¶ Õ¿î
ÇéêàÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Ö¶âä çÅ ÕÅøÆ î½ÕÅ
éÅ êÅÀ°ä òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ Ô¼âÆÁ»
çÆ Õî÷¯ðÆ å¶ çðç çÆ ÇôÕÅÇÂå òÆ
ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ö¶â» ì¼ÇÚÁ» çÆÁ»
îÅÃê¶ôÆÁ» å¶ ÖÈé Ã¿ÚÅð éÈ¿ çð°Ãå
ìäÅÂÆ ð¼ÖçÆÁ» ÔéÍ
Ö¶â» çÅ ÃÔÆ î½ÕÅ ÔÅÇÃñ Õðé òÅñ¶
ì¼ÇÚÁ» çÅ îÅéÇÃÕ ÇòÕÅÃ òÆ å¶÷

ðøåÅð éÅñ Ô°¿çÅ ÔËÍ Ö¶â» ÇòÚ ð°¼Þ¶
ðÇÔ Õ¶ À°Ô åäÅÁ å¯º ÕÅøÆ çÈð Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ À°Ô ÕÅÇÂð å¶ Ã°Ãå Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ Ö¶â» ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä òÅñ¶
ì¼Ú¶ ÇçîÅöÆ åÅ÷×Æ ç¶ èéÆ Ô°¿ç¶ Ôé
Áå¶ À°é·» ÇòÚ êó·é-ÇñÖä çÆ åÅÕå
çÅ ÇòÕÅÃ Ô°¿çÅ ÔËÍ
Ö¶âä éÅñ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÃîÅÇÜÕ ÇòÕÅÃ
î÷ìÈå ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Ö¶â» çÅ îËçÅé ÇÂÕ
ÇÂÃ åð·» çÆ æ» Ô°¿çÆ ÔË, ÇÜæ¶ Ôð òð×
å¶ Ôð åìÕ¶ ç¶ ì¼Ú¶ Ö¶âä ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ Ãí éÅñ Çîñ-Ü°ñ Õ¶ Ö¶âä òÅñ¶
ì¼Ú¶ ÃîÅÜ éÈ¿ ÃîÞç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêäÆ
Ç÷¿î¶çÅðÆ ÇéðèÅÇðå Õðç¶ ÔéÍ Ö¶â»
ç½ðÅé òÆ ì¼Ú¶ ÃÕÈñ çÆ åð·» ÁÅêä¶
ÇêÁÅð¶ Çî¼åð éÈ¿ ñ¼í êÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶
À°é·» ç¶ éÅñ ìËá êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°ºÞ òÆ
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÔîÀ°îð ì¼ÇÚÁ» éÅñ
ñ×ÅåÅð Ãî» ×°÷ÅðéÅ ð¯î»ÚÕ Ô°¿çÅ
ÔËÍ
Ö ¶â» éÅñ ì ¼ ÇÚÁ» ÇòÚ ÃîÅÇÜÕ
Áé°ôÅÃé òÆ êËçÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ ì¼Ú¶ õ°ç
ÇéðèÅÇðå Õðé ñ×ç¶ Ôé ÇÕ À°é·» éÈ¿
ÕÆ å¶ ÇÕ¿éÅ Ö¶âäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ À°Ô Ö¶â çÆ êÈðÆ îÔ¼ååÅ éÈ ¿

ÃîÞä ñ×ç¶ ÔéÍ Çëð Ö¶â» À°é·» ñÂÆ
îÅð-Õ°¼à å¶ Ô¿×Åî¶ çÆ ÚÆ÷ éÔÄ ðÇÔ
Ü»çÆÁ» Ã×¯º ð¯÷îð·Å çÆ ÷ðÈðå ìä
Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ïÕÆéé ÔÆ Ö¶â» çÅ Ãî»
ÇéðèÅÇðå Ô¯äÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ Üç¯º
ÃÕÈñ ñ×ç¶ Ô¯ä å» ÃÕÈñ å¯º ÁÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç ôÅî éÈ¿ À°é·» éÈ¿ â¶ã-ç¯ Ø¿à¶

Ãî» å» Ö¶âä ñÂÆ ÇîñäÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ×ðîÆÁ» çÆÁ» Û°¼àÆÁ» ÇòÚ Ãò¶ð¶
Û¶ òÜ¶ å¯º Ã¼å òÜ¶ å¼Õ Ãî» Ö¶â» ñÂÆ
ÃÔÆ Ô°¿çÅ ÔËÍ
ôÅî çÆ Ö¶â òÆ ñ×ÅåÅð Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÇÂÔ òÆ áÆÕ éÔÄ ÇÕ ì¼ÚÅ Ö¶âä
ñÂÆ ÇéÕñ¶ Áå¶ ÇÕÃ¶ Õ¯é¶ ÇòÚ ñ°¼Õ
Õ¶ ¬â¯ Ü» ÕËðî Ö¶âä ñ¼×¶Í ì¼ÇÚÁ»
ç¶ Ö¶âä çÅ îåñì ÔË ÕÃðå éÅñ ÔÆ
ÔËÍ ÇÕzÕà, ë°¼àìÅñ, ÃÅÂÆÕÇñ¿× ÁÅÇç
Ö¶â» ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÁÅçðô Ö¶â» ÔéÍ
À° ºÞ òÆ Ö¶â» ì¼ÇÚÁ» çÆ À°îð Óå¶
Çéðíð ÕðçÆÁ» ÔéÍ Çå¿é ÃÅñ çÆ
À°îð å¼Õ å» ì¼Ú¶ Øð ÇòÚ ðÇÔäÅ å¶

çÅçÅ-çÅçÆ, îÅåÅ-ÇêåÅ å¶ íðÅ-íËä
éÅñ Ö¶âäÅ ÔÆ êÃ¿ç Õðç¶ ÔéÍ ê¿Ü-
Û¶ ÃÅñ å¼Õ ç¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ ¿ ÃÅÂÆÕñ
ÚñÅÀ°äÅ, ÔîÀ°îð ì ¼ ÇÚÁ» éÅñ
Ö¶âäÅ êÃ¿ç ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º À°¼êð
ç¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÇÕzÕà, ë°¼àìÅñ ò×ËðÅ
Ú¿×¶ ñ×ç¶ ÔéÍ
Ô°ä ÇÂÃ åð·» çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ Ö¶âä êÌåÆ ÇÂÕ åð·» çÆ
À°çÅÃÆéåÅ Øð Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ À°é·»
éÈ¿ Õ¿ÇêÀ±àð Ü» àÆ.òÆ. ç¶ êðç¶ éÅñ
Ú°¿ìó¶ ðÇÔäÅ Ç÷ÁÅçÅ Ú¿×Å ñ×çÅ ÔË
êð ÇÂÃ å¯º ì¼ÇÚÁ» çÅ îé¯ð¿Üé Ø¼à
Ô°¿çÅ ÔË Áå¶ À°é·» ç¶ ÇçîÅö Óå¶ çìÅÁ
Ç÷ÁÅçÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ îÅåÅ-ÇêåÅ
å¶ ò¼ÇâÁ» çÅ ÇÂÔ øð÷ ìäçÅ ÔË ÇÕ
ì ¼ ÇÚÁ» é È ¿  ñ×ÅåÅð Ö ¶âä ñÂÆ
À°åôÅÇÔå Õðé Õ¿ÇêÀ±àð Áå¶ àÆ.òÆ.
å¯º À°é·» çÆ çÈðÆ ìäÅÂÆ ð¼Ö¯Í
îÅåÅ-ÇêåÅ ÇÂÔ òÆ Ôî¶ôÅ ÇèÁÅé ÇòÚ
ð¼Öä ÇÕ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÕÅêÆÁ»-ÇÕåÅì»
ÇòÚ ÖêÅ ç¶äÅ îÇÔ¿×Å êË ÃÕçÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇçîÅöÆ Áå¶ ÃðÆðÕ å½ð Óå¶
ìðÅìð ç½ó ñ×ÅÀ°ä ÇòÚ ÔÆ Ö°ôÆ çÅ
Ö÷ÅéÅ ñ°ÇÕÁÅ ÔËÍ
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ìðÇÜ¿çð Õ½ð ÇìÃðÅú

ê¿ÜÅìÆ ñ̄Õ ÁÅêä¶ ÁîÆð Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ðÆåÆ-
ÇðòÅÜ» Áå¶ êÇðòÅðÕ ÇðôÇåÁ» çÆ ÇîáÅÃ
ñÂÆ Ã¿ÃÅð íð Çò¼Ú ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¶ ×Ô°
éÅñ òÅÚÆÂ¶ å» êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Ôð
ÇåÀ°ÔÅð Áå¶ ðÃî» ÇðòÅÜ» éÅñ ÃÅâÅ ȬÂÆ
éÅ ȬÂÆ ÇðôåÅ òÆ ÷ðÈð Ü°ÇóÁÅ Ô̄ÇÂÁÅ Ô°¿çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îÕÃç ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÇðôÇåÁ» Çò¼Ú
ÇîáÅÃ íð Õ¶ ÇåÀ°ÔÅð çÆ õ°ôÆ éÈ¿ ç°¼×äÅ
ÕðéÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ À°ºÜ å» Ôð Ççé-ÇåÀ°ÔÅð Óå¶
Õç¶ íËä» ò¼ñ̄º íðÅò» çÅ å¶ íðÅò» ò¼ñ̄º íËä»
çÅ, îÅÇêÁ» ò¼ñº̄ èÆÁ» çÅ îÅä òèÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË, êð èÆÁ» éÈ¿ Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÅ ÇðòÅÜ
ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ
Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÅ ÇðòÅÜ Õ¶òñ å¯Ôø¶ ç¶ä çÆ
ðÃî éÔÄ, Ã×̄º èÆ êÌåÆ ÇêÁÅð, ÃÇåÕÅð Áå¶
ÁÅêä¶êä çÆ ÇéôÅéÆ ÔËÍ Ã¿èÅðÅ ê¶Õ¶ Øð çÆÁ»
À°é·» íÅòéÅò» çÅ êÌ×àÅòÅ ÔË Ǖ ÇòÁÅÔ å̄º
ìÅÁç òÆ èÆ éÅñ Ççñ̄º Áå¶ íÅòéÅåîÕ å½ð
Óå¶ Ü°óÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ðòÅÇÂåÆ å½ð Óå¶ èÆÁ»
éÈ¿ ÃÅñ Çò¼Ú ç̄ òÅð Ã¿èÅðÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ Ã¿èÅðÅ ÃÅÀ°ä ç¶ îÔÆé¶ õÅÃ ÕðÕ¶ åÆÁ»
ç¶ ÇåÀ°ÔÅð î½Õ¶ ÇòÁÅÔÆÁ» èÆÁ» éÈ¿ Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Üç̄º èÆÁ» åÆÁ» îéÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶ ê¶Õ¶
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ òÅêÃ ÃÔ°ð¶ Øð Ü»çÆÁ»
Ôé å» îÅê¶ À°é·» éÈ¿ éò¶º Õ¼êó¶, ÚÈóÆÁ»,
îÇÔ¿çÆ, ÇîáÅÂÆÁ», î¼áÆÁ», ÇìÃÕ°à, ñ¼âÈ Áå¶
Ô¯ð ñ¯óÄçÅ ÃÅîÅé ç¶ Õ¶ í¶Üç¶ ÔéÍ ÕÂÆ
êÇðòÅð ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ Áé°ÃÅð ×ÇÔä¶ Ü» Ô̄ð
ÕÆîåÆ å̄Ôø¶ òÆ Çç¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ñ̄Õ ì̄ñÆÁ»
Çò¼Ú òÆ Õ°óÆÁ» çÆÁ» íÅòéÅò» çÅ Ç÷Õð
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË;
òÆð î¶ðÅ Á¿ìð̄º åÅðÅ ÇñÁÅÇÂÁÅ!
ÖÅä éÈ¿ Çê¿é¶, êÇÔéä éÈ¿ ÚÆð
îËº òÅðÆ ÜÅò» ÁÅêä¶ òÆð!
çÈÜÅ Ã¿èÅðÅ ñ¯ÔóÆ ç¶
ÇåÀ°ÔÅð Óå¶ Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ×°ó Áå¶
Çåñ ç¶ ñ¼âÈ, Ú½ñ» çÆÁ»
Çê¿éÆÁ», îÈ¿×ëñÆ,
ÇðúóÆÁ» Áå¶ í°¼×¶ çÆ
îÇáÁÅÂÆ ÁÅÇç õÅÃ
å½ð Óå¶ îÅê¶ Ü» íðÅ
ÁÅêäÆÁ» èÆÁ»-íËä»
éÈ¿ ÃÔ°ð¶ Øð ç¶ Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÇÂÃ åð·» Ã¿èÅð¶ çÆ
ðÃî éÈ¿ Õ°óÆÁ» çÅ ÃÔ°ð¶
Øð Çò¼Ú îÅä òèÅÀ°ä
çÅ ÇÂ¼Õ ÷ðÆÁÅ òÆ
î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¿èÅðÅ
èÆ éÈ¿ ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÇòÁÅÔ

å̄º ìÅÁç òÆ À°Ã çÅ ê¶ÕÅ Øð À°Ã ñÂÆ êÇÔñ»
ò»× ÔÆ À°Ã çÅ êÈðÅ îÅä ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÇðòÅÜ èÆ ç¶ ÃéîÅé, À°Ã çÆÁ» íÅòéÅò»
Áå¶ êÇðòÅðÕ Ã»Þ éÈ¿ î÷ìÈå ÕðçÅ ÔËÍ
Ã¿èÅðÅ ÇÃðø Ã½×Åå» çÅ ñËä-ç¶ä éÔÄ, Ã×̄º
îÅÇêÁ» çÆÁ» ÁÃÆÃ» Áå¶ íËä-íðÅò» ç¶

ÇêÁÅð çÅ êÌåÆÕ ÔËÍ
Ãî¶º ç¶ éÅñ éÅñ ÇÂÃ ÇðòÅÜ çÅ ðÈê òÆ ÷ðÈð
ìçÇñÁÅ ÔËÍ êÇÔñ» Ã¿èÅðÅ Ô¼æÄ ìäÆÁ»

î¼áÆÁ», Øð ç¶ ìäÅÂ¶ ÇìÃÕ°à, ÃÈà Áå¶
ðòÅÇÂåÆ ÚÆ÷» çÅ Ô°¿çÅ ÃÆ, êð Á¼Ü ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇåÁÅð Õ¼êó¶, îÇáÁÅÂÆÁ», Ô¯ð Øð¶¬
À°êÕðé ÇÜÃ çÆ ñóÕÆ éÈ¿ ÷ðÈðå Ô¯ò¶ Ü»
éÕç ðÕî Ü» Ô̄ð ÁÅè°ÇéÕ å̄Ôø¶ ÁÅÇç òÆ
ôÅîñ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ Ã¿èÅð¶ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÚÅÔ¶

Ãî¶º ç¶ éÅñ ìçñÅÁ ÁÅ ×Â¶ Ôé, êð Çëð
òÆ ÇÂÃ çÆ ðÈÔ Çò¼Ú èÆ êÌåÆ ÇêÁÅð Áå¶ Ãé¶Ô
À°ÔÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ å¶÷-ðøåÅð ÜÆòé Çò¼Ú íÅò¶º
ÕÂÆ ê°ðÅäÆÁ» ðÃî» î¼èî êË ðÔÆÁ» Ôé, êð
Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÆ êð¿êðÅ ÁÜ¶ òÆ ê¿ÜÅìÆ
êÇðòÅð» Çò¼Ú ÇÜÀ°º çÆ ÇåÀ°º ìðÕðÅð ÔËÍ ÇÂÔ

ÇðòÅÜ ÃÅéÈ¿ ïÅç ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ èÆÁ» òÆ
Øð çÅ îÅä Ô°¿çÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·» éÅñ
ÇêÁÅð Áå¶ ÃÇåÕÅð çÅ ÇðôåÅ Ôî¶ôÅ ÕÅÇÂî
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ èÆÁ» éÈ¿ Ã¿èÅðÅ ç¶ä çÅ
ÇðòÅÜ ê¿ÜÅì çÆ ñ̄Õ-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇòðÅÃå
çÅ ÇÂ¼Õ Áéî¯ñ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇðôÇåÁ» ç¶
Çé¼Ø, êÇðòÅðÕ Â¶ÕåÅ Áå¶ èÆ êÌåÆ Áà°¼à
î¯Ô çÅ êÌåÆÕ ÔËÍ ÁÇÜÔÆÁ» êð¿êðÅò» éÈ¿
Ã¿íÅñäÅ Áå¶ Á×ñÆ êÆó·Æ å¼Õ êÔ°¿ÚÅÀ°äÅ
ÃÅâÆ Ãí çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ̄ ÇÜÔ¶
ðÆåÆ ÇðòÅÜ» Çò¼Ú ÔÆ ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ
ÁÃñ ðÈÔ ò¼ÃçÆ ÔËÍ

ÃÅòä ÓÚ ÇÕÀ°º ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË
ÔðÆÁ» Ãì÷ÆÁ» åº̄ êðÔ¶÷?

ÃÅòä çÅ îÔÆéÅ ÇÔ¿çÈ èðî Çò¼Ú ìÔ°å
êÇò¼åð î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
í×òÅé Çôò çÆ êÈÜÅ-ÁðÚéÅ ç¶ éÅñ
ÕÂÆ åð·» ç¶ Çéïî» Áå¶ êð¿êðÅò» çÅ
êÅñä ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂé·» êð¿êðÅò»
Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶ Çò¼Ú ÔðÆÁ»
ê¼å¶çÅð Ãì÷ÆÁ» çÅ Ã¶òé Õðé å¯º
ìÚäÅÍ ÕÂÆ Øð» Çò¼Ú Á¼Ü òÆ êÅñÕ,
î¶æÆ, ìæÈÁÅ Áå¶ çÈÜÆÁ» ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð
Ãì÷ÆÁ» ÃÅòä ç½ðÅé Ø¼à ÖÅèÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ êð ÕÆ ÇÂÃç¶ Çê¼Û¶ ÇÃðë
èÅðÇîÕ îÅéåÅ ÔË Ü» Çëð ÇÂÃçÅ Õ¯ÂÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ ÕÅðé òÆ ÔË?
ÇÔ¿çÈ êð¿êðÅò» Çò¼Ú ÃÅòä éÈ¿ Ã¿Üî Áå¶
ÃÅåÇòÕ ÜÆòé çÅ îÔÆéÅ î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ îÅéåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç½ðÅé ÖÅä-êÆä
Çò¼Ú ô°¼èåÅ Áå¶ ÃÅåÇòÕåÅ çÅ ÇèÁÅé
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕÂÆ èÅðÇîÕ
îÅéåÅò» Áé°ÃÅð ÃÅòä Çò¼Ú èðåÆ Óå¶
ÔÇðÁÅñÆ òèçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Ãî¶º ð°¼Ö»-
ê½ÇçÁ» Çò¼Ú òÆ ÜÆòé Ãð×ðî ðÇÔ¿çÅ
ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ Õ°Þ ñ¯Õ ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð
Ãì÷ÆÁ» ÖÅä å¯º êðÔ¶÷ Õðç¶ ÔéÍ Õ°Þ
îÅéåÅò» Çò¼Ú ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ ÃÅòä ç½ðÅé ÜÆò-Ü¿åÈÁ» çÆ Ç×äåÆ
òè Ü»çÆ ÔËÍ ê¼å¶çÅð Ãì÷ÆÁ» Çò¼Ú Û¯à¶
ÕÆó¶ Ü» ÃÈÖî ÜÆò Û°ê¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé,
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·» éÈ¿ ÖÅä å¯º ìÚä çÆ
ÃñÅÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆÍ
ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÕÆ ÔË òÜ·Å?
ìðÃÅå ç¶ î½Ãî Çò¼Ú éîÆ çÅ ê¼èð òè
Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ìËÕàÆðÆÁÅ, ë¿×Ã
Áå¶ Û¯à¶ ÕÆÇóÁ» çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» òè
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð Ãì÷ÆÁ»
÷îÆé ç¶ é¶ó¶ À°¼×çÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·»
ç¶ ê¼ÇåÁ» Çò¼Ú Çî¼àÆ, ÕÆó¶ Ü» ÃÈÖî ÜÆò

ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÇÚêÕ ÃÕç¶ ÔéÍ Ü¶Õð
ÇÂé·» éÈ¿ Ú¿×Æ åð·» ÃÅø éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶
å» ê¶à éÅñ Ü°óÆÁ» êð¶ôÅéÆÁ» Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ î½Ãî Çò¼Ú êÅÚé å¿åð òÆ æ¯ó·Å
Õî÷¯ð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅ éîÆ òÅñ¶
òÅåÅòðä Çò¼Ú ÃðÆð éÈ¿ í¯Üé êÚÅÀ°ä
Çò¼Ú êð¶ôÅéÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ê°ðÅä¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÔñÕÅ Áå¶ ÁÅÃÅéÆ
éÅñ êÚä òÅñÅ í¯Üé ÖÅä çÆ ÃñÅÔ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆÍ
ÕÆ ÔðÆÁ» Ãì÷ÆÁ» êÈðÆ åð·» é°ÕÃÅéç¶Ô
Ôé?
ÇòÇ×ÁÅéÕ ðÈê Çò¼Ú ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð
Ãì÷ÆÁ» ê½ôÇàÕ å¼å» éÅñ íðêÈð
Ô° ¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú ëÅÂÆìð,
ÁÅÇÂðé, ÇòàÅÇîé Áå¶ ÕÂÆ ÷ðÈðÆ
ÖÇäÜ êÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, Ü¯ ÃðÆð ñÂÆ
ëÅÇÂç¶î¿ç Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·» éÈ¿
êÈðÆ åð·» é°ÕÃÅéç¶Ô éÔÄ î¿ÇéÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ Ü¶Õð ÃÅòä Çò¼Ú ÔðÆÁ»
Ãì÷ÆÁ» ÖÅäÆÁ» Ôé å» À°é·» éÈ¿ Ú¿×Æ
åð·» è¯äÅ, ÃÅø ÕðéÅ Áå¶ ÃÔÆ åðÆÕ¶
éÅñ êÕÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ìÅ÷Åð å¯º
ÇñÁ»çÆÁ» Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ ÃÅø êÅäÆ éÅñ
ÕÂÆ òÅð è¯ Õ¶ ÔÆ ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
êð¿êðÅ Áå¶ ÇòÇ×ÁÅé ç¯ò» çÅ ÁÅêäÅ
îÔ¼åò : ÃÅòä Çò¼Ú ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð
Ãì÷ÆÁ» éÅ ÖÅä çÆ êð¿êðÅ ê°ðÅä¶ Ãî¶º
çÆÁ» ÃÇæåÆÁ» éÅñ Ü°óÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË,
Üç¯º ÃÅø-ÃëÅÂÆ Áå¶ í¯Üé éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå
ð¼Öä ç¶ ÃÅèé ÃÆîå ÃéÍ À°Ã Ãî¶º
ìðÃÅå Çò¼Ú Ã¿Õðîä å¯º ìÚä ñÂÆ
ÁÇÜÔÆÁ» ÃÅòèÅéÆÁ» ÁêäÅÂÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÃéÍ
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Ãî¶º é¶ ÁÇÜÔÆ Õðòà ìçñÆ ÔË ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ÁÅçîÆ
çÅ ðÇÔä-ÃÇÔä ìçÇñÁÅ ÔË, À°¼æ¶ À°Ã ç¶
ÖÅä-êÆä Çò¼Ú ÔËðÅéÆÜéÕ åìçÆñÆ ÁÅ
×ÂÆ ÔËÍ ÜÆòé ÇòÚñÆ ÃÅç×Æ Áå¶ ÃÅç¶ ÖÅä¶
ìÆå¶ Ãî¶º çÆÁ» ×¼ñ» ìäçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
Á¼Ü åÕðÆìé Ôð ì¿çÅ ȬÂÆ éÅ ȬÂÆ ÃðÆðÕ
îð÷ éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí ÜÆòé ôËñÆ
ç¶ Çò×Åó ÕÅðé òÅêð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ Ãî» ÃÆ Üç̄º Ôð Çå¼æ ÇåÀ°ÔÅð Óå¶ Øð»
Çò¼Ú ÔÆ ÃÅç¶, ô°¼è å¶ ÇÃÔå òðèÕ ÖÅä¶
ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÃéÍ Á¼Ü í»å-í»å ç¶
ÖÅÇäÁ» Áå¶ ÇÂé·» ÇòÚñÆ ×°äò¼åÅ çÆ ØÅà
éÈ¿ ç¶ÖÇçÁ» Ú¶ÇåÁ» Çò¼Ú ÕÂÆ çÔÅÕ¶ êÇÔñ»
Øð» Çò¼Ú ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÃÅç¶ å¶ ô°¼è êÕòÅé»
çÆ åÃòÆð ÃÅÕÅð Ô̄ À°¼áçÆ ÔËÍ ÁÃÄ ìðÃÅå»
ç¶ Ççé» õÅÃ ÕðÕ¶ ÃÅÀ°ä îÔÆé¶ éÈ¿ ìóÆ
ì¶ÃìðÆ éÅñ? À°âÆÕç¶ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ êåÅ Ô°¿çÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ îÔÆé¶ ÖÅä éÈ¿ ÖÆð-êÈó¶, ×°ñ×°ñ¶,
î¼áÆÁ», ÇìÃÕ°à ÁÅÇç Çîñä×¶Í À°çº̄ îÄÔ
ìÔ°å êËºç¶ ÃÆÍ ÕÂÆ-ÕÂÆ Ççé ÞóÆ ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ
ÃÆÍ Ô°¿îÃ íðÆ ×ðîÆ å̄º ðÅÔå ÇîñçÆ å» î½Ãî
õ°ô×òÅð å¶ á¿ãÅ Ô̄ Ü»çÅÍ ìÃ Çëð ÕÆ Ô°¿çÅ
ÚÅð¶ êÅÇÃÀ°º ×°ñ×°ñ¶, êÈÇóÁ» çÆÁ» îÇÔÕ»
ÁÅÀ°ä ñ¼×çÆÁ»Í î½Ãî å¶ Ö°ðÅÕ ç¶ Ã°î¶ñ
éÈ¿ ÇìÁÅé ÕðçÆÁ» ÇÂÔ Ãåð» ÁÕÃð ì̄ñÆÁ»
Ü»çÆÁ»;
Úó· ÕÅñÆÁ» ØàÅò» ÁÅÂÆÁ»
î½Ãî Ô̄ÇÂÁÅ øÕÆðÍ
Û¼â̄ ÃÅð¶ ð°Þ¶ò¶º ÁÅú
ÖÅÂÆÂ¶ ×°ñ×°ñ¶, êÈó¶, ÖÆðÍ
îËéÈ¿ ïÅç ÔË ÇÕ ÃÅâÆ î» Üçº̄ êÈÇóÁ» ñÂÆ
ÁÅàÅ Ø¯ñ ðÔÆ Ô°¿çÆ ÃÆ å» ÃÅéÈ¿ Á¼ÚòÆ
(ÕÅÔñÆ) ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÇÕ Õç̄º Û¶åÆ êÈó¶ ìäé
å¶ ÖÅÂÆÂ¶Í î» é¶ ÕÇÔäÅ ÜÅú Çê¼êñ ç¶ ê¼å¶

å̄ó Õ¶ ÇñÁÅúÍ ÃÅâ¶ Øð ç¶ ÃÅÔîä¶ Ö¶ó¶ Óå¶
ò¼âÅ ÃÅðÅ Çê¼êñ ÃÆ Ǖ Ô°ä òÆ ÔË, ÁÃÄ ëàÅëà
ÃÅø-ÃÅø ÕÂÆ ê¼å¶ å̄ó ÇñÁÅÀ°ºç¶ ÃÆÍ î» ç̄
ê¼ÇåÁ» éÈ¿ çÈÔð¶ ÕðÕ¶ ÇÂé·» çÅ Ûê¶åñÅ
Ö°ðÚä¶ é°îÅ ÇÂ¼Õ ï¿åð ìäÅ ñËºçÆÍ åò¶ Óå¶
êÅÂ¶ ÁÅà¶ ç¶ Ø¯ñ éÈ¿ ÇÂÃ éÅñ ëËñÅ Õ¶
åÕðÆìé åò¶ ÇÜ¼âÅ ÔÆ êÈóÅ òÅÔ ÇñÁÅ Ü»çÅÍ
ÃÅâÆÁ» é÷ð» ÇàÕÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÇÕ Û¶åÆ ê¼Õ¶
å¶ ÃÅâÆ êñ¶à Çò¼Ú ÇàÕ ÜÅò¶Í îËº ÃÅâ¶
êÇðòÅð Çò¼Ú Ãí å̄º Û̄àÅ ÃÆÍ î»-ìÅê ÁÅêä¶

ÃÅð¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÇêÁÅð Õðç¶ Ôé, êð Û¯àÅ
ì¼ÚÅ Ç÷ÁÅçÅ ñÅâñÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ À°Ã çÆ õÅÇÔô
êÇÔñ» êÈðÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ êÇÔñÅ
êÈóÅ îËéÈ¿ ÔÆ ÇîñçÅ ÃÆÍ ×°ó ç¶ ÇÂÔ êÈó¶ ÇÂ¿é¶
ÃòÅç ñ¼×ç¶ Ãé ÇÕ ÁÃÄ ÖÆð éÅñ ÕÂÆ-
ÕÂÆ ÖÅ Ü»ç¶ ÃÆÍ
×¼ñ Üç̄º ÇêÛñ¶ ÃÇîÁ» çÆ Õðç¶ Ô» å» À°ç̄º
Çê¿â ôÇÔð» éÅñ̄º ÇÂ¼Õ åð·» éÅñ à°¼à¶ ÔÆ Ô̄Â¶
Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¿êðÕ ñÂÆ ñ̄óÄçÆÁ» ÃóÕ» òÆ
éÔÄ Ãé Áå¶ ð̄÷ çÅ ÁÅÀ°äÅ ÜÅäÅ éÔÄ ÃÆ
Ô°¿çÅÍ ÇÂé·» ìðÃÅå ç¶ Ççé» Çò¼Ú ÁÇÜÔÆÁ»
ô°¼è Øð çÆÁ» ìäÆÁ» Ö°ðÅÕ» ÔÆ ÖÅèÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÃéÍ ×°ó å¶ ÁÅà¶ åº̄ ìä¶ ×°ñ×°ñ¶
Áå¶ êÈó¶ ÇÃÔå éÈ¿ ÁÅÇÂðé, ÖÇäÜ å¶
ÁËºàÆÁÅÕÃÆâËºà ÁÅÇç ñ̄óÄç¶ Ö°ðÅÕÆ å¼å Çç¿ç¶
ÃéÍ Çê¼êñ ç¶ ê¼ÇåÁ» éÅñ åò¶ Óå¶ ÁÅà¶ ç¶
Ø̄ñ éÈ¿ ëËñÅÀ°ºç¶ Ãî¶º ÇÂé·» ê¼ÇåÁ» ç¶ ÁÏôèÆ
×°ä òÆ ÇÂé·» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Ü»ç¶ ÃéÍ
ìðÃÅå» ç¶ Ççé» Çò¼Ú Ô°¿îÃ å¶ éîÆ ÕÅðé
êÅÚé ÇÕÇðÁÅ Õî÷¯ð Ô¯ä ñ¼×çÆ ÔË, ÇÂÃ
ñÂÆ ×°ñ×°ñ¶ å¶ êÈÇóÁ» Çò¼Ú êËä òÅñÆ Ã½ºë

êÅÚé ÇÕÇðÁÅ éÈ¿ çð°Ãå Õðé çÅ Õ¿î ÕðçÆ
ÔËÍ ÃÅÀ°ä îÔÆé¶ ÇÂé·» ÖÅè êçÅðæ» éÈ¿
ìäÅÀ°äÅ ê¿ÜÅìÆ êð¿êðÅ ÔË, êð Á¼Ü ÃÅâ¶
Øð» Çò¼Ú̄º ÇÂé·» ç¶ÃÆ å¶ ô°¼è Øð¶¬ êÕòÅé»
çÆÁ» Ö°ôìÈÁ» ×ÅÇÂì Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·»
çÆ æ» éòÄ êÆó·Æ êÆ÷Å, ìð×ð, êÅÃåÅ,
îéÚÈðÆÁé ÁÅÇç ÖÅÇäÁ» çÆ ô½ÕÆé ÔËÍ çÈÃð¶
êÅÃ¶ Ô°ä Øð» Çò¼Ú Ö°¼ñ·ÆÁ» ðÃ̄ÂÆÁ» çÆ æ»
ÁÅè°ÇéÕ åðÆÇÕÁ» éÅñ ñËÃ ÇÕÚé ìä
×ÂÆÁ» Ôé ÇÜ¼æ¶ ëÅñåÈ èÈ¿Á» Áå¶ ÁÇÜÔ¶
êÕòÅé» çÆ îÇÔÕ éòÄ êÆó·Æ éÈ¿ êÃ¿ç éÔÄ,
éÅ ÔÆ À°Ô ÇÂé·» ÖÅÇäÁ» éÈ¿ êÃ¿ç Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ôÅÇÂç À°é·» çÅ ÕÃÈð éÔÄ, ÇÂÔ
Û¶åÆ å¶ ìä¶ ìäÅÂ¶ êçÅðæ» çÆ ÁÅçå ÁÃÄ
ÔÆ À°é·» éÈ¿ êÅ ðÔ¶ Ô»Í Ô̄ð å» Ô̄ð ì¼ÇÚÁ» ç¶
éÅñ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÃÄ ÇÂé·» ç¶ ÁÅçÆ Ô°¿ç¶ Ü»ç¶
Ô» Ü¯ ÇÕ ÃÅâÆ ÇÃÔå ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ åð·»
Áé°ÕÈñ éÔÄÍ
Á¼Ü Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ Ü» íÅ×» òÅñÅ Øð ÔÆ
Ô̄ò¶×Å ÇÜÃ Çò¼Ú Øð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ ÇìñÕ°ñ
å¿çð°Ãå Ôé, éÔÄ å» ÁÅî ÕðÕ¶ Ôð Øð
Çò¼Ú çòÅÂÆÁ» éÅñ íð¶ ÇñøÅø¶ ÷ðÈð
Çîñä×¶Í î°¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÁÃÄ
ÁÅêäÅ êÇðòÅð å¶ éòÄ êÆó·Æ éÈ¿ ÇÃÔåî¿ç
å¶ å¿çð°Ãå ð¼ÖäÅ ÔË å» ìÅ÷ÅðÆ ÖÅÇäÁ» éÈ¿
ÁÅêäÆ ÜÆòé ôËñÆ Çò¼Úº̄ Ôð ÔÆñ¶ Ø¼à Ü»
îéëÆ ÕðéÅ Ô̄ò¶×ÅÍ ñ̄Õ Á¼Ü êËÃ¶ çÆ Á¿é·Æ
ç½ó Çò¼Ú î½å ç¶ òêÅðÆ ìä Õ¶ Ö¶â ðÔ¶ ÔéÍ
îÅÇÂÁÅ ç¶ ñÅñÚ ò¼Ã ñ¯Õ» éÈ¿ ÇìîÅðÆÁ»
ò¿âä Çò¼Ú ÇÕÃ¶ åð·» çÅ òÆ ×°ð¶÷ éÔÄ Õðç¶Í
ìÔ°åÅå ìÅ÷ÅðÆ ÚÆ÷» ×°äò¼åÅ çÆ ÕÃò¼àÆ
Óå¶ ÖðÅ éÔÄ À°åðçÆÁ»Í ÇÂé·» ç¶ Ã¶òé éÅñ
ÁÅçîÆ åð·»-åð·» çÆÁ» ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆÁ»
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ú¿×¶ å¶ ÇÃÔåî¿ç ÃîÅÜ
ñÂÆ ñ¯ó ÔË ÁÅê Áå¶
Ô̄ðé» éÈ¿ ÜÅ×ðÈÕ Õðé
çÆÍ ØàÆÁÅ ÇÕÃî ç¶
ÇØÀ° å¶ å¶ñ» Çò¼Ú ìä¶
êÕòÅé» ò¼ñ ÁÅÕðÇôå
Ô¯ä çÆ ìÜÅÇÂ ÁÅêä¶
Øð» Çò¼Ú ÃÅç¶ å¶ ô°¼è
ÖÅä¶ ÖÅä çÆ ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÁÅçå
êÅÂÆÂ¶ å» ÔÆ ÇÃÔå» çÅ
ìÚÅÁ Ô̄ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãí ç¶ éÅñ ÔÆ
ÇÃÁÅÇäÁ» çÆ ÁÅÖÆ ÇÂÔ
×¼ñ ïÅç ð¼ÖÆÂ¶ ÇÕ
ÒÇÃÔå ÔÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ
ÇéÁÅîå ÔËÍÓ

Á¼Ö» ç¶ Ô¶á» ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ñ̄Õ» ÇòÚ
Ô°ä ÁÅî ÔËÍ ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ î°¼Ö å½ð Óå¶ ÁÏðå»
ÇòÚ ò¶ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ ÇòÚ, å°ÔÅâÆ
ð̄÷ çÆ ð°àÆé ÇòÚ ÚîóÆ çÆ Ú¿×Æ ç¶ÖíÅñ
éÅ Õðé ÕÅðé, ÚîóÆ ÇòÚ ×¿ç×Æ Üî?Ô»
Ô̄ Ü»çÆ ÔËÍ éÅñ ÔÆ, ç¶ð ðÅå å¼Õ éÄç éÅ
ÁÅÀ°äÅ, åäÅÁ Áå¶ æÕÅòà, ê½ôÇàÕ ÚÆ÷»
éÅ ñËä éÅñ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÁÅÀ° ÜÅäç¶ Ô» ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ ç¶
Çê¼Û¶ ñ°Õò¶º ÕÅðé» ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÂÃ å̄º ìÚä
ç¶ åðÆÇÕÁ» ìÅð¶:
Á¼Ö» ç¶ Ô¶á» ÁÅÂ¶ ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ ç¶ ÕÅðé: Õ¿î ç¶
òè¶ð¶ åäÅÁ ç¶ ÕÅðé, å°ÔÅéÈ¿ ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ç¶ð ðÅå
ÜÅ×ä Áå¶ éÄç éÅ ÁÅÀ°ä ÕÅðé ÚîóÆ
êÆñÆ Ô¯äÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé ÕÅñ¶
Ø¶ð¶ ÃÅø ÇçÖÅÂÆ Çç¿ç¶ ÔéÍ ÚÅÔ Áå¶ Õ½ëÆ
çÅ Ã¶òé Õðé éÅñ òÆ ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ Ô¯ Ü»ç¶

Á¼Ö» Ô¶á ÕÅñ¶ Ø¶ÇðÁ» éÈ¿ ÇÂÕ
Ôøå¶ ÓÚ ÇÂ¿Þ Õð ̄çÈð

Ã½ä å¯º êÇÔñ» ðÈ¿ éÈ¿ ×°ñÅì ç¶ êÅäÆ ÇòÚ â°ì¯
Õ¶ æ¯ó·Æ ç¶ð åÕ Á¼Ö» Óå¶ ñ×ÅÀ°

ÔéÍ îËÕÁ¼ê À°åÅð¶ Çìé» Ã½º ÜÅä å¶, ÃÅðÆ
ðÅå ÇÚÔð¶ Óå¶ ×¿ç×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé
Á¼Ö» ç¶ ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ Ô̄ Ü»ç¶ ÔéÍ ×ðí ÁòÃæÅ
Áå¶ êÆðÆÁâ ç¶ Ãî¶º, ÃðÆð Á¿çð ÔÅðî̄éñ
åìçÆñÆÁ» ç¶ ÕÅðé ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ Ô̄ Ü»ç¶ ÔéÍ
Á¼Ö» ç¶ Ô¶á» ÕÅñ¶ Ø¶ÇðÁ» åº̄ ìÚä ç¶ À°êÅÁ:
Ã½ä åº̄ êÇÔñ» îËÕÁ¼ê éÈ¿ ÔàÅÀ°Í ðÈ¿ éÈ¿ ×°ñÅì
ç¶ êÅäÆ ÇòÚ â°ì¯ Õ¶ æ¯ó·Æ ç¶ð åÕ Á¼Ö» Óå¶
ñ×ÅÀ°Í ÔðÆ ÚÅÔ éÈ¿ Á¼Ö» ç¶ À°êð E-A@
Çî¿à ñÂÆ ð¼Öä éÅñ ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ Áå¶ æÕÅòà
çÈð Ô°¿çÆ ÔËÍ ÇòàÅÇîé ÂÆ ÕËêÃÈñ ç¶ ÜË¼ñ»
éÅñ Á¼Ö» çÆ îÅÇñô E-F Çî¿à ñÂÆ Õð¯Í
Ã½ä çÅ Ãî» áÆÕ Õð¯ Áå¶ ð¯÷ÅéÅ G-H Ø¿à¶
çÆ éÄç ñÀ°Í ð¯÷ÅéÅ Ãò¶ð¶ BE-C@ Çî¿à ñÂÆ
ï¯×Å Õðé éÅñ, ÕÅñ¶ Ø¶ð¶ Øàç¶ Ôé Áå¶
ÇÚÔð¶ Óå¶ ÚîÕ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ê½ôÇàÕ ÚÆ÷»
ÖÅÀ° ÇÜò¶º ÔðÆÁ» Ãì÷ÆÁ», çÅñ», ÜÈÃ,
ÁéÅÜ ÁÅÇçÍ
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ç¯ ÕÇòåÅò»
Ã°ÇäÁ» Ô¯ÇÂÁÅ ìó·Å ÕÇÔð Â¶,

Ü¯ Õ¼ñ· Ô¯ÇÂÁÅ å¶ð¶ ôÇÔð Â¶,

ÇÂÔ ÕËÃÅ Ç÷¿ç×Æ çÅ êÇÔð Â¶,

Ãî» Ç×ÁÅ áÇÔð Â¶,

Ã¼ê» éÅñº̄ ò¼è Ç×ÁÅ Ô°ä,

ì¿ÇçÁ» ÇòÚ ÷ÇÔð Â¶,

ÚÅð¶ êÅÃ¶ ò×çÆ êÂÆ ,

ÔìÃÆÁ» çÆ éÇÔð Â¶,

ÇÕ¿éÅ êÌçÈÇôå òÅåÅòðé ÔË ,

Ôð åðë Úó·Æ ×¿èñÆ ×ÇÔð Â¶,

é» ÇÕå¶ îÅÃÈî» å¶ ð¼ìÅ å¶ðÆ ÇîÔð Â¶,

ÔòÃ çÆ ÃÈñÆ ÚÇó·•ÁÅ,

ÇÂÕ îÅÃÈî, ÕËÃÅ ÕÇÔð Â¶,

÷ÇÔð Â¶, ÷ÇÔð Â¶, ÷ÇÔð Â¶,

Ã°ÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ìó·Å ÕÇÔð Â¶,

Ü¯ Õ¼ñ· Ô¯ÇÂÁÅ å¶ð¶ ôÇÔð Â¶Í

- ×°ðêÌÆå Õ½ð

GFIFB@IICB

Õ»×ðÃ çÅ Õñ¶ô
ê¿Ü¶ òÅñ¶ êÅðàÆ ÓÚ ìËá¶ é¶ îÚÅÂÆ ï°¼è
èÇóÁ» ç¶ Çò¼Ú ÕðÆ Ü»ç¶ é¶ ÃÇà¿× ÜÆÍ
Ô°ä¶ Á¼Ö ð¼ÖÆ ìËá¶ ÃÆ.ÁË¼î ç¶ ÁÔ°ç¶ À°¼å¶
ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ çÆ ÔÆ ò¼ÖÆ îÅðç¶ ÁË ÇÃ¿× ÜÆÍ
Ú¿éÆ ÇÕÁ» çÅ òÆ Ú¿é Úó·çÅ éÅ ÜÅêçÅ Â¶
ÔÅÂÆÕî»â Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÁÇó¿× ÜÆÍ
ÚÅÔ°¿çÅ Â¶ ðÅÔ°ñ ÇÃ¼èÆ Õð ç¶ò» êÅðàÆ éÈ¿
Õ¼ãä¶ À°Ô ÚÅÔ°¿çÅ êÂ¶ Ô¯Â¶ Óòñ-Çò¿×Ó ÜÆÍ
î¿×çÅ Çòð¯èÆ èóÅ Üç¯º ÁÃåÆëÅ À°Ôå¯º
î¼æ¶ ÇåÀ±óÆ êÅò¶ ìÔ°å ñ¼×çÅ åÇó¿× ÜÆÍ
ìËá Õ¶ ÒìØ¶ñÓ ñÅ×¶ Óô¶ðÓ ìä ì¯ñçÅ Â¶
ðÇÔäÅ íðçÅé îËº ÔÆ ÁÅÖçÅ òÇó¿× ÜÆÍ

-åðñ¯Úé ÇÃ¿Ø ç°êÅñ ê°ð
@@A-D@H-I@E-EEAG

êðòÅÃÆ çÅ ×ðÅÂÆºº éÈ¿ õå
ç¯ÃåÅ!
îËº êÈð¶ ÚÅñÆ ÃÅñ
Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶
õÈé-êÃÆéÅ òÔÅÇÂÁÅ ÔËÍ
êåéÆ, ì¼Ú¶, Õ¯áÆ, ÕÅð
Áå¶ Ô¯ð ÁËô¯-ÇÂôðå ç¶
ÃÅîÅé éÅñ Øð íÇðÁÅ ÔËÍ
Ô» ç¯Ãå, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ô°¿ÇçÁ» òÆ
Á¿çð¯ ÖÅñÆ ÖÅñÆ
æ¯æÅ ÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ Ô»Í

òåé çÆ Çî¼àÆ!
Øð ç¶ ÇòÔó¶ çÆ ð½äÕ!
î» çÆÁ» êÅäÆ-Ô¼æ çÆÁ» ð¯àÆÁ»!
Óå¶ é¼Õ¯ -é¼Õ íÇðÁÅ ç°¼è çÅ Û¿éÅ!
Üç¯º î» êÆä ñÂÆ Çç¿çÆ
å» À°Ôç¶ éËä» ÓÚ î¯Ô çÅ Ãî°¿çð
ÛñÕçÅ ÃÆÍ

ìÅêÈ ç¶ Òî¶ðÅ ô¶ð ê°¼åÓ
ÕÇÔ Õ¶ ì°ñÅÀ°ä ò¶ñ¶
ÇÂ¿Ü ñ×çÅ ÃÆ
ÇÜò¶º Ç÷¿ç×Æ ç¶ ÚÅò» Óå¶
âÅãÅ Ô°Ãé Úó· Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í

å¶ð¶ òð×¶ ÔÅäÆÁ» Õ¯ñ ìÇÔ Õ¶
ÕÆåÆÁ» îé çÆÁ» ×¼ñ»
ðÇÔ ðÇÔ Õ¶ Ú¶å¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» é¶!
ìóÆ òÅð Ççñ ÕÆåË
ÇÂ¼æ¯º ÃÅðÅ Õ°Þ ò¶Ú ò¼à Õ¶
Çê¿â êðå ÁÅò»Í
ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ êÈ¿ÜÆ éÅñ Ö¶å Çò¼Ú
ò¼âÆ ëËÕàðÆ ñÅ Õ¶
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ î°¿ÇâÁ» éÈ¿
ð°÷×Åð Óå¶ ñÅò»Í

ì÷°ð× î»-ìÅê çÆÁ»
ÁÃÆÃ» ç¶ òð·ç¶ îÄÔ Çò¼Ú
Çí¼Üä éÈ¿ òÆ
ìóÅ Ççñ ÕðçËÍ
Çê¿â çÆ Ã¼æ Çò¼Ú
ÔÅäÆÁ» éÅñ ìÇÔ Õ¶
ÕÇÔÕÇÔÁ» çÆ øÃñ
ìÆÜä éÈ¿ òÆ ÇÃÃÕ ÇðÔÅ Ô»Í
êð ç¯Ãå!
òåé ò¼ñ¯º ÁÅÀ°ºçÆ ×ðî ÔòÅ é¶
î¶ð¶ êËð ð¯Õ ñÂ¶ é¶Í

Ã°ÇäÁË, ÇÂ¼æ¶ å»
ëËÕàðÆ ñÅÀ°ä ò¶ñ¶ òÆ
Õ°Þ ÇÃÁÅÃåçÅé
î°øå¯-î°øåÆ
ÇÔ¼Ã¶-ê¼åÆ çÆ
×¼ñ éÅ î¿éä Óå¶
ÁÇó¼Õ¶ çð ÁÇó¼Õ¶
Öó·¶ Õðç¶ é¶Í

Çëð½åÆÁ», èîÕÆÁ»,
×¯ñÆÁ» çÆ òÅÛó çÅ òÆ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçËÍ
ÜòÅé ê°¼å» Óå¶
éô¶ çÅ ÕÅñÅ êðÛÅò» ÔËÍ
íñÅ, ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú
ÇÕ¿Ü òåé êðå»?
Ã¼ÚÄ ç¯Ãå
ÜñÅòåéÆ çÆ
Ã÷Å í°×åÇçÁ»
Øð êðåä éÈ¿
ìóÅ Ççñ ÕðçËÍ
êð åÈ¿ ÔÆ ç¼Ã
ÇÂ¼æ¶ ÁÅ Õ¶
õ½ø çÆÁ»
çÆòÅð» Çò¼Ú ÇØð Õ¶
ÇÕò¶º Ã½º ÃÕÅ×» îËº, ÚËé çÆ éÄçÍ

-î¯Ôé ôðîÅ

ÇêÁÅÃÅ ÃÅòä
ÇÕä Çîä ÇÕä Çîä, êËºçÆÁ» ÕäÆÁ»,
Çð¿î ÇÞ¿î Çð¿î ÇÞ¿î, ÒÕ¼áÆÁ» ÜäÆÁ»Ó
ØàÅ ØéØ¯ð ÔË ÛÅÂÆ,
Û¿î Û¿î ÛÇÔìð ò¶,
ÛÇÔìð ÃÅòä ñÅÂÆÍ

ð°ä Þ°ä ð°ä Þ°ä, ìÅöÄ î¯ð» ÔË ñÅÂÆ
êÆÔÈ êÆÔÈ êÆÔÈ êÆÔÈ,ç¶ò¶ êêÆÔÅ Ã°äÅÂÆ,
ÃÅò¿åÆ ìÈ¿ç é ÒÇæÁÅÂÆ,
îËº îð ×ÂÆ ÇêÁÅÃÆ ò¶,
ÇìðÔä êÅò» ç°ÔÅÂÆÍ

áÅÔ áÅÔ áÅÔ áÅÔ, åÆÁ» êÅä êàÅÕ¶,
òÅÔ òÅÔ òÅÔ òÅÔ, Õ°óÆÁ» ñÅä áÔÅÕ¶,
ÁÃîÅéÆ ÔË êÄØ Úó·ÅÂÆ,
ð¯ò» îËº Ûî Ûî ò¶,
ïÅç å¶ðÆ Ú¿é» ÁÅÂÆÍ

Çì¼à Çì¼à Çì¼à Çì¼à, ÃÂÆÁ» ò¼ñ å¼Õ»,
Û°ê Û°ê Û°ê Û°ê, îÅÔÆÁÅ ìÈÔ¶ éÈ¿ å¼Õ»,
Õç¶ å¶ðÆ ÇìóÕ éÅ ÁÅÂÆ,
îËº ÕîÿÆ Ô¯ ×ÂÆ ò¶,
éÅ êÌÆå ÷Åñî» ÇéíÅÂÆÍ

- Ã¶òÅ ÇÃ¿Ø ÒÒéÈðê°ðÆÓÓ

ìçñ ×Â¶
Çê¿â» Çò¼Ú¯º ×ÅÇÂì Ô¯ ×Â¶,
Õ°¼ê, ðÈóÆÁ» Áå¶ ×°ÔÅð¶Í
ê¶ºâÈ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÃÆ ÃÅâ¶,
î°ó Õ¶ éÔÄ ÇÂÔ ñ¼íä¶ ÃÅð¶Í

×Åò»-î¼Þ» ÇÕ¼æ¶ ×ÂÆÁ»,
ÇçÃä ÖÅñÆ êôÈÁ» ç¶ òÅó¶Í
î¼ÕÆ, éðîÅ éÅ ÇçÃ¶ ìÅÜðÅ,
êåÅ éÔÄ ×Â¶ ÇÕ¼èð ÃÅð¶Í

×ñÆÁ» Çò¼Ú éÅ Ö¶âä ì¼Ú¶,
îÃå î¯ìÅÂÆñ» Çò¼Ú é¶ ÃÅð¶Í
é½ÜòÅé ÇÕÃ¶ Øð éÔÄ ÇçÃç¶,
ÇçÔÅóÆÁ» Õðé Çòç¶ôÄ ÃÅð¶Í

ÇÕÃ¶ êÅÃ¶ òÆ ð½äÕ ÔË é·Ä,
Ã¼æ» ì¶ñ¶ Ô°ä Ã°¿é¶ ÃÅð¶Í
ÒÖ°âÅñÓ ê¿ÜÅì çÅ ÕÆ ìäÈ×Å,
ìçñ¶ ×Â¶ é¶ ñ¯ÕÄ ÃÅð¶Í

-ÁËâò¯Õ¶à ×°ðå¶Ü ÇÃ¿Ø Ö°âÅñ

Á¿ì» çÆ ð°¼å Õç¶ éÅ ÜÅò¶
×ðîÆ çÆ ð°¼å Üç òÆ ÁÅò¶,
éÅñ Á¿ì» çÅ å¯ÔøÅ ÇñÁÅò¶Í
åð·» åð·» ç¶ Á¿ì ò¶Ö Õ¶,
Ãíé» çÅ Çëð îé ññÚÅò¶Í

ñÅñÆ íÇðÁÅ Á¿ì Ã¿èÈðÆ,
ð¶ÔóÆÁ» À°¼å¯º ÞÅåÆÁ» êÅò¶Í
ÚÅð¶ êÅÃ¶ Á¿ì ò¶Ö Õ¶,
îÇÔÕ ÇÂé·» çÆ îé éÈ¿ íÅò¶Í

ñ¿×óÅ Á¿ì òÆ ìóÅ ÇéÁÅðÅ,
Ü¯ ò¶Ö¶ ìÇñÔÅð¶ ÂÆ ÜÅò¶Í
ð¿× íÅò¶º ÇÂÔçÅ ÔðÅ ÂÆ Ô°¿çÅ,
ÇîáÅÃ ÇÂÔçÆ éÅ îÈ¿Ô ÓÚ¯º ÜÅò¶Í

ç°ÃÇÔðÆ çÆ ÕÆ ×¼ñ Ã°äÅò»,
Á¿ì» çÅ ÇÃðåÅÜ ÕÔÅò¶Í
ñ¿îÆ ëÅóÆ, êåñÆ ×°¼áñÆ,
ÖÅä òÅñ¶ éÈ¿ î÷Å ÇñÁÅò¶Í

Ú½ÃÅ Üç¯º ìÅ÷Åð ÓÚ ÁÅÀ°ºçÅ,
ÇÂÔ òÆ ÁÅêäÅ Ü¯ô ÇçÖÅò¶Í
ôÇÔç å¯º Çî¼áÅ ðÃÅ ÇÂÃ Çò¼Ú,
ÚÈêä çÅ Çëð î÷Å ÁÅ ÜÅò¶Í

ÕñîÆ Á¿ì çÆ ôÅé ÔÆ ò¼ÖðÆ,
Õ¼à Õ¼à Ôð Õ¯ÂÆ ÇÂÃ éÈ¿ ÖÅò¶Í
Á¿ì» çÆÁ» å» ìÔ°å ÔÆ ÇÕÃî»,
Ôð ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ÇîáÅÃ òèÅò¶Í

î¯à¶ êåñ¶ ñÅñ êÆñ¶ Ãí,
Ãí çÅ îËº×¯ô¶Õ ìä ÜÅò¶Í
Ôð Õ¯ÂÆ ÁÅÖ¶ ì¼ñ¶ ì¼ñ¶,
Á¿ì» çÆ ð°¼å Õç¶ éÅ ÜÅò¶Í

- úîÕÅð ÃÈç ìÔ¯éÅ

Õ¿î çÆÁ» ×¼ñ»
á¼×ÆÁ» Ú¯ðÆÁ» çÅ ÔË ç½ð Á¼ÜÕ¼ñ·,
ÇÜ¿éÅ âð¯×¶ úéÅ ÔÆ â¿× ò¼ÜçËÍ
Ãî» ÇðÔÅ éÔÄ í¶å ìåÅÀ°ä òÅñÅ,
ÇÜ¿éÅ ç¼Ã¯×¶ úéÅ ÔÆ Ã¶Õ ñ¼×çËÍ

êÇÔñ¶ ÃÇîÁ» ç¶ ì¿ç¶ Ãé ìÔ°å Ú¿×¶,
Ô°ä å» Ö¼ì¶ éÈ¿ Ã¼ÜÅ ÔÆ Ô¼æ á¼×çËÍ
Òç¼çÅÔÈðÓ òÅñÅ ÕÔ¶ òÆð¯ ðÔ¯ ìÚ Õ¶,
Ôð åÆÜ¶ ì¿ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂ¼Õ Ú¯ð ñ¼×çËÍ

Ãî» îÅóÅ ÔË ìÚä çÆ ñ¯ó ÔË ÜÆ,
Á¼ÜÕ¼ñ· ÇÕÃ¶ çÅ Õ¯ÂÆ ÇÂåìÅð ÔËéÆÍ
Ççñ çÆ âÈ¿ØÅÂÆ ÓÚ¯º ìäÅ ñú ïÅð ÇÕ¿é¶,
êð ÇÕzôé-Ã°çÅî¶ òð×Å ÇêÁÅð ÔËéÆÍ

Øð çÅ í¶å òÆ ÇÕÃ¶ éÈ¿ éÔÄ ç¶äÅ,
ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ òÆ å°ÔÅâÅ îçç×Åð ÔËéÆÍ
Òç¼çÅÔÈðÆÁÅÓ åÈ¿ çÅîé ìÚÅ ÁÅêäÅ,
Çëð å¶ð¶ òð×Å Õ¯ÂÆ ÃîÞçÅð ÔËéÆÍ

-ÜÃòÆð ôðîÅ ç¼çÅÔÈð

ö÷ñ
Õìð ÇÕÃ¶ çÆ ê°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶,
Øð öðÆì çÅ ñ°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶,
ô½Õ ÃÆ ÇÜÔéÈ¿ éÅñ å°ðé çÅ,
Á¼è ÇòÚÕÅð Ã°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶Í

ÇîÔéå éÅñ Ü¯ ÕðçÅ åð¼ÕÆ,
ðÅÔ» Çò¼Ú à¯Â¶ ê°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶,
Ã¼Ú ì¯ñä çÆ Ü¯ ÕðçÅ ÇÔ¿îå,
ÁÅòÅ÷ ÃÆé¶ ÓÚ Ø°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶Í

î¯Ô éÅñ Ççñ ÇÜé·» ç¶ íð¶,
Õ¼Ú ò»× Ççñ à°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶Í
ñ¯í ç¶ Çê¿Üð¶ ÓÚ Ü¯ ÕËçÆ ÒÃ¯ÔÆÓ
Çî¼áÆ Ü¶ñ· å¯º À°Ô Û°¼à Õ¶ Ú¼ñ¶ é¶Í

-×°ðîÆå ÇÃ¿Ø Ã¯ÔÆ

Õ½ä ÃîÞÅò¶ àð¿ê éÈ¿
Ü¿× Çò¼Ú éÅ Õç¶ ÇÜ¼å ÔÅð Ô¯ò¶,
Ô¯ò¶ ç¯ò¶º êÅÃ¶ é°ÕÃÅé îÆÁ»Í
ÇÂîÅðå» ãÇÔä, îé°¼ÖåÅ îð Ü»çÆ,
ì¶ç¯ÇôÁ» çÆ ÜÅò¶ ÜÅé îÆÁ»Í

ÃçÆÁ» å¼Õ éÅ ØÅà¶ Ô¯ä êÈð¶,
Ã°ÔÅ× ìÅÞ¯º ðÔ¶ ðÕÅé îÆÁ»Í
Ã°ÔÅ× ðÇÔä Çìé Ã°ÔÅ×ä» ç¶,
ÇÕ¼æ¯º ò¼Ãä¶ Çëð îÕÅé îÆÁ»Í

îÇÔ¿×ÅÂÆ, ì¶ð°÷×ÅðÆ òè Ü»çÆ,
ç°¼Ö í°¼Ö çÅ ÁÅò¶ åÈøÅé îÆÁ»Í
ÕÆ Ö¼àäÅ, Ü¶ ê°¼Û¯ àð¿ê Õ¯ñ¯º?
À°¼Üó¶ ÁÅê éÅñ¶ ÇÂðÅé îÆÁ»Í

Ô¯ð ñ¼íç¶ é¶, Õ¯ñ¯º ×°ÁÅ Çç¼åÅ,
éÅñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ òÅèÈ ìçéÅî îÆÁ»Í
Õ½ä ÃîÞÅò¶ àð¿ê ÇòÚÅð¶ éÈ¿,
Çì¿ç¶ Þ¼à¶ ìçñ¶ ÇìÁÅé îÆÁ»Í

Ô¯ÛÅ ì¿çÅ Òê¼å¯Ó Ü¶ Ô¯ò¶ ÁÅ×È,
êðçÅ Ú°¼Õ¶?, Çò¼Ú ÜÔÅé îÆÁ»Í

-ÔðêÌÆå ê¼å¯

éËä» çÅ Ãî°¿çð
Ô¼ÃÆÁ» Õìð»,
ò¶Ö ãñçÆÁ» À°îð»Í
×Â¶ å°ð, ÇÕ¼æ¶ á¼á¶?
êÅ Þ¯ñÆÁ» ÓÚ ÃÅÔ î¼á¶Í

ëó Ô°ä â¿×¯ðÆ,
Õðç¶ ÇçÃ¶ ÜÆ Ô÷ÈðÆÍ
À°ÔÆú Ãé Ô¼æ,
îÅðç¶ åÅóÆ Ü¯ ìËá Ã¼æÍ

ÇÕ¿éÅ Áå¶ ÇÕÀ°º?
Ãî» Ç×ÁÅ îÈ¿Ô ÇÃÀ°ºÍ
ìöËð Õ°Þ òÆ ç¼Ã¶,
ÇîàÅ êð ÁäÇ×äå Ã¿Ã¶Í

×ÇÂÁÅ ò¬¿èð,
éËä» çÅ ç¶Ö Ãî°¿çðÍ
ñË âÅãÅ Ú¼ÇñÁÅ,
ÇÜÃ é¶ Õç¶, ò¶Ö Ø¼ÇñÁÅÍ

éÔÆúº ÷¯ð Õ¯ÂÆ,
Ú¼ñ¶, êÅÂ¶ Õøé, ñ¯ÂÆÍ
å¯óçÅ ÚÅÔ¶ ÕÃî»,
ÒÇ×¼ñÓ ÇéíÅÂ¶ Ü¼× ðÃî»Í

- éòéÆå Ç×¼ñ
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 Â¶ÁÅÂÆ çÆ ÁÃñ Ú°ä½åÆ: íÅðå çÆÁ» ÁÇç¼Ö îÇÔñÅ ÕÅÇîÁ» éÈ¿ ÃôÕå ìäÅÀ°äÅ
ÇÕzÇåzî ì°¼èÆ ç°éÆÁÅ íð Çò¼Ú Õ¿î Õðé ç¶ ã¿×,
À°çï¯×» Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ éÈ¿ å¶÷Æ éÅñ ìçñ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Ö¶åÆìÅóÆ, ìËºÇÕ¿× Áå¶
À °çï¯× òð×¶ Ö ¶åð» Çò ¼Ú Â ¶ÁÅÂÆ éòÆÁ»
Ã¿íÅòéÅò» êËçÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ íÅðå òÆ Â¶ÁÅÂÆ ç¶
Ö¶åð Çò¼Ú å¶÷Æ éÅñ Á¼×¶ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ êð ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ Â¶ÁÅÂÆ ç¶ ñÅí
íÅðå çÆÁ» À°é·» ñ¼Ö» îÇÔñÅò» å¼Õ òÆ êÔ°¿Úä×¶
Ü¯ ×Ëð-Ã¿×Çáå Ö¶åð Çò¼Ú Õ¿î ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶
ÇÜé·» çÅ ï¯×çÅé ÁÕÃð Áäç¶ÇÖÁÅ ðÇÔ Ü»çÅ
ÔË?
íÅðå çÆ ñ×í× I@ øÆÃçÆ ÕÅîÕÅÜÆ ÁÅìÅçÆ
×Ëð-Ã¿×Çáå Ö¶åð éÅñ Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
Õð¯ó» îÇÔñÅò» Øð¶¬ ÃÔÅÇÂÕ», Ö¶å î÷çÈð»,
ÃóÕ ÇòÕð¶åÅò», Øð» Çò¼Ú Õ¼êó¶ ÇÃñä òÅñÆÁ»,
Ô¼æ ÕñÅ éÅñ Ü°óÆÁ» ÕÅðÆ×ð», ÕÈóÅ ÇÂÕ¼áÅ
Õðé òÅñÆÁ», Á»×äòÅóÆ Áå¶ ç¶ÖíÅñ Ã¶òÅò»
ç¶ä òÅñÆÁ» ÕðîÚÅðÆÁ» Áå¶ Û¯à¶-î¯à¶ ÕÅð¯ìÅð
Õðé òÅñÆÁ» ç¶ ðÈê Çò¼Ú Õ¿î ÕðçÆÁ» ÔéÍ À°Ô
ç¶ô çÆ ÁðæÇòòÃæÅ Çò¼Ú ò¼âÅ ï¯×çÅé êÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé, êð À°é·» çÅ Õ¿î éÅ å» êÈðÆ åð·» çðÜ Ô°¿çÅ
ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ À°é·» éÈ¿ ÃîÅÇÜÕ Ã°ð¼ÇÖÁÅ, ÃÇæð
ÁÅîçé Ü» åÕéÆÕÆ ÃÔÈñå» ÇîñçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂé·» îÇÔñÅò» éÈ¿ ÒÁÇç¼Ö ÕÅî¶Ó ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ Ô Ë  ÇÕÀ° º ÇÕ À°é ·» çÆ ÇîÔéå ÁÕÃð
Á¿ÕÇóÁ», éÆåÆÁ» Áå¶ ÇòÕÅÃ ï¯ÜéÅò» Çò¼Ú
é÷ð éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆÍ À°é·» Õ¯ñ Çâ÷Æàñ ÃÅèé»,
ÇÂ¿àðéË¼à, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, Çò¼åÆ Ã¶òÅò» Áå¶ åÕéÆÕÆ
ÇÃÖñÅÂÆ çÆ ØÅà Ô°¿çÆ ÔËÍ Ü¶Õð Â¶ÁÅÂÆ çÅ ÇòÕÅÃ
ÇÃðø Ã¿×Çáå Ö¶åð å¼Õ ÃÆÇîå ÇðÔÅ å» ÇÂÔ
Çâ÷Æàñ ÁÃîÅéåÅ éÈ¿ Ô¯ð òèÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
êð Ü¶ ÃÔÆ éÆåÆÁ» ÁêäÅÂÆÁ» ÜÅä å» Â¶ÁÅÂÆ
ÇÂé·» îÇÔñÅò» ñÂÆ ìçñÅÁ çÅ ò¼âÅ ÃÅèé ìä
ÃÕçÆ ÔËÍ Ö¶åÆìÅóÆ Çò¼Ú Â¶ÁÅÂÆ ÁÅèÅÇðå î½Ãî
ê¶ô×¯ÂÆ, ÕÆÇóÁ» çÆ êÛÅä Áå¶ î¿âÆ íÅÁ çÆ
ÜÅäÕÅðÆ îÇÔñÅ ÇÕÃÅé» éÈ¿ òèÆÁÅ øËÃñ¶ ñËä

ÇòÜË ×ð× ÃÅìÕÅ
êÆ.ÂÆ..ÁËÃ. - A
Ã¶òÅî°Õå ÇêÌ¿Ãêñ

Ççñ ç¶ ð¯×» çÆ ð¯ÕæÅî Çò¼Ú Ã¿å°Çñå Ö°ðÅÕ çÆ íÈÇîÕÅ
ÁÜ¯Õ¶ ï°¼× Çò¼Ú Ççñ Áå¶ ÖÈé çÆÁ» éÅóÆÁ» éÅñ
Ã¿ì¿Çèå ÇìîÅðÆÁ» Çòôò ê¼èð Óå¶ Ãí åº̄ ò¼âÆÁ» ÇÃÔå
Ú°ä½åÆÁ» Çò¼Úº̄ ÇÂ¼Õ ìä Ú°¼ÕÆÁ» ÔéÍ Ôð ÃÅñ ñ¼Ö»
ñ¯Õ Ççñ ç¶ ç½ð¶, Ãàð¯Õ, À°¼Ú ÖÈé çìÅÁ Áå¶ Ô¯ð
Çç¼ñ éÅñ Ãì¿èå ÇìîÅðÆÁ» ÕÅðé ÁÅêäÆ ÜÅé ×°ÁÅ
ìËáç¶ ÔéÍ íÅò¶º ÁÅè°ÇéÕ ÇÃÔå ÇòÇ×ÁÅé é¶ ÇÂé·»
ð¯×» çÆ Ü»Ú Áå¶ ÇÂñÅÜ Çò¼Ú ì¶ÇîÃÅñ åð¼ÕÆ ÕÆåÆ
ÔË, êð ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Ã¼ÚÅÂÆ Á¼Ü òÆ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÔË ÇÕ
Ççñ çÆÁ» ìÔ°åÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» éÈ¿ ô°ðÈ åº̄ ÔÆ ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔ»îÅðÆ Çòð°¼è Ãí åº̄ êÌíÅòôÅñÆ
ÔÇæÁÅð îÇÔ¿×ÆÁ» çòÅÂÆÁ» Ü» ÁÅè°ÇéÕ ÔÃêåÅñ
éÔÄ, Ã×º̄ À°Ô í¯Üé ÔË Ü¯ ÁÃÄ Ôð ð¯÷ ÁÅêäÆ æÅñÆ
Çò¼Ú êð¯Ãç¶ Ô»Í
ÇêÛñ¶ Õ°Þ çÔÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÃÅâÆÁ» ÖÅä-êÆä çÆÁ»
ÁÅçå» Çò¼Ú ò¼âÅ ìçñÅÁ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ åÅ÷¶ ÁéÅÜ,
Ãì÷ÆÁ», ëñ» Áå¶ çÅñ» éÅñ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶
ðòÅÇÂåÆ í¯Üé çÆ æ» Ô°ä êÌ̄ÃËÃâ Áå¶ ëÅÃà ëÈâ é¶
ñË ñÂÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú Ã¿Çåzêå ÚðìÆ (Saturated Fat),
àð»Ã ëËà, ò¼è Ö¿â Áå¶ ¬ä çÆ îÅåðÅ Ô°¿çÆ ÔËÍ Ã°ÇòèÅ
ç¶ éÅî Óå¶ ÁêäÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂÔ Ö°ðÅÕ Á¼Ü î¯àÅê¶, ôÈ×ð,
À°¼Ú ÖÈé çìÅÁ Áå¶ À°¼Ú Õ¯ñ¶Ãà?ð¯ñ òð×ÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» éÈ¿ Üéî ç¶ ðÔÆ ÔË, Ü¯ Çç¼ñ ç¶ ð¯×» ç¶ î°¼Ö
ÕÅðÕ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ ì¯Þ éÅ ÇÃðø ÇòÁÕåÆÁ» Áå¶
êÇðòÅð» Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔË, Ã×º̄ êÈðÆ ÇÃÔå êÌäÅñÆ ñÂÆ
òÆ ÇÂÔ ò¼âÆ Ú°ä½åÆ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ
Ô°ä ÇÂÔ ×¼ñ ÇÃðø ÇÂ¼Õ èÅðéÅ éÔÄ ðÔÆ ÇÕ Ö°ðÅÕ çÅ
Çç¼ñ çÆ ÇÃÔå éÅñ âÈ¿ØÅ Ã¿ì¿è ÔËÍ çÔÅÇÕÁ» çÆ
ÇòÇ×ÁÅéÕ Ö¯Ü é¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ×Ëð-ÇÃÔåî¿ç
í¯Üé ÖÈé çÆÁ» éÅóÆÁ» éÈ¿ é°ÕÃÅé êÔ°¿ÚÅÀ°ºçÅ ÔË, îÅó¶
Õ¯ñ¶Ãàz¯ñ (LDL) éÈ¿ ò¼èÅÀ°ºçÅ ÔË, ÃðÆð Çò¼Ú ñ¿ì¶ Ãî¶º çÆ
Ã¯Ç÷ô êËçÅ ÕðçÅ ÔË, ÖÈé çÅ çìÅÁ ò¼èÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶
éÅóÆÁ» Çò¼Ú ÚðìÆ Üî·» Ô¯ä çÆ êÌÇÕÇðÁÅ

Çò¼Ú îçç Õð ÃÕçÆ ÔËÍ Øð¶¬ À°çï¯×» éÅñ
Ü°óÆÁ» ÕÅðÆ×ð îÇÔñÅò» Â¶ÁÅÂÆ çÆ îçç éÅñ
éò¶º Çâ÷ÅÂÆé ÇåÁÅð Õð ÃÕçÆÁ» Ôé, ÁÅêäÆÁ»
òÃå» éÈ¿ ÁÅéñÅÂÆé ò¶Ú ÃÕçÆÁ» Ôé Áå¶ ç¶ô-
Çòç¶ô ç¶ ×ÅÔÕ» å¼Õ êÔ° ¿Ú
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÇÃÔå ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú òÆ Â¶ÁÅÂÆ
îÔ¼åòêÈðé íÈÇîÕÅ ÇéíÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ î¯ìÅÂÆñ ÁËêñÆÕ¶ôé» ðÅÔÄ
×ðíòåÆ îÇÔñÅò» éÈ¿ ÇÃÔå
ÃñÅÔ, àÆÕÅÕðé çÆ ÜÅäÕÅðÆ, ê¯ôä Ãì¿èÆ Ã°ÞÅÁ
Áå¶ àËñÆîËâÆÃé Ã¶òÅò» ÁÅÃÅéÆ éÅñ Çîñ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ê¶ºâÈ Áå¶ çÈð-çðÅ÷ Ö¶åð»
çÆÁ» îÇÔñÅò» éÈ¿ ò¼âÅ ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Çò¼åÆ ÃîÅò¶ô òÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÔî Ö¶åð ÔËÍ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» îÇÔñÅò» Õ¯ñ ìËºÕ ÖÅå¶, ðÃîÆ Õð÷¶ Ü»
ìÆîÅ ÃÔÈñå» éÔÄ ÔéÍ Â¶ÁÅÂÆ çÆ îçç éÅñ ìËºÕ
Áå¶ Çò¼åÆ Ã¿ÃæÅò» ÇòÕñêÕ Á¿ÕÇóÁ» ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ Õð÷Å ç¶ä ç¶ éò¶ º  îÅâñ ÇòÕÇÃå Õð
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÃæÅéÕ íÅôÅò» Çò¼Ú ò½ÇÂÃ-

ÁèÅÇðå Çâ÷Æàñ Ã¶òÅò» îÇÔñÅò» éÈ¿ ìÚå,
Çéò¶ô Áå¶ Çò¼åÆ ï¯ÜéÅì¿çÆ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ç¶
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ô°éð ÇòÕÅÃ å¯º Çìé» Â¶ÁÅÂÆ çÅ ñÅí

Ôð ÇÕÃ¶ å ¼Õ éÔÄ êÔ ° ¿Ú
ÃÕçÅÍ ×Ëð-Ã ¿×Çáå Ö ¶åð
çÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» îÇÔñÅò»
Çâ÷Æàñ ÃÅÖðåÅ å¯º ò»ÞÆÁ»
ÔéÍ Â¶ÁÅÂÆ ÁÅèÅÇðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êñ¶àøÅðî ÃæÅéÕ íÅôÅò»

Çò¼Ú ÇÃ¼Öä, ò½ÇÂÃ ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶ ÇòÁÕåÆ×å
ÇÃÖñÅÂÆ çÆ ÃÔÈñå ç¶ Õ¶ À°é·» éÈ¿ éò¶º Ô°éð
ÇÃÖÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ À°Ô ìçñç¶ ð¯÷×Åð
ìÅ÷Åð ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê é È ¿  ÇåÁÅð Õð
ÃÕä×ÆÁ»Í
ÔÅñ»ÇÕ Â¶ÁÅÂÆ Õ°Þ Ú°ä½åÆÁ» òÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÁÅà¯î¶ôé ÕÅðé Õ°Þ ðòÅÇÂåÆ Õ¿î Ø¼à Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ Ü¶Õð Â¶ÁÅÂÆ êÌäÅñÆÁ» ê¼ÖêÅåÆ âÅà¶
Óå¶ ÁÅèÅÇðå Ô¯ä å» À°Ô ÃîÅÇÜÕ Áå¶ Çñ¿×
ÁÃîÅéåÅò» éÈ¿ Ô¯ð òèÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÜé·»

îÇÔñÅò» Õ¯ñ ÃîÅðàë¯é, ÇÂ¿àðéË¼à Ü» Çâ÷Æàñ
Ô°éð éÔÄ Ôé, À°Ô Â¶ÁÅÂÆ ÕÌ»åÆ å¯º Çê¼Û¶ ðÇÔ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÃðÕÅð» éÈ¿ ê¶ºâÈ Ö¶åð» Çò¼Ú Çâ÷Æàñ
ì°ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ î÷ìÈå ÕðéÅ, ÃÃåÅ ÇÂ¿àðéË¼à
À°êñìè ÕðòÅÀ°äÅ Áå¶ îÇÔñÅò» ñÂÆ Çòô¶ô
Çâ÷Æàñ Áå¶ Â¶ÁÅÂÆ ÇÃÖñÅÂÆ êÌ¯×ðÅî ô°ðÈ Õðé¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ åÕéÅñ¯ÜÆ Õ¿êéÆÁ» éÈ¿ òÆ ÁÇÜÔ¶
Â¶ÁÅÂÆ Ô¼ñ ÇåÁÅð Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¯ ÃæÅéÕ
íÅôÅò», Ø¼à êó·¶-ÇñÖ¶ À°êí¯×åÅò» Áå¶ ê¶ºâÈ
ñ¯ó» éÈ¿ ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖäÍ
ÃòË-ÃÔÅÇÂåÅ ÃîÈÔ, ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅò» Áå¶
ÃæÅéÕ íÅÂÆÚÅð ¶  òÆ Â ¶ÁÅÂÆ é È ¿  ñ ¯Õ» å ¼Õ
êÔ°¿ÚÅÀ°ä Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé íÈÇîÕÅ ÇéíÅ ÃÕç¶
ÔéÍ Üç¯º îÇÔñÅò» åÕéÅñ¯ÜÆ ç¶ ÇòÕÅÃ Áå¶ òðå¯º
Çò¼Ú íÅ×ÆçÅð ìäé×ÆÁ» å» Â¶ÁÅÂÆ Ô¯ð ÃîÅò¶ôÆ
Áå¶ êÌíÅòôÅñÆ ìä¶×ÆÍ
íÅðå çÆ ÁÃñ åÅÕå À°Ã çÆÁ» Õð¯ó» îÇÔñÅò»
Ôé Ü¯ Ôð ð¯÷ Ö¶å», Øð», Û¯à¶ À°çï¯×» Áå¶
ÃóÕ» Óå¶ ÇîÔéå ÕðÕ¶ êÇðòÅð» Áå¶ ç¶ô çÆ
ÁðæÇòòÃæÅ éÈ¿ î÷ìÈå ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ À°é·»
éÈ¿ Â¶ÁÅÂÆ éÅñ Ü¯óéÅ ÇÃðø ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ» çÅ
ÃòÅñ éÔÄ, Ã×¯º ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ çÆ òÆ ñ¯ó ÔËÍ
Ü¶Õð Â¶ÁÅÂÆ ÇÂé·» ÁÇç¼Ö îÇÔñÅ ÕÅÇîÁ» éÈ¿
ÃôÕå ìäÅÀ°ºçÆ ÔË å» íÅðå çÆ åÕéÆÕÆ ÕÌ»åÆ
Ã¼Ú¶ Áðæ» Çò¼Ú ÃîÅò¶ôÆ Áå¶ Ãøñ î¿éÆ ÜÅò¶×ÆÍ
íÅðå Çò¼Ú Â¶ÁÅÂÆ çÆ ÁÃñ ÃøñåÅ ÇÃðø éò¶º
ÃàÅðàÁê», ÁÅè°ÇéÕ îôÆé» Ü» ò¼â¶ Çéò¶ô» éÅñ
éÔÄ îÅêÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃçÆ ÕÅîïÅìÆ ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ
åËÁ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÕÆ ÇÂ¼Õ Ö¶å î÷çÈð, ÇÂ¼Õ Øð¶¬
ÕÅîÆ, ÇÂ¼Õ ÃóÕ ÇòÕð¶åÅ Ü» ÇÂ¼Õ Û¯à¶ Çê¿â çÆ
ÕÅðÆ×ð îÇÔñÅ òÆ Â¶ÁÅÂÆ çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
ÁÅîçé, ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÃÔå Áå¶ ÜÆòé ê¼èð Çò¼Ú
Ã°èÅð Õð ÃÕçÆ ÔËÍ Üç¯º åÕéÅñ¯ÜÆ ÃîÅÜ ç¶ Ãí
å¯º ÁÇç¼Ö òð× å¼Õ êÔ°¿Ú¶×Æ, åç¯º ÔÆ íÅðå çÆ
Â¶ÁÅÂÆ ÕÌ»åÆ Ã¼Úî°¼Ú Ãí ñÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

(ÁËæÆð¯ÃÕñ¶ð¯ÇÃÃ) éÈ¿ å¶÷ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ åìçÆñÆÁ»
ÃÅñ» å¼Õ Ú°¼êÚÅê ÃðÆð Çò¼Ú Ô°¿çÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé Áå¶
ÇÂ¼Õ Ççé ÁÚÅéÕ Ççñ ç¶ ç½ð¶ Ü» Ãàz¯Õ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶, ÇòÇ×ÁÅéÕ
ÁÇèÁËé ÇÂÔ òÆ ÃÅìå Õðç¶
Ôé ÇÕ ÃÔÆ Ö°ðÅÕ ÁêäÅ Õ¶
Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ç¶
õåð¶ éÈ¿ ÕÅøÆ Ô¼ç å¼Õ
ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ëñ,
ÔðÆÁ» Ãì÷ÆÁ», ÃÅìå
ÁéÅÜ, çÅñ», Ã°¼Õ¶ î¶ò¶,
ìÆÜ Áå¶ ÇÃÔåî¿ç ÚðìÆÁ»
éÅñ íðêÈð Ã¿å°Çñå í¯Üé
ÃðÆð éÈ¿ ð¶ôÅ (ëÅÂÆìð),
ÁËºàÆ-ÁÅÕÃÆâËºà, ÇòàÅÇîé
Áå¶ ÖÇäÜ êÌçÅé ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ å¼å Õ¯ñ¶Ãà?ð¯ñ ØàÅÀ°ä, ÖÈé ç¶ çìÅÁ éÈ¿
Çéï¿åÇðå Õðé, ÖÈé Çò¼Ú ôÈ×ð çÆ îÅåðÅ Ã¿å°Çñå
ð¼Öä, Ã¯Ç÷ô ØàÅÀ°ä Áå¶ ÃðÆð çÅ íÅð Õ¿àð¯ñ Çò¼Ú
ð¼Öä Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú Ãí åº̄ ò¼âÆ ê¯ôä Ã¿ì¿èÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
¬ä çÆ ì¶Ô¼ç òðåº̄ ÔËÍ êÌ̄ÃËÃâ í¯Üé Çò¼Ú Û°ê¶ Ã¯âÆÁî
çÆ ò¼è îÅåðÅ À°¼Ú ÖÈé çìÅÁ éÈ¿ ò¼èÅÀ°ºçÆ ÔË, Ü¯ Ççñ
ç¶ ç½ð¶ Áå¶ Ãàz¯Õ çÅ î°¼Ö ÕÅðé ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Çî¼á¶
êçÅðæ, ÃÅëà âÇð¿ÕÃ Áå¶ ò¼è Ö¿â òÅñ¶ êÌ¯ÃËÃâ
ÃéËÕÃ ÃðÆð éÈ¿ ÇÃðø ÖÅñÆ ÕËñ¯ðÆÁ» Çç¿ç¶ Ôé, ÜçÇÕ
î¯àÅê¶ Áå¶ àÅÂÆê-B ôÈ×ð ç¶ õåð¶ éÈ¿ ÕÂÆ ×°äÅ ò¼èÅ
Çç¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃðø ×ñå Ö°ðÅÕ éÔÄ, Ã×º̄ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
õåðÅ ÔË ÇÜÃ åº̄ ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ ðÅÔÄ
ìÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ö°ðÅÕ Çò¼Ú ÚðìÆ çÆ ÇÕÃî òÆ À°åéÆ ÔÆ îÔ¼åòêÈðé

ÔË ÇÜ¿éÆ À°ÃçÆ îÅåðÅÍ Ã¿Çåzêå Áå¶ àð»Ã ëËà éÅóÆÁ»
Çò¼Ú ÚðìÆ Üî·» ÕðÕ¶ îÅó¶ Õ¯ñ¶Ãàz¯ñ éÈ¿ òèÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé, ÜçÇÕ ÜËåÈé çÅ å¶ñ, Ãð·¯º çÅ å¶ñ, îÈ¿×ëñÆ,

ÁÖð¯à, ìçÅî, ìÆÜ Áå¶
ÚðìÆ òÅñÆÁ» î¼ÛÆÁ» Çò¼Ú
êÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ ÁÃ¿Çåzêå
ÚðìÆ Ççñ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» îËç¶ Áå¶
ÇðëÅÂÆéâ ÕÅðì¯ÔÅÂÆâð¶à çÆ
æ» ÃÅìå ÁéÅÜ çÆ òðå¯º
ÖÈé Çò¼Ú ôÈ×ð Áå¶
Õ¯ñ¶Ãà?ð¯ñ éÈ¿ Ã¿å°Çñå ð¼Öä
Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ
ÇéôÇÚå å½ð Óå¶ Õ¶òñ Ö°ðÅÕ
ÔÆ Ççñ çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» éÈ¿ éÔÄ ð¯Õ ÃÕçÆÍ
ÇéïÇîå ÃðÆðÕ ÕÃðå,

å¿ìÅÕÈ å¯º çÈð ðÇÔäÅ, ôðÅì çÅ Ã¶òé, åäÅÁ çÅ
êÌì¿èé, êÈðÆ éÄç Áå¶ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÇÃÔå Ü»Ú òÆ À°åé¶
ÔÆ îÔ¼åòêÈðé ÔéÍ êð ÇÂÔ òÆ Ã¼Ú ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ
çòÅÂÆ ÃÅñ» å¼Õ ðÔÆÁ» ×ñå ÖÅä-êÆä çÆÁ»
ÁÅçå» çÆ íðêÅÂÆ éÔÄ Õð ÃÕçÆÍ
ÁøÃ¯Ã çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ Á¼Ü òÆ ÇÂÔ î¿éç¶
Ôé ÇÕ ÇÃÔåî¿ç í¯Üé îÇÔ¿×Å Ô°¿çÅ ÔËÍ ÁÃñ Çò¼Ú
çÅñ», Û¯ñ¶, ðÅÜî»Ô, î½ÃîÆ ëñ, ÃæÅéÕ Ãì÷ÆÁ»,
ÃÅìå ÁéÅÜ Áå¶ Øð çÅ ìÇäÁÅ ðòÅÇÂåÆ í¯Üé éÅ
ÇÃðø ê½ôÇàÕ ÔË, Ã×º̄ Ôð êÇðòÅð çÆ êÔ°¿Ú Çò¼Ú òÆ
ÔËÍ Ãî¼ÇÃÁÅ îÇÔ¿×ÅÂÆ çÆ éÔÄ, Ã×º̄ ÜÅ×ðÈÕåÅ Áå¶
ÃÔÆ Ú¯ä çÆ ÔËÍ
Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» éÅñ éÇÜ¼áäÅ ÇÃðø ÇòÁÕåÆ
çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ éÔÄ, Ã×¯º ÃðÕÅð», ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã¿ÃæÅò»,
ÇÃÔå ÕðîÚÅðÆÁ» Áå¶ Ö°ðÅÕ À°çï¯× çÆ òÆ Ã»ÞÆ

Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ ÃÕÈñ» Çò¼Ú ìÚêé åº̄ ÔÆ ê¯ôä Ã¿ì¿èÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ö°ðÅÕ ÇéðîÅåÅò» éÈ¿
ÁÅêä¶ À°åêÅç» Çò¼Ú ¬ä, Ö¿â Áå¶ ×Ëð-ÇÃÔåî¿ç
ÚðìÆ çÆ îÅåðÅ Ø¼àÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ í¯Üé Óå¶
Ãê¼ôà ê¯ôä Ã¿ì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇñÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯
ÖêåÕÅð ÃÔÆ øËÃñ¶ ñË ÃÕäÍ
Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» éÈ¿ ÇÃðø ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅ ÃîÞäÅ
×ñå Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ Áå¶ ê¯ôä Ã¿ì¿èÆ
Ú°ä½åÆ òÆ ÔéÍ Á¼Ü ÖÅèÅ Ç×ÁÅ Ôð ×Ëð-ÇÃÔåî¿ç
í¯Üé Õ¼ñ· çÆ ÇìîÅðÆ çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÅ ÔË, ÜçÇÕ
Ôð Ã¿å°Çñå í¯Üé ÇÂ¼Õ å¿çð°Ãå íÇò¼Ö Çò¼Ú ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Çéò¶ô ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ð¯ÕæÅî éÈ¿ Çé¼ÜÆ éÔÄ, Ã×º̄
ðÅôàðÆ åðÜÆÔ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
îé°¼Ö çÅ Ççñ Ççé Çò¼Ú ñ×í× ÇÂ¼Õ ñ¼Ö òÅð èóÕçÅ
ÔË Áå¶ Çìé» ð°Õ¶ ÃÅðÆ À°îð ÁÅêäÅ øð÷ ÇéíÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Áçí°¼å Á¿× çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ îÇÔ¿×ÆÁ»
åÕéÆÕ» çÆ éÔÄ, Ã×º̄ ÃÅâÆ æÅñÆ Çò¼Ú ÕÆ êð¯ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ ìÅð¶ ÃÔÆ øËÃñ¶ ñËä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Á¼Ü Üçº̄ Ççñ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» Çòôò íð Çò¼Ú Õð¯ó»
Ç÷¿ç×ÆÁ» éÈ¿ êÌíÅÇòå Õð ðÔÆÁ» Ôé, å» ÇÂÔ Ã¿ç¶ô
êÇÔñ» éÅñº̄ ò¼è Ãê¼ôà Áå¶ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ í¯Üé
ÇÃðø ê¶à íðé çÅ ÃÅèé éÔÄ, Ã×º̄ Ãí åº̄ êÌíÅòôÅñÆ
ð¯ÕæÅîÆ çòÅÂÆ òÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ å¿çð°Ãå ÃîÅÜ Ô¯ð
ÔÃêåÅñ ìäÅ Õ¶ éÔÄ, Ã×º̄ Ôð Øð Çò¼Ú ÇÃÔåî¿ç
ÖÅä-êÆä çÆ Ã¿ÃÇÕzåÆ ÇòÕÇÃå ÕðÕ¶ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ î÷ìÈå Ççñ», ñ¿ìÆ À°îð Áå¶ ÇÃÔåî¿ç ÃîÅÜ
ò¼ñ ÜÅä òÅñÅ ðÃåÅ ÁÅêð¶ôé æÆÂ¶àð» åº̄ éÔÄ, Ã×º̄
ÃÅâÆÁ» ðÃ¯ÂÆÁ», ìÅ÷Åð» Áå¶ ÁÅõ?ðÕÅð ÃÅâÆÁ»
æÅñÆÁ» åº̄ ô°ðÈ Ô°¿çÅ ÔËÍ

Ã°Çð¿çðêÅñ ÇÃ¿Ø
ÇòÇ×ÁÅé ÁÇèÁÅêÕ

ÃÌÆ Á³ÇîzåÃð ÃÅÇÔì, ê¿ÜÅìÍ
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